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2.1.

2.2,

2.3.

HISTORIE SKOLY

Aredl Skoly byl otevien v zari 1993. Nejednalo se o novou $kolu, ale pfestéhovani tzv. ¢tvrté
zakladni Skoly do nové budovy a stard budova u staré polikliniky byla postoupena tehdejsi
zvlastni $kole. Skola zadala tedy psat svou novou historii. Vedeni $kolu v podstaté
prestéhovalo a zahijilo provoz. Pfed novym vedenim stal téZky ukol. Bylo tfeba prijit s
programem, ktery privede nové Zaky (Skola byla zaplnéna pouze z poloviny) a programem,
ktery uspéje v konkurenci s jiz zabéhlou Skolou, ktera se vyskytuje v tésné blizkosti a ma ve
svém aredlu nejvétsi materskou Skolu v Koliné.

Z obvodu Kolina IV jsme se tak ocitli v Koliné III.

UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni Skola Kolin III., Lipanska 420 je iplnou $kolou se v§emi deviti postupnymi ro¢niky.
Na 1.1 2. stupni se nejcastéji objevuji ro¢niky se tfemi paralelnimi tfidami, a dokonce jsme
méli i ctyri. Nejvyssiho stavu Zactva Skola dosahla ve skolnim roce 2017/2018, a to 594 zaka,
kdy je témér vyuzita kapacita Skoly, ktera je stanovena na 600 zakd.

Program $koly vychazel a dale bude vychazet ze zaméreni trid na rozsifenou vyuku Vv, Hv -
hra na hudebni nastroj, balet a TV - ledni hokej. Nezapominame ani na vyuku jazykd a
vypocetni techniky.

VYBAVENI SKOLY

MATERIALNI

Skola je dobie vybavena u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomtickami, pti vyuce réiznych piredméti
je vyuzivan i vyukovy SW. Pro dalsi studium a praci zakd i pedagogt jsou k dispozici dvé
dobi'e vybavené knihovny a neustaly piistup na internet z kaZzdé ucebny. Literatura,
ucebnice, u¢ebni pomtcky a vyukovy SW jsou pribézné dopliiovany. Na odborné pracovny a
vétSinu ostatnich tfid navazuji kabinety a bohaté sbirky ucebnich pomticek.

PROSTOROVE

Velkou vyhodou Skoly je fakt, Ze vSe je zahrnuto do jednoho arealu. Aredl ma k dispozici
nejen ucebny, odborné pracovny, jidelnu, ale i pracovny typu keramicka dilna, ateliér Vv,
nahravaci studio Hv, baletni sal, dvé uc¢ebny vypocetni techniky, chemickou laborator, $kolni
kuchynku, tii jazykové ucebny, osm oddéleni Skolni druziny a dvé prostorné télocvicny.
Soucasti skoly je maly atleticky areal doplnény hristém na odbijenou, sektory pro vrh kouli a
skok daleky, hristém na kopanou a odpocinkovym koutem. V neposledni fadé je soucasti
arealu $kolni kuchyné s krasnou $kolni jidelnou. Skola je bezbariérova. V prostorach $koly
jsou zakiim k dispozici Zebtiny, Zinénky, stolni fotbaly, airsoftové hokeje, basketbalové kose
a stolni tenis, které zakiim zajisStuji pohybové aktivity. Pfi hezkém pocasi je mozné
absolvovat vyuku v u¢ebné v piirodé.

TECHNICKE

Jednou z priorit Skoly ve vyuce i v béZném chodu je vyuziti informacnich a komunikacnich
technologii. Z toho vychazi i vybavenost Skoly touto technikou. Pro vyuku jsou k dispozici
dvé ucebny vypocetni techniky, pocitace jsou k dispozici ve vSech kmenovych ucebnach,
nékterych odbornych ucebnach, ve shorovné, ve skolnim salu a v nahravacim studiu Hv. Vse
je propojeno do sité s moznosti pristupu na internet. Ke zkvalitnéni vyuky se vyuziva rada



interaktivnich tabuli. Zminované nahravaci studio dava zakim (predevSim s rozsifenou
vyukou Hv) mozZnost, diky pocitaCové technice, nahravat hudebni, pévecké a recita¢ni
aktivity. Keramicka dilna je vybavena keramickym kruhem a moderni peci. V neposledni
fadé mame k dispozici dataprojektory, mnoho televizi, videi, DVD, zpétnych projektort a
elektronickych klaves.

HYGIENICKE

Skola poskytuje pedagogiim i Zakiim kvalitni socialni zazemi, socialni zafizeni, pitny reZim,
odvétravani, zvlh¢ovani vzduchu v zimnim obdobi, prestavky s pobytem venku a pohybové
aktivity viibec. Zaci maji k dispozici napojové automaty a pro ¢innost $kolni druziny a
Skolniho klubu celé prostory arealu skoly.

2.4. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvori reditel, zastupce feditele, priblizné 38 ucitelti a 8 vychovatelek.
Skola ma vychovného poradce, metodika prevence patologickych jevli, odborniky na
specidlni pedagogiku a logopedii. Sbor je smiSeny s vétSinovou prevahou Zen, vékové je
pestry - prevazuje stredni generace. Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova zakt v duchu
moderni Skoly. Proto se v ramci DVPP vSichni snazi vzdélavat hlavné v oblastech modernich
metod, OSV, tymové prace, autoevaluace, jazyki a vypocetni techniky.

2.5. CHARAKTERISTIKA ZAKU

Zactvo je tvoreno z zaki bydlicich v Koliné III a IV, ale vyjimkou nejsou ani Zaci z jinych
Casti mésta, okolnich obci i sousednich okrest. Tito zaci vyhledavaji nasi $kolu zejména kvili
zazemi, roz$itené vyuce Hv, Vv a hlavné TV - ledniho hokeje. Zaci se hlasi ze vSech socialnich
vrstev obyvatel.

2.6. DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

1. ROCNIK

Z POHADKY DO POHADKY

Cil: Prostrednictvim tvorivé prace ve skupinach s vyuZzitim tématu blizkého
zaklm vytvaret zaklady védomosti a dovednosti ve vSech predmétech
s diirazem na vytvareni dovednosti pro kooperaci.

Prirezové téma: 0SV - kooperace a kompetence

2. ROCNIK

ROCNI_OBDOBI

Cil: Utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé, hledani mozZnosti aktivniho
uplatnéni pri jeji ochrané.

Prirezové téma: OSV - smyslové vnimani pozornosti a soustredéni, reSeni problému
EVVO - ekosystémy, lidské aktivity a problémy ZP

Vychova ¢lovéka v mimotradnych situacich - Zivelné pohromy



ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Cil: Uloha zdravi pro spokojenost v Zivoté

Prarezové téma: osv
Vychova ke zdravi

3. ROCNIK

Cil: Vytvareni vztahu k naSemu méstu

Priirezové téma: Vychova demokratického ob¢ana OSV

Cil: Poznat slunecni soustavu a podminky Zivota na Zemi

Prifrezové téma: EVVO- podminky Zivota na Zemi, ochrana ovzdusi apod.

4. ROCNIK

ZIVOT V_PRIRODE

Cil: Chapat souvislosti souziti clovéka a ostatnich Zivocicht s prirodou
Prifrezové téma: EVVO, exkurze, encyklopedie, internet

TOULKY . STREDOVEKEM

Cil: Zaklady védomosti a dovednosti se zaméienim na Lucemburky
Prifrezové téma: 0SV-rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
5. ROCNIK
NASE. VLAST
Cil: Vést zaky k vlastenectvi, k lasce k vlasti.
Prirezové téma: Vychova demokratického obc¢ana, zodpovédného ¢lena spolecnosti.

LIDSKE._TELO

Cil: Zaklady anatomie, pochopeni pojmu ¢lovék jako originadlni a vyjimecny
objekt
Prarezové téma: Multikulturni vychova, Ochrana ¢lovéka v mimoiadnych situacich, EVVO
6. ROCNIK

POHYB. TELESA

Cil: Naucit zaky mérit drahu, €as, urcit rychlost télesa v praxi
Priifezové téma: osv

Anticka demokracie

Cil: Vysvétli podstatu antické demokracie a jeji prinos pro evropskou civilizaci



Priifezové téma: Vychova demokratického ob¢ana - Principy demokracie jako formy

vlady a zptsobu rozhodovani.

KOLINSTi_ RODACI

Cil: Historie a redlie regionu

Priirezové téma: Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

7. ROCNIK

Cil: Pocetni operace se zlomky v praxi

Prirezové téma: osv

GOTIKA. - REGION

Cil: Seznamit se s gotickou architekturou Kutné Hory se vSemi souvislostmi
Prifrezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
8. ROCNIK
STATISTIKA
Cil: Praktické osvojeni zpracovani informaci do tabulek, grafii a diagramt
Priifezové téma: osv

Cil: Seznamit zaky s ukazkami subjektivné zabarveného popisu a dovést je
k tviiréimu psani

Prirezové téma: osv
Medialni vychova

9. ROCNIK

CESKOSLOVENSTI. A _CESTi_PREZIDENTI

Cil: Zpracovani jednotlivych osobnosti v souvislosti s ¢eskymi a svétovymi
déjinami

Prirezové téma: Multikulturni vychova
Medialni vychova

4.-9.ROCNIK

Cil: Cilem projektu je seznamit zaky se Zivotem Evropant, s tradicemi a
hodnotami, s jazyky

Prirezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech



osv
Multikulturni vychova

1. - 9. ROCNIK

DEN ZEME
Cil: Seznamit zaky s vyznamem ekologickych aktivit, pripomenout diileZitost
Cistoty Zivotniho prostiredi
Priirezové téma: EVVO
osv
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
DEN DETI
Cil: Vychovné - vzdélavaci dopoledne jinak.
BRANNY KURZ

Branny kurz je kazdoro¢ni Sestihodinovy projekt, jehoZ cilem je vybavit Zaka zakladnimi
znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni pii reSeni nasledki
mimoradnych situaci, nebot je nezbytné tyto udalosti nepodceniovat, ale dlisledné se na né
pripravit. Vede zaky k tomu, aby si uvédomovali, Ze svou vlastni pripravenosti mohou lépe
prekonat strach a paniku, jezZ mimoradné udalosti doprovazeji.

Zaci se seznamuji s tilohou statu pti ochrané Zivott a zdravi obyvatel, majetkovych hodnot
a zivotniho prostredi pri vzniku mimoradnych udalosti, uvédomuji si odpovédnosti za svoji
ochranu, za efektivni jednani a vzajemnou pomoc pii hrozbé nebo vzniku mimoiadnych
udalosti, uci se citlivému vnimani Zivotniho prostiedi, a to nejen pii vzniku mimoiadnych
udalosti.

Cil: Osvojit si tématiku v rozsahu piiméreném véku zaki:

rozpoznani varovnych signald,

pouzivani tel. linek tisnového volani a dalsi komunikace,
poskytovani prvni pomoci,

ochrana pred Zivelnymi pohromami,

unik nebezpecnych latek do zivotniho prostiedi,

pouziti anonymni hrozby, pouZiti vybusniny nebo nebezpec¢nych
latek,

e ochrana zivota a zdravi, rozvoj pohybovych dovednosti.

Priifezové téma: OSV
EVVO
Ocekavané vystupy:

e rozpozna varovny signal ,VSeobecna vystraha“, adekvatné reaguje na tento signdl, zna a
prakticky uplatni postupy v pripadé natizeni evakuace, véetné zasad opusténi bytu

e samostatné vyuziva osvojené zasady pro spravné uziti telefonni linky tisnového volani a
dalsich komunikacnich prostredki

e ovlada zakladni zasady a postupy spojené s povodnémi, atmosférickymi poruchami,
havariemi a dal$imi mimoradnymi udalostmi; osvojené dovednosti a zplsoby jednani
aplikuje v simulovanych situacich hromadného ohrozeni

e poskytne prvni pomoc, vCetné zivot zachranujicich dkonti, dba na bezpecnost svoji i
svého okolf

e vysvétli rizika a priciny vzniku pozard, popiSe princip horeni a klasifikuje pozary podle
trid



e charakterizuje zadsady protipozarni prevence, v pripadé vzniku poZaru adekvatné reaguje
a v modelovych situacich pouZzije vhodné zplsoby chovani, metody a prostiedky hasSeni
poZaru

o rozdélf hasici pristroje vzhledem k tfiddm poZaru a v pfipadé potieby je spravné pouZije,
bezpectné opusti poZzarem ohroZeny prostor a vyhleda bezpeci

e poskytne prvni pomoc v piipadé popaleni a otravy zplodinami hoteni

e aktivné predchazi riziklim béznych urazi, otrav, tonuti, popalenin, ktera hrozi v rtizném
obdobi, prostiedi a pfi riiznych Cinnostech, vcéetné jejich priznakd, projevi a dopadd,
poskytne prvni pomoc

e vhodné reaguje a jedna v piipadé ohroZeni a nebezpeci, adekvatné pomuze sobé i
blizkému v nouzi

e charakterizuje zakladni pravidla dekontaminace

e prokazuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich mimoiadnych
udalosti

1. - 9. ROCNIK

SPOLUPRACE_S. MESTSKOU  POLICII

MEZINARODNI SPOLUPRACE

V radmci programu Partnerstvi $kol Comenius byla naSe Skola zatazena do Programu
celozivotniho uceni s ndzvem ArtistsofEurope. Tento program je zaloZen na spolupraci nasf
Skoly s partnerskymi §kolami v Turecku a Anglii. Tyto partnerské vztahy udrzujeme nadale, i
mimo projekt Comenius, ktery jiz skoncil. Skola se tcastnila i dalsich projektd v ramci
mezinarodni spoluprace napt., Projekt e- Twinning - Penpal a Year*.

2.7. SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU A JINYMI SUBJEKTY

Zakonni zastupci dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostrednictvim
pocitacového programu EDUPAGE, tzn. elektronicky, na tridnich schtizkach, konzultacnich
dnech, pripadné osobné nebo telefonicky. Pro zakonné zastupce a verejnost S$kola
kazdoro¢né potrada Den otevienych dveii, Den MS v ZS, tfidni schiizky se spole¢enskym
rautem, Skolni ples, akademii v mistnim divadle (jednou za dva roky), celoskolni vystavy,
tiidni schiizky specidlné pro zdkonné zastupce budoucich prvitackid a hudebni a pévecké
koncerty. Samoziejmosti je spoluprace s hokejovym oddilem SC Kolin, s mateiskymi Skolami,
s domovem dtichodct, se ZUS Kolin, s plaveckou Skolou, s nékterymi Skolami okresu Kolin,
PPP Kolin, méstskou knihovnou, muzeem. O déni ve Skole informuje Kolinsky pres, Kolinsky
denik a Zpravodaj mésta Kolina. Na zakladé zakona ¢.561/2004 Sb. § 167 a §168 zrizovatel
ziizuje na $kole Skolskou radu. Ve Skolské radé zastupuji $kolu 3 ¢lenové zvoleni
pedagogickymi pracovniky $koly. Dale na $kole pracuje obanské sdruzeni SRPS, které je
sestaveno ze zastupcl jednotlivych tiid, schazi se 4x ro¢né a napomaha autoevaluaci Skoly a
podili se i na fzeni $koly viibec. Dale SRPS pomaha $kole organizovat riizné $kolni akce. Od
1.zari 2017/2018 na skole pisobi skolni psycholog.

2.8. SERVISNI SLUZBY

Hlavnimi aktivitami Skoly, které kvalifikujeme jako servisni sluzby, je Skolni jidelna, Skolni
druZina a $kolni klub.
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SKOLNI JIDELNA

Skolni jidelna je diilezitou soucasti $koly, ktera zajistuje stravovani zakd i zaméstnancii
pirimo v arealu Skoly. Evidence obédl je vedena pres Cipovy systém a vybirat je mozné z
nadstandardni kvality dvou jidel.

SKOLNi DRUZINA

Skolni druzina je zakladnim ¢lankem zatizeni vychovy mimo vyucovani. SD neni
pokracovanim Skolniho vyucovani, ani ho nikterak nenahrazuje. Hlavnim poslanim je
zabezpeceni zajmové cCinnosti, odpocinku a rekreace Zzakl. Vhodné stiidani prace a
odpocinku prispivad k odstranéni dnavy z predchozi Skolni ¢innosti, u¢i zaky smysluplné
zabaveé, pomaha uspokojovat a rozvijet jejich kulturni potreby a rozmanité zajmy.

SKOLNIi KLUB

Vv

Skolni klub je zfizen zejména pro zaKy z vy$sich ro¢nikd a plni vyznamové stejné tkoly jako
Skolni druzina. Hlavni rozdil je vSak v tom, Ze jednotlivd oddéleni jsou specializovana na
urcitou ¢innost, kterou si zaci vybiraji, napft. aerobik, keramika, flétna apod.

11
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3.1, ZAMERENI SKOLY

Co chceme a kam sméiujeme? NaSe Skola chce pripravit svého absolventa co nejlépe a co
nejprirozenéji na vSechny zivotni situace, se kterymi se clovék v zivoté potka. Dilezitym
prvkem bude zvladnout Zdka vybavit potfebnymi kompetencemi prostiednictvim udiva.
K tomu vSemu a samoziejmé k profilaci $koly musi dopomoci kladeni dlrazu na tfidy s
roz$ifenou vyukou, péstovani Zakova vztahu k vlastni Skole a odliSeni se tak od $kol
ostatnich. Chceme:

e  Kklast diiraz na vyuku jazykl a komunikacni a informaéni technologie,

e ucit Zaky takové znalosti a dovednosti, které budou mit vyznam pro dalsi Zivot, méné
encyklopedickych znalosti a vice praxe,

e zavadét do vyuky kooperativni metody prace, projektova vyucovani a vice hmatatelnych

exkurzi,

e zucCastniovat se riznych soutézi a nékteré v oblasti umélecké a sportovni Cinnosti i
organizovat,

o  vést zaky k dodrzovani urcitych pravidel (Skolni rad, chod jidelny, Saten, rezim exkurze
atd.),

rozvijet povédomi o EU a priprava na zivot v ni,

podporovat u zakd spolupraci a vzajemnou uctu, pocit bezpeci ve $kole,
vénovat se nadale mimoskolnim aktivitam zaka,

klast diraz na netradicni a zajimavé kontakty s rodicovskou verejnosti.

Skola je zaméiena na:

e rozsifenou vyuku hudebni vychovy:
o hudba
o balet

e rozsifenou vyuku vytvarné vychovy

e rozsifenou vyuku télesné vychovy:
o lednihokej

Zaci se do tiid s rozsifenou vyukou hudebni a vytvarné vychovy zatrazuji na zakladé
talentovych zkousek. Nabor do hokejovych tiid zajistuje oddil ledniho hokeje, ktery porada
nulty rocnik jiz v piedSkolnim roce. Poté prevazna ¢ast zakd automaticky piechazi na nasi
Skolu do 1. r. s rozsirenou vyukou télesné vychovy.

ZAci rozéitené vyuky daného predmétu - Hv, Vv, Tv jsou zarazovani do tiid dle poctuy, a to
bud’ do samostatnych tiid, nebo trid ptlilenych s jinou rozsifenou vyukou, poptipadé se
tridou bez specializace.

PRAVIDLA PRO ZARAZOVANI A PRERAZOVANI ZAKU DO JEDNOTLIVYCH TRID,
SKUPIN A MEZI JEDNOTLIVYMI TRiDAMI A SKUPINAMI JEDNOHO ROCNIiKU

74k, ktery ma zajem prestoupit v ramci jednoho ro¢niku nebo v ramci jedné tridy z jedné

rozSirené vyuky do druhé, ze vSeobecné do rozsifené vyuky nebo z rozsSirené vyuky do
vSeobecné, musi splnit tyto podminky:

e do vSeobecné:
o pisemna Zadost zakonnych zastupcti
o volné misto ve tiid€, ve skupiné

e navicdoVV
o uspésna talentova zkousSka

e navicdoHV
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o dochazka do ZUS (nastroj, zpév, tanec) nebo soukromé hodiny a talentové
zkousky
e navicdo LH
o doporuceni trenérti LH

Prichazi-li zak ze Skoly v zahrani¢i nebo jsou jiné zavazné dlvody, musi postoupit
rozdilovou zkousku minimalné z CJ, D, Z, popripadé jinych predmétd, a pak se stanovi, do
kterého ro¢niku bude zatazen.

3.2. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

e Rozvoj postojli, dovednosti a zplisobli rozhodovani metodami, které umoznuji primou
zkusenost.

Dostatek informacnich zdrojti a u¢ebnich impulsti (knihovna, internet, exkurze).
Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem.

Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti.

Vlastni dsudek, iniciativa, tvorivost, zodpovédnost.

Komunikac¢ni dovednosti, spoluprace, prace v tymu.

Poznavani vlastnich moznosti.

Prezentace vlastnich vysledkd.

Tvorivost, Gicast na organizaci vzdélavani.

Prace v motivujicim prostredi.

Prace s priméirenym ucivem.

Hodnoceni formou zpétné vazby.

Hodnoceni za to, co Zak zvlada, ne za to, co neumi.

Vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni.

Stanoveni dil¢ich cild.

Zarazovani metod, které podporuji zvidavost.

Vyuzivani kladného hodnoceni.

Dobré vysledky podporuji motivaci.

Osobni priklad.

e Poznatky nejsou zakim predkladany v hotové podobé.

e Uplatiiovani mezipfredmétovych vztaha.

e Objevovani vzajemnych vztahii a pric¢in prirodnich, spolecenskych a dalSich jevi a
déja.

e Prechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim metodam.

e Prakticka cviceni.

e Uplatiiovani zakladnich myslenkovych operaci - srovnavani, tridéni, analyza syntéza,
zobecnovani, abstrakce.

e Rozvijeni schopnosti logicky myslet.

e Reseni problémi na zakladé kritického zhodnocen{ informaci.

e Podpora netradi¢nich zptlisobti reSeni.
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e Prostor pro stretavani a komunikaci riiznymi formami.
e Dodrzovani etiky komunikace.

e Zaklad pro hledani a objevovani problémd.

e Zaklad spoluprice a spolecného prozivani.

e Predpoklad poznavani sebe a vztahti k jinym.

e Pracevtymu.

Jasna pravidla pro souziti ve Skole - prava, povinnosti, sankce.
Atmosféra demokracie a pratelstvi.

Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce.

Osobni zodpovédnost za vysledky spolecné prace.

Spoluprace uciteld a podil na rizeni $koly.

Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi partnery.

e Ucit se samostatné rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti.
e Demokracii a svobodu nezaméiiovat za anarchii.

e Nutnost dodrzovat mravni hodnoty a slusné chovani.

¢ Vhodnou formou prosazovat své zajmy.

e Ucit se argumentovat.

e Pracovat se Sskolnim fadem.

e Skolni parlament - i¢ast zastupcd tiid.

e Chapani bohatstvi a slozitost citového Zivota, rozvijet citovou otevicenost vici
podnétiim z prostiedi, ve kterém Ziji.

e Orientace ve vlastnim citovém Zivoté a v citovych vztazich.

e S pomoci dospélych reSeni svych citovych vztah.

e Ucit oteviené a kultivované projevovat své city.

e Ucit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k prirodé a ke kulturnim a etickym
hodnotam.

e Vést kuvédoméni citové nevyzralosti v obdobi dospivani.

o (istota prostiedi $koly.

e Vhodné hygienické zazemi.

e Vhodné prostredi (icelnost, funkcnost, esteticnost, bezpeci - spolutcast na jeho
uprave).

e Organizace denniho rezimu ve prospéch zaka.

e Zdravy stravovaci a pitny rezim.

e Kompenzacni a hygienické pirestavky v uceni.

e Pohybové relaxatni prestavky, dostatecna nabidka pohybovych aktivit pro kazdého
(vCetné vikendovych a prazdninovych zajezdi).
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e Skola bez koute a drog.

e Duisledna prevence Sikany a nasili. *)

e Vztahy ve Skole - dcta, sounaleZitost, uznani. *)

e Respektovani individualnich rozdilti, motivacni hodnoceni. *)

*) Smérnice k prevenci rizikového chovani, minimalni preventivni program

Chapani principi a fungovani demokracie v osobnim Zivoté i ve $kole a spoleCnosti.
Otevrenost viici spoluzakdm.

Solidarita s druhymi.

Rozvijeni kritickych postoji k negativnim projeviim ve $kole i spolecnosti.
Integrace zakd vyZadujicich specialni péci.

Uvazovani v evropskych a celosvétovych souvislostech.

Rozvijeni schopnosti empatie.

Multikulturni vychova - porozuméni odliSnému zptisobu Zivota lidi jinych kultur.
Vytvareni podminek pro adaptaci zakd z jinych kulturnich prostiedi.

Ohleduplnost ke starym a nemocnym lidem.

e Uplatiovani sebehodnoceni Zak?.
e Harmonogram informa¢ni a poradenské ¢innosti v oblasti profesni orientace.
e Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykad.

10)POMAHA ZAKUM ORIENTOVAT SE V DIGITALNIM PROSTREDI A VEST JE

K BEZPECNEMU, SEBEJISTEMU, KRITICKEMU A TVORIVEMU VYUZiVANI DIGITALNICH
TECHNOLOGII PRI PRACI, PRI UCENI, VE VOLNEM CASE I PRI ZAPOJOVANI DO
SPOLECNOSTI A OBCANSKEHO ZIVOTA.

V zavéru nesmime zapomenout na zdmér nasi Skoly rozvijet u zaka radu gramotnosti. Jedna
se o gramotnost matematickou, pocitacovou, dopravni, pfirodovédnou, finan¢ni, medialni,
socidlni a zaklad vseho ¢tenarskou. Uspéchy v této oblasti jsou podle nas stavebnim
kamenem k ziskavani rady kompetenci. Budeme je u zaki rozvijet prozitkovymi formami a
metodami vyuky, projekty, exkurzemi a zapojovanim se do soutézi vcetné jejich poradani. Do
Skoly budeme zvat dalsi odborniky, spolupracovat s méstskou knihovnou, vydavat skolni
noviny atd.

NAPLNOVANI KLiCOVYCH KOMPETENCI

K tomu, aby Skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci zaku, uplatnuje tyto spolecné
postupy:

e Vyuzivani rGznych zdroji informaci - ucitelé uci zaky pracovat s raznymi zdroji
informaci, Zaci maji k dispozici Skolni knihovnu, mohou vyuzivat Skolni pocitace
s pripojenim na internet i mimo vyuku.

e Vyuzivani novych vyucovacich metod a forem prace, ptri kterych jsou vytvareny
vhodné podminky pro rozvijeni Kklicovych kompetenci zakd (moderni trendy,
skupinova prace, dialog, projekty, integrace predméti atd.) - Skola organizuje
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projekty, exkurze, kde probiha ovérovani Skolnich poznatki v praxi.

e Spoluprace se zdkonnymi zastupci a dal$imi institucemi (obec, PPP aj.) - Zaci se
Ucastni verejnych i kulturnich akci

Proména klimatu Skoly (tvirci, partnerskd komunikace mezi ucitelem a zakem, tymova
prace, bezpecnost, tolerance k odliSnostem, $kolni parlament atd.)

KLiCOVE KOMPETENCE

Klicové kompetence maji zaklim pomahat pii ziskavani vSeobecného vzdélavani. Urovei
klicovych kompetenci ziskanych na zakladni Skole neni konec¢n4, ale tvori zaklad pro dalsi
celozivotni uceni a orientaci v praktickém Zivoté.

1) KOMPETENCE K UCENI

Uc¢ime zaky vytvotit si vhodné podminky pro uceni, zvolit si pro sebe nejvhodnéjsi a
nejefektivnéjsi zptisoby a metody uceni. Zak se uci ucivo planovat a organizovat, oddélovat
podstatné od nepodstatného. V hodinach vedeme zaky k objektivnimu hodnoceni vlastnich
vysledki, ke snaze o jejich zlepSeni, vyrovnavani se stresovymi situacemi. U¢ime prijimat
autoritu. Ziskané védomosti a dovednosti zZaci aplikuji v rtznych soutéZzich a olympiadach i
v praktickém Zivoté. Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k uleni a pochopeni vyznamu
celozivotniho vzdélavani.

2) KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

V hodinach uc¢ime zaky neptrehlizet problémy, umét o nich diskutovat a pojmenovat je,
hledat a planovat zpUlsob FeSeni problému, vysledky reSeni zpétné kontrolovat. U¢ime zaky
obh3jit vlastni rozhodnuti, posoudit nazor druhych, prijmout nejlepsi reSeni, nést
odpovédnost za své rozhodnuti pti reSeni problému. Vedeme zaky k tomu, aby nerezignovali
pired problémy, nenechali se odradit nedspéchem, k ¢astecné vyreSenym problémim se
vraceli s novymi variantami jejich FeSeni. U zakid prohlubujeme schopnost ocenit sam sebe za
uspéch, zaroven kriticky zhodnotit piipadny nedspéch. Usilujeme o to, aby Zaci resili
problémy samostatné i v tymu.

3) KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme zaky k spravné formé komunikace a k chapani jejiho vyznamu. Uc¢ime zaky
aplikovat funk¢éni gramotnost, disponovat pfimérenou slovni zdsobou, vyjadiovat se
srozumitelné a kultivované. Zaroven je vedeme k Citelnému pisemnému projevu, ke cteni s
porozumeénim a k reprodukci textu. U¢ime Zaky znat pravidla dialogu ve Skole i mimo Skolu.
74k se udi rozeznavat hlavni myslenku komunikace, jasné a souvisle ji vyjadiit a pisemné
zaznamenat. U¢i se komunikovat v cizim jazyce. Vedeme zaky k vyuzivani dostupnych
informacnich technologii a schopnosti orientovat se v ziskanych informacich. Zaci se uéi
prijmout nazor druhych a zaroven obhajovat vhodnou formou sviij vlastni nazor.

4) KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi

Vedeme zaky k tomu, aby aktivné a efektivné pracovali v tymu, spoluvytvareli v ném
pravidla a respektovali je, byli schopni empatie v ramci skupinové prace, ale zaroven
nepotlacovali touhu vyniknout. U¢ime Zaky prijimat svou socialni roli ve tridé, tymu, stiidat
role ve skupiné, respektovat osobnost, zkuSenosti, znalosti, nazory druhych.

Vedeme je k aktivnimu posilovani a uplatiiovani svého zdravého sebevédomi, rozvijeni
pocitu sebedtlivéry, sebekritiky a sebeticty. Vedeme zaky k tomu, aby se podileli na vytvareni
piijemné atmosféry ve tridé i Skole, dodrzovali pravidla spole¢enského chovani a prispivali k
upevinovani dobrych mezilidskych vztahti. Méli by byt schopni pomoc poskytnout i prijmout.
Zaci by méli umét objektivné zhodnotit a posoudit své redlné moznosti pti profesni orientaci.
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5) KOMPETENCE OBCANSKA

Ucéime Zaky chapat a ptijimat mravni normy a hodnoty soudobé spolec¢nosti, idit se jimi,
chapat, prijimat a dodrZovat pravni normy, znat sva prava a povinnosti. Dale je u¢ime znat
statni symboly a s ohledem na vék se orientovat v zakladnich politickych a statopravnich
otazkach. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si dokazali vytvotit sviij Zeb¥i¢ek hodnot, vlastni
nazor na okolni svét. Zak se uéi chranit zdravi své i druhych, umét priméiené reagovat v
krizovych situacich ohroZujicich jeho zdravi, znat zasady prvni pomoci a dokazat
automaticky pouzivat diilezita telefonni &isla. Zaci jsou vedeni k uznavani tradic, kulturniho i
historického dédictvi svého naroda. Zarovenl se uc¢i vytvaret si k nim kladny wvztah,
vyjadrovat pozitivni postoj k riznym druhiim uméleckych dél, vyjadrovat smysl pro kulturu
a tvorivost. Podle svych moZnosti jsou vedeni k zapojovani se do kulturnich a sportovnich
aktivit na rtizné urovni.

74k se uéi uvazovat ekologicky v globalnim méfitku s ohledem na lokalni Zivotni prosttedi.
U¢i se znat vyznam slov rasismus, xenofobie, Sikana, u¢i se nebyt lhostejny k bezpravi ve
svém okoli, odmitat jakoukoli formu agrese.

6) KOMPETENCE PRACOVNI

Zde vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti a hygieny pti praci, pouzivani vhodnych
materialli a nastrojd, k hospodarnému uvaZovani, k chapani zakladnich pracovnich prav a
povinnosti. Posilujeme u Zakl chapani vyznamu dodrZovani kazné, discipliny a pravidel
chovani pri praci. U¢ime sestavovat plan pracovniho postupu, prizplsobit se aktualnim
pracovnim podminkam, provést tkol az do konce, stanovit si kratkodobé i dlouhodobé cile s
ohledem na své schopnosti a dovednosti, zvladat pracovni cinnosti odpovidajici véku.
Vedeme zaky k tomu, aby byli schopni ocenit praci druhych a vazili si ji. Zaci by méli dokazat
prezentovat a obhajit vysledky své prace. UCime zaky pochopit podstatu podnikani a
uveédomit si riziko spojené s nim, posoudit vliv lidské Cinnosti na Zivotni prostiredi. Ze
ziskanych znalosti a zkuSenosti by mél zak vychazet pri rozhodovani o svém profesnim
zaméieni a uplatnéni.

7) KOMPETENCE DIGITALNi

Na konci zakladniho vzdélavani zak: Covlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a
sluzby; vyuziva je pti ucCeni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit [ziskava, vyhledava,
kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zplsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu Uvytvari a upravuje digitalni
obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadruje se za pomoci digitalnich prostiredkd Uvyuziva
digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace Uchape vyznam digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti
jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani Upiedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost
zarizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky.

3.3. PRUREZOVA TEMATA

Prirezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémi
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

7

Tematické okruhy prirezovych témat prochazeji napiic vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich predmétd.

Ve vzdélavacim programu proto prliezova témata integrujeme do jednotlivych
vyucovacich predmétl. Zarazeni tematickych okruhi a jejich konkrétnich témat je soucasti
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charakteristiky vyucovacich predméti. Dale jsou prirezova témata FeSena formou riiznych
Skolnich i mimoskolnich projekt.

Eticka vychova je soucasti prirezovych témat stejnych vzdélavacich predmeéti jako ostatni
prirezova témata v ramci Osobnostni a socialni vychovy, Vychovy demokratického obcana,
Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychovy.

1.1.1. Rozvoj schopnosti pozndni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmeétu Cesky jazyk a literatura (1. ro¢) +
EV/Zaklady mezilidskych vztaha (vytvoreni zadkladnich komunikac¢nich pravidel)/, Télesna
vychova (6. ro¢) + EV/Rozhodnost a fteSeni problémi (spolupriace ve ztiZenych
podminkach)/, Naprava VPUaCH (3. roC.) + EV/Zicastnéné naslouchani (dilezitost a vyhody
naslouchani)/

1.1.2. Sebepozndni a sebepojeti

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét (2. roc.) +
EV/Trida jako spolecenstvi (vyznam pravidel a jejich dodrzovani)/, Vychova k obc¢anstvi (7.
ro¢.) + EV/Primérené sebevédomi (radost a optimismus v Zivoté)/, Dramaticka vychova (4.
ro¢.) + EV/Empatie (pochopeni dileZitosti empatie)/, Dramatickd vychova (5.ro¢.) +
EV/Sebehodnoceni a sebetcta (rozvoj sebepoznani, cilevédomost)/

1.1.3. Seberegulace a sebeorganizace

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét (3. roc.) +
EV/Zucastnéné naslouchani (dilezitost naslouchani v Zivoté Clovéka)/, Vychova ke zdravi
(8.ro¢.) + EV/Asertivita (typy manipulatord)/, Vychova ke zdravi (9. roc¢.) + EV/Socialni
empatie (mezigeneracni vztahy)/

1.1.4. Psychohygiena

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Télesna vychova (4. roc.) +
EV/Pozitivni hodnoceni druhych (formy pozitivniho hodnoceni)/, Vychova ke zdravi (8. roc.)
+ EV/Komunikace citii (emoce a hodnoceni jevii)/

1.1.5. Kreativita

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura (6. roc.) +
EV/Média a jejich vliv na clovéka (kriticky pristup k ptsobeni médii)/, Vytvarna vychova (5.
ro€.) + EV/Iniciativa a tvorivost (smysluplné vyuZiti volného casu)/

1.2.1. Pozndvdni lidi

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét (3. rod) +
EV/Komunikace citl (vyjadieni zakladnich citti), Vychova ke zdravi (6. roc.) + EV/Rodina ve

které Ziji (uplatnéni socialnich dovednosti v rodiné)/

1.2.2. Mezilidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyuéovaciho predmétu Clovék a jeho svét (3. rod.) +
EV/Prosocialni chovani (zaklady a vyznam kamaradstvi)/, Vychova ke zdravi (7. roc.) +
EV/Realné a zobrazené vzory (zmény ve vzorech béhem lidského vyvoje, vliv realnych
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vzorl)/

1.2.3. Komunikace
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Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura (2. roc.) +
EV/Zakladni komunika¢ni dovednosti (vhodné a nevhodné zptlisoby kladeni otazek)/,
Dramaticka vychova (1. ro¢.) + EV/Spoluprace a tvorivost (spolecné plnéni ukoli)/,
Dramaticka vychova (2. roc¢.) + EV/Tvorivost (predstavivost a obrazotvornost)/, Dramaticka
vychova (3. ro¢.) + EV/Tvortivost (nacvik tvorivosti v mezilidskych vztazich)/, Dramaticka
vychova (4. ro¢.) + EV/Neverbalni komunikace (seznadmeni se s moZnosti neverbalni
komunikace)/, Dramaticka vychova (5. ro¢.) + EV/Dialog jako prostfedek komunikace
(vyznam a zasady dialogu), Naprava VPUaCH (4. ro¢.) + EV/ Neverbalni komunikace (zasady
efektivni neverbalni komunikace), Rozvoj recovych dovednosti (1. ro¢) +EV/Zaklady
sebelcty a Ucty k druhym (kamaradstvi)/

1.2.4. Kooperace a kompetice

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova (9. roc¢.) +
EV/Asertivita ve skupiné (asertivita ve skupiné, reakce na neopravnénou kritiku), Chemie (8.
roC.) + EV/ Asertivita (zplUsoby spravné argumentace, pfijatelny kompromis), Naprava
VPUaCH (4. roc¢.) + EV/Komunikace citl (usmérnovani zakladnich citti)/

1.3.1. Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Tematicky okruh je integrovan do vyucCovaciho predmétu Matematika (5. roc.) +
EV/Iniciativa a tvorivost (zasady iniciativnosti)/ a Naprava VPUaCH (5. roc.) + EV/Asertivita
(zaklady a vyznam asertivity)/

1.3.2. Hodnoty, postoje, praktickd etika

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura (8. roc.) +
EV/Etické ctnosti (podnéty pro rozvoj moralniho usudku)/ a Vychova ke zdravi (9. roc.)
+EV/Etické ctnosti (kazdodenni udalosti a moralni udalosti svédomi)/

1.3.3]sme Evropané

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Déjepis (9. roc.) + EV/Duchovni
rozmeér Clovéka (tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem)/ a Vychova k obcanstvi (9.
ro¢.) + EV/Komplexni prosociadlnost a rozvojova pomoc (informace a vztah k mensinam,
vyuziti prosocialnosti v multikulturni spolecnosti)/

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO. OBCANA

Eticka vychova je soucasti kazdého nasledujiciho vzdélavaciho predmeétu.

2.1. Obcanskd spolecnost a obéan

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Vychova k obcanstvi (6. roc.) +
EV/Rozhodnost a feSeni problém (pozitivni formulace problémt)/

2.2. Obéan, ob¢anskd spolecnost a stdt

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Vychova k obcanstvi (9. roc.)
EV/]J4 potencionalni vzor pro druhé (smysl a cil mého zivota)/

2.3. Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Vychova k obcanstvi (9. roc.) +
EV/]Ja potencionalni vzor pro druhé (mé schopnosti a okoli)/

2.4. Principy demokracie jako formy vlddy a zptisobu rozhodovdni
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Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét (4. roé) +
EV/Redlné a zobrazené vzory (ja a moje vzory)/ a Vychova k obcanstvi (9. roé) +
EV/Komplexni prosocialnost a rozvojova pomoc (tolerance)/

3. VYCHOVA K_MYSLENI_V._EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Eticka vychova je soucasti kazdého nasledujiciho vzdélavaciho predmétu.

3.1. Evropa a svét nds zajimd

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura (5. ro¢.) +
EV/Prosocialni chovani (respektovani druhych)/, Vytvarna vychova (6. roc¢.) + EV/Etika a
ochrana prirody a zivotniho prostredi (vnimani krdsy a mnohotvarnosti prirody, citovy
vztah Clovéka k piirodé a dcta k zivotu v e vSech jeho formach)/ a Hudebni vychova (6. roc.)
+ EV/Etika a ochrana pfirody a Zivotniho prostiredi (ochrana prirody a prosocidlnost)/

3.2. Objevujeme Evropu a svét

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cizi jazyk anglicky (4. roC.) +
EV/Redlné a zobrazené vzory (vzory v rodiné/, Déjepis (7. ro¢.) + EV/Redlné a zobrazené
vzory (nebezpeci pochybnych idold)/ a Télesna vychova (8. ro¢.) + EV/Komplexni
prosocialnost (osobni angaZovanost)/

3.3. Jsme Evropané

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Déjepis (9. roc.) + EV/Komplexni
prosocialnost a rozvojova pomoc (tolerance)/ a Vychova k obcanstvi (9. roc.) +
EV/Komplexni prosocidlnost a rozvojova pomoc (bida svéta, informovanost o situaci zemi
tretiho svéta)/

4., MULTIKULTURNI__VYCHOVA

Eticka vychova je soucasti kazdého nasledujiciho vzdélavaciho predmétu.

4 1. Kulturni diference

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét (5. roc.) +
EV/Prosocialni chovani (zodpovédnost za sva rozhodnuti)/

4.2. Lidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Télesna vychova (2. roc.) +
EV/Formovani zdravého sebepojeti a sebetcty (zaklady sebepoznani)/, Matematika (7. roc.)
+ EV/Primérené sebevédomi (prace s chybami)/, Vychova k obcanstvi (7. ro¢) +
EV/Pravdiva komunikace (vyznam pravdivé komunikace)/ a Naprava VPUaCH (3. roc.) +
EV/Prosocialni chovani (vlastnosti dobrého kamarada)/

4.3. Etnicky piivod

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura (2. ro¢) +
EV/Pozitivni hodnoceni druhych (dtvody k pozitivnimi hodnoceni druhych)\ a Prirodopis
(8.roc.) + EV/Empatie (vnimavost k situaci druhych)\

4.4, Multikulturita

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura (8. ro¢.) +
EV/Distojnost lidské osoby (lidska prava)/ , Cizi jazyk anglicky (8. roC.) + EV/Asertivita
(pozadani o laskavost)/ , Télesna vychova (6. roc.) + EV/Fair play (vyznam pravidel ve hie a
jejich dodrzovani)/, Vytvarna vychova (3. roc.) + EV/Empatie (dtivody k radosti a smutku u
sebe a u druhych)/, Hudebni vychova (3. ro¢.) + EV/Empatie (vnimavost k situaci druhych,
vzajemné pochopeni)/ a Rozvoj recovych dovednosti (2. roc.) + EV/Prosocialni dovednosti
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(déleni se a darovani)/

4.5. Princip socidlniho smiru a solidarity

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Déjepis (8. ro€.) + EV/Komplexni
prosocialnost (projekty na reseni socialnich problémi)/ a Vychova k obcanstvi (8. roc¢.) +
EV/Komunikace citl (vyssi city a jejich typy)/

5. ENVIRONMENTALNI . VYCHOVA

5.1. Ekosystémy

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovaciho predmétu Clovék a jeho svét (1. ro¢) a
Zemépis (9. roc.)

5.2. Zdkladni podminky Zivota

Tematicky okruh je integrovan do vyulovaciho predmétu Clovék a jeho svét (3. roc),
Zemépis (6.a 9.roc.) a Chemie (9. roc.)

5.3. Lidské aktivity a problém Zivotniho prostredi

Tematicky okruh je integrovdn do vyucovaciho predmétu Ptirodopis (7. roc.), Télesna
vychova (8. roc.), Vytvarna vychova (9. roc.) a Hudebni vychova (9. ro¢.)

5.4. Vztah clovéka k prostredi

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét (4. roc.), Svét
prace (8.roc.) a Chemie (8. roc.)
6. MEDIALNI.. VYCHOVA

6.1. Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

6.1.1. Kritické ¢teni a vnimdni medidlnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Déjepis (6. roc.), Fyzika
(6.1r0c.), Vychova ke zdravi (7. roc.), Vytvarna vychova (4. roc¢.) a Hudebni vychova (4. roc.)

6.1.2. Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Tematicky okruh je integrovan do vyucovactho pfedmétu Cesky jazyk a literatura
(9. roc.) a Cizi jazyk anglicky (9. roc.)

6.1.3. Stavba medidlnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyuc¢ovaciho piredmétu Cesky jazyk a literatura
(9. roc.) a Cizi jazyk anglicky (9. roc.)

6.1.4. Vnimdni autora medidlnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi (7. roc.),
Vytvarna vychova (8. roc.) a Hudebni vychova (8. roc.)
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6.1.5. Fungovdni a vliv médii ve spoleCnosti

Tematicky okruh je integrovan do vyuéovaciho predmétu Vychova k obcanstvi (9.
roc.)

6.2. Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

6.2.1. Tvorba medidlniho sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Informacni a komunikacni
technologie (7. roc.)

6.2.2. Prdce v realizaénim tymu

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Informacni a komunikacni
technologie (5. roc.)

3.4, ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIiMI VZDELAVACIiMI

(veskera podpiirna opati‘eni jsou napliiovana dle doporuc¢eni SPZ, platné $kolské legislativy,
organizacnich a personalnich moznosti skoly, katalogti PO)

3.4.1. ZACISE SVP

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potrebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podplirnych opatieni z vyc¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podpirna opatteni
realizuje Skola a Skolské zarizeni.

Podpiirnd opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti
stupnid. Podplrna opatreni prvniho stupné uplatiiuje $kola nebo Skolské zaiizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zarizeni na zakladé planu pedagogické podpory
(PLPP). Podpiirna opatteni druhého aZ patého stupné lIze uplatnit pouze s doporucenim SPZ.
Zaclenéni podptlrnych opatieni do jednotlivych stupnt stanovi Piiloha ¢. 1 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb.

VZDELAVANI ZAKU S LMP

Vzdélavani téchto zakd probiha na zékladé doporuceni SPZ a informovaného souhlasu
zakonného zastupce Zaka podle RVP ZV upraveného dle doporuceni SPZ a IVP vytvoreného
na zakladé doporucenych podpirnych opatifeni. V ptipadé zarazeni Zaka s LMP dojde
k Upravé vystupl vzdélavani a k modifikaci jeho obsahu podle RVP ZV (minimalni
doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni) dle
pokynti SPZ. IVP tak bude odpovidat individualnim potfebam a moZnostem konkrétniho
7aka. SPZ muZe doporucit tpravu ocekavanych vystupl nebo nahradit vzdélavaci obsah i
jinym zakidm neZz s mentalnim postizenim.

Shleda-li Skolské poradenské zatizeni, Ze vzhledem k povaze specialnich vzdélavacich
potreb zaka nebo k priibéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podptrnych opattreni by
samotna podplrna opattreni ve Skole, tridé, oddéleni nebo studijni skupiné, ktera neni
ziizena podle § 16 odst. 9 zakona, nepostacovala k naplnovani vzdélavacich moznosti zZaka a
k uplatnéni jeho prava na vzdélavani, doporuci Skolské poradenské zarizeni zatrazeni zaka do
Skoly, tridy, oddéleni nebo studijni skupiny zrizené podle § 16 odst. 9 zakona.
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PODPURNA OPATRENI

e Podpiirna opatreni prvniho stupné predstavuji minimalni dpravu metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana Zakovi, u kterého se projevuje potieba
uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu. Podpiirna
opatfeni prvniho stupné nemaji normovanou finan¢ni naroc¢nost.

e Pokud by k naplnéni vzdélavacich potfeb Zika nepostacovalo poskytovani
podplirnych opatreni prvniho stupné, doporuci Skola nebo Skolské zarizeni zakovi
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zarizeni za dcelem posouzeni
jeho specidlnich vzdélavacich potieb.

e Podpirna opatreni druhého az patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a informovany souhlas dava zakonny zastupce Zaka
Skole.

e Podpirna opatreni se poskytuji samostatné nebo v kombinacich rtiznych druhti a
stupni v souladu se zjisténymi specialnimi vzdélavacimi potiebami Zaka. Konkrétni
druh podpirného opatreni lze poskytovat pouze v jednom stupni.

e Clenéni konkrétnich podpiirnych opatieni do stuprifi, pravidla jejich pouZiti a
normovana finan¢ni naroc¢nost podplrnych opatreni druhého az patého stupné jsou
stanoveny v Ptiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN ZAKA SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI (IVP)

e IVP zpracovava skola, vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potreby zaka. IVP se
zpracovava na zakladé doporuceni Skolského poradenského zarizeni a zadosti
zletilého zaka nebo zakonného zastupce Zaka.

e IVP je zavaznym dokumentem pro zajiSténi specialnich vzdélavacich potieb Zaka,
pricemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace zaka
ve Skolni matrice.

e IVP obsahuje idaje o skladbé druhti a stupnit podpirnych opatieni poskytovanych v
kombinaci s timto planem, identifikacni tudaje Zadka a udaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V IVP jsou dale uvedeny zejména
informace o upravach obsahu vzdélavani zaka, Casovém a obsahovém rozvrzeni
vzdélavani, upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka, pripadné upravé
vystupt ze vzdélavani zaka.

e IVP dale obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského
zarizeni, se kterym Skola spolupracuje pri zajiStovani specialnich vzdélavacich potieb
zaka.

e IVP je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne, kdy
Skola obdrzela doporuceni a zadost zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zaka.
Individualni vzdélavaci plan miize byt dopliiovan a upravovan v prlbéhu celého
Skolniho roku podle potieb zaka.

e Zpracovani a provadeéni IVP zajistuje reditel Skoly. IVP se zpracovava ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zatizenim, Zakem a zakonnym zastupcem zaka. Za vytvoreni
IVP zodpovida tridni ucitel (TU), zainteresovani pedagogicti pracovnici zodpovidaji za
pribéh jeho napliiovani, a to vSe ve spolupraci s organem metodického sdruZeni a
specialnimi pedagogy.

e Skola seznami s IVP vSechny vyucujici Zaka a soucasné zaka a zakonného zastupce
zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle IVP
lze pouze na zakladé pisemného informovaného souhlasu zadkonného zastupce zaka.

e Skolské poradenské zaiizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou ro¢né
vyhodnocuje naplnovani IVP a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci zaka a Skole
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poradenskou podporu. V pripadé nedodrZovani opatieni uvedenych v IVP informuje o
této skutecnosti reditele Skoly.

e Pro zmény v IVP se pouziji obdobné ustanoveni tykajici se zpracovani IVP, seznameni

s nim, poskytovani vzdélavani podle ného a vyhodnocovani jeho napliiovani.

PREDMETY SPECIALNi PEDAGOGICKE PECE

Od 2. stupné podpory mohou byt realizovany predméty specidlné pedagogické péce
(PSPP). Do vyuky PSPP jsou Zaci zafazovani na zakladé doporuéeni SPZ s vyuzitim
disponibilnich hodin. Obsah, pocet hodin a forma zajisténi tohoto predmétu bude
vytvafena aktualné v sou¢innosti s doporuéenim SPZ pro zainteresované zaky a bude
uvedena v aktualizované piiloze SVP. Vyuéovaci skupinu tvofi maximalné 4 Zaci. Vyuka
je zajistovana pedagogickymi pracovniky Skoly s rozsifenou kompetenci pro oblast
specialni péce nebo specialnimi pedagogy.

POSTUP SKOLY PRI POSKYTOVANiIi PODPURNYCH OPATRENI PRVNIHO

STUPNE

V ptipadé, Ze nepostacuje samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb Zaka,
zpracuje Skola PLPP.

PLPP zahrnuje zejména popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zaka, podptirna
opatieni prvniho stupné, stanoveni cilti podpory a zptisobu vyhodnocovani napliovani
planu.

PLPP $kola priibézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb
zaka.

Poskytovani podptrnych opati‘eni prvniho stupné skola pribézné vyhodnocuje.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptlirnych opatfeni poskytovanych
na zakladé PLPP skola vyhodnoti, zda podpiirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych
cilt. Neni-li tomu tak, doporuci $kola zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni. Do doby zahajeni poskytovani podpirnych
opatieni druhého az patého stupné na zakladé doporuceni Sskolského poradenského
zafizeni poskytuje Skola podpiirna opatieni prvniho stupné na zakladé PLPP.

S PLPP seznami skola zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis
osob, které s nim byly seznameny. Za vytvoieni PLPP zodpovida tridni ucitel (TU),
zainteresovani pedagogicti pracovnici zodpovidaji za pribéh jeho napliovani, a to vse ve
spolupraci s organem metodického sdruZeni a specialnimi pedagogy. PLPP je soucasti
dokumentace zZaka.

POSTUP PRED PRIZNANIM PODPURNYCH OPATRENI DRUHEHO AZ PATEHO

STUPNE

Reditel $koly urcuje ve $kole pedagogického pracovnika, ktery odpovida za spolupraci se
Skolskym poradenskym zatizenim v souvislosti s doporucenim podpiirnych opatreni
zakovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Pro ucely poskytovani poradenské pomoci Skolskym poradenskym zatizenim zajisti
Skola bezodkladné predani planu pedagogické podpory S$kolskému poradenskému
zarizeni, pokud se zak podle ného vzdélaval.

Poradenskou pomoc skolského poradenského zarizeni miize vyuzit zdkonny zastupce
také na zakladé svého uvazeni nebo na zakladé rozhodnuti organu verejné moci podle
jiného pravniho predpisu.
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POSTUP PRI POSKYTOVANi PODPURNYCH OPATRENI DRUHEHO AZ PATEHO
STUPNE

e Podptirna opatieni $kola poskytuje bezodkladné po obdrZeni doporuceni SPZ
a pisemny informovany souhlas dava Skole zakonny zastupce Zaka.

e Informovany souhlas obsahuje vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim
podpirnych opatieni, informace o disledcich, které vyplyvaji z poskytovani
podplirného opatieni, zejména o zménach ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim
podplirného opatieni, informace o organizacnich zménach, které v souvislosti s
poskytovanim podptrnych opatfeni mohou nastat, a podpis zdkonného zastupce zZaka
stvrzujici, Ze informacim porozumél.

e Neni-li mozné ze zavaznych divodi zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného
podplirného opatteni, poskytuje Skola po projednani se $kolskym poradenskym
zafizenim a na zdkladé informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka po dobu
nezbytné nutnou jiné obdobné podpiirné opatieni stejného stupné. Neni-li doporucené
podplirné opatieni poskytnuto do 4 mésicti ode dne vydani doporuceni, Skola projedna
tuto skutecnost se Skolskym poradenskym zarizenim.

e Skola ve spolupraci se $kolskym poradenskym zatizenim, zdkem a zdkonnym zastupcem
74ka pribézné vyhodnocuje poskytovani podptirného opatieni. Skolské poradenské
zarizeni vyhodnoti poskytovani podpirnych opatieni ve l1hiité jim stanovené, nejdéle
vSak do 1 roku od vydani doporucenti.

e Shleda-li skola, Ze podplirna opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliiovani
vzdélavacich moznosti a potireb Zaka, bezodkladné doporuci zdkonnému zastupci zaka
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Obdobné skola postupuje
i v pripadé, shleda-li, Ze poskytovana podplirna opatieni jiZ nejsou potiebna.

e Shleda-li Skolské poradenské zarizeni, Ze podplirna opatieni nejsou dostacujici nebo
nevedou k naplnovani vzdélavacich moznosti a potieb zaka, vyda doporuceni
stanovujici jina podpiirna opatreni piipadné stejna podplirna opatreni vys$siho stupné.
Povinnost piredchoziho informovaného souhlasu tim neni dotcena.

3.4.2. ZACI NADANi A MIMORADNE NADANI

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pri adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoiadné nadaného zaka se povazuje zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofradné urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

VZDELAVANIi ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

e Skola je povinna vytvaret podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka
s ohledem na jeho individualni mozZnosti.

e Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimoi-ddného nadani podpiirnych
opatreni podle individualnich vzdélavacich potieb zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého
stupné podpory.

e Zjistovani mimoradného nadani vCetné vzdélavacich potieb Zaka provadi Skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava. Pokud se nadani Zaka
projevuje v oblastech pohybovych, manualnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadiruje
se Skolské poradenské zatizeni zejména ke specifiklim Zakovy osobnosti, ktera mohou
mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, a miru zakova nadani zhodnoti odbornik
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v prislusném oboru, jehoZ odborny posudek Zak nebo zakonny zastupce Zaka Skolskému
poradenskému zatizeni poskytne.

e Pro nadané zaky muze reditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji Zaci
stejnych nebo rtznych ro¢nika skoly v nékterych predmétech.

e Nadanym zakiim lze v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsirit obsah
vzdélavani nad ramec stanoveny prisluSnym vzdélavacim programem nebo umoznit
ucast na vyuce ve vyS$im ro¢niku.

e Nadani zaci se mohou se souhlasem reditelt prislusnych skol soucasné vzdélavat

s v

formou stazi v jiné skole stejného nebo jiného druhu.

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN MIMORADNE NADANEHO ZAKA (IVP)

Vzdélavani mimoradné nadaného zZaka se muZe uskuteciiovat podle IVP, zavérd
psychologického a specialné pedagogického vysSetreni a vyjadieni zdkonného zastupce zaka.

IVP je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi vzdélavacich potieb mimotadné nadaného zaka
a je soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice.

IVP obsahuje:

e zavéry doporuceni Skolského poradenského zatizeni,

e zavéry psychologického a specidlné pedagogického vySetreni a pedagogické diagnostiky,
které bliZe popisuji oblast, typ a rozsah nadani a vzdélavaci potieby mimoiadné
nadaného zaka, pripadné vyjadreni registrujiciho praktického 1ékare pro déti a dorost,

e udaje o zplsobu poskytovani individualni pedagogické, specialné pedagogické nebo
psychologické péce mimotradné nadanému zakovi,

e vzdélavaci model pro mimotadné nadaného zaka, idaje o potiebé tiprav v obsahu
vzdélavani zaka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupd,
zpusob zadavani a pInéni ukold, zplisob hodnoceni, ipravu zkousek,

e seznam doporucenych u¢ebnich pomiicek, u¢ebnic a materiald,

e urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zarizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pri zajistovani péce o mimotadné nadaného zaka,

e personalni zajiSténi Uprav a pribéhu vzdélavani mimoradné nadaného zaka,

e urceni pedagogického pracovnika skoly pro sledovani priibéhu vzdélavani mimoradné
nadaného zZaka a pro zajisténi spoluprace se Skolskym poradenskym zarizenim.

IVP je zpracovan bez zbytecného odkladu po zahajeni vzdélavani mimoradné nadaného

zaka ve Skole, nejpozdéji v§ak do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdrzZela doporuceni. IVP miize
byt dopliiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.

Zpracovani a provadéni IVP zajiStuje reditel Skoly. IVP se zpracovava ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zarizenim, pripadné Skolskym zarizenim, Zakem a zakonnym
zastupcem zaka. Za vytvoreni IVP zodpovida tiidni ucitel (TU), zainteresovani pedagogicti
pracovnici zodpovidaji za pribéh jeho naplnovani, a to vSe ve spolupraci s organem
metodického sdruzeni a specidlnimi pedagogy.

Skola seznami s IVP vSechny vyucujici Zaka a soucasné zaka a zakonného zastupce zaka,
ktery tuto skuteCnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle IVP lze pouze
na zakladé pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka.

Skolské poradenské zaifzeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roé¢né
vyhodnocuje napliiovani IVP a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci zaka a Skole
poradenskou podporu. V piipadé nedodrzovani opatieni uvedenych v IVP informuje o této
skutecnosti reditele Skoly.
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Pro zmény v IVP se pouZiji obdobné ustanoveni tykajici se zpracovani IVP, seznameni s nim,
poskytovani vzdélavani podle ného a vyhodnocovani jeho napliiovani.

~

PRERAZENI DO VYSSIHO ROCNIKU

Reditel $koly miize ptrefadit mimoiadné nadaného zaka do vy$siho roéniku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku na zakladé zkousek vykonanych pred komisi, kterou jmenuje feditel
Skoly.

Komise je nejméné tticlennd a tvori ji vzdy:

e predseda, kterym je zpravidla reditel Skoly nebo jim povéfeny uditel,
e zkousejici ucitel, kterym je vyucujici pfedmétu dané vzdélavaci oblasti; v prvnim az
patém ro¢niku zadkladniho vzdélavani vyucujici daného ro¢niku, a
e piisedici ucitel, kterym je vyucujici pfredmétu dané vzdélavaci oblasti.
Termin konani zkouSky stanovi feditel Skoly v dohodé se zdkonnym zastupcem Zaka. Neni-
li mozné Zaka ze zavaznych divodi ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi editel Skoly
ndhradn{ termin zkousky.

Zak miize v 1 dni skladat jen 1 zkousku.

Reditel Skoly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky s ohledem na vék zaka.
Zkouska ovéruje védomosti a dovednosti umoznujici Zakovi plynuly ptrechod do vyssiho
ro¢niku a je zamérena na jednotlivy predmét nebo vzdélavaci oblast.

Vysledek zkousky ur¢i komise hlasovanim. V pripadé rovnosti hlasti rozhodne hlas
predsedy.

0 zkousce se porizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice.
Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zakonnému zastupci zaka.

Za neabsolvovany rocnik nebude zakovi vydano vysvédceni. V nasledujicich vysvédcenich
se na zadni strané uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Toto ustanoveni vychazi z nasledujicich dokumentt:

§ 16 skolského zakona

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sh.

§ 19 Pravidla vzdélavani zaka uvedenych v § 16 odst. 9 zakona

§ 22 Prevedeni zaka do vzdélavaciho programu zakladni skoly specialni

§ 2 Podptirna opatreni

§ 3 a § 4 Individualni vzdélavaci plan zaka se specialnimi vzdélavacimi potirebami
§ 10 Postup skoly pti poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné

§ 11 Postup pred priznanim podptlirnych opatreni druhého az patého stupné

§ 16 Postup pri poskytovani podptirnych opatieni druhého az patého stupné

3.5. VYUZIVANE METODY A FORMY PRACE K NAPLNOVANi CiLO A

e samostatna prace s knihou e namétova a poznavaci hra
e cestovani za ucCelem poznani e dramatizace
e samostudium e rozhovor
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beseda

volné psani

sklddankové uceni
vysvétlovani

popis

vypravéni

didakticka hra

pantomima

analyza textu

cviCeni na rozvoj vyslovnosti
genetickd metoda vyuka Cteni
vychazka do knihovny
navstéva divadla a kina
ptifazovani

tydenni plan

opis, prepis, diktat, autodiktat
recitace

procvic¢ovani ve dvojicich

zak v roli ucitele

uceni v praxi

prace s novinovym materialem
brainstorming

myslenkova mapa

soutéze, kvizy

hvézdarna

projektova vyuka

prace s PC a videonahravkou
prace v centrech

prozitkové uceni
interaktivni uceni
strukturované drama

horka zidle

nazoroveé spektrum

vnitini hlasy

zpomaleny film

Zivy obraz
pavucina/kresleni obrazku jako
reflexe/

parové a stinové cteni

Cteni s okénkem

sluch. a zrak. diferenciace
koordinace ruky a oka
nacvik pozornosti, soustiedénosti
a pameéti
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4.1. 1.STUPEN

4.1.1. VSEOBECNY PLAN

Ucebni plan na prvnim stupni.

Vzdélavaci Vzdélavac
oblast i predmét
Jazyk a Cesky jazyk a Cj 7 7 7+ 6+ 6+1
jazykova literatura CJA 0+ 0+ 1 1 3
komunikac Cizi jazyk DCJN 1 1 3
. anglicky DCJR 3 0
Dalsi cizi DCJF 0 0 0
jazyk 0
némecky
Dalsi cizi
jazyk rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika Matematika 4+
ajeji ajeji M 4 1 4 4 4+1
aplikace aplikace
Informatika Informatika 1
I 0 0 0 1
Clovék a Clovék a Cs 2 2 2 3 2+
jeho svét jeho svét 1
Clovék a Déjepis D 0 0 0 0 0
spolec¢nost Vychova k Vo 0 0 0 0 0
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 0 0 0 0 0
priroda Chemie Ch 0 0 0 0 0
Prirodopis P 0 0 0 0 0
Zemépis Z 0 0 0 0 0
Uméni a Hudebni Hv 1 1 1 1 1
kultura vychova Vv 1 2 2 1 1
Vytvarna
vychova
Clovék a Vychova ke Vz 0 0 0 0 0
zdravi zdravi Tv 2 2 2 2 2
Télesna
vychova
Clovék a Clovék a Csp 1 1 1 1 1
svét prace svét prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0+ 0+ 0+ 0+ 0+1
vychova vychova 1 1 1 1
Disponibilni ¢asova dotace 1 1 1
Celkem v 20 22 25 25 26
ro¢niku
Celkem na 118
1. stupni
POZNAMKY:
1) V 1. a 2.roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Ciziho jazyka anglického.
2) V 1.-5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Dramatické vychovy.
3) Ve 3.roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako osma hodina Ceského jazyka a literatury

nebo v piipadé potieby se zméni na povinnou hodinu P¥edmétu specialni pedagogické péce, dle doporuéeni SPZ.
Ve 4.a 5.. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako sedma hodina Ceského jazyka a
literatury nebo v pripadé potieby se zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialni pedagogické péce, dle
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4)

5)

doporuéeni SPZ.

V 2.a 5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako pata hodina Matematiky a jeji
aplikace nebo v pripadé potieby se zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialni pedagogické péce, dle
doporuéeni SPZ.

V 5. roéniku se jedna disponibiln{ hodina méni na povinnou hodinu jako tfeti hodina Clovék a jeho svét
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4.1.1. RVHV

v 7

Ucebni plan rozsifené vyuky hudebni vychovy na prvnim stupni.

Vzdélavaci Vzdélavac Zkratk
oblast i predmét
Jazyk a Cesky jazyk a Cj 7 7 7+ 6+ 6+1
jazykova literatura CJA 0+ 0+ 1 1
komunikac Cizi jazyk DCIN 1 1 3 3
. anglicky DCJR 3 0
jazyk 0
némecky
Dalsi cizi
jazyk rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika Matematika 4+
ajeji ajeji M 4 1 4 4 4+1
aplikace aplikace
Informatika Informatika
I 0 0 0 1
1
Clovék a Clovék a Cs
jeho svét jeho svét 2 2 2 3 ?
Clovék a Déjepis D 0 0 0 0 0
spolecnost Vychova k Vo 0 0 0 0 0
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 0 0 0 0 0
priroda Chemie Ch 0 0 0 0 0
Prirodopis P 0 0 0 0 0
Zemépis Z 0 0 0 0 0
Uméni a Hudebni Hv 2 2 1+ 1+ 1+1
kultura vychova Vv 1 1 1 1 1
Vytvarna 1 1
vychova
Clovék a Vychova ke Vz 0 0 0 0 0
zdravi zdravi Tv 2 2 2 2 2
Télesna
vychova
Clovék a Clovék a Csp 1 1 1 1 1
svét prace svét prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0+ 0+ 0+ 0+ 0+1
vychova vychova 1 1 1 1
Disponibilni ¢asova dotace
Celkem v 21 22 24 25 26
ro¢niku
Celkem na 118
1. stupni
POZNAMKY:

V 1.a 2. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Ciziho jazyka anglického.
V 2. a 5. roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako patid hodina Matematiky a jejich

aplikaci.
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3)
4)

5)
6)

7)

8)

V 3. - 5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako druha hodina Hudebni vychovy.

V 1. - 5. ro¢niku se v hodinach povinné Hv muzikantd plni jedna hodina hudebni vychovy a jedna hodina
sborového zpévu a ve 2. - 5. ro¢niku se jedna dalsi hodina plni nepovinnym predmétem Sborovy zpév. Dalsi
hodiny plni ZUS Kolin.

1. - 5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Dramatické vychovy.

V 2. a5.ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako pata hodina Matematiky a jeji aplikace
nebo v piipadé potieby se zméni na povinnou hodinu P¥edmétu specialni pedagogické péce, dle doporuéeni SPZ.
Ve 3.ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako osméa hodina Ceského jazyka a literatury
nebo v piipadé potieby se zméni na povinnou hodinu P¥edmétu specialni pedagogické péce, dle doporuéeni SPZ.,
ve 4.a5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako sedma hodina Ceského jazyka a
literatury nebo v pfipadé potieby se zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialni pedagogické péce, dle
doporuéeni SPZ

V 5. roéniku se jedna disponibiln{ hodina méni na povinnou hodinu jako tfeti hodina Clovék a jeho svét
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4.1.2. RVVV

Ucebni plan rozsifené vyuky vytvarné vychovy na prvnim stupni.

Vzdélavaci Vzdélavac Zkratk
oblast i predmét
Jazyk a Cesky jazyk a Cj 7 7 7+ 6+ 6+1
jazykova literatura CJA 0+ 0+ 1 1 3
komunikac Cizi jazyk DCIN 1 1 3
. anglicky DCJR 3 0
D§1§i cizi DCJF 0 0 0
jazyk 0
némecky
Dalsi cizi
jazyk rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika Matematika
ajeji ajeji 4+1
aplikace aplikace
Informatika Informatika
1
Clovék a Clovék a -
jeho svét jeho svét 1
Clovék a Déjepis D 0 0 0 0 0
spolecnost Vychova k Vo 0 0 0 0 0
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 0 0 0 0 0
priroda Chemie Ch 0 0 0 0 0
Prirodopis P 0 0 0 0 0
Zemépis Z 0 0 0 0 0
Uméni a Hudebni Hv 1 1 1 1 1
kultura vychova Vv 2 2 1+ 1+ 1+1
Vytvarna 1 1
vychova
Clovék a Vychova ke Vz 0 0 0 0 0
zdravi zdravi Tv 2 2 2 2 2
Télesna
vychova
Clovék a Clovék a Csp 1 1 1 1 1
svét prace svét prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0+ 0+ 0+ 0+ 0+1
vychova vychova 1 1 1 1
Disponibilni ¢asova dotace
Celkem v 21 22 24 25 26
ro¢niku
Celkem na 11
1. stupni 8
POZNAMKY:
1) V 1.a 2. roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Ciziho jazyka anglického.
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7)

8)

Ve 3. - 5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako druha hodina Vytvarné vychovy.
Treti hodiny Vv od 2. ro¢niku je nutné fesit formou nepovinného predmétu Vytvarné aktivity.

V 1. - 5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Dramatické vychovy.

V 2. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako pata hodina Matematiky a jeji aplikace
nebo v piipadé potieby se zméni na povinnou hodinu P¥edmétu specialni pedagogické péce, dle doporuéeni SPZ.
Ve 3.ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako osméa hodina Ceského jazyka a
literatury nebo v pfipadé potieby se zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialni pedagogické péce, dle
doporuceni SPZ.

Ve 4.a5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni{ na povinnou hodinu jako sedméa hodina Ceského jazyka a
literatury nebo v pfipadé potieby se zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialni pedagogické péce, dle
doporuceni SPZ

V 5. roéniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako ti‘eti hodina Clovék a jeho svét

37



4.1.3. RVTV

Ucebni plan rozsifené vyuky télesné vychovy na prvnim stupni.

Vzdélavaci Vzdélavac
oblast i predmét
Jazyk a Cesky jazyk a Cj 7 7 7+ 6+ 6+1
jazykova literatura CJA 0+ 0+ 1 1 3
komunikac Cizi jazyk DCJN 1 1 3
e anglicky DCJR 3 0
Dgl§i cizi DCJF 0 0 0
jazyk 0
némecky
Dalsi cizi
jazyk rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika Matematika 4+
ajeji ajeji M 4 1 4 4 4+1
aplikace aplikace
Informatika Informatika
I 0 0 0 1
1
Clovék a Clovéka Cs
jeho svét jeho svét 2 2 2 3 ?
Clovék a Déjepis D 0 0 0 0 0
spolec¢nost Vychova k Vo 0 0 0 0 0
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 0 0 0 0 0
priroda Chemie Ch 0 0 0 0 0
Prirodopis P 0 0 0 0 0
Zemépis Z 0 0 0 0 0
Umeéni a Hudebni Hv 1 1 1 1 1
kultura vychova Vv 1 2 2 1 1
Vytvarna
vychova
Clovék a Vychova ke Vz 0 0 0 0 0
zdravi zdravi Tv 2+ 2+ 2+ 2+ 2+1
Télesna 1 1 1 1
vychova
Clovék a Clovék a Csp 1 1 1 1 1
svét prace svét prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0 0 0 0 0
vychova vychova
Disponibilni ¢asova dotace 1 1 1
Celkem v 20 22 25 25 26
ro¢niku
Celkem na 118
1. stupni
POZNAMKY;:
1) V 1.a 2. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Ciziho jazyka anglického.
2) V 2. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako pata hodina Matematiky a jeji aplikage
nebo v piipadé potfeby se zméni na povinnou hodinu Predmétu specialni pedagogické Pé(:e, dle doporuceni SPZ.
3) Ve 3.roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako osma hodina Ceského jazyka a literatury

nebo v piipadé potieby se zméni na povinnou hodinu P¥edmétu specialni pedagogické péce, dle doporuéeni SPZ.,
ve 4.a5. roéniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako sedma hodina Ceského jazyka a
literatury nebo v pripadé potreby se zméni na povinnou hodinu Predmétu specialni pedagogické péce, dle
doporuéeni SPZ
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4)
5)

V 1.- 5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Télesné vychovy.
V 5. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako tfeti hodina Clovék a jeho svét
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2. STUPEN

4.2.1. VSEOBECNY PLAN

Ucebni plan na druhém stupni.

Vzdélavaci Vzdélavaci
. . Zkratka
oblast predmét
Jazyk a Cesky jazyk a Gj 3+1 4+1 4 4
jazykova literatura CJA 3 3 3 3
komunikace Cizf jazyk anglicky DCJN
Dalsi cizi jazyk DCJR 0 0 3 3
némecky DCJF
Dalsi cizi jazyk
rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika a Matematika a
jeji aplikace jeji aplikace M 3+1 4 4+1 4+1
Informatika Informatika
I 1 1 1 1
Clovékajeho Clovék a jeho Cs 0 0 0 0
svét svét
Clovék a Déjepis D 1+1 2 2 1+1
spolec¢nost Vychova k Vo 1 1 1 1
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 1+1 1+1 1 1
priroda Chemie Ch 0 0 2 2
Prirodopis Pr 2 2 1+1 1
Zemépis Z 2 2 1 1+1
Uméni a kultura Hudebni Hv 1 1 1 1
vychova Vv 2 1 1 1
Vytvarna
vychova
Clovék a zdravi Vychova ke Vz 1 1 0 0
zdravi Tv 2 2 2 2
Télesna vychova
Clovék a svét Clovék a svét Csp 1 1 1 0+1
prace prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0 0 0 0
vychova vychova
Disponibilni ¢asova dotace 2 2 1 1
Celkem v 30 30 31 31
roc¢niku
Celkem na 2. 122
stupni
POZNAMKY;:
1) V 6. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou ¢tvrtou hodinu Ceského jazyka a literatury nebo se
v pripadé potfeby zméni na povinnou hodinu Predmétu specialné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ
2) V 8.a 9. roc¢niku si zaci voli jednu z moznosti DalSiho ciziho jazyka.
3) V 8.a9.roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Matematiky a jejich aplikaci ngbo se
v pripadé potireby zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ
4) V 6. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou ¢tvrtou hodinu matematiky.
5) V 7.a9.roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Déjepisu.
6) V 7. roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Fyziky.
7) V 7. ro¢niku se jedna disponibilni l{odina v pripadé potfeby zméni na povinnou hodinu Predmétu specialné
pedagogické péce, dle doporuceni SPZ.
8) V 8. roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Ptirodopisu.
9) V 9. rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Zemépisu
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10)
11)
12)
13)
14)

15)
16)

V 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu Clovék a svét prace.

V 6. ro¢niku jsou v predmétu Csp vyudovany Préace s technickymi materialy.

V 7. roéniku jsou v predmétu Csp vyucovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Piiprava pokrmt a provoz a
udrzba domacnosti. Tyto okruhy se pravidelné po tydnu stridaji.

V 8. roéniku jsou v predmétu Csp vyuéovany Svét prace a Prace s laboratorni technikou. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stridaji.

V 9. roéniku jsou v pfedmétu Csp vyudovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Svét prace. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stridaji.

V 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na druhou hodinu déjepisu

V 7. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na patou hodinu ¢eského jazyka
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4.2.2. RVHV
Ucebni plan rozsifené vyuky hudebni vychovy na druhém stupni.

Vzdélavaci Vzdélavaci

Zkratka . 7.r 8.r 9.r

oblast _____ pfedmet ' ' '
Jazyk a Cesky jazyk a Cj 3+2 4+1 4 4
jazykova literatura CJA 3 3 3 3
komunikace Cizf jazyk anglicky DCJN
Dalsi cizi jazyk DCJR 0 0 3 3
némecky DCJF
Dalsi cizi jazyk
rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika a Matematika a
jeji aplikace jeji aplikace M 3+1 4 4+1 4+1
Informatika Informatika
I 1 1 1 1
Clovékajeho Clovék a jeho Cs 0 0 0 0
svét svét
Clovék a Déjepis D 1+1 2 2 1+1
spolecnost Vychova k Vo 1 1 1 1
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 1+1 1+1 1 1
priroda Chemie Ch 0 0 2 2
Ptirodopis P 2 2 1 1
Zemépis Z 2 2 1 1
Uméni a kultura Hudebni Hv 1+2 2+1 1+2 1+2
vychova Vv 1 1 1 1
Vytvarna
vychova
Clovék a zdravi Vychova ke Vz 1 1 0 0
zdravi Tv 2 2 2 2
Télesna vychova
Clovék a svét Clovék a svét Csp 1 1 1 0+1
prace prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0 0 0 0
vychova vychova
Disponibilni ¢asova dotace
Celkem v 30 30 31 31
roc¢niku
Celkem na 2. 122
stupni
POZNAMKY:

1) V 6. roéniku se dvé disponibilni hodiny méni na povinnou ¢étvrtou a patou hodinu Ceského jazyka a literatury nebo
sev pf"ipadévpotf"eby zméni jedna z nich na povinnou hodinu Pfedmétu specialné pedagogické péce, dle
doporuceni SPZ 5

2) V7. rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou patou hodinu Ceského jazyka a literatury nebo se
v pripadé potfeby zméni na povinnou hodinu Predmétu speciilné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ

3) V 8.a 9. roc¢niku si zaci voli jednu z moznosti Dal$iho ciziho jazyka.

4) V 8.a 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou patou hodinu Matematiky a jejich aplivkaci nebo se
v pripadé potfeby zméni na povinnou hodinu Predmétu speciilné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ

5) V 6. rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou ¢tvrtou hodinu Matematiky a jejich aplikaci.

6) V 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Déjepisu.

7) V 7.rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Fyziky.

8) V 6. ro¢. se jedna disponibilni hodina méni na povinné hodiny jako tfeti hodina Hv a v 7. ro¢. se méni dvé
disponibilni hodiny na druhou a tieti hodinu HV.

9) V 8.a9.roc. se dvé disponibilni hodiny méni na povinné hodiny jako druha a trreti hodina Hv.

Tti hodiny Hv se ve tfidach muzikantd déli na 1 hodinu hudebni vychovy a 2 hodiny sborového zpévu.
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10)
11)
12)

13)
14)
15)

16)
17)

V 9. roéniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou patou hodinu Clovék a svét prace.

V 6. ro¢niku jsou v predmétu Csp vyudovany Prace s technickymi materialy.

V 7. roéniku jsou v predmétu Csp vyucovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Piiprava pokrmt a provoz a
udrzba domacnosti. Tyto okruhy se pravidelné po tydnu stridaji.

V 8. ro¢niku jsou v piredmétu Csp vyufovany Svét prace a Prace slaboratorni technikou. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stiidaji.

V 9. roéniku jsou v pfedmétu Csp vyucovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Svét prace. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stridaji.

V9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na druhou hodinu déjepisu

V 6. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na druhou hodinu fyziky.

V 7. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na patou hodinu ¢eského jazyka
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4.2.3. RVVV

Ucebni plan rozsirené vyuky vytvarné vychovy na druhém stupni.

Vzdélavaci Vzdélavaci

Zkratka . 7.r 8.r 9.r

1
2)
4)
5)

6)
7)

9)
10)
11)

oblast : predmét T T
Jazyk a Cesky jazyk a Cj 3+1 4 4 4
jazykova literatura CJA 3 3 3 3
komunikace Cizi jazyk anglicky DCJN
Dalsi cizi jazyk DCJR 0 0 3 3
némecky DCJF
Dalsi cizi jazyk
rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika a Matematika a
jeji aplikace jeji aplikace M 3+1 4 4+1 4+1
jniopnatice Informatika
I 1 1 1 1
Clovékajeho Clovék a jeho Cs 0 0 0 0
svét svét
Clovék a Déjepis D 2 2 1+1 1+1
spolecnost Vychova k Vo 1 1 1 1
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 1+1 1+1 1 1
priroda Chemie Ch 0 0 2 2
Ptirodopis P 2 2 1 1
Zemépis Z 2 2 1 1
Umeéni a kultura Hudebni Hv 1 1 1 1
vychova Vv 1+2 2+1 1+2 1+2
Vytvarna
vychova
Clovék a zdravi Vychova ke Vz 1 1 0 0
zdravi Tv 2 2 2 2
Télesna vychova
Clovék a svét Clovék a svét Csp 1 1 1 0+1
prace prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0 0 0 0
vychova vychova
Disponibilni ¢asova dotace 1 1
Celkem v 30 30 31 31
roc¢niku
Celkem na 2. 122
stupni
POZNAMKY:

V 6. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou ¢tvrtou hodinu Ceského jazyka a literatury nebo se
v piipadé potieby zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialné pedagogické péce, dle doporuéeni SPZ

V 8.a 9. roc¢niku si zaci voli jednu z moznosti DalSiho ciziho jazyka.

V 6. rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou ¢tvrtou hodinu Matematiky a jejich aplikaci.

V 8.a9.roc¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou patou hodinu Matematiky a jejich aplikaci nebo se
v piipadé potieby zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialné pedagogické péce, dle doporuéeni SPZ

V 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Déjepisu.

V 7.rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Fyziky.

V 7.rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou hodinu jako treti hodina Vv.

V 7. roc¢niku se jedna disponibilni hodina ménim na povinnou hodinu VV nebo se v pripadé potieby zméni na
povinnou hodinu Pfedmétu specialné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ

V 6., 8.2 9. ro¢niku se dvé disponibilni hodiny méni na povinné hodiny jako druha a teti hodina Vv.

V 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou patou hodinu Clovék a svét prace.

V 6. ro¢niku je v predmétu Csp vyucovana Prace s technickymi materialy.
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12)
13)
14)

15)
16)

V 7. ro¢niku jsou v predmétu Csp vyucovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Piiprava pokrmt a provoz a
udrzba domacnosti. Tyto okruhy se pravidelné po tydnu stridaji.

V 8. ro¢niku jsou v piredmétu Csp vyufovany Svét prace a Prace slaboratorni technikou. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stridaji.

V 9. roéniku jsou v pfedmétu Csp vyudovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Svét prace. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stridaji.

V 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na druhou hodinu déjepisu

V 6. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na druhou hodinu fyziky.
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. RVTV
Ucebni plan rozsitené vyuky télesné vychovy na druhém stupni.

Vzdélavaci Vzdélavaci

Zkratka . 7.r 8.r 9.r

oblast _____ pfedmet ' ' '
Jazyk a Cesky jazyk a Cj 3+1 4+1 4 4
jazykova literatura CJA 3 3 3 3
komunikace Cizf jazyk anglicky DCJN
Dalsi cizi jazyk DCJR 0 0 3 3
némecky DCJF
Dalsi cizi jazyk
rusky
Dalsi cizi jazyk
francouzsky
Matematika a Matematika a
jeji aplikace jeji aplikace M 3+1 4 4+1 4+1
Informatika Informatika
I 1 1 1 1
Clovékajeho Clovék a jeho Cs 0 0 0 0
svét svét
Clovék a Déjepis D 2 2 1+1 1+1
spolecnost Vychova k Vo 1 1 1 1
obcanstvi
Clovék a Fyzika F 1+1 1+1 1 1
priroda Chemie C 0 0 2 2
Ptirodopis P 2 2 1 1
Zemépis Z 2 2 1 1
Uméni a kultura Hudebni Hv 1 1 1 1
vychova Vv 2 1 1 1
Vytvarna
vychova
Clovék a zdravi Vychova ke Vz 1 1 0 0
zdravi Tv 2+2 2+2 2+2 2+2
Télesna vychova
Clovék a svét Clovék a svét Csp 1 1 1 0+1
prace prace
Dramaticka Dramaticka Dv 0 0 0 0
vychova vychova
Disponibilni ¢asova dotace
Celkem v 30 30 31 31
roc¢niku
Celkem na 2. 122
stupni
POZNAMKY:
1) V 6. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou ¢tvrtou hodinu Ceského jazyka a literatury nebo se
v pripadé potfeby zméni na povinnou hodinu Predmétu speciilné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ
2) V 8.a 9. roc¢niku si zaci voli jednu z moznosti DalSiho ciziho jazyka.
3) V 6. rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou ¢tvrtou hodinu Matematiky a jejich aplikaci.
4) V8.2 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou patou hodinu Matematiky a jejich aplikaci nebo se
v pripadé potfeby zméni na povinnou hodinu Predmétu specialné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ
5) V 9. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Déjepisu.
6) V 7.rocniku se jedna disponibilni hodina méni na povinnou druhou hodinu Fyziky.
7) V 6., 8., a 9. ro¢niku se dvé disponibilni hodiny méni na povinné hodiny jako treti a ¢tvrta hodina Tv.
8) V 7. ro¢niku se dvé disponibilni hodiny méni na tfeti a ¢tvrtou hodinu TV nebo se v pripadé potreby jedna z nich
zméni na povinnou hodinu Pfedmétu specialné pedagogické péce, dle doporuceni SPZ
9) V 9. rocniku se jedna dispor}ibilni hodina méni na povinnou patou hodinu Clovék a svét prace.
10)  V6.rocniku je v predmétu Csp vyucovana Prace s technickymi materialy.
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11)
12)
13)

14)
15)

V 7. ro¢niku jsou v predmétu Csp vyucovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Piiprava pokrmt a provoz a
udrzba domacnosti. Tyto okruhy se pravidelné po tydnu stridaji.

V 8. roéniku jsou v predmétu Csp vyuéovany Svét prace a Prace s laboratorni technikou. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stiidaji.

V 9. roéniku jsou v predmétu Csp vyulovany Péstitelské prace a chovatelstvi a Svét prace. Tyto okruhy se
pravidelné po tydnu stiidaji.

V 8. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na druhou hodinu déjepisu

V 6. ro¢niku se jedna disponibilni hodina méni na druhou hodinu fyziky.
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. VOLITELNE PREDMETY

. 1. STUPEN

Piredmét / roc¢nik ZKkratka

j aszilr::cilnér‘ z matematiky a eského SMCv . . 1 1 1
Hrdtky s angli¢tinou Hajv 0 0 1 1 1
Sportovni hry Shv 0 0 1 1 1
Digitdlni hratky Dhv 0 0 1 1 1

. 2. STUPEN
Predmét / rocnik Zkratka 6. 7. 8. 9.
r r r r

Studijni kresba a malba Skmv 0 0 1 1
Domdcnost Domv 1 0 0 0
Etickad vychova Ewv 1 1 0 0
Konverzace v anglickém jazyce Kajv 1 1 1 1
Netradiéni vytvarné techniky Nvtv 1 1 1 1
Pocitadova grafika Pgv 1 0 0 0
Semindr z Ceského jazyka sCjv 0 0 1 1
Semindr z déjepisu SDéjv 1 1 0 0
Semindr z matematiky SMv 0 0 1 1
Semindr z pFirodovédnych predméti SPPv 0 0 1 1
Semindr ze zemépisu SZev 0 1 0 0
Sportovni hry Shv 1 1 1 1

POZNAMKY:

Na 1. stupni jsou nejvyse jednohodinové dotace, nebot tyto tiidy maji jednu disponibilni
hodinu.

Na 2. stupni je vybér zavisly na poctu disponibilnich hodin v ro¢nicich a rozsitenych
vychovach.
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. NEPOVINNE PREDME Y e,

. 1. STUPEN

Piredmét / roc¢nik ZKkratka
Vytvarné aktivity VAnp 0 1 1 1 1
NdboZenstvi Ndbnp 1 1 1 1 1
Sborovy zpév SZnp 0 1 1 1 1

. 2.STUPEN

Predmét / rocnik Zkratka
NdboZenstvi Ndbnp 1 1 1 1
POZNAMKY:
1) Predmét Sborovy zpév je svym zaméienim urcen zZakim s rozsifenou vyukou hudebni
vychovy.
2)  Predmét Vytvarné aktivity jsou svym zamérenim je urcen zaklim s vyukou rozsirené
vytvarné vychovy.
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CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI:

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim
procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znaklim
vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélani. Jazykova vyuka, jejimZ
cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, se zaméruje na to, aby se Zaci
uméli domluvit s ostatnimi lidmi, dokazali spravné zformulovat svoje mysSlenky do
nalezitého projevu uUstniho ¢i pisemného, pochopitelného pro ctenadre ¢i posluchace,
porozumeéli textlim a instrukcim, byli schopni vhodné vyjadrit svilij postoj nebo pocit, uméli
diskutovat o svych ndazorech, pochopili zdméry a postoje druhych, uméli logicky
argumentovat, zvladli dorozumivaci situace a vyjednali si své osobni zaleZzitosti, citlivé
vnimali literarni dilo a krasu kolem sebe, vytvorili si osobni vztah k jazyku jako dilezité
sloZce narodni kultury.

Tato oblast je realizovana v povinnych vyucovacich predmétech - Cesky jazyk a literatura,
Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk, ve volitelnych predmétech - Seminal z ceského jazyka a
Konverzaci v cizim jazyce. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzdélavacich oblasti. V cili jazykového vyucovani se zdiraznuje
komunikativni funkce jazyka.

Vsechny tyto vyucovaci predméty maji spolecné hlavni cile - vybavit Zaky dovednostmi,
vytvorit jim ndastroje pro vSechny oblasti vzdélavani. Jazyk je chapan piedevsim jako
prostiredek pro sdélovani myslenek a pocit.

Osvojeni a uzivani Ceského jazyka jako jazyka materského v jeho mluvené i pisemné
podobé otevird cestu k poznani a pochopeni prirodnich i spolecenskych skuteCnosti a
duchovniho bohatstvi minulosti i dneSka. Vytvari se tak predpoklady k uspésnému
dorozumivani s lidmi tim, Ze udi interpretovat jejich vyjadreni a reagovat na né, uci také
porozumét sam sobé, své roli v riznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi
vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky
ucinnému vnimani okolniho svéta i sebe sama. Zaroven vychovava zaky k vlastenectvi,
humanité a demokracii.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk prispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji
oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matei'skym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a
predpoklady pro komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich
jazykli pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivca
v osobnim zivoté, v dalsim studiu i v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje poznavat
odlisnosti ve zptlisobu lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice, prohlubuje védomi
zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze spolecného
referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné drovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni irovné A2, vzdélavani v Dal$im cizim jazyce
sméruje a predpoklada dosazeni drovné A1l (podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky). V tomto obdobi je diraz kladen na dstni komunikaci a vytvareni zakladu
(zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalS$i osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj
jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a pfipadné dal$im jazykiim. Zak ma
moznost ucasti na mezinarodné uznavané jazykové zkousce."

Cilovée zaméreni vzdéelavaci oblasti:
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dtlezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

e pochopenijazyka jako dilezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chdpdani jako zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadreni jeho potieb i prozitka a ke sdélovani nazort

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rtizného zaméteni

e ziskavani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

e individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dals$im druhiim uméni zaloZenych na
umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

5.1.1. CESKY JAZYK A LITERATURA

CHARAKTERISTIKA _ VYUCOVACIHO.  PREDMETU

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyuc¢ovan ve viech ro¢nicich 1. i 2. stupné.
Jeho obsahem je napliiovani ocekavanych vystupii vzdélavaciho piredmétu Cesky jazyk a
literatura stanovenych Radmcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani a
souvisejicich oc¢ekavanych vystupl priiezovych témat. Ve vyssich roc¢nicich 2. stupné si
mohou Z4ci volit Seminar z ¢eského jazyka, kde si prohlubuji a upevnuji ucivo.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi piredméty stéZejni postaveni, je chapan
jednak jako predmét naukovy, ale i jako predmét esteticky. Formalné je dany predmét ¢lenén
na tii okruhy - jazykovou vychovu, slohovou a komunikacni vychovu a literarni vychovu.

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dtleZité nejen pro vzdélavani v ramci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatkd ve vSech dalSich
predmétech. Pii vyuce je kladen diraz na rozvoj komunikac¢nich schopnosti, tviirci ¢innost,
spolupraci a uméni ucit se. Predmét sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni Cist s
porozuménim, porozumét informacim a pracovat s nimi, vnimat umeélecka dila a ziskavat
vztah k uméni, pouzivat jazyk v podobé mluvené i psané.

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tridach. Tam, kde je to vhodné, jsou Zaci déleni do
skupin. Néktera témata, zejména z oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych
projekt. DalSim zplsobem naplnovani cild predmétu jsou navstévy knihoven, prace s
knihou a texty na internetu.

K dispozici je zakiim zakovska knihovna a uc¢ebna vypocetni techniky.

v

e formulovat a vyjadrovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a
kultivované se vyjadiovat iistné i pisemné
¢ naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
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e UcCinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory
e rozumét riznym typlm textl a zaznami
e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostiredki

Postup:

e zadavat Ukoly, pti kterych zaci mohou spolupracovat
e vést Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
e vést zaky k vystizné argumentaci

vyhledavat a tridit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celkl
osvojovat si zakladni jazykové a literarni pojmy

kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich

vyuzivat prostiedkd vypocetni techniky

pracovat s odbornymi priruckami

Postup:

vést zaky k vyhledavani a tridéni informaci

vést zaky k uzivani spravné terminologie

zohlediiovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakt
sledovat pri hodiné pokrok v§ech zak

vést zaky k vyuzivani vypocetni techniky

e vyhledavat informace vhodné k feSeni problému
e vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant reseni
e samostatné ieSit problémy a volit vhodné zpisoby ieSeni
e uvazlivé rozhodovat
Postup:

e zadavat Ukoly zptisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt
e véstzaky k planovani postupi

e UcCinné spolupracovat ve skupiné
e podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
e vécné argumentovat

Postup:

e vyzadovat dodrZovani pravidel slusného chovani
e dodavat Zakiim sebedtvéru
e vést zaky k dodrzovani pravidel

e respektovat presvédceni druhych lidi

e chranit nase tradice, kulturni i historické dédictvi
e aktivneé se zapojovat do kulturniho déni

e pozitivné vnimat umélecka dila
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Postup:

e zadavat skupiné ukoly zplisobem, ktery vyZaduje, aby spolupracovali opravdu vSichni
e motivovat zaky k prozkoumavani nazort a pohledt lisicich se od jejich vlastnich
e motivovat Zaky k zdjmu o kulturni dédictvi

e dodrzovat hygienu prace
e vyuZzivat svych znalosti v bézné praxi

Postup:
e véstzaky k vyuZivani znalosti v béZné praxi
Kompetence digitdlni
e ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby
o ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
e digitalnich prostiedkit
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

e predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim
e dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci,

e komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.

e Osobnostni rozvoj
o Rozvoj schopnosti poznavani
o Kreativita
e Socialni rozvoj
o Komunikace
e Moralni rozvoj
o Hodnoty, postoje, prakticka etika

e Etnicky ptivod
e Multikulturalita

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e Stavba medialnich sdéleni
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1. STUPEN

Na 1. stupni je nas$im prvoradym cilem vytvorit Zakiim vzdélavaci nastroje - cteni a psani,
postupné ovladat zaklady pravopisu a gramatiky, avSak kone¢nym cilem Zaka neni zvladnout
je jako mechanické znalosti, ale vyuZit jich pfi vyjadfovani. Hlavnim cilem je, aby Zaci uméli
jazyk pouzivat, tj. hezky a vystizné mluvit.

2. STUPEN

Na 2. stupni je na$im cilem dovést Zaky ke spravnému zformulovani vlastni myslenky do
naleZzitého projevu ustniho ¢i pisemného, pochopitelného pro ¢tenare ¢i posluchace, k tomu,
aby uméli o svych nazorech diskutovat a logicky argumentovat. Zaroveii se snaZime privést
zaky k pochopeni mySlenky projevu dstniho ¢i pisemného, predneseného ¢i sepsaného
nékym jinym. Nedilnou sloZkou je snaha a emociondlni a estetické vnimani slovesného
uméleckého dila.
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5.1.2. CIZi JAZYK - ANGLICKY

CHARAKTERISTIKA _ VYUCOVACIHO.  PREDMETU

Cizi jazyk anglicky je vyu€ovan od 1. do 9. ro¢niku. V 1., 2. ro¢niku je vyu¢ovan metodou
Super Nature. V tomto prvnim obdobi je zaméfen na mluvenou angli¢tinu, propaguje
autentické uziti jazyka a umoznuje vSem zakim absorbovat anglictinu prirozené a bez
namahy. Zaci ve vyucovacich hodinadch opakované poslouchaji nahravky a pracuji s
vyukovymi materidly. Velice brzy si vytvoii nejen dobry zaklad slovni zasoby, ale také
prirozeny smysl a cit pro stavbu anglické véty.

Materidly, které jsou pfi vyuce pouzivany, tvori predevSim obrazkové ucebnice, karty
s obrazky a karty s piibéhy spoletné s audiotechnikou.

Obsahem vyucovaciho predmétu je napliiovani ocekavanych vystupd vzdélavaciho
predmétu Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhii prirezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu.

Cilem je motivovat Zaky ke studiu cizich jazyk, vytvorit pozitivni vztah k tomuto piredmétu
a poskytnout jim jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé a ve svéte.

Pozornost v hodinach je vénovdna zejména osvojeni potiebnych jazykovych znalosti
vedoucich zaky k aktivni komunikaci v cizim jazyce, osvojeni Cteni s porozuménim
primérené narocnych textd v cizim jazyce, poznani kultury zemi piislusné jazykové oblasti,
vyhledavani informaci o zemich studovaného jazyka, pochopeni vyznamu znalosti cizich
jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni, respektu a tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotdm jinych narodu.

Vyuka probiha ve skupinach v kmenovych a jazykovych ucebnach, dale v u¢ebné vypocetni
techniky. V1. a 2. ro¢niku maji zaci 1 hodinu tydné, ve 3. - 9. ro¢niku maji zaci 3 hodiny
tydné. Diraz je kladen na tyto formy prace: poslech, ¢teni s porozuménim, rozhovory,
reprodukce textu, prace s autentickymi materialy, samostatna prace zakl - vyhledavani
informaci, prace se slovnikem.

Soucasti hodin anglického jazyka jsou: hry, soutéze, pisnicky, vyuziti vyukovych programi
na pocitaci, vyuziti internetu, kratkodobé projekty.

Zaci maji moznost vyjezdd do zahrani¢i, mohou se Géastnit olympiad, kazdy rok probiha
celoskolni projekt ,Evropsky den jazyki“. Kazdoroc¢né je pro zaky pripravovano intenzivni
jazykové soustiedéni.

e 7akna zakladni irovni komunikuje v cizim jazyce (zna a vyuziva jednoduché fraze)
e 7zaknasloucha promluvé jinych

Postup:

e rozvijet receptivni, produktivni a interaktivni recové dovednosti
e uzivat vhodné komunikacni technologie pro splnéni komunikativniho cile

e 7zak spolupracuje v malé skupiné (podili se na plnéni spolec¢nych tikolii)
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je aktivni pfi fiktivnich rozhovorech

zak
zak poskytuje radu ¢i pomoc ostatnim spoluzakiim a sdm umi o radu pozadat

Postup:

e pouzivat socidlni formy prace, které podporuji komunikativni zaméreni vyuky

Kompetence k. _uceni

e 7ak spojuje védomosti do celkt, dava do souvislosti jednoducha gramaticka pravidla

7

e 73k pribézné hodnoti sviij pokrok
e 7ak se snaZzi vyuZivat dalsi zdroje informaci

Postup:

e upozoriiovat na probiranou latku a davat ji s novou do souvislosti
e véstve zdivodnénych piipadech k porovnani zakonitosti uziti C] s materstinou

o 7k se snazi vyhledavat informace k reSeni problémt
Postup:
e Kkonfrontovat zaka s problémovou situaci

Kompetence.. ohéanskad

e 73k se snazi akceptovat pravidla zadané aktivity, hodnoceni ucitele a hodnoceni
spoluzaki
e 7k se snazi poskytnout pomoc spoluzakovi

Postup:

e iniciovat vzajemnou pomoc mezi Zaky

v 7

e 7zakse orientuje v aktivitach potiebnych k ziskani védomosti
e 7akse snazi plnit si své povinnosti

Postup:

e iniciovat praci s ucebnimi pomtckami

e disledné vyzadovat plnéni zadanych tukolt

e zaclenovat aktivity, které vyzaduji zménu ucebnich pomiicek, ucebni strategie nebo
mista

Kompetence digitdlni
e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e  ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni

e vytvaria upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
e digitalnich prostredkt

e  vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s
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novymi technologiemi
e  predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim

e dopadem na jeho télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

Ve vyucovacim.predmétu._Cizi jazyk..anglicky ve_ 3.. -..9..roéniku. vyuZivime.. pro

. z .

utvdreni. a. rozvoj.. kliovych. . .kompetenci. .zejména.. strategie, . které. maji. . Zdkim

e souvisle a logicky formulovat svoje mySlenky tstné a pisemné

¢ naslouchat promluvé jinych a vyjadrit sviij nazor

e adekvatné reagovat na dotazy a na nazory jinych

e pouZivat komunika¢ni technologie k dorozuméni

e vyuzivat informacni prostiedky pro své studium, praci ve Skole a komunikaci s okolim
Postup:

e formulovat cile hodiny komunikativné
e rozvijet receptivni, produktivni a interaktivni fe¢ové dovednosti
e uzivat vhodné komunikac¢ni technologie pro splnénf komunikativniho cile

Kompetence. k._uceni

operovat s vékové adekvatnimi u¢ebnimi technikami

samostatné vyhledavat informace k ucebni latce

samostatné porovnavat a hodnotit sviij pokrok v u¢ebnim procesu
definovat své problémy v uceni

hodnotit své vysledky ve srovnani s vlastnim cilem

aktivneé se zapojit do pripravy na dalsi hodinu

e upozoriiovat na ucebni techniky a strategie

e vést zaky k odvozovani zakonitosti

e upozorinovat na probiranou latku a davat ji s novou do souvislosti

e véstve zdivodnénych piipadech k porovnani zakonitosti uziti C] s materstinou

¢ vyhledavat informace k reSeni problémt

e navrhovat reSeni problémové situace

e ovérovat své reSeni problémové situace

e obhajovat své feSeni problémové situace

e porovnavat rizné zpisoby feseni problémové situace

Postup:

¢ konfrontovat zaka s problémovou situaci

e uvédomit si zodpovédnost za vysledek skupinové prace
¢ hodnotit vysledky své prace ve skupiné
e diskutovat o vysledcich skupinové prace ve skupiné i ve tridé

Postup:
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e pouZivat socialni formy prace, které podporuji komunikativni zaméreni vyuky
e iniciovat praci parovou, skupinovou, projektovou a kooperativni u¢eni

e akceptovat pravidla zadané aktivity, hodnoceni ucitele a hodnoceni spoluzaki
e Tesit adekvatné aktudlni problém ¢i krizovou situaci

e poskytnout pomoc spoluzakovi

e respektovat nazory a presvédceni spoluzakt

e respektovat cilovou kulturu

Postup:

e seznamit zaky s jejich pravy a povinnostmi na hodinach
e diskutovat se Zaky o aktudlnim déni, problému
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e zatrazovat do hodiny problematiku Zivotniho prostredi, zdravi a zdravého Zivotniho
stylu

e iniciovat vzajemnou pomoc mezi Zaky

e zaclenovat do hodiny otazky cilové kultury

e upozoriiovat na shody nasf a cilové kultury

e upozoriovat na specifika cilové kultury

v pripadé potieby vyhledavat u¢ebni pomitcky a volit ucebni strategie

e vyuzivat znalosti z jinych predmétt

e odhadnout své misto ve skupinové praci

e orientovat se v aktivitach potiebnych k ziskani védomosti

e plnit si své povinnosti

e zvladat zménu pracovniho prostredi ¢i podminek pfi plnéni tikolu
Postup:

e iniciovat praci s ucebnimi pomtickami

e dusledné vyzadovat plnéni zadanych ukolti

e zaclenovat aktivity, které vyzaduji zménu ucebnich pomitcek, ucebni strategie nebo
mista

e zadavat ukoly, které vyzaduji jeho naplanovani a ¢asové rozvrzeni

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

) vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiredki
) vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

) chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizenii dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e Stavba medidlnich sdéleni
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5.1.3. DALSI CIZi JAZYK - NEMECKY, RUSKY A FRANCOUZSKY

CHARAKTERISTIKA _ VYUCOVACIHO.  PREDMETU

Dalsi cizi jazyk je vyucovan od 8. ro¢niku.

Materidly, které jsou pfi vyuce pouzivany, tvori predev§im obrazkové ucebnice, karty
s obrazky, autentické materialy, vyukové programy pro cizi jazyk.

Obsahem vyucovaciho predmétu je napliiovani ocekavanych vystupi vzdélavaciho
predmétu Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhd prirezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu.

Cilem je motivovat zaky ke studiu cizich jazyk?, vytvorit pozitivni vztah k tomuto predmétu
a poskytnout jim jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé a ve svéte.

Pozornost v hodinach je vénovdna zejména osvojeni potiebnych jazykovych znalosti
vedoucich Zaky k aktivni komunikaci v cizim jazyce, osvojeni Cteni s porozuménim
primérené narocnych textd v cizim jazyce, poznani kultury zemi prislusné jazykové oblasti,
vyhledavani informaci o zemich studovaného jazyka, pochopeni vyznamu znalosti cizich
jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni, respektu a tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu.

Vyuka probiha ve skupinach v kmenovych a jazykovych uc¢ebnach, dale v ucebné vypocetni
techniky. V 8. ro¢niku maji zZaci 3 hodiny tydné. Diraz je kladen na tyto formy prace: poslech
s porozuménim, c¢teni s porozuménim, mluveni, psani a nacvik jazykovych dovednosti.
Soucasti hodin dalsiho ciziho jazyka jsou: hry, soutéze, pisnicky, vyuziti vyukovych programi
na podéitaci, vyuziti internetu, kratkodobé projekty. Zaci dosahnou tirovné A1l.

Zaci maji moznost vyjezdd do zahrani¢i, mohou se Géastnit olympiad, kaZdy rok probiha
celoskolni projekt ,,Den evropskych jazyki“. Kazdoro¢né je pro zaky pripravovano intenzivni
jazykové soustiedéni.

e souvisle a logicky formulovat svoje mysSlenky tstné a pisemné

¢ naslouchat promluvé jinych a vyjadrit sviij nazor

e adekvatné reagovat na dotazy a na nazory jinych

e pouzivat komunika¢ni technologie k dorozuméni

e vyuzivatinformacni prostredky pro své studium, praci ve §kole a komunikaci s okolim

Postup:

e formulovat cile hodiny komunikativné
e rozvijet receptivni, produktivni a interaktivni recové dovednosti
e uzivat vhodné komunikacni technologie pro splnéni komunikativniho cile

operovat s vékove adekvatnimi ucebnimi technikami

samostatné vyhledavat informace k ucebni latce

samostatné porovnavat a hodnotit sviij pokrok v u¢ebnim procesu
definovat své problémy v uceni

hodnotit své vysledky ve srovnani s vlastnim cilem

aktivné se zapojit do pripravy na dalsi hodinu
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e upozoriiovat na ucebni techniky a strategie

e vést zaky k odvozovani zakonitosti

e upozoriiovat na probiranou latku a davat ji s novou do souvislosti

e véstve zdlivodnénych pripadech k porovnani zakonitosti uziti C] s matei'Stinou

e vyhledavat informace k feSeni problému

e navrhovat feSeni problémové situace

e ovérovat své feseni problémové situace

e obhajovat své reSeni problémové situace

e porovnavat rizné zplisoby Feseni problémové situace
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e konfrontovat Zaka s problémovou situaci

e uvédomit si zodpovédnost za vysledek skupinové prace
e hodnotit vysledky své prace ve skupiné
e diskutovat o vysledcich skupinové prace ve skupiné i ve tfidé

Postup:

e pouZivat socialni formy prace, které podporuji komunikativni zaméreni vyuky
e iniciovat praci parovou, skupinovou, projektovou a kooperativni uceni

e akceptovat pravidla zadané aktivity, hodnoceni ucitele a hodnoceni spoluzaki
e TeSit adekvatné aktudlni problém ¢i krizovou situaci
e poskytnout pomoc spoluzakovi
e respektovat nazory a presvédceni spoluzakt
e respektovat cilovou kulturu
Postup:

e seznamit zaky s jejich pravy a povinnostmi na hodinach

e diskutovat se zZaky o aktudlnim déni, problému

zarazovat do hodiny problematiku Zivotniho prostredi, zdravi a zdravého Zivotniho
stylu

iniciovat vzajemnou pomoc mezi Zaky

zaclenovat do hodiny otazky cilové kultury

upozornovat na shody nasi a cilové kultury

upozornovat na specifika cilové kultury

v pripadé potreby vyhledavat u¢ebni pomtcky a volit ucebni strategie
vyuzivat znalosti z jinych predméti

odhadnout své misto ve skupinové praci

orientovat se v aktivitach potirebnych k ziskani védomosti

plnit si své povinnosti

e zvladat zménu pracovniho prostiedi ¢i podminek pfi plnéni ikolu

Postup:

e iniciovat praci s ucebnimi pomdckami

e disledné vyzadovat plnéni zadanych tukolt

e zaclenovat aktivity, které vyzaduji zménu ucebnich pomiicek, ucebni strategie nebo
mista

e zadavat ukoly, které vyZaduji jeho naplanovani a ¢asové rozvrzeni

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostredkt
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o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Multikulturalita
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CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich.

Prolina celym zakladnim vzdélavanim. Hlavni naplni je reSeni tloh uZitim matematickych
prostiedkii a metod. Diraz je kladen na porozuméni myslenkovym postupiim a pojmim i
jejich vztahlim. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu Matematika a jeji aplikace je
rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy:

1. Cislaa pocetni operace (na prvnim stupni)
Cisla a proménna (na druhém stupni)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

3. Geometrie v prostoru a roviné

4. Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy

5.2.1. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

CHARAKTERISTIKA _ VYUCOVACIHO.  PREDMETU

Vyucovaci predmét Matematika a jeji aplikace je vyucovan ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné.
Jeho obsahem je napliiovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho predmétu Matematika a jeji
aplikace stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a
souvisejicich ocekavanych vystupi priiezovych témat.

Vyuka Matematiky a jejich aplikaci je zaméfena na ziskani matematické gramotnosti
nezbytné pro eSeni problému bézného Zivota a dalsi studium nebo profesni pripravu. Na
1.stupni je prvoradym cilem rozvijet vlastni zkuSenosti zaka. Zaci se u¢i matematiku
feSenim uloh a Cinnostmi. Ucitel Fidi poznavaci proces zakid na zakladé jejich zajmu,
pfirozené schopnosti vnimat, pozorovat a experimentovat. Zaci se ué¢i klast otazky, vznaset
namitky, formulovat zavéry i odhadovat vysledky a disledky. Matematika a jeji aplikace by
méla zaka vybavit tak, aby ji mohl bez obtizi dale pouzivat v praktickém Zivoté i v dalsSim
vzdélavani. Ulohy by mély byt chapany jako matematické modely realnych problémi. Bude-li
zak matematiku chapat jako prostiedek reseni tloh, nikoli jako uzavienou soustavu poucek
a pravidel, bude mit i vétSi odpovédnost za vysledek své prace v Matematice a jejich
aplikacich. Vyuka probiha na 1. stupni v kmenové nebo pocitacové tiide, ve 2. a 5. ro¢niku 5
hodin tydné a v 1., 3. a 4. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Na 2. stupni Matematika a jeji aplikace dale prohlubuje intelektudlni schopnosti, pamét
zakl, jejich predstavivost, tvorivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku.
Soucasné prispiva k vytvareni urcitych rysti osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost,
kriticnost. Poznatky a dovednosti ziskané v Matematice a jejich aplikacich jsou
predpokladem k poznavani prirodovédnych obord, ekonomiky, techniky a vyuZziti pocitacd.
Na 2. stupni vyuka probiha v kmenové, matematické nebo pocitacové tridé, v 6. a 7. rocniku
4 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 5 hodin tydneé.

Matematické vzdélavani by mélo podnitit zajem o dalsi studium, upevnit diivéru ve vlastni
schopnosti, zdokonalit vytrvalost a preciznost pri praci. Matematika a jeji aplikace je také
dilezitym nositelem kulturniho dédictvi, ukazuje droven a vyvoj lidského mysleni. Jeji
znalost patfi k zakladnimu kulturnimu rozhledu.
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e vytvorit si vlastni vhodné podminky pro uceni - pokud je to moZné, davat vSiem k ucivu
vzdy konkrétni nazor, aby bylo ucivo zakiim piedkladano s vyuzitim co nejvice smyslq,
zejména zraku, hmatu a sluchu

e nechat zaky individuidlné s nazornymi pomtckami manipulovat, pozorovat, tiidit a
rozliSovat

e volit pro sebe nejvhodnéjsi a nejefektivnéjsi zplsoby a metody uceni, klast dliraz na
porozuméni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky, vybirat vhodné zpisoby
matematického vyjadiovani

e operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
propojovat do Sirsich celkid poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti, své ucivo si planovat
a organizovat

e véstje ksebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci

Postup:

e vyytvaret navyky k pozdéjSimu samostatnému uceni, ziskané matematické védomosti a
dovednosti aplikovat v riznych soutézich a olympiadach i v praktickém Zivoté
podporovat tvotrivou ¢innost, zpracovavat, hodnotit a integrovat nové znalosti

o ziskat komplexnéjsi pohled na matematiku, prirodni, spoleCenské a kulturni jevy a hledat
mezi nimi souvislosti, rozvijet Zdkovy schopnosti fidit vlastni uCeni (samostatné i ve
skupiné)

e prijimat autoritu, dokazat se vyrovnat se stresovymi situacemi

o dokazat pouzivat pocetni operace pri FeSeni béznych problémid v kazdodennim Zivoté,
nemit ,strach” z ¢isel, vybirat vhodné zptisoby matematického vyjadreni

e tridit, rozliSovat, seskupovat, piidavat i vyrazovat urcité pojmy, pomticky nebo
pripravené karticky s udaji,

e nachazet shodné, podobné nebo naopak odliSné znaky, postupovat od jednoduchych
problémi ke slozitéjSim, abstrahovat a zevSeobecnovat, matematicky modelovat

e dokéazat hledat zdivodnéni urcitého matematického tvrzeni, prijmout nebo odmitnout
nazory druhych na zakladé pravdivych nebo nepravdivych dtikazg, respektovat pravdu

e objevené poznatky aplikovat v obdobnych situacich, moznost vyuzivat své dosavadni
individualni poznatky, dovednosti a zkuSenosti

e tvoriveé pristupovat k reSeni problému, vyhledavat vhodné postupy a umét nalézt feSeni

Postup:

e nerezignovat pred problémem, diskutovat o ném, nedat se odradit neispéchem

e obhajovat riizné zavery, reSeni a rozhodnuti, kriticky myslet

e aplikovat ziskané zkuSenosti pti reSeni novych a podobnych problémd, jejich tridéni i
propojovani s uc¢ivem

e podporovat pfirozenou tvorivost zaka, neodmitat jiné postupy

e véstje kuceni v souvislostech, provadét zkousky, ovérovat spravnost svého feSeni

e zadavat problémové tkoly v navaznosti na prakticky zivot

e uzivat spravnou formu komunikace - umoznit zaktim hovorit o poznanych souvislostech a
zkuSenostech z jejich Zivota, komunikovat s pouzitim matematického jazyka
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o formulovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné, souvisle a
kultivované - matematicky myslet a uvazovat, davat zakiim prostor k vyjadreni vlastniho
nazoru, obhajovat sviij nazor

e vyuZivat informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem, vhodné argumentovat

e rozumét symbolickému a formalnimu matematickému jazyku (symboliim a vzorcim) a
chapat jejich vztah k prirozenému jazyku, vymyslet slovni ulohy, otazky, rozliSovat rtizné
druhy matematickych tvrzeni

Postup:

e ucit zaky naslouchat nazoriim spoluzaku, diskutovat, respektovat se navzajem
o véstzaky klogickému uvazovani a vystiznému vyjadirovani
e vést zaky k souvislému a kultivovanému projevu, k vyjadireni vlastniho ndzoru

ucit se vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spolecného tikolu

v pripadé potireby dokazat pozadat o pomoc, podle svych moznosti pomoc poskytnout
ptijimat svoji socialni roli ve t¥idé, v tymu, byt schopen sttidat role

aktivné posilovat a uplatnovat své zdravé sebevédomi

rozvijet pocit sebediivéry, sebekritiky a sebeticty

pomahat, uznavat a oceniovat napady druhych

Postup:

objektivné zhodnotit a posoudit své redlné moznosti pti profesni orientaci
podilet se vytvareni prijemné atmosféry ve tiide i ve Skole

upeviiovat dobré mezilidské vztahy, respektovat nazory a myslenky druhych
ucit zaky zaklady kooperace a tymové prace

o véstzaky k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili pii matematice
o dokazat si vytvorit sviij zebricek hodnot, vlastni ndzor na svét
e chranit své zdravi i druhych, odmitat jakoukoli formu agrese

Postup:

e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
o vést zaky k respektovani individualnich rozdilt (mensiny, narody)

e dokazat prezentovat a obh4jit vysledky své prace v matematice
e ocenit praci druhych a vazit si ji, pfipravit si samostatné jednoduché pomitcky
e sestavit plan pracovniho postupu, matematicky modelovat, pracovat se stavebnici

Postup:

e poznavat riizné obory lidské Cinnosti, jejich vysledky a vyznam pro ostatni lidi
e vevyuce vyuzivat projektové a skupinové prace, efektivné organizovat praci
e vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni

Kompetence digitdlni
o ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
67



obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Moralni rozvoj
o Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

e Lidské vztahy
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5.3. INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Informatika umoznuje vSem zakim ziskat zakladni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky, orientovat se ve svété informaci, zpracovat ziskané informace a vyuZit je
v dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté. Ziskané dovednosti jsou nezbytnym
piredpokladem uplatnéni na trhu prace, podminkou k profesnimu ristu rozvijeni zajmové
¢innosti.

Zvladnuti vypocletni techniky, vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani
umoziuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv*, umoZziiuje vyuziti mnohonasobné
vétsiho poctu dat a informaci bez zatiZzeni paméti a vhodné doplituje béZné ucebni texty a
pomtcky. Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim predmétu umoznuji zakim aplikovat
vypocletni techniku ve vSech oblastech celého zdkladniho vzdélavani a stavaji se jejich
soucasti.

5.3.1. INFORMATIKA (1)

CHARAKTERISTIKA _VYUCOVACIHO . PREDMETU

Predmét informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, reSenim
problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumeét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou. Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s
jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych
typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostiredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl
poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji informacni
systémy a jaké problémy informatika fesi. Skola je zaméiena na informatiku a technické
smérovani rozvoje Zak, proto jsou do vyuky zaiazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast,
propojujici informatiku a programovani s technikou, umozuji resit praktické komplexni
problémy, podporovat tvorivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.
Skola klade dfiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu prispiva
informatika svym specifickym dilem.

VE_VYUCOVACIM . PREDMETU __INFORMACNI __ A .. KOMUNIKACNI .. TECHNOLOGIE ._ VYUZIVAME. PRO

e formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované
se vyjadrovat dstné i pisemné

e Ucinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory

e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostredki

Postup:

e zadavat ukoly, pri kterych Zaci mohou spolupracovat
e vést zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
e véstzaky k vystizné argumentaci

e vyhledavat a tridit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
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e  kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich
e pracovat s odbornymi priruckami

Postup:

o vést zaky k vyhledavani a tiidénf informaci
e véstzaky k uZzivani spravné terminologie
e zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaki

vyhledavat informace vhodné k feSeni problému
vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant eSeni

v v v

samostatné resit problémy a volit vhodné zptisoby reSeni

Postup:

zadavat ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riiznych postupti
vést zaky k planovani postupt

e Ucinné spolupracovat ve skupiné
e podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

Postup:

e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
e vést zaky k dodrzovani pravidel

e respektovat presvédcCeni druhych lidi
Postup:

e zadavat skupiné dkoly zpisobem, ktery vyzaduje, aby spolupracovali opravdu vSichni

e dodrzovat hygienu prace
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

Postup:

e véstzaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi
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o predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Tvorba medialniho sdéleni
e Prace vrealiza¢nim tymu

5.3.2. INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi readlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, FeSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame
jako prostiedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak
reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zak, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou,

umoznuji resit praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost a projektovou ¢innost a rozvijet
tak informatické mysleni.

Skola klade dfiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu prispiva
informatika svym specifickym dilem.

e formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované
se vyjadrovat dstné i pisemné

e Ucinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory

e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostredki

Postup:

e zadavat ukoly, pri kterych Zaci mohou spolupracovat
e vést zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
e véstzaky k vystizné argumentaci

e vyhledavat a tridit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
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e  kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich
e pracovat s odbornymi priruckami

Postup:

e vést zaky k vyhledavani a tiidéni informaci
e véstzaky k uZzivani spravné terminologie
e zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaki

vyhledavat informace vhodné k reSeni problému
vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant eSeni

v v v

samostatné resit problémy a volit vhodné zptisoby FeSeni

Postup:

zadavat ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riiznych postupti
vést zaky k planovani postupt

e Ucinné spolupracovat ve skupiné
e podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

Postup:

e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
e vést zaky k dodrzovani pravidel

e respektovat presvédcCeni druhych lidi
Postup:

e zadavat skupiné dkoly zpisobem, ktery vyzaduje, aby spolupracovali opravdu vSichni

e dodrZovat hygienu prace
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

Postup:

e véstzaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadruje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi
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o predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Tvorba medidlniho sdéleni
e Prace vrealiza¢nim tymu
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CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stupein zakladniho
vzdélavani. Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i souc¢asnosti
a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Rozviji poznatky, dovednostia prvotni zkuSenosti zakd ziskané ve vychové v rodiné a
v predskolnim vzdélavani.

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti,
vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Na zdkladé poznani sebe,
svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zdkladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zpisobu Zivota, jeho prednostem i problémim, v¢etné
situace ohroZeni. Zaci se u¢i vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, o
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpetné chovani a vzajemnou pomoc v riznych
zZivotnich situacich, v€etné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincl i celych
skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své
zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Dochazeji k poznani, Ze zdravi je dtlezita hodnota
v zivoté Clovéka.

Zaci poznavaiji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se zakladnimi
pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se zaméfuje na utvareni pozitivnich obéanskych
postojl, rozviji védomi prinaleZzitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a
podporuje prijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokratickda Evropa budovana, vcetné
kolektivni obrany. Priblizuje zakiim ukoly dtlezitych politickych instituci a organg, vcetné
¢innosti armady. Ukazuje moZné zplsoby zapojeni jednotlivci do ob¢anského Zivota.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti.
Utvari se jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Seznamuji se s vyvojem Clovéka od narozeni do dospélosti.
Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc. Ziskavaji zakladni pouceni o poskytovani
prvni pomoci. Dochazi k poznatku, Ze zdravi je diileZitou hodnotou v Zivoté ¢lovéka. Zaci se
uci vyjadiovat své mysSlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu Clovék a jeho svét je ¢lenén do tematickych
okruhti:

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitost prirody

Clovék a jeho zdravi

Ochrana ¢lovéka za béZznych rizik a mimoradnych udalosti
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5.4.1. CLOVEK A JEHO SVET

CHARAKTERISTIKA _PREDMETU

Vyuéovaci predmét Clovék a jeho svét je zatazen do 1. -5. roéniku ZS a obsahuje viechny
okruhy uvedené ve vzdélavaci oblasti: ,Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a C(as,

Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi“. ,Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a
mimofadnych udalosti“ se prolina vS§emi ro¢niky.

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny, spolecnosti,
vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi a bezpeci. Diraz je kladen na praktické poznavani
mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni primych zkuSenosti zakl. Ziskavaji
zdkladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci.
Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rdznych Zivotnich situacich, vcetné
mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si
postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢loveék za své zdravi a bezpecnost i za
zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diileZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Uziva spravnou formu komunikace a chape jeji vyznam
Vyjadtuje se srozumitelné, kultivované

Vyuziva dostupné informacni technologie

DokaZze se orientovat v ziskanych informacich

Postup:

vést Zaky k souvislému a kultivovanému projevu

vést zaky k logickému uvazovani

davat prostor Kk prezentaci ziskanych informaci

vést zaky k vyuzivani véts§iho mnozstvi zdroji informaci

e Vytvori si vlastni vhodné podminky pro uceni
e Kuceni ma pozitivni vztah, objektivné hodnoti své vysledky a ma snahu je zlepsit
e Chape vyznam celoZivotniho vzdélavani

Postup:

e podporovat tvorivou ¢innost
e davat prostor k hodnoceni svych vysledki

e Obhaji vlastni rozhodnuti, posoudi nazor druhych, ptrijme nejlepsi fesSeni, nese
odpovédnost za vlastni rozhodnuti pti feSeni problému

Postup:

e davat prostor k obhajeni vlastnich rozhodnuti

e Aktivné a efektivné pracuje v tymu
e Respektuje osobnost, zkuSenosti, znalosti, nazory a praci jinych
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e DodrZuje pravidla spolecenského chovani

Postup:

7 v

e zapojovani zakd do Cinnosti tfidy a Skoly
e vést zaky k dodrZovani spolecenskych pravidel

e Chrani zdravi své i druhych

e Uznava tradice, kulturni i historické dédictvi svého naroda, vytvafti si k nim kladny vztah,
predava je dal

e Uvazuje ekologicky

e 7Zna vyznam slov rasismus, xenofobie, Sikana, neni lhostejny k bezpravi ve svém okoli,
odmita jakoukoli formu agrese

Postup:

e vzbuzovat v Zacich respekt ke kulturnimu a historickému dédictvi
o vést zaky k respektovani individualnich rozdilt

e Oceni praci druhych a vazi si ji

e Posoudi vliv lidské ¢innosti na Zivotni prostied{
Postup:

e ucit zaky respektu k praci druhych

e ucit zaky zodpovédnosti k Zivotnimu prostiredi

Kompetence digitdlni

) ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

) ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

) vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadruje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizenii dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Osobnostni rozvoj
o sebepoznani a sebepojeti
o seberegulace a sebeorganizace

e principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
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ekosystémy
zakladni podminky Zivota
vztah ¢lovéka k prostredi

77



5.5. CLOVEK A SPOLECNOST

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Cilem vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost je poznavani ¢lovéka a jeho postaveni v
systému lidské spole¢nosti v minulosti i sou¢asnosti. Zaka vybavuje diilezitymi znalostmi a
dovednostmi, potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecCnosti.
Vzdélani sméruje k poznani dé&jinnych, socidlnich a kulturné historickych souvislosti Zivota
lidf v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzdjemnych souvislostech. U¢{ orientovat se v
procesu vyvoje lidské spolecnosti, v dulezitych spolecenskych procesech a jevech, které
ovliviiuji kazdodenni Zivot a utvareni spolecenského klimatu. Zaméruje se na utvareni
pozitivnich obc¢anskych postojli, uvédomuje si svou prislusnost k evropskému civilizacnimu
a kulturnimu okruhu a podporuje prijeti hodnot, na nichz je budovana soucasna
demokraticka Evropa, vCetné kolektivni obrany. Souc¢asti vzd€lani je vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k ucté k prirodnimu a
kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast
ptispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béZnych
rizikovych situacich i p¥i mimoiadnych udalostech. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost
se u zakl formuji dovednosti a postoje dilezité pro aktivni vyuzivani poznatki o spolec¢nosti
a mezilidskych vztazich v obcanském Zivoté, vazit si prirodniho a kulturniho bohatstvi a
chranit umélecké hodnoty. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v
minulosti i souCasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, nachazet
feseni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych Zzivotnich situacich. Cilem je
uplatiiovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pri béznych, rizikovych i
mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu.

Oblast zahrnuje tyto vzdélavaci predméty:

o Déjepis
e Vychova k obCanstvi

5.5.1. DEJEPIS

CHARAKTERISTIKA . PREDMETU

Vzdélavaci predmét Déjepis prinasi zakladni informace o Zivoté Clovéka v minulosti.
Seznamuje s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily vyvoj
spolecnosti a maji vyznam pro orientaci v souasném spolecenském Zzivoté. Zdlraznuje, Ze
pritomnost i budoucnost je a bude vzdy s minulosti spjata. Obecné historické jevy a
problémy jsou pribliZzovany a konkretizovany prostrednictvim regionalnich a mistnich déjin.
Preferovany jsou hlavné déjiny 19. a 20. stoleti, nebot zde jsou prvopocatky vétSiny
soucasnych spolecenskych jevi. Déjepis utvari schopnosti v oblasti védy a informacni
technologie, je prirozenou cestou k celozivotnimu vzdélavani. Déjepis formuje postoje jako je
ucta ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda, smysl pro odliSnost jinych narodg,
ochrana historickych a kulturnich pamatek. Vede k pochopeni nutnosti zivota v miru, nebot
jen tehdy lze reSit soucasné globalni problémy lidstva.

Predmét Déjepis se realizuje na 2. stupni ve dvou hodinach kazdy tyden. Vyuka probiha
prevazné v odborné pracovné déjepisu. Vychovné i vzdélavaci strategie voli vyucujici tak,
aby odpovidaly danému tématu a moZnostem - pi. prace s textem, s Casovou primkou,
atlasem, odbornou literaturou, vyuziti vypocetni techniky, exkurze, navstéva muzea,
tematicky zameérené skolni vylety, projekty.
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vyhledavat a tfidit informace, chapat je a systematicky je vyuZivat v procesu uceni i
v praktickém Zivoté

pracovat s obecné uzivanymi pojmy, znaky a symboly

uvadét véci do souvislosti, propojovat poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si tak vytvaret komplexnéjsi pohled na spole¢nost a kulturu

Postup:

zadavat ukoly, p¥i kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdroji
vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

zadavat ukoly, které vyZaduji vyuziti poznatkl z riiznych predméti

vést Zaky k zamySleni nad historickym vyvojem

samostatné fesit problémy, volit vhodné zpisoby feSeni, kriticky myslet, ¢init uvazliva
rozhodnuti a byt schopen je obhdjit

Postup:

zafazovat metody, pii kterych Zaci sami dochazeji k feseni problému
vést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

logicky, vystizné, souvisle a kultivované vyjadfovat své ndzory v pisemném i ustnim
projevu

zapojovat se do diskusi, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat

porozumét riznym textlim a zaznamum, obrazovym materialim

vyuzivat moderni komunikaé¢ni prostredky a technologie pro komunikaci se svétem

Postup:

vést Zaky k presnému a vystiznému vyjadirovani

zarazovat do vyuky diskusi

vést zaky k vécnému argumentovani, k vyuzivani informacnich a komunikacnich
prostredki

ucinné spolupracovat ve skupiné

podilet se na vytvareni priznivé atmosféry v tymu

prispivat k diskusi v malych skupinach i v tfidnim kolektivu, chapat potirebu efektivné
spolupracovat s druhymi pti feseni daného tkolu

Postup:

vytvaret priznivé klima ve tridé
dodavat zZakim sebedtvéru
podle potireby Zaklim v ¢innostech pomahat

chapat zakladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spolecenské normy
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o respektovat druhé lidi, jejich nazory
o uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili
e chranita ocenlovat narodni tradice a kulturni i historické dédictvi

Postup:

o reflektovat pfi vyuce spolecenské a kulturni déni

e vést zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, motivovat je k prozkoumavani nazort lisicich
se od jejich vlastnich

e péstovat v zacich vztah k tradicim, historickému a kulturnimu dédictvi

e dodrZovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zadvazky
e vyuzivat ziskanych védomosti v bézné praxi

Postup:

e pozadovat dodrzovani dohodnuté kvality prace
e umoziovat zakiim vzajemné si pomahat
e véstzaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki
) vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

) chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi

) predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizenii dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Kritické ¢teni a vnimani mediilniho sdéleni

e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

e Princip socialniho smiru a solidarity

80



5.5.2. VYCHOVA K OBCANSTVi

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU

Vyucovaci predmét Vychova k oblanstvi se vyucuje ve vSech rocnicich druhého stupné.
Jeho obsahem je napliovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho predmétu Vychova k
obcanstvi stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zadkladni vzdélavani a
souvisejicich tematickych okruhi priifezovych témat. Pfedmét pripravuje zaky pro Zivot v
demokratické spoleCnosti. Zaméruje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka
v socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spolec¢enskych vztahl a vazeb. Otevira
cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rtiznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky
se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci
ve svété financi, uci je orientovat se v problematice penéz a cen a odpovédnému spravovani
osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci. Priblizuje Zakim
ukoly dulezitych politickych instituci a organd vcetné Cinnosti armady, ukazuje mozné
zplsoby zapojeni jednotlivcli do obcanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat
mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi Zakd, posiluje smysl
jednotlivcd pro osobni i obanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni Gcasti na Zivoté
demokratické spolecnosti. Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tridach, v kazdém roc¢niku
po jedné hodiné tydné. Cile predmétu jsou realizovany v béznych hodinach, formou besed,
exkurzi, projektti apod.

Vzdélavaci obsah predmeétu je rozvrzen do nasledujicich okruhi:

Clovék a spolec¢nost

clovék jako jedinec

stat a hospodarstvi

stata pravo

mezinarodni vztahy, globalni svét

e vybirat a vyuzivat vhodné zpiisoby, metody a informace pro efektivni uceni, propojovat
ziskané poznatky do historicko-spolecenskych celki, nalézat souvislosti
e ziskané poznatky hodnotit, tridit a vyvozovat z nich zavéry

Postup:

e vést zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
e podporovat tvorivou ¢innost, projekty, soutéze

e tvorive pristupovat k FeSeni problému, vyhledavat vhodné informace, pracovat s nimi
e aumét nalézt reSeni

e kriticky myslet a mit schopnost hajit sva rozhodnuti

e posuzovat sva feSeni problémi z nejriznéjSich spolecenskych hledisek

Postup:

e vést zaky k uCeni v souvislostech

e zadavat ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupi
e véstzaky k vyuzivani vétSiho mnozstvi zdroji informaci

e zadavat problémové tkoly v navaznosti na prakticky zivot
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formulovat a vyjadtfovat své mysSlenky a nazory souvisle a kultivované
naslouchat druhym, vhodné reagovat na jejich projevy

komunikovat na odpovidajici trovni

vyuZivat ke komunikaci vhodné technologie

Postup:

vést Zaky k souvislému a kultivovanému projevu

vést Zaky k logickému uvaZovani a vystiZznému vyjadfovani
vytvaret prilezitosti ke komunikaci mezi zaky

davat Zakim prostor k vyjadreni vlastniho nazoru

e spolupracovat tymové, vzajemné si naslouchat a pomahat
e upeviiovat dobré mezilidské vztahy
e hodnotit svoji praci i praci ostatnich

Postup:

e zapojovani zakl do Cinnosti Skoly
e ucit zaky zaklady kooperace a tymové prace

znat legislativu a obecné moralni zdkony a dodrzovat je

respektovat nazory ostatnich

formovat volni a charakterové rysy

zodpovédné se rozhodovat podle dané situace

respektovat odliSnosti druhych lidi ve vztahu k rasam, nabozenstvi apod.

Postup:

e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
e povzbuzovat v Zacich respekt ke kulturnimu a historickému dédictvi
e véstzaky k respektovani individuadlnich rozdild (mensiny, narody)

o vést k efektivité pri organizovani vlastni prace
Postup:
e ve vyuce vyuzivat projektové a skupinové prace

e vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi
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o predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Osobnostni rozvoj
o sebepoznani a sebepojeti

obc¢anska spole¢nost a Skola

obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

formy participace obc¢ani v politickém zivoté

principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Vychova k_mysleni v._evropskych. a . globdlnich_souvislostech

e jsme Evropané

o lidské vztahy
e princip socialniho smiru a solidarity

e fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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5.6.

5.6

CLOVEK A PRIRODA

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim
prirody. Poskytuje Zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim a
jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a orientaci v béZném
Zivoté. V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci pfrileZitost poznavat prirodu jako uceleny
systém, jehoZ souclasti se vzajemné ovliviiuji. Na takovém pozndni je zaloZeno i pochopeni
dilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i clovéka, vcetné
moznych ohrozeni plynoucich z prirodnich procest, z lidskych ¢innosti a zasahi clovéka do
prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje tvorbu alternativnich nazoru.

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda obsahuje vzdélavaci predméty, jimiZ jsou:
Fyzika

Ptirodopis

Zemépis

Chemie

Svym charakterem vyuky umoznuji Zakim Iépe porozumét zakonitostem prirodnich
procesl, a tim si uvédomovat uZitecnost prirodovédnych poznatkl v praktickém zivoté.
Vyznamné je, Ze pri studiu piirody si zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Zejména se jedna o
dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret hypotézy o
pozorovanych jevech. Zaci se tak uéi zkoumat pfi¢iny ptirodnich procesti, souvislosti a
vztahy mezi nimi.

Ve zminénych vzdélavacich predmeétech Zaci postupné poznavaji slozitost skuteCnosti a
podstatné souvislosti mezi stavem prirody a lidskou ¢innosti. Zejména pak zavislost ¢lovéka
na piirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi i na zdravi clovéka.
Zaci poznavaji zmény probihajici v pfirodé a vyuZivaji svd poznani ve prospéch ochrany
zivotniho prostiedi a principti udrzitelného rozvoje.

Komplexni pohled na vztah mezi clovékem a prirodou utvari - spolu s fyzikalnim,
chemickym a prirodopisnym vzdélanim - také vzdélani zemépisné, které navic umoznuje
zakim odhalovat souvislosti prirodnich podminek a Zivota lidi v jejich spolecenstvi, v
regionech, v CR,v Evropé i ve svéte.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a piiroda tedy navazuje na oblast Clovék a jeho svét na I. stupni.
Zietelna je i kooperace se vzdélavacimi oblastmi Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi, Ci
Clovék a svét prace.

1. FYZIKA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU

Vyucovaci predmét Fyzika je vyuéovan ve viech roé¢nicich druhého stupné ZS, 2 hodiny v 6.
a 7. rotniku a 1 hodinu v 8. a 9. ro¢niku. Jeho obsahem je napliiovani ¢ekavanych vystupt
z vyucovaciho celku Clovék a piiroda. Ten byl stanoven RVP pro zakladni vzdélavani. Fyzika
je jednou z prirodnich véd. Zabyva se studiem obecnych zakonitosti hmoty, které plati pro
Zivou i nezivou prirodu, pro nasi Zemi i cely vesmir. Fyziku mzeme rozdélit podle metod
prace na experimentalni a teoretickou.
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Podle obort délime fyziku na mechaniku, termiku, akustiku, elektfinu a magnetismus,
optiku a jadernou fyziku. Tyto obory od sebe nejsou ostie oddéleny. Znalost fyziky pomaha
zaklm v praktickém Zzivote.

Vyuka probiha v odborné ucebné fyziky.

v

o 73k se uci vyuzivat pokusu a pozorovani
e 7ak v tymu posuzuje vysledky pokusi a pozorovani

Postup:
e vést zaka k ziskavani, zpracovani, hodnoceni novych poznatki
e vyzyvat Zaka k sebehodnoceni a k hodnoceni prace skupiny

e 73k pouzivad odborné terminy a dokaze se orientovat
v ziskanych informacich

Postup:

e komunikovat se Zadkem pfri reSeni tloh
¢ naslouchat pti prezentaci jinych navrhi reseni

e 7akje schopen hledat vlastni postup pri samostatné praci
Postup:

e Zadavat ukoly, které maji vice moznosti reSeni
e Podporovat prirozenou tvorivost zaka, neodmitat jiné postupy

o 73k pri praci ve skupiné hleda pravidla pro spolupraci, respektuje znalosti ostatnich
Postup:

e ménit role ve skupiné
e hodnotit pfinos zZaka a piinos druhych

e 74k chape vyznam ptirody pro soucasnou spole¢nost
Postup:

o véstzaky k ucté k prirodé, které je clovék pouze soucasti, ale ne pAnem

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah
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N7 .

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

o Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
o Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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5.6.2. CHEMIE

CHARAKTERISTIKA _PREDMETU

Vyuéovaci predmét Chemie je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku druhého stupné ZS vzdy 2 hodiny
tydné. Jeho obsahem je napliiovani oCekavanych vystupid vzdélavaciho predmétu Chemie
z vyucovaciho celku Clovék a priroda. Ten byl stanoven RVP pro zakladni vzdélavani.
Soucasti jsou souvisejici okruhy prarezovych témat.

Chemie je jednou z prirodnich véd. Studuje vlastnosti a premény latek a vyuziva k tomu
piredevSim pozorovani, méfeni a pokus. Chemii miizeme rozdélit podle metod prace na
experimentalni a teoretickou. Podle obort ji délime na chemii obecnou, anorganickou a
organickou. Tyto obory se vzajemné prolinaji.

Vyuka probiha v uc¢ebné, kterd je mimo jiné vybavena piivodem zemniho plynu, digestofri,
keramickou vylevkou a 4 umyvadly. Diky vnitinim roletdm se zde daji prezentovat i pokusy
se svételnymi efekty. K dispozici je také laborator s 16-ti pracovnimi misty, pfivodem plynu,
vody a odsavani. I zde je moznost zatdhnout rolety.

Metody pouZzivané v hodinach jsou frontalni vyuka, skupinova prace, pozorovani, méreni,
pokus, diskuse.

7 v

Znalost chemie pomaha Zakim v praktickém zivoté. Umoznuje jim ziskat prostredky a
metody pro porozuméni prirodnich déji a zakonitosti v souvislostech. Vytvaii zaklad pro
orientaci v riznych latkach v bézné praxi. Podporuje komplexni pohled na ptirodni fakta.

zak pouziva odborné terminy ve spravnych souvislostech

dokaze se orientovat v ziskanych informacich

rozumi chemickym symbolim a znackam

spolupracuje ve dvojici, pripadné tymu pri zadani chemické tlohy

Postup:

e komunikovat se zadkem pri reSeni iloh
e naslouchat pri prezentaci jinych navrhi reseni

osvoji si v chemii bézné uzivané terminy, znaky a symboly

vytvori si komplexnéjsi pohled na chemické déje

vyuziva praktické postupy prace s chemickymi latkami pro bézny Zivot

zak se uci vyuzivat pokusu a pozorovani

umi v zadani chemické ulohy vyhledat relevantni idaje

samostatné experimentuje, porovna a posuzuje vysledky pozorovani a sestavi aparaturu
umi obhajit a zkonstatovat zavér prace

Postup:

e véstzaka k ziskavani, zpracovavani, hodnoceni informaci a novych poznatka
e vyzyvat zaka k sebehodnoceni a k hodnoceni skupiny
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o chape vyznam kontroly vysledki pii chemickych vypoctech ¢i experimentech
e hledd vlastni postup pti reSeni problému (Unik chem. latek, havarie, pokus)

Postup:

e zadavat ukoly, které maji vice moznosti reSeni
e podporovat prirozenou tvorivost Zaka
e neodmitatjiné postupy

hleda pravidla pro spolupraci ve skupiné

umi pfijmout roli v tymu

respektuje znalosti ostatnich

samostatnym feSenim chemickych uloh a zadani dosahuje pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

Postup:

meénit role ve skupiné
hodnotit piinos jedince a pfinos skupiny
zadavat individualni Gkoly tak, aby sebeuspokojeni mohl dosahnout kazdy zak

e 73k chape vyznam piirody pro soucasnou spolecnost
Postup:
e vést zaky k ucté k prirodé

e Dbezpecné pouziva chemické sklo a dal$i pomicky, udrzuje je v poradku, tak aby byla
zajisténa jejich funkcnost

e pristupuje Kkriticky k vysledkiim méreni pii pokusech, stanovuje si kritéria hodnoceni
vlastni prace

e dodrZuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

Postup:
e umoznit praci s chemickym sklem

e véstkdodrzovani bezpecnostnich pravidel, norem a radu

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi
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o predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Socialni rozvoj

e Zakladni podminky Zivota
e Vztah ¢lovéka k prostiedi
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5.6.3. PRIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA _PREDMETU

Vyuéovaci piredmét Ptirodopis je vyucovan ve viech roénicich druhého stupné ZS, 2 hodiny
v 6. a 7. ro¢niku a 1 hodinu v 9. ro¢niku. V 8. ro¢niku 2 hodiny pro Zaky se vSeobecnym
zaméfenim a 1 hodinu pro zaky s ostatnimi zamérenimi. Jeho obsahem je napliiovani
ocekavanych vystupii z vyucovaci oblasti Clovék a pfiroda. Ta byla stanovena Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejicimi tematickymi okruhy
prarezovych témat. Konkrétni tematické celky odpovidaji clenéni uciva dosavadnich osnov.

Pfedmét ptipravuje zaky pro Zivot v prevazné evolucné smyslejici spolecnosti. U¢i zaky
orientovat se ve stdle se rozvijejici védecko-technické realité. I v ni vSak neustdle sili
ekologické a ochranaiské pohledy. Predmét Prirodopis Zaklim pomaha flexibilné na né
reagovat.

Podporuje rozvijeni dovednosti pro vzdjemnou komunikaci, prispivd k podpore
osobnostniho rozvoje zaki s citem pro prirodu a s tendenci ochratiovat piirodni ekosystémy.
Klade diraz na formovani a upeviiovani védeckych nazort, zejména evoluce.

Cilem je i to, aby Zaci byli schopni aktivné se zacClenit do Zivota dneSni spole¢nosti a
rozumné vyuzivat vyhod, které moderni spole¢nost nabizi.

Prirodopisné vzdélani se propojuje s poznatky z dal$ich prirodovédnych piredméti jako je
Chemie, Zemépis a Fyzika, viz ,charakteristika vzdélavaci oblasti“ a bezprostfedné navazuje
na poznatky Zaku, ziskané v uceni o piirodé na 1. stupni ZS.

Vyuka probiha zejména v odborné ucebné prirodopisu.

NejCastéjsSi metody prace s zaky jsou: rizeny rozhovor, beseda, vyklad, skupinova i
samostatna prace, projektové vyucovani a exkurze.

e Vyuzivat metody jako je pozorovani, pokus a laboratorni prace, které jsou vhodné pro
¢innost s prirodovédnym ucivem

e Vtymuisamostatné experimentovat a posuzovat vysledky pokusti i pozorovani piirodnin
a organismi

e Védomosti a dovednosti je schopen uplatnit v prislusnych olympiadach a jinych
prirodovédnych soutézich

Postup:

e Podporovat tvorivou ¢innost, soutéze, projekty
e Zaky prubézné vést k vyhledavani, tridéni a uplatnovani informaci

e Pouziva srozumitelny a ptirodovédné spravneé formulovany projev
e Je schopen vyuZivat dostupné informacni technologie pro porozumeéni prirodopisné
terminologii, napt. internet, orientuje se v ziskanych prirodopisnych informacich

Postup:

e Vést zaky klogickému uvazovani a vystiznému vyjadrovani
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e Vytvaret prilezitosti ke komunikaci mezi Zaky
e Vést zaky k souvislému a kultivovanému projevu

e Jeschopen hledat vlastni postup pti samostatné praci s prirodopisnou tematikou
e Pri pokusech, laboratorni praci nebo samostudiu se nenecha odradit problémem nebo
dil¢im nedspéchem

Postup:

e Zadavat ukoly zptsobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt
e Vést zaky k vyuzivani vétsiho mnozstvi zdrojd informaci
e Zadavat problémové ukoly s vyuzitim vysledki pro prakticky zivot

e Pro praci vtymu je schopen pii pokusech, pozorovanich a v laboratornich pracich
nachazet vhodna pravidla pro spolupraci

e Pro vyucovani v oblasti pfirodnich véd pfijme i jiné role, neZ ma napf. pfi praci
v jazykovych nebo vychovnych predmétech

e Pri skupinové praci a praci s piirodninami respektuje znalosti svych spoluzaki a vyuziva
je pro celkovy vysledek prace

Postup:

Ucit zaky zakladim kooperace a tymové prace
Zapojovani zakd do dil¢ich ¢innosti Skoly

e Chape a pfijima hodnoty a vyznam piirody pro soucasnou spolecnost. Je ochoten se jimi
ridit napiiklad pri tiidéni odpadu nebo ochrané ohrozenych druhi apod.

e V oblasti ekologie a ochrany Zivotniho prostiedi je schopen myslet v globalnim métitku a
sam se aktivné zapojit v regionalnim, lokalnim méritku

Postup:

e Vést zaky k respektovani individualnich rozdilti (ndrody, mensiny)
e Vytvaret v zacich respekt a vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi
e Vyzadovat dodrzovani moralky a pravidel slusného chovani

e Zejména pri praci s organismy a chemikaliemi dodrzuje zasady bezpecnosti prace a
hygieny

e Pri prirodopisnych pokusech a pozorovanich, v LP a podobné pouziva ovérené postupy,
materialy a nastroje

o Pri kazdé své cinnosti posuzuje jeji vliv na kvalitu Zivotniho prostredi

e Svou praci zaméfenou obecné, ¢i praci vztahujici se k ochrané Zivotniho prostiredi dokaze
vhodné prezentovat a své vysledky obhajovat

Postup:

e Privychové a vyuce vyuzivat individudlni, projektové a skupinové prace
e Vést zaky k uplatiiovani objektivniho sebehodnoceni
e Vést zaky k chapani vyznamu smysluplné prace
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Kompetence digitdlni

o ovlada béZzné pouZivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA
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o Lidské aktivity a problém Zivotniho prostredi
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5.6.4. ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU

Zemépis obohacuje v navaznosti na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a Clovék a piiroda
na Prvouku a na Vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zakd uvedenim do hlavnich
prirodnich, hospodarskych a socidlnich podminek a faktort Zzivota lidi v blizkém Uzemi
mistni Kkrajiny, mistni oblasti (regionu), na tzemi Ceské republiky a ve svété. Umoziuje
zakim orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civiliza¢ni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva a i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu
zivota na Zemi a vztah lidi k jejich pfirodnimu i spole¢enskému prostiredi. UmoZziiuje Zakiim
uplatiiovat v praxi zasady bezpetného pohybu a pohybu v krajiné a uplatnit v konkrétnich
modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych udalostech.

Vzhledem ke spolec¢enskovédnimu i pfirodovédnému charakteru predmeétu, je vzdélavaci
obsah pfedmétu Zemépis umistén v této oblasti jako celek. Zejména ve svych regionalnich
aspektech vsak také velmi zasahuje do oblasti jinych vzdélavacich predmétd, jako je
napriklad Déjepis, Vychova k obcanstvi ¢i Vychova ke zdravi.

Je dotovan tydennim po¢tem dvou vyucovacich hodin v 6. a 7. ro¢niku a jednou hodinou
v 8. rocniku. V 9. ro¢niku 2 hodiny pro zZaky se vSeobecnym zamétfenim a 1 hodinu pro zaky
s ostatnimi zamérenimi.

Ve vyuce zemépisu dochazi ke stiidani rady vyucovacich metod. Nejcastéji je vyuzivana
metoda Fizeného rozhovoru, vykladu, skupinové a samostatné prace, velmi Casté je také
uzivani projektovych forem vyuky.

Vyuka zemépisu probiha zejména v odborné ucebné zemépisu.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

¢ Frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami, obrazovym materialem
Skupinova prace s vyuzitim map, pracovnich listd, odborné literatury, casopist,
internetu a didaktickymi pomtckami

e Samostatna prace s vyuzitim map, pracovnich listd, odborné literatury, casopisu,
internetu a didaktickymi pomtickami

e Zemépisné vychazky s pozorovanim

e Projekty

Predmét Zemépis tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda:
e Chemie: hydrosféra, atmosféra

o Fyzika: vyskopis a polohopis, vnitini geologicti Cinitelé (gravitacni sila), vSeobecna
cirkulace vzduchu na Zemi (povétrnostni podminky, odpor vzduchu), pedosféra
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o Prirodopis: zemétieseni a sopecna cinnost, vznik pohori, plisobeni exogennich ciniteld,
biosféra, atmosféra, krajina a Zivotni prostredi, hydrosféra, pedosféra

Meziptredmétové vztahy jsou aplikovany i na predmeéty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

o Vychova k obcanstvi: integrace a dezintegrace soucasného svéta, prirodni a kulturni
bohatstvi Ceské republiky, statni symboly, globalni problémy lidstva, klasifikace statii
podle vybranych kritériich.

e Déjepis: historie vzniku statnich utvart, ptirodni a umélé hranice statt

e Matematika: vypocet skutecnych vzdalenosti pomoci map, prevody jednotek

e Informatika: aplikovana kartografie

Vzdélavaci obsah predmétu Zemeépis je rozvrzen do sedmi tematickych okruhi:

geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
ptirodni obraz Zemé

regiony svéta

spolecenské a hospodarské prostiredi

Zivotni prostredi

Ceska republika

terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Nk wh e

Tematicky okruh ¢islo 1 a 7 prolinaji vSemi ro¢niky a podle vhodnosti jsou zatfazovany
k odpovidajicim zbylym tematickym okruhim.

e vybirat a vyuzivat vhodné zpilsoby a metody pro efektivni uceni, propojovat ziskané
poznatky do Sirsich celki, nalézat souvislosti

e posuzovat ziskané poznatKky, kriticky porovnavat a formulovat zavéry

e poznavat smysl a cil uceni, pozitivni vztah k uceni

Postup:

vyhledavani, shromazd ovani, tfidéni, porovnavani informaci
pouzivani odborné terminologie

nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predmétt

e formulovat a vyjadrovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

e uplatniovat vhodné zptlisoby chovani a komunikace v rtiznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi feSit nenasilnym zptsobem

Postup:

e komunikace mezi zaky vzajemné nebo mezi zaky a ucitelem, dodrzovani piredem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace

e naslouchani a respektovani nazort druhych

e interpretace Ci prezentace riiznych textli, obrazovych materialti, graft a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé

94



chapat problém na pfimérené uUrovni, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat
o moznostech reSeni

myslet kriticky, hajit sva rozhodnuti kultivovanym zptisobem

Postup:

vyhledavani a kombinovani informaci z rtiznych informacnich zdrojt

vyuzivani metod, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci
argumentace, diskuse na dané téma, obhajovani svych vyroki

odpovédi na oteviené otazky

prace s chybou

spolupracovat ve skupindch na zakladé vytvorenych pravidel, upeviiovat dobré
mezilidské vztahy, pomahat si, byt schopen pozadat o pomoc v pripadé potieby, ucit se
vzajemnému naslouchani

Postup:

vyuzivani skupinového vyucovani

utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

ochota pomoci a o pomoc pozadat

spoludcast na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki
dodrZovani dohodnuté kvality, postupt, terminti

obcanska odpovédnost za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim méritku

Kompetence.. obéanské

e respektovat nazory druhych, uvédomovat si sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu
rozhodovat se zodpovédné podle dané situace

e chapat zakladni environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi, jednat v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

Postup:

dodrzovani pravidel slusného chovani

pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
respektovani nazort druhych lidi

vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

seznamit se s pravidly bezpecného chovani v terénu
efektivné pracovat

Postup:

dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
vyhledavani a vyuZzivani riiznych zdroji informaci

Kompetence digitdlni
o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
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obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

o Ekosystémy
e Zakladni podminky Zivota
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5.7

UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umozinuje Zakiim jiné nez pouze raciondlni poznavani
svéta a odraZi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kultura jako
proces i vysledek duchovni c¢innosti, uméni jako proces specifického poznani a
dorozumivani.

Vzdélavani v této oblasti prinaSi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem.

V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvorivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu
svétu. V tvorivych CcCinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani
prostiednictvim ténu a zvukuy, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zdkladniho vzdélani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi predméty
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o doplnujici vzdélavaci
predmét Dramaticka vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také umeéni dramatického a
literarniho. S nimi se udi tvorivé pracovat, uzivat je jako prostredkl pro sebevyjadieni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem
ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a
interpretovat.

Na 2. stupni zakladniho vzdélavani si zaci pripominaji historické souvislosti a spolecenské
kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a
dramatickd, tvorba multimedidlni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahli mezi
jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riiznorodosti vyrazovych prostiedki pti hledani
variant feSeni spoletné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor
pro ziskani dovednosti a poznatkl piekracujicich ramec jednotlivych predmétl a prispivaji
tak k osobitéjSimu a originalnéj$Simu sebevyjadieni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Doporucené vytvarné techniky: malba, kresba, kolaz, tisk, modelovani, prostorova
tvorba, kombinovana technika, prace s netradi¢nim materidlem, grafika, akéni tvorba v
prirodé, prace s keramickou hlinou.

Na nasi skole existuji tridy s rozsifenou vyukou vytvarné vychovy. Tyto tridy se od
vSeobecnych tfid lisi tim, Ze se v nich Zaci seznamuji s naro¢néjSimi a netradi¢nimi
vytvarnymi technikami a pracuji na vétsich formatech. Jsou hloubéji seznamovani s déjinami
a vyvojem vytvarného uméni.

.1. HUDEBNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU

Hudebni vychova vede Zaka k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a
zpévu. Vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové ¢innosti ovliviiuji celkovou
osobnost zaka, vedou k rozvoji jeho hudebnosti.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem - vytvareni a upevilovani spravnych
péveckych navykd, které sméiuji ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu.
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Obsahem Instrumentdalnich ¢innosti je vlastni hudebni produkce a reprodukce s vyuZitim
lehko ovladatelnych hudebnich nastrojii a keyboardl. U zakl rozsirené vyuky hudebni
vychovy jsou vyuzity také klasické hudebni nastroje, na které hraji v ZUS.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani hudby, sluchova analyza vedouci
k poznavani vSech Zanrovych, stylovych a funkénich podob hudby.

V sekci rozsireného vzdélavaciho predmétu Hudebni vychova je vzdélavani zakt doplnéno
o hudebni teorii potfebnou k praktické hie na klasicky hudebni nastroj, s6lovy zpév nebo
tanec (navaznost na vyuku v ZUS) a o nepovinné pfedméty - Sborovy zpév a Klasicky tanec
(klasicka baletni technika). Formalné je predmét Hudebni vychova ¢lenén na dva okruhy -
hudebni vychova a sborovy zpév nebo hudebni vychova a tane¢ni hodiny v baletnich tridach.
Dalsi hodiny pIni ZUS Kolin.

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vedou zaka vychovné a vzdélavaci strategie:

spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro vlastni tvorbu

zapojeni osobni Ucasti do procesu tvorby

rozvijeni tviirciho potencialu

nalézani a vyjadirovani osobnich prozitki i postoji smérem k umeéni

uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiredku komunikace

poznavani uméleckych hodnot v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech

VE . VYUCOVACIM . PREDMETU.. HUDEBNi._VYCHOVA ._VYUZIVAME._ PRO...__UTVARENi_ .. A _ROZVO]

uziva spravnou formu komunikace a chape jeji vyznam

pouziva Citelny pisemny projev

disponuje priméienou slovni zasobou

zna pravidla dialogu ve $kole i mimo Skolu

vyuZziva dostupné informacni technologie

umi pfijmout nazor druhych, obhajuje a argumentuje vhodnou formou svij vlastni nazor

Postup:

e spravné komunikovat

e pouzivat Citelny pisemny projev
e ucit pravidla dialogu

e prijimat ndzor druhych

k u¢eni ma pozitivni vztah, objektivné hodnoti své vysledky a ma snahu je zlepsit
chape vyznam celozivotniho vzdélavani

ziskané védomosti a dovednosti aplikuje v riiznych soutézich a v praktickém zivoté
prijima autoritu

Postup:

e hodnotit své vysledky
e aplikovat ziskané védomosti a dovednosti
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fesi problém samostatné i vtymu
nerezignuje pred problémem, nenecha se odradit neispéchem

Postup:
fesit problémy

aktivné a efektivné pracuje v tymu

ptijima svou socialnf roli ve tridé

je schopen empatie v ramci skupinové prace, ale zarovei nepotlacuje touhu vyniknout
dodrzuje pravidla spole¢enského chovani

Postup:

pracovat v tymu
dodrzovat pravidla spole¢enského chovani

uznava tradice, kulturni i historické dédictvi svého naroda, vytvari si k nim kladny vztah,
predava je dal

vyjadruje pozitivni postoj k riznym druhtim uméleckych dél, vyjadiuje smysl pro kulturu
a tvorivost

podle svych moznosti se zapojuje do kulturnich aktivit

Postup

vytvaret kladny vztah ke kulturnimu dédictvi

oceni praci druhych a vazi si ji
chape vyznam dodrzovani kazné, discipliny a pravidel chovani pri praci
dokaze prezentovat a obhajit vysledky své prace

Postup:

ocenit praci druhych
prezentovat svoji praci

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky.
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ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Multikultura

o Lidské aktivity a problém Zivotniho prostredi

e Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

e Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e Vnimani autora medialnich sdéleni
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5.7.2. VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnymi nastroji poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pristup k praci
vychazi z porovnani dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zdka a umoZiuje mu uplatfiovat osobné
jedinecné pocity a prozitky. V etapé zdkladniho vzdélani je vytvarna vychova postavena na
tvlir¢ich ¢innostech - tvorbé, vnimani, interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. Tvarcimi
Cinnostmi je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit
se do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou cinnosti, které umoznuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou cinnosti, které vedou zZaka k uvédomovani si a
uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkt jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledk vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich
obrazovych médii.

vV

V sekci rozsiteného vzdélavaciho piredmétu Vytvarna vychova je vzdélavani zakil rozsireno
o podrobnéjsi studium v oblasti vyvoje vytvarné kultury a vyuZziti naro¢néjsich vytvarnych
technik — tomu odpovida i vétsi casova dotace.

e vyjadrovat své myslenky a nazory srozumitelné a kultivované
e umét prijmout nazor druhych, obhajovat a argumentovat vhodnou formou svtij vlastni
nazor

Postup:

e vést zaky ke kultivovanému projevu
e davat zakdm prostor k vyjadreni vlastniho nazoru
e vést zaky k aktivnimu hodnoceni prace svoji i ostatnich

e vytvorit si vlastni vhodné podminky pro uceni
e ziskat védomosti a dovednosti aplikovat v riiznych soutézich a v praktickém zivoté
e prijimat autoritu

Postup:

e podporovat tvorivou ¢innost, projekty, soutéze
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fesit problém samostatné i vtymu

nerezignovat pred problémem, nenechat se odradit nedspéchem

byt schopen ocenit sdm sebe za tispéch pri feSeni problému, zaroven dovést kriticky
zhodnotit piipadny netspéch

Postup:

e zadavat problémové tkoly v ndvaznosti na prakticky Zivot

o aktivné a efektivné pracovat v tymu, spoluvytvaret pravidla prace v tymu a respektovat
je
o respektovat osobnost, zkuSenosti, znalosti, ndzory a praci jinych

Postup:

e ucit zaky zaklady kooperace a tymové prace
e vést zaky k obhajeni vlastniho nazoru

e chapata prijimat mravni normy a hodnoty soudobé spolecnosti, byt schopen se jimi fidit
e vyjadrovat pozitivni postoj k riznym druhiim uméleckych dél, vyjadiovat smysl pro
kulturu a tvorivost

Postup:

e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
e povzbuzovat v Zacich respekt ke kulturnimu a historickému dédictvi

e dodrZovat zadsady bezpecnosti a hygieny prace

e pouzivat vhodné materialy a nastroje, uvazovat hospodarné

e zhodnotit svou praci z hlediska kvality, naro¢nosti designu, funk¢nosti, ucelnosti,
originality FeSeni a ekonomickych aspektl s ohledem na zdravich své i druhych

e dokazat presentovat a obhdjit vysledky své prace

Postup:
e vybirat pfimérené a vhodné pracovni postupy

e vést kudrzovani poiradku na pracovisti

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi
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o predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim

dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci

a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.
ZARAZENA._PRUREZOVA. TEMATA

e Osobnostni rozvoj
o Kreativita
e Socialni rozvoj
o Kooperace a kompetence

e Evropa a svét nas zajimaji

e  Multikultura

o Lidské aktivity a problém Zivotniho prostredi

e Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
o Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
o Vnimani autora medidlnich sdéleni

103



5.8. CLOVEK A ZDRAVI

Zdravi je povazovano za zakladni lidskou hodnotu, ktera zasadné ovliviiuje kvalitu Zivota
od mladi aZ po stari. Je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnohymi aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani
podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka
atd. ProtoZe je zdravi dilezitym piedpokladem aktivniho spokojeného Zivota a optimalni
pracovni vykonnosti, stavd se poznavani a praktické ovliviiovani podpory zdravi jednou
z priorit zakladniho vzdélavani.

Cilem vzdélavaci oblasti je, aby si Zaci osvojili zdravy Zivotni styl, pochopili zdsady ochrany
vlastniho zdravi a uvédomili si, Ze zdravi je zdkladnim ptedpokladem pro aktivni a
spokojeny Zivot. Zaci se sezndmi s rdiznymi riziky, kterd ohroZuji zdravi v bé&znych i
mimotadnych situacich, zaroven si osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu. Dalsim cilem je
vést zaky k uplatiiovani téchto zasad ve svém zivoté, k osvojovani si icelného chovani pii
ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech.

7

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zadkladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, Cinnosti, zplisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a
aplikovat ve svém Zivoté

Oblast zahrnuje vyucovaci predmeéty:

e Vychova ke zdravi
e Télesna vychova

5.8.1. VYCHOVA KE ZDRAVI

CHARAKTERISTIKA .. PREDMETU

Vychova ke zdravi je vyucovana v 6. az 9. ro¢niku po 1 hodiné tydné v kazdém rocniku.

Vzdélavaci predmét Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické, fyzické) a uci je byt za né odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzdélavacich oblasti.

ZAaci si osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém
zivoté i k osvojovani ticelného chovani pri ohroZeni v kazdodennich i rizikovych situacich i
pii mimoradnych udalostech, seznamuji se s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi

Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozmeéru zdravi vzdélavaci predmét Vychova ke
zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi tzce propojen s priifezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i
o vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi
vrstevnikd.

Cilem je poznavat zdravi jako diilezitou hodnotu v kontextu dalsich Zivotnich hodnot.
Vzdélavaci obsah predmétu Vychova ke zdravi je rozvrzen do Sesti tematickych okruhi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zmény v zivoté clovéka a jeho reflexe
Zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

W
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5. Hodnota a podpora zdravi
6. Osobnostni a socialni rozvoj

e vytvaret si vhodné podminky pro uceni, planovat, organizovat a tridit vlastni uceni
e dosaZené vysledky umét vyuZit v rozhodovani pti volbé povolani, nepodceriovat se

Postup:

e zajimat se o nazory, naméty a zkuSenosti zaku
e organizovat riizné hry, soutéze, dotazniky - vést zZaky ke spolupraci

komunikovat na odpovidajici irovni, umét naslouchat

umeét sam sebe charakterizovat jako osobnost s vlastnim nazorem
nebat se vyjadiovat své pocity

umeét prijmout kritiku spoluzakii i ucitele

Postup:

e vést zaky ke kultivovanému projevu
e davat zaklim prostor k vyjadieni svého nazoru
e vytvaret prilezitosti k interpretaci i prezentaci praci Zaku

e vyhledavat informace k eSeni problém
e umét popsat problémové situace primo ohrozujici zdravi

Postup:

e Klast otevirené otazky
e podnécovat Zaky k argumentaci
e pracovats odbornou i neodbornou literaturou

e prijimat svou socialni roli ve tfidé, tymu, schopnost stiidat role ve skupiné

e prispivat k upeviovani dobrych mezilidskych vztahti

e aktivné posilovat a uplatnovat své zdravé sebevédomi, rozvijet pocit sebedtvéry,
sebekritiky a sebeticty

e podilet se na vytvareni pfijemné atmosféry ve tiide i Skole, byt schopen pomoc
poskytnout i pfijmout

Postup:

e zadavat ukoly, pri kterych mohou Zaci spolupracovat
e zapojovat zaky do ¢innosti Skoly

o respektovat nazory ostatnich, mit vlastni nazor na okolni svét
e uznavat tradice, chranit kulturni, historické i pfirodni dédictvi zemé
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o dokazat sledovat a vyhodnocovat chovani svych spoluzaki z hlediska Sikany, xenofobie
rasismu

Postup:

e vést Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

e posoudit vlivlidské €innosti na Zivotni prostted{
o aktivné se podilet na propagaci Skoly na verejnosti formou soutézi, vystoupeni apod.
o efektivné si organizovat vlastni praci

Postup:
e vytvaret pro zaky prilezitosti aplikovat ziskané poznatky v modelovych situacich

e véstzaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinn{ ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

) predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizenii dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Osobnostni rozvoj
o Seberegulace a sebeorganizace
o Psychohygiena
e Socialni rozvoj
o Poznavani lidi
o Mezilidské vztahy
e Moralni rozvoj
o Hodnoty, postoje, prakticka etika

e Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
o Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
o Vnimani autora medialnich
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5.8.2. TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU

Vyucovaci predmét Télesna vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich, v kazdém ro¢niku dvé
hodiny tydné. Na prvnim stupni probiha vyuka v kaZdém rocniku spole¢né, na druhém
stupni probihd v paralelnich rocnicich pro divky a chlapce oddélené. Télesna vychova je
realizovana v télocvicné, na Skolnim hristi, ve volné prirodé, na horach, na zimnim stadionu.

Hodiny v roz$ifenych tifidach se zaméfenim na ledni hokej probihaji v zimni sez6né na
1. stupni jednou hodinou ve $kole a dvéma na led€, po ukonceni sezény tifemi hodinami ve
Skole.

s v

Na 2. stupni maji Zaci celkem ¢tyti hodiny, z toho v hraci sezéné dvé ve Skole a dvé na ledé,
po jejim skonceni, tii ve Skole a jedna v plaveckém bazénu jako hodina relaxac¢ni, vyjma 9.
rocnikd, které maji pouze tri hodiny ve skole.

Obsahem je naplnovani oCekavanych vystupl vzdélavaciho predmétu Télesna vychova a
souvisejicich tematickych okruhli prarezovych témat stanovenych RVP ZV. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakd k ¢innosti Fizené a vybérové.
Smyslem je radit do denniho rezimu pohybové cinnosti vedouci k uspokojeni vlastnich
pohybovych potieb i zajm1, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy

1. Cinnosti ovlivitujici zdravi
2. Cinnosti ovliviiujici aroven pohybovych dovednosti
3. Cinnosti podporujici pohybové uceni

e poznavat smysl a cil svych aktivit
planovat, organizovat a ridit vlastni ¢innost

e uzivat osvojené nazvoslovi na urovni cviCence, rozhodc¢iho, divaka Ctenare, uzivatele
internetu

Postup:

hodnotit Zaky zptsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

dodavat zakim sebedivéru

sledovat pokrok vSech zakt

na zakladé pripravenosti zaki zapojovat zaky do soutéZi na Skolni i mimoskolni drovni

e osvojovat si kultivovany projev
e umeét prijmout nazor druhych
e komunikovat na odpovidajici irovni

Postup:

vytvaret situace pro komunikaci mezi zaky

vést zaky k nazorové toleranci

vytvaret zakim stresové situace

vyuzivat spravné nazvoslovi, podporovat samostatny projev zaku
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vnimat nejriznéjsi problémové situace

vzniklé problémy reSit objektivné, €init uvazliva rozhodnuti
nerezignovat pred problémem, hledat spravna reSeni
sebekriticky hodnotit sva reSen{ vzniklych problémovych situaci
nerezignovat pied problémem

Postup:

vést zaky ke spravnym zptlisoblim feSeni problémi

na chybach zaki ukazovat cestu ke spravnému eSeni
podporovat samostatnost a diskusi pti hledani vychodiska
posilovat sebedtvéru zaki

aktivné a efektivné pracovat v tymu, spoluvytvaret pravidla prace v tymu, respektovat je
prijima svou socialni roli v tymu, je schopen ji stiidat

spolupracovat ve skupiné

prispivat k upevniovani mezilidskych vztaht

posilovat své sebevédomi, rozvijet pocit sebedtivéry, sebekritiky a sebetcty

Postup:

umoznit kazdému zakovi zaZzit ispéch

vytvaret situace, kde mohou zaci spolupracovat

v ¢innostech ménit zakdm role ve skupiné

vyuzivat prikladi spoluprace z medialné znadmych a sledovanych Kkolektivnich sportti

rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajicich z riznych roli ve sportu
v pripadé potieby poskytnou pomoc

podle svych moznosti se zapojovat do sportovnich aktivit na rtizné irovni
formovat volni a charakterové rysy

Postup:

e vést zaky, aby brali ohled na druhé
e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
e vytvaret u zakl kladné charakterové vlastnosti

organizovat svlij pohybovy rezim

umét vyuzivat ziskané znalosti a dovednosti v praktickém Zivoté
chapat vyznam dodrzovani kdzné a discipliny ve sportu

znat pravidla bezpecnosti pti sportovni ¢innosti

Postup:

e véstzaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

e na konkrétnich pripadech predkladat zakiim disledky nedodrzovani pokyni
e vytvaret u zakl schopnost organizovat si sviij pohybovy rezim

e vStépovat zaklim vyznam pohybu pro jejich dalsi prakticky Zivot

Kompetence digitdlni
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o ovlada béZzné pouZivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Osobnostni rozvoj
o Psychohygiena
o Rozvoj schopnosti poznavani

e Objevujeme Evropu a svét

e Lidské vztahy
e  Multikulturita

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

CVICENI V. PRIRODE

Prakticky je uskutecnovano jako jednodenni skolni akce. Ucivo této oblasti je realizovano
pri Cinnostech v prirodé. UCivo navazuje na poznatky a dovednosti z jinych predméti. Tyto
poznatky jsou spojovany s pohybovymi ¢innostmi v prirodnim prostiedi.

ucivo

e Zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do piirody
e Vhodné obleceni, obsah batohu

e Pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiredcich
e Stravovani, piti v terénu

e Orientace v terénu
e Zplisob pohybu v terénu, chovani v prirodé
e Zasady prvni pomoci - drobna poranéni, popaleni
e Zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice a pobytu v prirodé
e Orientace v prirodé dle prirodnich tkazt
e Dopravni a turistické znacky
e Znalosti o rostlinach a zvitratech
e Ochrana prirody
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o Chiize v terénu (skupina), chiize v terénu podle turistického znaceni

o Chiize, béh po vyznacené trase (s pirekonavanim prirozenych prirodnich pirekazek,
s vykonavanim riznych pohybovych tikoll)

e Pohybové hry v pfirodnim prostiedi

vystupy

e Uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v pfirodé patii k nejzdravéjSim pohybovym aktivitdm

e Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
ptileZitosti

e Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady techniku chiize i se zatézi

e Vhodné se pripravuje na turistickou akci (obleceni, sbaleni batohu) - i za pomoci
dospélych

e Orientuje se v prirodé dle turistickych znacek a vyraznych piirodnich ukazt

e Uvédomuje si mozna nebezpeci v dopraveé (preprava na turistickou akci)

e OSetf{ drobna poranéni

ucivo
Poznatky a ¢innosti z predchozi etapy + dalsi jejich rozvijeni

e Orientace dle buzoly, mapy - ¢teni z mapy

vivs

e Zaklady ochrany prirody

e Priprava turistické akce, prace s mapou, buzolou

e Pfeprava do terénu v riznych dopravnich prostredcich

e Orientace v silni¢nim provozu

e Osobnilékarnicka - vybaveni

e Prvni pomoc - drobna poranéni

e Chiize v terénu, chiize v terénu podle turistickych znacek

e Chiize a béh podle vyznacené trasy

e Realizace pohybovych dovednosti s vyuZzitim prirodnich prekazek a predmétt

vystupy

e Uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v prirodé je Cinnost prospésna zdravi
e Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

e Pripravuje se na turistickou akci

e Orientuje se v riznych dopravnich prostredcich a umi se v nich chovat
e Orientuje se v pravidlech silni¢niho provozu (jako chodec)

e Pohybuje se v terénu

e Orientuje se v mapé (s pomoci ucitele)

e Chova ohleduplné k prirodé

e Poskytuje prvni pomoc

2. stupen 6. - 9. ro¢nik
ucivo
» PoznatKky a ¢innosti navazuji na ucivo 1. stupné - jsou nadale rozvijeny a dopliiovany
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¢ Vyznam pohybu v prirodé jako vhodné celoZivotni aktivity pro zdravi

 Zasady pripravy turistické akce - vyhledavani spojti, ziskavani informaci o cili turistické akce
¢ Orientace podle mapy, buzoly, pochodovy uhel, dle planku, znacek, piirodnich tkaz

¢ Chovani v prirodé - ochrana prirody, porostd, znaceni, znalosti ptirodnin

» Uplatiiovani pravidel silni¢niho provozu (pfi pfesunu do terénu) v roli chodce

e Zakladn{ obrazova dokumentace (foto, planek)

e Pravidla prvni pomoci - transport ranéného

Vv

vevz

* Rozvoj pohybovych dovednosti a kondi¢nich schopnosti v terénu (se zatézi)
 Priprava turistické akce vystupy

* Uvédomuje si, Ze pohyb v ptirodé je vhodny jako celozivotni aktivita

e Zorganizuje jednoduchou turistickou akci s pohybovym a poznavacim obsahem
*Vhodneé se pripravuje na cvic¢eni a pobyt v ptirodé

» Uvédomuje si dullezitost ochrany piirody, porosti, znaceni

¢ Orientuje se pomoci mapy a buzoly

¢ Vhodné se chova v prirodé i v silni¢cnim provozu (v roli chodce)

« S ohledem na sviij vék poskytuje prvni pomoc
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5.9. CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je zaroven vzdélavacim predmétem. Postihuje $iroké
spektrum pracovnich ¢innosti, vede zaky k ziskani zakladnich dovednosti v rtiznych oborech
lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni profesni orientace zaki.

Koncepce vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci ptichazeji do primého

kontaktu s lidskou ¢innosti. Cilené se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a
doplnuje vzdélavani o diilezitou slozZku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal$im Zivoteé.

5.9.1. CLOVEK A SVET PRACE

CHARAKTERISTIKA _ PREDMETU

Zaci se u¢i pracovat s riiznymi materidly, planovat a organizovat pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Jsou vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vzdélavaci obsah predmétu Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na ¢tyti tematické
okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Priprava
pokrml. Na 2. stupni je realizovan v Sesti tematickych okruzich: Prace s technickymi
materialy, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava pokrmi,
Prace s laboratorni technikou, Svét prace.

Péstitelské prace a chovatelstvi jsou vyucovany v 7. a 9. ro¢niku. Tematicky okruh Svét
prace je realizovan v 8. a 9. ro¢niku. Prace s technickymi materialy je zatazena do 6. ro¢niku.
Tematické okruhy Provoz a Udrzba domacnosti a Piiprava pokrmi se vyucuji v 7. ro¢niku.
Okruh Prace s laboratorni technikou vyucujeme v 8. ro¢niku.

Pravidelné stiidani tematickych okruhi po tydnu je vjednotlivych roc¢nicich 2. stupné
/mimo 6.ro¢nik/realizovano ve dvou skupinach v ramci tridy (ro¢niku) takto.

7.rocCnik - Péstitelské prace a chovatelstvi; Priprava pokrmi a provoz a idrzba domacnosti
8. roc¢nik - Svét prace; Prace s laboratorni technikou

9. rocnik - Péstitelské prace a chovatelstvi; Svét prace

Cilem predmétu Clovék a svét prace na 1. stupni je vytvaret u zaki pozitivni vztah k praci,
budovat zdkladni pracovni dovednosti a navyky, vést k vytrvalosti, tvorivosti a k
zodpovédnosti za svou praci.

Cilem predmétu Clovék a svét prace na 2. stupni je vést k poznani, Ze technika je tzce
spojena s pracovni Cinnosti Clovéka, k poznavani okolniho svéta a vytvareni postoji ve
vztahu k praci, technice a zivotnimu prostiedi, k chapani prace jako prilezitosti k
seberealizaci a profesni orientaci, k orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti.

e 7zna pravidla dialogu na pracovisti
o dokaze se orientovat v ziskanych informacich v oblasti prace
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e umi piijmout nazor druhych na pracovni ¢innosti, obhajuje sviij vlastni nazor
vyuziva dostupné informacni technologie pro ziskavani poznatki ze svéta prace

Postup:

vést Zaky ke kultivovanému a vystiZnému vyjadiovani
vytvaret podminky pro komunikaci a naslouchani

Kompetence. k. _uceni:

e své pracovni postupy si planuje a organizuje

e kuceni ma pozitivni vztah, objektivné hodnoti své pracovni vysledky a ma snahu je
zlepSit

e rozlisi podstatné pracovni dovednosti a navyky

e chape vyznam celoZivotniho vzdélavani pro pracovni uplatnéni

e voli pro sebe nejvhodnéjsi a nejefektivnéjsi pracovni postupy

Postup:

vést zaky k sebepoznani, objektivité a sebezdokonalovani
zprostiedkovat zakiim tvorivé ¢innosti
umoznit poznani a volbu individualnich pracovnich postupi

Kompetence. k_i‘eseni. problému:

fesi pracovni problémy samostatné i v tymu

nerezignuje pied pracovnim problémem, nenecha se odradit neispéchem
pracovni dovednosti a navyky aplikuje pii FeSeni novych a podobnych problémi
nese odpovédnost za vybér pracovniho postupu

vysledky prace zpétné kontroluje

Postup:

vést zaky k vytrvalosti, odpovédnosti, samostatnosti, sebekontrole
uplatiovat problémové vyucovani

umoznovat kooperativni uceni

podporovat tvorivost

aktivné a efektivné pracuje v tymu, spoluvytvari pravidla prace v tymu a respektuje je
prijima svou pracovni roli ve tfidé, tymu, je schopen stiidat role ve skupiné
objektivné zhodnoti a posoudi své redlné pracovni moznosti pii profesni orientaci

Postup:

vytvaret podminky pro vzajemnou komunikaci a respektovani
umoznovat kooperativni uceni

e 7na sva prava a povinnosti pti pracovni ¢innosti

e chrani zdravi své i druhych, umi primérené reagovat v krizovych situacich ohroZzujicich
jeho Zivot a zdravi, zna zasady prvni pomoci a dokaze automaticky pouzivat duilezita
telefonni ¢isla

o uvazuje ekologicky v globalnim méritku s ohledem na lokalni pracovni prostredi
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zna vyznam slov rasismus, xenofobie, Sikana, neni lhostejny k bezpravi ve svém okoli,
odmita jakoukoli formu agrese v pracovnim procesu

chape a prijima mravni normy a hodnoty soudobé spole¢nosti v oblasti prace, je schopen
se jimi ridit

Postup:

vyZadovat dodrZovani dohodnutych pravidel chovani
vést k empatii, toleranci, zodpovédnosti
podporovat ekologicky vyznamné chovani

Kompetence.. pracovni:

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

sestavi plan pracovniho postupu, prizpisobi se aktudlnim pracovnim podminkam,
provede pracovni ukol aZ do konce

z hlediska svych profesnich plant si umi stanovit kratkodobé i dlouhodobé cile s ohledem
na své schopnosti a dovednosti, zvlada pracovni ¢innosti odpovidajici jeho véku

pouziva vhodné materialy a nastroje, uvazuje hospodarné

zhodnoti svou praci z hlediska kvality, naro¢nosti, designu, funk¢nosti, ticelnost,
originality FeSeni a ekonomickych aspektl s ohledem na zdravi své i druhych

oceni praci druhych a vazi si ji

posoudi vliv lidské ¢innosti na Zivotni prostred{

chape vyznam dodrZovani kdzné, discipliny a pravidel chovani pti praci

ze ziskanych znalosti a zkuSenosti vychazi pti rozhodnuti o svém profesnim zameéreni a
uplatnéni

dokaze prezentovat a obhajit vysledky své prace

chape zakladni pracovni prava a povinnosti

chape podstatu podnikani a uvédomuje si riziko spojené s nim

Postup:

vést k uvédomeélému a zodpovédnému dodrzovani bezpecnosti a discipliny pri praci
podporovat tvorivost, samostatnost, podnikatelstvi, pruznost

poskytovat prostor pro prezentaci, sebehodnoceni a hodnoceni prace druhych
umozinovat seznameni s rozmanitymi materialy a postupy

vytvaret prileZitosti k ekologickému chovani

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

. ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o piredchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.
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ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Vztah ¢lovéka k prostiedi
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5.10. DRAMATICKA VYCHOVA

5.10.1. DRAMATICKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Dramaticka vychova je dopliiujici vzdélavaci obor, ktery dopliluje oddil Uméni a kultura
o tfeti druh uméni, o uméni dramatické. Pfedmét Dramaticka vychova poskytuje zZakim
praktické zkuSenosti s dramatickou tvorbou a zdkladni znalosti o ni a vede je k vnimani
dramatického umént{ jako specifického druhu umeéleckého uchopeni skutecnosti.

Dramaticka vychova je vyucovana v 1. az 5. ro¢niku po 1 hodiné tydné v kazdém rocniku
kromé zaki s RvTv z diivodi omezené kapacity ucebniho planu.

Dramatické uméni pouziva jako své hlavni prostfedky sdéleni lidsky hlas a lidské télo.
Umoziluje systematicky rozvijet a kultivovat tyto hlavni prostfedky lidské komunikace
pocinaje zdkladnimi somatickymi dovednostmi (tvoreni dechu, hlasu, artikulace, spravné
drzeni téla atd.) pres psychofyzické jednani (vazba vnitiniho prozivani a jeho vnéjsSich
projevi - lidského chovani v roviné sdélovani i naslouchani a porozumeéni témto projevim)
az k vyuziti téchto prostredkl k dramatické tvorbé (jednani postav v dramatické situaci) i k
jejich uplatnéni v béznych Zivotnich situacich.

Specifikou dramatické vychovy je skutecnost, Ze se zde pracuje predevsim s mezilidskymi
vztahy, se situacemi (v nichZ se mezilidské vztahy projevuji) a s pfeménou, pfeménovanim,
které vychazi z zaklim vlastniho, prirozeného hrani na "jako". Podstatou této pifemény je
jednani ve fiktivni situaci, jimZ se ucastnici hry a vSe, co je do hry zahrnuto (prostor,
predmeéty, zvuky), mohou stat néc¢im nebo nékym jinym. Tak vznikaji dramatické postavy,
déje a prostredi.

Dramatickd vychova vyuziva hry jako jednoho z moZnych principt tvorby. Rozviji herni
dovednosti zakd jako zplsob uchopovani skutecnosti, ktery je zaloZen nejen na jejim
racionalnim chapani, ale i na jejim prozkoumavani piimym jednanim a prozitkem pii ném.
Dramatické umeéni, z néhoz dramatickd vychova vychazi a na némz stavi, ma povahu
kolektivni tvorby. Poskytuje tedy maximalni prostor pro rozvijeni socialnich dovednosti
tykajicich se komunikace ve skupiné a prace v tviir¢cim tymu. Vede zaky k sebereflexi a
seberegulaci pti skupinové praci, k aktivnimu postoji pri hledani cest k naplnéni spole¢ného
cile. Soucasti dramatické vychovy je rovnéz proces vznikani jevistniho - divadelniho
(¢inoherniho i loutkového) nebo prednesového - tvaru (inscenace), pripadné i jeho verejné
piredvedeni (predstaveni), nikoliv vSak jako cil prace s zZaky, ale jako prostiedek vychovného
procesu, nebot’ stéZejni je pravé tvlrci proces sam.

Dramatické uméni je uménim syntetickym a vyuZziva vedle zakladnich prostredkt sdéleni
(mluva a pohyb) i prostiedky literarni, vytvarné a zvukové, resp. hudebni. Umoziuje tak
vyuzivat i prvky jinych uméni v jejich vzajemném funkénim propojeni pro sdéleni témat a
uvédomovat si jejich specifické vyjadiovaci moznosti.

Veskera prace v dramatické vychové by méla vést k aktivnimu postoji zaka ke kulturnimu
déni v obci, a to nejen k divackému zajmu o nabidku kulturnich akci, ale i k pfimé ucasti na
vefejném kulturnim Zivoté jako k jednomu z moznych zptisobt tvorivého naplnéni volného
casu.

Dramaticka vychova muize svymi hernimi postupy v I. obdobi zakladniho vzdélavani (1. -
3. rocnik) pomoci pri adaptaci Zaka na nové Skolni prostiedi, pti jeho zatazeni do skupiny,
pii budovani skupinové integrity, pravidel i zdsad skupinové spoluprace. Vzhledem ke
komplexnosti uciva v tomto prvnim obdobi Ize dramatickou vychovu vyuzit nejen jako
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samostatny povinny pfedmét - ale i jako specidlni metodicky postup pri integraci uciva
v jakékoliv jiné oblasti.

V nasledujicim II. obdobf (ve 4. - 5. ro¢niku) ma dramaticka vychova podobu samostatného
povinného predmétu. Dovednosti a znalosti ziskané v dramatické vychové vSak mohou byt
vyuzity také uciteli jinych predmétd pii pouzivani metod vyuky zaloZenych na primém
jednani v situacich.

Z4ak by se mél ucit chapat dramatické uméni jako specificky zplisob poznavani skute¢nosti,
porozumét zasadam mezilidské komunikace a adekvatné pouZzivat jeji prostredky a chapat
vazbu mezi vnitfnim proZivanim a vnéjSim chovanim; prostfednictvim dramatické hry a
hrani roli prozkoumavat a ujasiiovat si osobni postoj ke zvolenym tématim zaméifenym
predevsim na mezilidské vztahy, postoje, hodnoty i celospole¢enské problémy; pracovat ve
skupiné, aktivné se ucastnit spole¢né tvorby, dokoncovat ji a prezentovat; vyuzivat zakladni
prostiedky dramatické a divadelni prace k uméleckému sdéleni a komunikaci s divaky;
orientovat se v Zzanrech dramatického uméni (a to nejen divadelnich, ale i filmovych,
televiznich a rozhlasovych).

o formulovat a vyjadrovat své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiovat se vystizné,
souvisle a kultivované

e naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat, ucinné se
zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat

e rozumét riznym typlim bézné uzivanych gest a jinych informacnich a komunikac¢nich
prostiredkt, premyslet o nich, reagovat na né a tvorivé je vyuzivat ke svému rozvoji a
k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahli potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Postup:

e vést zaky ke kultivovanému projevu
e davat zakdm prostor k vyjadreni vlastniho ndzoru
e vést zaky k aktivnimu hodnoceni a reflexi

e planovat, organizovat a fidit vlastni uceni, projevovat ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uceni

e samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e dovednosti a védomosti aplikovat v riiznych hrach, soutézich a improvizacich

Postup:

e Podporovat tvorivou ¢innost, projekty, soutéze

e vnimat nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznavat a pochopit
problém, premyslet o nesrovnalostech a jejich pticinach, promyslet a naplanovat zptisob
reSeni problémi

e nenechat se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né reSeni problému

e TeSit problémy samostatné i vtymu
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Cinit uvazlivd rozhodnuti, obhdjit je, uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych ¢inti zhodnotit

Postup:

zadavat problémové ukoly v navaznosti na prakticky Zivot

ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pftijeti nové role v pracovni C¢innosti pozitivné
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pri
jednani s druhymi lidmi prispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé
potireby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

ptispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy

vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj

Postup:

ucit zaky zaklady kooperace a tymové prace
respektovat osobnost. ZkuSenosti, znalosti, nazory a praci druhych

respektovat presvédceni druhych lidi, odmitat atlak a hrubé zachazeni

chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,

rozhodovat se zodpovédné podle dané situace

respektovat naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj
k uméleckym dilim

Postup:

vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
povzbuzovat v Zacich respekt ke kulturnimu a historickému dédictvi

dodrzovat vymezena pravidla
vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost

Postup:

vést k udrzovani poradku na pracovisti

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostredkt
o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
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dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Osobnostni rozvoj
o Sebepoznani a sebepojeti

e Komunikace

119



5.11. VOLITELNE PREDMETY

5.11.1. APLIKACE KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Cilem vyuky je naucit vybrané zaky Skoly zaklady tvorby www stranek, zaklady grafického
programu, zaklady pouzivani multimédii. Je nabizen v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Cilem
predmeétu je rozvijet dovednosti ziskané v predmétu Informacni a komunikacni technologie
a vést zaky k logickému mysleni a rozvoji jeho znalosti.

5.11.2. DOMACNOST

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Cilem vyuky je naucit zaky Skoly upravé pokrmi za studena, zakladni zptlisoby tepelné
upravy, zakladni postupy pii pripravé pokrmi a napojui. Je nabizen v 6. ro¢niku 1 hodinu
tydné.

5.11.3. ETICKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Volitelny piedmét Eticka vychova je Zakiim nabizen na 1. stupni ve 3. - 5. ro¢niku a na
druhém stupni v 6. a 7. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Etickd vychova vede zaky k navazani a udrZovani uspokojivych vztahl, k vytvareni si
pravdivé piedstavy o sobé samém, k tvofivému feSeni kaZzdodennich problémid, k formulaci
svych nazord a postoji na zakladé vlastniho usudku s vyuzitim poznatkd z diskuse s
druhymi, ke kritickému vnimani vlivii vzor pti vytvareni vlastniho svétového nazoru, k
pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problémii.

Tento vzdélavaci predmeét u zaki rozviji socidlni dovednosti, zamérené na vlastni prospéch,
ale i prospéch jinych lidi, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a
vyvozenim zavérd pro prakticky Zivot, samostatnost pri hledani vhodnych zptisobt reseni
problémi, spravné zptisoby komunikace, respekt k hodnotam, ndzortim a presvédceni jinych
lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni predstavu o sobé samém a
schopnost Ucinné spoluprace.

Ve vyuce se pravidelné uplatnuji prostredky a metody aktivujici ¢innost zakl. Vyuka
probihd formou her, skupinové a parové formy prace, dramatickych scének, navozovani
problémovych tkolt apod.

e dodrzovatjednoduchi komunikac¢ni pravidla
e naslouchat druhym, vhodné reagovat na jejich projevy
e vyuzivat zaklady verbalni a neverbalni komunikace
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Postup:

e vytvaret prileZitosti ke kultivované komunikaci
e ucitnaslouchat
e vytvaret podminky pro komunikaci a naslouchani

vytvaret si vhodné podminky pro uceni
dosaZené védomosti a znalosti uplatnit v béZném Zivoté

Postup:

hodnotit zaky tak, aby si uvédomovali sviij vlastni pokrok
zprostiredkovat Zakidm tvorivé ¢innosti

samostatné resit problémy
volit vhodné zpisoby reseni
vyhledavat informace k reSeni problémt

Postup:

davat prostor k obhajeni vlastnich rozhodnuti
zadavat problémové tkoly v navaznosti na prakticky zivot

e Ucinné spolupracovat ve skupiné
e podilet se na vytvareni pozitivni atmosféry v tymu
e rozvijet pocit sebedlvéry, sebekritiky a sebetcty

Postup:

e iniciovat vzajemnou pomoc mezi Zaky
e dodavat zakiim sebedtvéru

o dokazat si vytvorit sviij Zebricek hodnot, vlastni ndzor na svét
o respektovat druhé lidi, jejich nazory
e chapat zakladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spolec¢enské normy

Postup:

e vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
e vytvaret u zakl kladné charakterové vlastnosti

e plnit si své povinnosti
o dokazat prezentovat a obhajit vysledky své prace
e dodrzZovat vymezena pravidla

Postup:

e iniciovat praci s u¢ebnimi pomtckami
e ve vyuce vyuzivat projektové, skupinovém a jiné druhy prace

121



Kompetence digitdlni

o ovlada béZzné pouZivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.
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5.11.4. HRATKY S ANGLICTINOU

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Nepovinny predmét Hratky s angli¢tinou je nabizen ve 3. - 5. ro¢niku na 1. stupni v ¢asové
dotaci 1 hodina tydné. Ma prispivat k chdpani a objevovani skute¢nosti, které presahuji
oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem.

Cilem je motivovat zZaky ke studiu cizich jazykd, vytvorit pozitivni vztah k tomuto predmétu
a poskytnout jim jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé a ve svéte.

Pozornost v hodinach je vénovana zejména porozuméni primérené narocnych textf,
poznani kultury zemi prislusné jazykové oblasti, pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyka
pro osobni Zivot, formovani vzdjemného porozumeéni, respektu a tolerance k odliSnym
kulturnim hodnotam jinych narodid. VSechen materidl je tvoren formou obrazkového
slovniku a zaci vyuzivaji pti vyucovani doplnkové ucebnice. Lekce anglického jazyka jsou
plné zabavy a soutézi. Neni podstatné, aby zaci ziskali neptfeberné mnozstvi slovni zasoby,
naopak je dilezité Zaci vést k poznani a rozvoji jejich fantazie a tvirci schopnosti.

e 73k Cte s porozuménim priméfené obtiZzné texty se znamou slovni zdsobou na znamé
téma
zak na zakladni irovni komunikuje v cizim jazyce (zna a vyuziva jednoduché fraze)

o 7zakreprodukuje jednoduchy text v materském jazyce

zak spolupracuje v malé skupiné (podili se na plnéni spolecnych tikold)
o 7akje aktivni pri fiktivnich rozhovorech a diskusich v malé skupiné
zak poskytuje radu ¢i pomoc ostatnim spoluzakiim a sdm umi o radu pozadat

zak spojuje védomosti do celki, dava do souvislosti jednoducha gramaticka pravidla
e 74k pribézné hodnoti sviij pokrok
zak umi vyuzivat dalsi zdroje informaci (slovniky knizni, slovnik na pocitaci)

VZDELAVACI._OBSAH

dokaze se zeptat, jak se nékomu dari a odpovidat na podobné otazky

dokaze o néco pozadat a podékovat za to

predstavi sebe, ¢leny své rodiny a svého kamarada

dokaze se nékoho zeptat, jak se jmenuje a kde bydli

dokaze si s nékym jednodusSe popovidat a pripravit si kratky rozhovor nebo scénku
v jednoduchych textech najde znama slova a véty

o dokaze zpivat anglické pisné a rikat jednoduché rikanky
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5.11.5. HUDEBNE - POHYBOVA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Volitelny pfedmét Hudebné - pohybova vychova je nabizen na 1. stupni zakiim 3. -
5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Jde o esteticky predmét zaméreny na celkovy a
harmonicky rozvoj pohybu, postaveni a koordinaci téla zdka mlads$iho Skolniho véku. 10 -
11letizaci zacinaji rychleji rist, zacina se jim ménit télo a svilij vyvoj Casto Fesi Spatnym
drZenim téla. Hudebné - pohybova vychova by jim méla pomoci k uvédoménti si svého téla,
jeho aktivizaci a zdravému sebevédomi béhem pohybovych aktivit. To vSe hravou a
ptirozenou formou pohybovych her, aktivit na muziku (s nddechem muzikoterapie) a
nacviku rtznych stylt tance. Kromé pohybovych dovednosti bude predmét rozvijet prehled
zaka v oblasti rtiznych pohybovych styli, spolecenského chovani a preventivné pisobit proti
porucham prijmu potravy.

Cilem je vytvorit zakovi prirozeny vztah ke svému té€lu, pomoci tance piisobit na
vyrovnavani svalovych disbalanci a naucit ho uvédoméle koordinovat své pohyby. Dalsi cil
hudebné - pohybové vychovy je vychovat divdka s kulturnim piehledem. Clovéka, ktery
bude vyhledavat kvalitni esteticka predstaveni i kvalitni pohyb.

5.11.6. DIGITALNI HRATKY

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:
Nepovinny predmét Digitalni hratky je urcen pro zaky 3. - 5. ro¢niku prvniho stupné v ¢asové

dotaci jedné hodiny tydné. Tento predmét se opira o koncept nové informatiky a zaméruje

se na vyuZziti modernich digitalnich technologii k zabavé, uceni a rozvoji kreativity

Cilem predmeétu je motivovat zaky k objevovani digitadlniho svéta, rozvijet jejich digitalni
gramotnost a podporovat jejich kritické i tvirci mysleni.

Diky praktickym aktivitam, diskuzim a hram se studenti seznami nejprve se zakladnimi pojmy
I, zdkladni hardwarovym a softwarovym vybaveni PC, psanim na klavesnici a osvoji si zakladni
uzivatelské dovednosti. V ndvaznosti poznaji nové digitalni technologie, zdklady programovani
a zpusoby, jakymi se daji data a informace zaznamenavat. Postupné si Zaci rozvinou schopnost
popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostredi si
ovéri algoritmické postupy. Velky dtiraz bude kladen na bezpecny pohyb v online prostredi.
Vyuka Digitalnich hratek je zdbavna a interaktivni. Studenti se zapoji do skupinovych

aktivit, soutézi a diskuzi. Cilem neni pouze ziskat velké mnozstvi znalosti, ale spiSe rozvijet
schopnost aplikovat digitadlni dovednosti v rtznych situacich a vytvaret smysluplné projekty.
Digitalni hratky tak predstavuji inovativni a motivujici prostiedek k rozvoji digitalni
gramotnosti a kreativity u zaka zakladnich Skol.

5.11.7. PRIRODOVEDNY SEMINAR

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Volitelny predmét Prirodovédny seminar je urCen zakim 1. stupné ve 3. - 5. ro¢niku
v Casové dotaci 1 hodina tydné. Cilem seminare je rozvijet dovednosti ziskané v predmétu
Clovék a jeho svét. Zaci dostavaji prileZitost poznavat a zkoumat ptirodu jako uceleny
systém, jehoz ¢asti se vzajemné ovlivnuji. Poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi
porozumeéni prirodnim zavislostem, zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim
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ptirody.
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5.11.8. KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Konverzace v anglickém jazyce umoznuje zaktim dokonalejsi osvojent jiz ziskanych znalosti,
zejména v oblasti slovni zasoby. Je nabizen v 6. - 9. roéniku 1 hodinu tydné. Zaci fixuji,
zpravidla dstni formou, frekventovana slovni spojeni a gramatické vazby. Pfi rozvijeni
ustniho vyjadiovani se zdokonaluje dovednost dorozumét se v béznych kaZdodennich
situacich. Soucasné si cvi¢i schopnost vyjadiovat myslenky jednoduchou formou za pomoci
znamého jazykového materialu. Zaci ziskavaji hlubsi poznatky o geografii anglicky mluvicich
zemich, jejich kultufe a zplisobu Zivota.

Ve vyuce se pravidelné uplatnuji prostredky aktivizujici ¢innost zakd - hry, parové a
skupinové formy prace, problémové tkoly apod. a bohaté se vyuziva autentickych materialt.

5.11.9. NETRADICNi VYTVARNE TECHNIKY

CHARAKTERISTIKA:

Volitelny predmét Netradi¢ni vytvarné techniky je vytvareny pro zaky se specifickym
zadjmem o poznavani jinych vytvarnych technik, neZ se kterymi se bézné setkavaji ve vyuce
predmétu Vytvarna vychova. Zaci si prohloubi dosavadni poznatky ziskané v tomto
predmétu, osvoji si nové vytvarné techniky a moznosti, diky kterym mizou realizovat své
zameéry.

Volitelny predmét Netradi¢ni vytvarné techniky stavi na zkuSenostech a poznatcich Zaku,
které ziskali v pribéhu vyuky vytvarné vychovy od prvniho roc¢niku. Predpokladaji se
zakladni znalosti tradi¢nich vytvarnych technik.

Volitelny predmét Netradicni vytvarné techniky si klade za cil vést zaky k ochrané a hledani
krasy v sobé i kolem sebe. Nabizi osobni postoje a osobni objevovani. Sleduje smysl a
podstatu tvarci Cinnosti. Ukazuje na podstatu tvorby: dozvédét se néco o sobé, piekonat
sama sebe, priblizit se tomu, co nas presahuje. Netradicni vytvarné postupy vedou zZaky k
prohloubeni vztahu ke svétu i k lidskému nitru.

Volitelny predmeét Netradi¢ni vytvarné techniky je nabizen od 6. do 9. ro¢niku po 1 hodiné
tydné.

5.11.10. POCITACOVA GRAFIKA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Cilem vyuky je seznamit vybrané zZaky Skoly s principy pocitacové grafiky a naucit zaklady
prace s grafickym programem. Je nabizen v 6. ro¢niku 1 hodinu tydné. Cilem predmétu je
rozvijet dovednosti ziskané v predmétu Informacni a komunikacni technologie a vést zaky k
logickému mysleni a rozvoji jeho znalosti.
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KOMPETENCE...._A___PRUREZOVA ___TEMATA ____JSOU ____SOUCASTI ___ VZDELAVACIHO. .. PREDMETU

5.11.11. REMESLNE CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Volitelny predmét Remeslné ¢innosti postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti, vede
zaky k ziskani zadkladnich dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti a prispiva k
vytvareni profesni orientace zZaka.

Koncepce vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci a zamétuje se na vytvoreni praktickych
dovednosti a navykd, sméruje zaky k efektnimu uplatnéni v dalsim zivoté.

Udivo vychazi z povinného predmétu Clovék a svét prace, sméfuje k upevnéni a
prohloubeni poznatkt z tohoto predmétu.

Zaci se udi pracovat s riiznymi materialy, planovat a organizovat svou praci, postupovat
podle zvoleného pracovniho postupu, pracovat na pozemku, zahradé, v okoli domu, v
kuchyni a v domacnosti, ziskavaji povédomi o zakladnich druzich femesel a povolani.

Pfedmét je realizovan ve 3. - 5. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné v péti tematickych
okruzich: prace s drobnym materidlem, péstitelské prace, piiprava pokrmi, domacnost a
volba povolani.

5.11.12. SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Cilem seminaie je rozvijet dovednosti ziskané v predmétu Cesky jazyk a literatura a vést
zaky k logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, prehledného a
srozumitelného vyjadrovani. Zaroven je zaméren na prohloubeni a rozsireni znalosti
gramatickych i literarnich. Je nabizen v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

5.11.13. SEMINAR Z DEJEPISU

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Cilem nabizeného seminare je rozvijet dovednosti ziskané v predmétu Déjepis a rozsirit
védomosti a dovednosti zakid zajimajicich se o tento predmét a dalsi poznatky. Seminar
probihd 1 hodinu tydné, v 6. roCnikl se zamérenim na staroveké staty, v 7. rocniku se
zaméienim na Zivot lidi ve stiedovéku. Zaci budou zpracovavat informace formou referatd,
projektl a prezentaci, casto budou vyuzivany dokumenty a prace s popularné naucnou
literaturou.
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5.11.14. SEMINAR Z MATEMATIKY

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Cilem seminare je rozvijet dovednosti ziskané v predmétu Matematika a jeji aplikace a vést
7aky k logickému mysleni. Je nabizen v 8. a 9. roéniku 1 hodinu tydné. Ukolem predmétu je
prohlubovani a procvicovani uciva formou zajimavych piikladd. Rozviji kompetence
vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

5.11.15. SEMINAR Z MATEMATIKY A CESKEHO JAZYKA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Seminar z matematiky a ¢eského jazyka zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim procesu,
nebot dobré jazykové vzdélavani a vzdélavani v M patii k podstatnym znaklim vSeobecné
kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Oblast vzdélavani nadanych zakd
se zaméruje na aktivni ¢innosti zakil, porozuméni textlim a instrukcim, schopnost vhodné
vyjadrit svlij postoj nebo pocit, umét diskutovat o svych nazorech a dokazat logicky
argumentovat. Hlavni naplni seminafe je fteSeni specidlnich uloh, prohlubovani
intelektualnich schopnosti, predstavivosti, tvorivosti, abstraktniho mysleni a schopnosti
logického usudku. Proto je potieba v seminati dat zakiim moznost pracovat vice s vypocetni
technikou, individudlné pracovat s naucenou literaturou, mit moznost resit kvizy, zahady,
problémové dlohy, referaty, vést pracovni skupiny, reprezentovat $kolu v riznych soutézich
a pripravovat je k ziskavani dobrych vysledkli v celostatnich srovnavacich testech.
Vzdélavani C] a M by mélo podnitit zajem o dals$i studium. Vyuka je nabizena na 1. stupni ve
3. - 5. ro¢niku 1 hodinu tydné. Dovednosti, které si Zaci v ramci seminaie osvojuji, jsou
diilezité v ramci oblasti CJ] a M, ale umoziiuji ziskavani poznatkdi ve vSech dalsich
predmeétech.

e rozumét riznym typim textd a zdznami

e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostredki

e formulovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se vystizné, souvisle a
kultivované

vyhledavat a tridit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celkt

vyuzivat prostiedkl vypocetni techniky

pracovat s odbornymi priruckami

operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
propojovat do Sirsich celkil poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti, své ucivo si planovat
a organizovat

e vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant reSeni
e samostatné a tvorive fesit problémy a volit vhodné zpisoby reseni
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e nachazet shodné, podobné nebo naopak odliSné znaky, postupovat od jednoduchych
problémi ke slozitéjsim, abstrahovat a zevSeobecnovat

e Ucinné spolupracovat ve skupiné
o aktivné posilovat a uplatniovat své zdravé sebevédomi

e pozitivné vnimat umélecka dila
o dokazat si vytvorit sviij zebricek hodnot, vlastni nazor na svét

e vyuzivat svych znalosti v bézné praxi
o dokazat prezentovat a obhajit vysledky své praci

VZDELAVACI._OBSAH:

o dokaze vyhledavat a zpracovavat informace

e dokaze pochopit vztah pticiny a nasledkti mezi jevy

e rozviji aroven kritického myslen{

e rozSifuje slovni zadsobu a dokaZe zachazet s abstraktnimi pojmy
e trénuje dobu koncentrace, flexibilitu a originalitu myslen{

o dokaze resit problémové ulohy, vyuziva logického tsudku

e pracuje s vypocetni technikou

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

) ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

) vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

) vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky.

5.11.16. SEMINAR Z PRIRODOVEDNYCH PREDMETU

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Volitelny Seminar z prirodovédnych predmétl je nabizen v 8. a 9. ro¢niku po 1 hodiné
tydné. Obsahové vychazi z predmétu Prirodopis, takze i jeho predmeétové charakteristice
zhruba odpovida.

Cilem predmétu je napliovani oCekavanych vystupl a souvisejicich tematickych okruhi
prislusnych prirezovych témat.

NejcastéjsSimi metodami prace zde bude film, prace s PC, pokus, pozorovani a prace
s popularné naucnou literaturou.
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Predmét zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody a pripravuje Zaky pro
hlubsi porozuméni piirodnim zdkonitostem. Tim Zaky ptipravuje pro Zivot v dnesSni i
budouci, neustidle se vyvijejici védecko-spoleenské realitd. Zaci dostavaji prileZitost
poznavat prirodu jako nesmirné rozmanity, ale uceleny soubor, jehoZ soucasti se neustale
ovliviiuji a tvori zatim vyvaZené ekosystémy a celou biosféru.

Volitelny predmét svym volnéjsSim pojetim a menSim spoutdnim k celkovému rozsahu
problematiky piirodopisu umoznuje vybirat jen nejzajimavéjsi a emociondlné pusobici
useky latky, s dllezitym efektem Zakova prozitku.

Obsahové i rozsahové zaméreni vychazi z ovéreného zajmu zakd o konkrétni témata
prirodopisu v minulych letech, kdy na Skole byl vyucovan volitelny predmét v podobé
seminare a praktik z piirodopisu. Zaci jeho tematické naplnéni vétsinou tvorili sami, podle
jejich zajmu.

Celkové volnéjsi vyucovaci atmosféra a zajimava témata ve volitelném predmétu k této
problematice upouta nejen zaky s hlubSim zdjmem o piirodovédnou, ale i zaky zadjmové jinak
zamérené, coZ je v dne$ni pretechnizované spole¢nosti prinosem.

KOMPETENCE...._A_._PRUREZOVA ___ TEMATA ____JSQU.... SOUCASTI .. VZDELAVACIHO .. PREDMETU

5.11.17. SEMINAR ZE ZEMEPISU

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Cilem vyuky je dovést zaky k hlubSimu pochopeni déji probihajicich na planeté Zemi i ve
spolecnosti a ukazuje, jakym zplisobem na sebe Clovék a priroda pisobi, jak se ovliviuji.
Soucasti predmétu je i seznameni se s geografickou literaturou (¢asopisy, encyklopedie,
atlasy, jizdni rady). Ve vyuce budou Zaci pracovat se zemépisnymi tidaji na internetu vcetné
sledovani aktudlnich udalosti a zajimavosti v oblasti geografie. Vyuka je nabizena v 7.
rocniku 1 hodinu tydné. Cilem predmétu je rozvijet znalosti ziskané v predmétu Zemépis a
vést zaky k zakladim ekologického chovani.

5.11.18. SPORTOVNI HRY

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Volitelny predmét Sportovni hry se nabizi na 1. stupni ve 3. - 5. ro¢niku a na 2. stupni v 6. -
9. ro¢niku. Je dotovany 1 hodinou tydné. Vzdélavani predmétu je zaméfeno na regeneraci a
kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole, na rozvoj pohybovych
dovednosti a kultivaci pohybu, poznavani zdravi jako nejdtleZitéjSi Zivotni hodnoty, na
upevnovani navyka poskytovat zakladni prvni pomoc.

Obsah je zaméren predevSim na hry, ostatni sporty jsou zarazovany podle sloZeni a zajmu
zakd.

5.11.19. STUDIJNi KRESBA A MALBA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Volitelny predmét Studijni kresba a malba je vhodny zejména pro zaky, kteri se budou
hlasit na stiedni umeélecké Skoly, ale i pro ostatni, ktefi maji zdjem o dikladnéjsi poznani
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technik a pravidel studijni kresby a malby.

Volitelny predmét Studijni kresba a malba si klade za cil prohloubit dosavadni poznatky
ziskané ve vyuce predmétu Vytvarna vychova. Dale pak vést Zaky k ochrané a hledani krasy
v sobé i kolem sebe. Sméruje k chapani tradic, kritickému pristupu ke skutecnosti, nabizi
osobni postoje a osobni objevovani. Sleduje smysl a podstatu tvirci ¢innosti. Ukazuje na
podstatu tvorby: dozvédét se néco o sobé, prekonat sama sebe, priblizit se tomu, co nas
presahuje.

Volitelny pfedmét Studijni kresba a malba je nabizen v 8. a 9. ro¢niku po 1 hodiné tydné.

5.11.20. TECHNICKE KRESLENI

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Predmét ma Zakim umoznit zvladnout zaklady technického Kkresleni potiebné nejen pro
dalsi studium, ale piredev$im pro prakticky Zivot. Zaci by se méli naucit pouzivat pomticky a
materialy pro rysovani, rysovat tuzkou, pouzivat Sablony a popisovat technickym pismem,
zobrazovat télesa a modelovat télesa ze zadanych obrazii. Predmét vede zaky k presnosti a
peclivosti, vyrazné prispiva k rozvoji prostorové piedstavivosti zaki. Je nabizen v 7. azZ 9.
ro¢niku 1 hodinu tydné.

5.11.21. VYTVARNE CINNOSTI A KERAMIKA

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Vytvarné cCinnosti a keramika je volitelny predmét vytvoreny pro zaky se specifickym
zajmem osvojit si vytvarné techniky a jejich vyrazové prostredky a pro zaky se zajmem o
praci s keramickou hlinou.

Stavi na zku$enostech a poznatcich Z4ki z 1. a 2. ro¢niku. Zak hleda jiz od prvnich pokusi
vhodny vytvarny jazyk v souvislosti s intuitivné tuSenym obsahem.

Tento predmeét si stale klade za cil upeviiovat a prohlubovat poznatky jiz ziskané, navazovat
z konkrétni predstavy, ze skutecnosti nebo z konkrétniho vytvarného problému nebo
z predstavy a fantazie. Pfi hledani vytvarnych prostredkl se zak podfizuje rodicimu se
napadu.

Svij projev dynamicky proméiuje podle toho, jak na néj jeho prace piisobi. Pfinos prace
s keramickou hlinou je vyznamny. Rozviji schopnost hmatatelného prozitku a prinasi zakiim
nespocet novych podnéta.

Volitelny predmét Vytvarné cinnosti a keramika je nabizen ve 3. aZ 5. ro¢niku 1 hodinu
tydné.
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5.12. NEPOVINNE PREDMETY

5.12.1. KLASICKY TANEC

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Nepovinny predmét Klasicky tanec je vyucovan ve tfidach s rozSitenou hudebni vychovou
od 4. do 5. ro¢niku v asové dotaci 2 hodiny tydné.

Ve vyuce zaci kultivuji vlastni pohybovy projev, prohlubuji schopnost sluchového vnimani,
hudebni predstavivost, osvojuji si navyk spravného drZeni téla a celou $kalu baletnich prvki.
Prostiednictvim pohybu intenzivné vnimaji sounalezitost k ostatnim ve skupinég, se kterymi
se podileji na spole¢né praci. Jsou vedeni k hlubsimu estetickému prozitku a k poznavani
klasickych hudebnich skladeb.

5.12.2. NABOZENSTVI

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Nepovinny predmét NaboZenstvi — kiestanska vychova je nabizen zakim 1. i 2. stupné
zakladni skoly, prakticky vyuzivan zvlasté na 1. stupni od 1. do 5. ro¢niku v ¢asové dotaci
1 hodina tydné. Vyuky se mohou zucastnit Zaci pokiténi i Zaci bez vyznani se zajmem o
predmeét.

Koncepce vyuky vychazi z biblického svédectvi Starého a Nového zakona - Pisma svatého,
opira se o klasické cirkevni ucitele (cirkevni otce), o tradici a dobové zvyky. Zaklad vsak tvori
Bible potazmo pro Zaky srozumitelnéjsi Biblicka déjeprava, riizné krestanské Casopisy a
vhodna doplitkova literatura. P vyuce se vyuziva zpév z riznych krestanskych zpévnikd,
tematické omalovanky, biblické hry, pexesa, kvarteta, samolepky s vykladanym ucivem,
rébusy, doplnovacky, kiizovky a rdzné nazorniny a tvorivé hry v divadelnim ztvarnéni,
védecka a prislusna odborna literatura. Mohou se poslouchat audiokazety a sledovat CD i
DVD, podporuje se samostatna tvoriva ¢innost.

K vyuce dale slouZzi praktické poznavani prirody a lidské spolec¢nosti, uvédomovani si jejich
zakonitosti a ochrana zZivé i nezivé prirody jako BoZiho stvoreni.

Etickym zakladem predmétu je Desatero Bozich ptikazani (Stary zakon) a Dvojjediné
JeziSovo prikazani lasky k Bohu a k bliznimu (Novy zakon), od kterych se odvozuji moralni a

vass

soucasnost.

Cilem vyuky je predavani poznatki biblickych a informaci z priibéhu déjin, zvlasté pak
oteviena vychova zaloZend na vzajemném porozumeéni, vstficnosti a lasce, na ochoté
prakticky pomoci bliznimu (druhému ¢lovéku) v riizné narocnych zZivotnich situacich. Je to
vychova pochazejici z Bozi autority, zaloZend na zakladnich moralnich hodnotach jako je
pravda, pravo na spravedlnost, laska, milosrdenstvi a odpusténi.

ZAaci se uéf rozli$ovani dobra a zla, jejich pricin a dusledkd, vlastni sebekontrole, vnitini
sebekazni i sebezapieni nedobrych vlastnosti, vstiicné a véasné pomoci, dobré viili a ochoté
ke sluzbé druhym lidem. Na zakladé sdélované ucebni latky a vhodnych prikladi rozvijeji
svij cit, rozum i vili. Vedou se k vzajemnému piatelstvi, kamaradstvi a odpovédnym
vztahlim viici rodiné, Skole i celé spolecnosti. Poznavaji svou vlastni cenu a hodnotu Zivota
jako nenahraditelného daru a vyznam vSech jeho dimenzi, uci se nalézat smysl Zivota, snazi
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se v teorii i praxi pochopit spravny zpusob jednani. Konecnym cilem vychovy je svobodny,
duSevné i duchovné vyvinuty jedinec se smyslem pro zodpovédnost a spravedlivé laskyplné
jednani.

5.12.3. SBOROVY ZPEV

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Pfedmét Sborovy zpév je vyucovan ve tridach s rozsifenou vyukou hudebni vychovy na 1.
stupni v 1. - 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Ve vyuce zaci kultivuji vlastni hlasovy projev osvojovanim si spravnych péveckych navyku a
jejich upeviiovanim, prohlubuji a ve véts$i mife uplatnuji schopnost sluchového vnimani,
hudebni predstavivost i dosavadni teoretické znalosti. Zaci maji moZnost intenzivniho
estetického prozitku s pocitem sounalezitosti ke skupiné spoluzaki a zodpovédnosti za
vlastni podil na spolecné praci. Praktickymi ¢innostmi poznavaji jedinecnost hudebniho dila.

5.12.4. SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA PRO DYSLEKTIKY

CHARAKTERISTIKA _VOLITELNEHO. PREDMETU;

Nepovinny piredmét Seminai C] pro dyslektiky je zakéim nabizen na 1. stupni ve 3. - 5.
ro¢niku a na druhém stupni v 6. — 9. ro¢niku v casové dotaci 1 hodina tydné. Svym
zamérenim je urcéen nejen pro zaky s vyvojovymi vadami dyslexie, dysortografie, dysgrafie (i
neintegrované), ale i pro dalsi zdjemce s mensimi ¢i vétSimi potiZemi v Ceském jazyce.

Koncepce vychazi z uciva ¢eského jazyka v jednotlivych ro¢nicich s diirazem nejen na ucivo
gramatiky. Zaci se uéi aplikovat pravidla ¢eského pravopisu v praxi, upeviiuji dovednosti
Cteni s porozuménim, orientaci v textu a praci s informaci. Nedilnou soucasti volitelného
predmeétu je rozvoj jemné motoriky ruky a nacvik citelného pisma.

Cile jsou realizovany s vyuZzitim celé rady specialné pedagogickych metod prace, predevsim
nacviku koncentrace pozornosti a sebekontroly, relaxace, celkové orientace, zrakového a
sluchového rozliSovani, cviceni paméti, rozvoje jemné motoriky, koordinace ruky a oka a
dalsich.

5.12.5. ROZVO] RECOVYCH DOVEDNOSTi

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Nepovinny predmét Rozvoj Fecovych dovednosti je Zakiim nabizen na 1. stupni v 1. - 2.
rocniku v cCasové dotaci 1 hodina tydné. Svym zaméfrenim je urcen predevSim zakim s
fecovymi vadami - hlavné vadnou vyslovnosti hlasek.

Kompetence vychazi z potireb zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v oblasti vyvoje

feci. Zaci se uci rozvijet jemnou motoriku mluvidel, spravné tvoreni hlasek, slovni zasobu a
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formulaci mySlenek, pripadné napravovat patlavost. Pozornost je vénovdna nejen feci
mluvené a slySené, ale i ¢tené a psané. Zaci se vénuji zdokonalovani ¢teni s porozuménim,
které umoZnuje praci s informaci, a zapisu myslenek.

Jednotlivym zaktim lze prizplsobit ucivo dle jejich individualnich specialnich potieb. Diraz
je kladen na individualni pristup k Zakovi. Podle specidlnich potiZi Zaka je moZno vybrat jen
néktera témata.

Cile jsou realizovany s vyuzitim rady specialné pedagogickych a didaktickych metod.

e uziva spravnou formu komunikace a chape jeji vjyznam
e vyjadruje se srozumitelné, kultivované se spravnou vyslovnosti
e disponuje pfiméfenou slovni zdsobou
Postup:
e ucitnaslouchat
e vytvaret prilezitosti ke kultivované komunikaci
o predkladat spravné mluvni vzory

e voli pro sebe vhodné a efektivni zptisoby uceni vyslovnosti hlasek
Postup:

e individualizovat vyucovani
e zprostiedkovat poznani vhodnych ucebnich postupi
e véstksebepoznani, odpovédnosti, vytrvalosti

e nerezignuje pred problémem, nenecha se odradit netispéchem v mluveném projevu
Postup:

e zadavat problémové tlohy
e vytvaret problémové modelové situace
e vést k poznani podstaty problému

e je schopen empatie v ramci skupinové prace, ale zaroven nepotlacuje touhu vyniknout
v Fecovych dovednostech

Postup:

e vést k empatii, toleranci a citlivému jednani, respektovani odliSnosti lidi
e vést ksebedlivére a sebejistoté

e vyjadruje smysl pro kulturu jazyka

Postup:
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e povzbuzovat touhu vyjadiovat se kulturné

sV

e ocenf snahu o spravnou vyslovnost, vazi si svého usili
Postup:

o véstk objektivnimu sebehodnoceni, cilevédomosti

Kompetence digitdlni

o ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkt

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinn{ ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o ptedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizenii dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Socialni rozvoj
o Komunikace (dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni - technika reci).

e Podpora multikulturality (specifické rysy riznych jazyki).

5.12.6. NAPRAVA VPUACH

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Nepovinny predmét Naprava VPUaCH je Zaklim nabizen nal. stupni v 1. - 5. ro¢niku
v Casové dotaci 1 hodina tydné. Svym zaméfenim je urcen predevsim zakdm s vyvojovymi
poruchami uceni a chovani. Ma preventivni, reedukacni a relaxacné terapeuticky charakter.

Koncepce vychazi z potreb zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v oblasti VPU a
VPCH (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dyspinxie, dysmuzie, LMD,
emo¢n{ lability, afektivniho agresivniho chovani apod.). Zaci se uéi rozvijet svoje schopnosti
a moznosti v oblasti motoriky, vnimani, pozornosti, paméti, reci, mysleni, emoci a citt.

Cile jsou realizovany s vyuzitim rady specialné pedagogickych metod, predevsim relaxacné
terapeutickych, osobnostné socidlnich, metod nacviku koncentrace pozornosti a
sebekontroly a specialné didaktickych metod.
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Kompetence... komunikativni

e 7na pravidla dialogu ve skole i mimo ni
e umi piijmout nazor druhych, obhajuje svij vlastni nazor

Postup:

e ucit naslouchat
e vytvaret prileZitosti ke kultivované komunikaci

Kompetence. k. _uceni

voli pro sebe vhodné a efektivni zptisoby uceni

ucivo si planuje a organizuje s ohledem na svoje moznosti
chape vyznam celoZzivotniho vzdélavani

dokaze se vyrovnat se stresovymi situacemi spojenymi s VPU

Postup:

e individualizovat vyucCovani
e zprostiedkovat poznani vhodnych ucebnich postupi
e véstksebepoznani, odpovédnosti, vytrvalosti

e nese odpovédnost za vlastni rozhodnuti
e aplikuje ziskané zkuSenosti a dovednosti pti FeSeni specidlné vzdélavacich potreb

Postup:

e zadavat problémové tlohy
e vytvaret problémové modelové situace
e véstk poznani podstaty problému

vytvari a respektuje pravidla prace v kolektivu tridy
je schopen prijmout i poskytnout pomoc v oblasti specialni pedagogické péce

Postup:

vést k empatii, toleranci a citlivému jednani, respektovani odliSnosti lidi
zapojovat do kooperativnich ¢innosti
vést k diivére v ucitele

chape, prijima a dodrzuje pravidla chovani ve tiidé, Skole
umi si vytvorit vlastni nazor na okolni svét, Zebticek hodnot
odmita bezpravi a agresi

Postup:

vyzZadovat dodrzovani moralnich a pravnich norem
povzbuzovat Cestné a spravedlivé jednani
navozovat modelové situace - hrani roli

Kompetence.. pracoyni

e umisi stanovit ucebni cile s ohledem na své schopnosti, vychazi z nich pfi profesni
orientaci
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Postup:

e véstkobjektivnimu sebehodnoceni, cilevédomosti
e vést k formovani nazoru na uplatnéni se v zivoté

Kompetence digitdlni

o ovlada béZné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah

o vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

o vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti

o chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s

novymi technologiemi

o ptedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizenii dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky.

ZARAZENA PRUREZOVA TEMATA

e Osobnostni rozvoj

o Rozvoj schopnosti poznavani
e Socialni rozvoj

o Komunikace

o Kooperace a kompetice
e Moralni rozvoj

o ResSeni problémt a rozhodovaci dovednosti

o  Multikulturni.___vychova

o Lidské vztahy

5.12.7. VYTVARNE AKTIVITY

CHARAKTERISTIKA __PREDMETU:

Nepovinny predmét Vytvarné aktivity je vyuCovan na 1. stupni ve 2. - 5. ro¢niku v ¢asové
dotaci 1 hodina tydné. Svym zaméfenim je urcen zakim s vyukou rozsifené vytvarné
vychovy.

Koncepce vychazi z respektu osobnosti Zaka, k jeho zplisobu nazirani a prozivani svéta.
Vyuziva jeho zkuSenosti s materidlem, nastroji a vytvarnymi technikami - i netradi¢nimi a
rozSirujicimi.

Cilem predmétu je rozvijet vytvarné vyjadrovani, fantazii, predstavivost a ucit zaky
vytvarnému mysleni.
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6.1. PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé §51, § 52 a § 53 zakona ¢. 561/2004 a
§ 14 -23 vyhlasky MSMT &. 48/2005 Sb.

OBECNE ZASADY

o kompetentni osobou pro Kklasifikaci jsou vyucujici jednotlivych predmétd; u predmétu
s jednohodinovou dotaci je minimalni pocet znamek v pololeti tfi a s dvouhodinovou dotaci
pét; evidenci znamek vedeme v ucitelskych zapisnicich a internetovém zndmkovani; oba
jmenované zptisoby jsou spole¢né s tiidnimi schiizkami, konzultacemi a urednimi dopisy
zplsobem oznamovani vysledkl prospéchu a chovani zaka jeho zakonnym zastupciim

e pii hodnoceni, pribézné i celkové Klasifikaci ucitel uplatiiuje pfimérenou naroc¢nost a
pedagogicky takt viici Zakovi

e pii celkové Klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaki, k tomu, Ze zak mohl
v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici

o cilem a zdkladem kazdého hodnocenti je poskytnout zakovi zpétnou vazbu

e soustfedime se na individualni pokrok kazdého zaka, nesmi dochazet ke srovnavani mezi
zaky

e pro celkové hodnoceni pouzivame Klasifikaci, pouze na Zadost zakonnych zastupci a
doporuceni PPP se uziva slovni hodnoceni, u pribézného hodnoceni pouzivame rtizné formy
- od Klasifikace, pres bodové hodnoceni, slovni hodnoceni az po sebehodnoceni

e 7acijsou vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole
podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:

o soustavnym sledovanim vykoni Zaka a jeho pripravenosti na vyucovani
o zkouSkami pisemnymi, ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy,
projekty, referaty a za aktivitu

e pisemnou praci z uciva celého tematického celku presahujici 30 minut mohou Zaci psat v
jednom dni pouze jednu - takové prace oznami vyucujici Zakim piedem (nejméné jeden
tyden)

¢ na konci Klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichzZ zak dosahl za
celé Kklasifika¢ni obdobi - prihlizi se k systemati¢nosti v praci zaka, stupen prospéchu se
urcuje dle primeéru, ktery je vypocitin na webu i-Skola z uclitelem stanovenych vah
jednotlivych znamek.

e v piredmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupen za Klasifikacni obdobi
prislusni ucitelé po vzajemné dohodé

e chovani zaka neovliviiuje klasifikaci vysledki ve vyucovacich predmeétech

6.2. HODNOCENI A KLASIFIKACE

6.2.1. VPREDMETECH S PREVAHOU NAUKOVEHO ZAMERENI

Z4ak samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné.
Pouziva poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a presné, chape vztahy mezi
nimi a smysluplné propojuje do Sirsich celki poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuze. Je
schopen samostatné studovat vhodné texty, reSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIné
respektuje demokratické principy, uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho plisobeni je
velmi prinosné. Je témér vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.
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Zak s mensimi podnéty ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné,
v jeho mysSleni se projevuje logika a tvotivost. Ovlada poZadované poznatky, fakta, pojmy,
definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné, chdpe vztahy mezi nimi a s
mensimi chybami propojuje do $irsich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Ustni a
pisemny projev mivd mens$i nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiZnosti. Kvalita
vysledkl je zpravidla bez podstatnych nedostatkil. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s
mensi pomoci studovat vhodné texty, eSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. Respektuje
demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho plisobeni je
piinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clent.

Zak se v uplatiiovani osvojovanych poznatkid a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnéti ucitele. Ma nepodstatné mezery v
ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic a
zakonitosti, s vétsimi chybami propojuje do Sirsich celkl poznatky z rtznych vzdélavacich
oblasti. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mySleni je
vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do
diskuze. Je schopen studovat podle navodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické
principy, v tymu nepracuje prili$ aktivné, jeho plisobeni je prinosné v mensi mire. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

U zaka se v uplatnovani osvojenych poznatkid a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pii
vyuzivani poznatk® pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. Zdk ma v ucelenosti,
piresnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zavazné mezery, chybné propojuje do
sirsich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné
chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho tstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zak s pomoci
ucitele opravit. Pri samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje
jen obcas, prace v tymu se pouze Ucastni. Jeho plisobeni neni prili§ piinosné. Sebehodnoceni
a hodnoceni ostatnich ¢lenid je schopen malokdy.

U zaka se v uplatnovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pti vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
uditele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do S$irsich celki
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a
pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, i vystiznosti, nezapojuje
se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Vibec nerespektuje
demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusSuje spolupraci, jeho plisobeni
neni pro tym prinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen.

6.2.2. VEVYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU VYCHOVNEHO ZAMERENI

74k je v Cinnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Gspésné je rozviji. VZdy pouziva bezpectné a uCinné materialy, nastroje a
vybaveni. Jeho projev je esteticky ptlisobivy, originalni, procitény a presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho
télesna zdatnost ma vysokou droven.
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74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které
Uspésné rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky plsobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje méné tvorivé. Ma zajem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostatecné své
schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouZiva
bezpecné a ucinné pouze nékdy. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele.
Nema4 aktivni zajem o uméndi, estetiku a télesnou kulturu.

74k je v ¢innostech malo aktivni i tvotivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vét$inou nepouZiva bezpe¢né a tc¢inné. Ukoly resi
s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znatnou pomoci ucitele.
Projevuje velmi maly zajem a snahu.

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouziva témeér nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou
chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zadjem o praci.

6.3. HODNOCENi A KLASIFIKACE ZAKU SE SPECIALNIiMI VZDELAVACIiMI
POTREBAMI

pouziva fakta, pojmy, definice a poznatky

mysleni pohotové, dobte chape souvislosti, mysli logicky spravné

je schopen samostatné studovat vhodné texty

pracuje uvédoméle a aktivné v tymu, jeho piisobeni je velmi prinosné
je schopen témér vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent
vyjadruje se vystizné a pomérné presné

umi a pouziva kompenzac¢ni pomticky

pracuje spolehlivé s upravenym textem

po zadani prace pracuje samostatné

v podstaté ucelené ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky
mysli logicky spravné

je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty

pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plisobeni je prinosné

je schopen témér vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent
vyjadruje se méné vystizné, ale pomérné piresné

umi a dovede pouzit kompenzacni pomtcky

pracuje spolehlivé s upravenym textem
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po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou

ma nepodstatné mezery v ucelenosti, piesnosti a uplnosti pozadovanych faktt, pojmq,
definic a poznatk

mysSleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé, v logice se vyskytuji chyby

je schopen studovat vhodné texty podle ndvodu ucitele

pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plisobeni je castecné prinosné

je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend s dopomoci ucitele

vyjadiuje se obtizné a nepresné

dovede pouzit kompenzac¢ni pomiicky s navodem ucitele

pracuje spolehlivé s upravenym textem

nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

ma zavazné mezery v ucelenosti, piresnosti a uplnosti pozadovanych faktd, pojm, definic a

poznatkd

v mysleni se vyskytuji zavazné chyby

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty

prace v tymu se pouze Ucastni, jeho plisobeni je obcas piinosné

malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent

jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti
kompenzacni pomtcky pouZiva s ndvodem ucitele obtizné a s chybami

ma velké obtiZe pii praci s upravenym textem

zavazné chyby dovede s pomoci ucitele opravit

pozadované poznatky si neosvojil

samostatnost v mysleni neprojevuje

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele

zak nepracuje pro tym

spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen

jeho ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti
kompenzacni pomtcky nedovede pouzit ani s navodem ucitele

s upravenym textem nedovede pracovat

chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

6.3.2. VEVYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU VYCHOVNEHO ZAMERENI

v ¢innostech je velmi aktivni se zdijmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost

pracuje velmi tvorive, samostatnég, plné vyuziva osobni predpoklady a velmi dspésné je
rozviji

jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény a presny

osvojené dovednosti, vedomosti a navyky aplikuje tvorive

v ¢innostech aktivni, prevazné samostatny
uspésné rozviji své osobni predpoklady
projev je esteticky plisobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky
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osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje samostatné, ma zajem o uméni, estetiku,
télesnou zdatnost

v ¢innostech je méné aktivni, samostatny, pohotovy, ob¢as i pasivni

nevyuZiva dostate¢né své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu

jeho projev je malo pisobivy, dopousti se v ném chyb

jeho dovednosti a védomosti maji cetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje pomoc
ucitele

nema aktivni zdjem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost

v ¢innostech je malo tvorivy, ¢asto pasivni

rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé
ukoly resi s castymi chybami

dovednosti a védomosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele
projevuje velmi maly zdjem a snahu

v Cinnostech je skoro vzdy pasivni

rozvoj schopnosti je neuspokojivy

jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu
minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat
neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoznuje

Pozn.: ke Klasifikaci je mozné pouZzivat znaménko - (minus), nebo znadmky lomené (napf. 1-,
% apod.)

6.4. CELKOVE HODNOCENI

6.4.1. PISEMNE

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadruje stupni:

Zak prospél s vyznamenanim, neni-li v 7?4dném z povinnych predmétii stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horS$im nez
2 -chvalitebny, pramér stupnii prospéchu ze vsSech povinnych predmétii stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré.

74k prospél, neni-li v zddném z povinnych predmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.
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Z4ak neprospél, je-li v nékterém z povinnych piedmétd stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

6.4.2. SLOVNI

Z4ak samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti, mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvorivost, propojuje do SirSich celki poznatky z raznych
vzdélavacich oblasti, Ustni a pisemny projev mize mit mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho plsobeni je velmi
prinosné. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clent. Kvalita vysledkl je
zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Zapojuje se do diskuse, je schopen s mensi pomoci
studovat texty, reSit problém a obhajovat svd rozhodnuti. Jeho chovani je hodnoceno
stupném velmi dobfre.

U zaka se v uplatiiovani a osvojovani poznatkd a dovednosti objevuji mensi az zavazné
chyby. Pracuje s mensi az podstatnou dopomoci ucitele. Miva mezery v ucelenosti poznatkd.
Chyby dovede s dopomoci uéitele korigovat nebo opravit. Caste¢né se zapojuje do diskuze, v
tymu nepracuje piili§ aktivné. Sebehodnoceni a hodnoceni je schopen jen v nékterych
pripadech.

U zaka se v uplatnovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pii vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
uditele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do S$irsich celkd
poznatky z rznych vzdélavacich oblasti, neprojevuje samostatnost v mysleni. V tistnim a
pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Nezapojuje
se do diskuse, nepracuje pro tym. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Spravného
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenii neni schopen.

6.5. ZPUSOB ZiSKAVANIi PODKLADU PRO HODNOCENI

Pti celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zZaka i k tomu, Ze zak mohl
v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Podklady pro hodnoceni a Klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zaki, sledovanim jeho vykonii a pripravenosti na vyucovani,
raznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...) kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkid raznych ¢innosti zakd, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdtivodnuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvora.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmeétu. Pri dlouhodobéjsim
pobytu Zaka mimo Skolu (lazeriské léceni, 1écebné pobyty, docasné umisténi v tstavech,

144



apod.) vyucujici respektuje znamky Zaka, které Skole sdéli skola pfi instituci, kde byl zZak
umistén, Zak se znovu neprezkusuje.

P¥i uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikatniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, kterych Zak dosahl za celé Kklasifika¢ni obdobi.
Stupen prospéchu se urcuje dle priméru, ktery je vypocitan na webu i-Skola z ucitelem
stanovenych vah jednotlivych zndmek.

Pripady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické
radé.

Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tridni ucitel a ucitelé
jednotlivych piredméti v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel,
jestliZe o to zdkonni zastupci Zaka poZadaiji.

V ptipadé mimoradného zhorSeni prospéchu Zzaka informuje zdkonné zastupce vyucujici
predmétu bezprostiredné a prokazatelnym zpisobem.

Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporuc¢enim psychologickych
vySetieni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a Klasifikace zZdka a zptlisobl ziskavani
podkladt.

6.6. HODNOCENI PRACE V ZAJMOVYCH UTVARECH

Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se v pripadé pouziti
Kklasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

e pracoval(a) uspésné
e pracoval(a)

6.7. HODNOCENi ZAKU, KTERI NEJSOU STATNiMI OBCANY CR

Pii hodnoceni Zaki cizincii, ktefi nejsou ob¢any CR a plni v CR povinnou $kolni dochazku,
se dosaZena uroven znalosti Ceského jazyka povaZzuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje
vykon Zaka. Pii hodnoceni téchto Zaki ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho predmétu Cesky
jazyk a literatura ur¢eného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se
na konci t¥ po sobé& jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v CR vidy povaZuje
dosaZend uroven znalosti Ceského jazyka za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka.

6.8. SEBEHODNOCENI

74k se prostirednictvim ucitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy
jeho vykonu, sféry jeho tispéchii a ispésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostiredi a
prileZitosti, aby Zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nazory jsou
pribézné konfrontovany. Ucitel a Zak na konci klasifikacniho obdobi spolecné hodnoti
pribéh vykont zaka tak, aby se shodli na vysledné znamce. Autonomni hodnoceni se nesmi
stat prostiredkem natlaku na ucitele. Cilem je ideadlni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro
74ka motiva¢éni do dal$iho obdobi. ZAci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. ro¢niku, zde
probihd nejcastéji ustné pii komunikacich v kruhu. Ve 2. ro¢niku se navic zaci hodnoti
formou znacCek v ramci jednotlivych predméti na pracovnich listech, kde tridni ucitel
poskytne i zpétnou vazbu. Ve 3. - 5. ro¢niku se Zaci uc¢i misto znacek jiz pisemné vyjadieni.
Na 2. stupni ve vSech rocnicich probiha sebehodnoceni v ramci celého spektra predmétti a to
ustné i pisemné vzdy po ukonceni tematického celku.
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6.9.

74k se snazi popsat: co se mu dafi, co mu je§té nejde a jak bude pokracovat dal.

SLOVNI HODNOCENI

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou jsou v pripadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma
uroven vzdélavani zaka, které dosahl zejména ve vztahu Kk ocCekavanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivjch predméti Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnim predpokladim a k véku zaka. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho
pristup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal$iho
rozvoje zaka. Obsahuje tak zdtivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pripadnym
neuspéchlim zaka a jak je prekonavat.

6.10. KOMISIONALNi PREZKOUSENI

Komisi pro komisiondlni prezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, Ze je vyucujicim
daného predmeétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky urad

Komise je tficlennd a tvofi ji:

e predseda, kterym je reditel Skoly, poptipadé jim povéreny ucitel, nebo v pripadé, ze

vyuCujicim daného predmeétu je teditel Skoly, krajskym uradem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

o zkouSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tridé, v niz je zak zarazen,

popripadé jiny vyucujici daného predmeétu,

e prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci

6.1

oblasti stanovené Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouSeni. Vysledek
prezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek pirezkouseni se vyjadii slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly
sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zplisobem Zakovi a zakonnému zastupci zaka. V
pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové
vysvédceni.

Z ptrezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

Zak miiZze v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych dlvodl ve stanoveném terminu prezkousSet, stanovi organ jmenujici
komisi nahradni termin piezkousSeni. Konkrétni obsah a rozsah piezkousSeni stanovi reditel
Skoly v souladu se $kolnim vzdélavacim programem.

Vykonanim prezkouSeni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

1. OPRAVNA ZKOUSKA

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje reditel Skoly; v piipadé, Ze je vyucujicim daného

predmétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

Zak kona opravnou zkousku v ptipadé, Ze byl na konci druhého pololeti klasifikovan
stupném nedostatecné nejvyse ve dvou predmeétech.
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Terminy opravnych zkouSek urc¢i reditel Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do
31. srpna. Pokud se zak v tomto terminu z vaznych divodi nemuze k opravné zkousce
dostavit, 1ze povolit vykonani opravné zkousSky nejpozdéji do 15. zari. Do té doby Zak
navstévuje podminecné nejblizsi vyssi rocnik.

Zak miize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku. O terminu konani opravné
zkousky informuje tiidni uéitel pisemné zakonného zastupce. Zak, ktery se bez vaznych
diivodi ve stanoveném terminu k opravné zkousce nedostavi a do dvou dnii se neomluvi, je
klasifikovan z daného predmétu stupném prospéchu nedostatecny.

6.12. PREZKOUSENI

Ma-li zastupce zadka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech na
konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tii dni ode dne, kdy bylo Zakovi vydano
vysvédcéeni, pozadat teditele Skoly o komisiondlni ptezkousSeni. Je-li vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, miiZze zastupce Zaka pozadat o komisionalni piezkouseni krajsky
urad. V takovém pripadé jmenuje komisi krajsky urad. PrezkouSeni provede komise do
deseti dni. Vysledek prezkouseni je konecny, dalsi prezkouseni zaka je nepripustné.

6.13. DODATECNA ZKOUSKA

Dodatec¢nou zkousku kona zak, ktery:

e nemohl byt Klasifikovan pro zavazné objektivni pri¢iny na konci prvniho pololeti. Termin
dodatecné zkousky urci reditel Skoly tak, aby Kklasifikace mohla byt provedena nejpozdéji do
dvou mésicili po skonceni prvniho pololeti, ve vyjimecnych piipadech do konce klasifikacniho
obdobi za druhé pololeti.

e nemohl byt klasifikovan pro zavazné objektivni piic¢iny na konci druhého pololeti. Termin
dodatecné zkousky urci reditel skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena do 31. srpna
prislusného Skolniho roku, nejpozdéji do 15. rijna. Do té doby Zak navstévuje podminéné
vy$si roénik. Zak, ktery z vaznych diivodii nemohl byt klasifikovan ani do 15. ifjna, opakuje
rocnik.

e podle posouzeni vyucujictho nema v daném piredmétu dostatecny pocet zndmek ve srovnani
s ostatnimi Zaky tfidy z dvodu vysoké absence. O dodatecné zkouSce rozhoduje feditel
Skoly na navrh vyucujiciho daného predmétu.

6.14. POSTUP DO DALSIHO ROCNIiKU

Do vyssiho rocniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predméti stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou predméti
vychovného zaméreni stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz
byl uvolnén. Do vys$siho roc¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v
ramci prvniho stupné opakoval roc¢nik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

6.15. HODNOCENI CHOVANI
Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:
1. velmi dobré

2. uspokojivé
3. neuspokojivé
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Klasifikaci chovani navrhuje tfidni ucitel. Navrh projedna v pedagogické radé s uciteli a
feditelem Skoly. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZovani pravidel sluSného chovani,
Skolniho fadu a ostatnich pokyni. Skola hodnoti Zdka za chovani pirevazné v objektu skoly.

Hodnotici stupnice ma tii stupné: /KRITERIA/

HODNOTICI STUPNICE

1 - VELMI.DOBRE

Zak bez problémid dodrzuje pravidla chovani, nedopousti se Zadnych vyznamnych
prestupkl, ma kladny vztah k ostatnim zakim Skoly a pomaha utvairet pracovni podminky
ke Skolni praci.

Vv

prestupkl, nebo se opakované dopousti mensSich piestupkd, narusSuje ¢innost kolektivu,
diivodem mohou byt i neomluvené hodiny. Tomuto stupni obvykle predchazi nékteré
z kazenskych opatreni. Stejné tak sem patii i mirné formy psychického utlaku, které se
opakuji.

Chovani Zaka je v rozporu s pravidly slusnosti a $kolniho adu, dopousti se pirestupkd, které
ptfimo ohrozuji vychovu a bezpecnost jeho i ostatnich, zdmérné narusuje ¢innost kolektivy,
divodem mohou byt i neomluvené hodiny. Za hrubé poruSeni S$kolniho fadu jsou
povazovany projevy Sikany a kybersikany tj. cilené a opakované ublizujici agresivni utoky.
Tomuto stupni obvykle predchazi hodnoceni uspokojivé nebo nékteré z kazeriskych
opatreni. O konkrétnim vychovném opatieni rozhoduje teditel Skoly po projednani ve
vychovné komisi a pedagogické radé.

VYCHOVNA OPATRENI

Vychovna opatieni jsou opatieni k posileni kdzné a pochvaly.

Opatreni k posileni kazné se ukladaji pri poruseni pravidel stanovenych Skolnim Ffadem a
pravidel slusného chovani. Dle zavaznosti lze ulozit:
e napomenuti tiidniho ucitele
e ditka tfidniho ucitele
e dtka reditele Skoly

Napomenuti nebo t¥idni diitku neprodlené oznamuje t¥idni ucitel fediteli $koly. Reditel
Skoly po projednani v pedagogické radé muze udélit ditku reditele Skoly. Napomenuti a
ditky oznamuje tifidni ucitel neprodlené zakonnym zastupciim zaka prokazatelnym
zplsobem. Vychovna opatreni zaznamenava tiidni ucitel do katalogového listu zaka.

Diitku tfidniho ucitele udéluje TU na navrh sviij nebo nékterého z kolegt, tento druh diitky
se obvykle udéluje za drobné opakované prestupky proti skolnimu radu, byla-li vyCerpana
vSechna predchozi opatfeni, nebo za jednorazové poruSeni Skolniho fadu po zvazeni
zavaznosti pedagogickou radou nebo za neomluvené hodiny.

Ditku reditele Skoly udéluje reditel po projednani v pedagogické radé na navrh sviij nebo
nékterého Clena pedagogického sboru. Tento druh diitek se obvykle udéluje za zavaznéjsi
opakované prestupky proti Skolnimu radu, byla-li vyCerpana vSechna piedchozi opatieni, a
dale za jednorazové poruseni Skolniho radu po zvazeni pedagogickou radou dle zavaznosti
nebo za neomluvené hodiny.
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Pochvaly tiidniho ucitele udéluje TU na navrh sviij nebo nékterého z kolegt, tento druh
pochval byva obvykle udélovan za vyjimec¢nou praci v ramci kmenové tridy, za umisténi na 4.
- 10. misté v okresnich soutéZich apod.

Pochvaly reditele skoly udéluje reditel po projednani pedagogickou radou a navrh miize dat
sam nebo kterykoliv ¢len pedagogického sboru. Tento druh pochval byva obvykle udélovan
za vyjimecnou praci v ramci $koly, za state¢né a mimoradné ¢iny, za umisténi na 1. - 3. misté

Vv Vv

v okresnich soutézich, za ucast ve vyssich kolech riiznych soutézi apod.

V 1. a 3. Ctvrtleti se mohou udélovat pochvaly tridniho ucitele, ditky tiidniho ucitele a
feditele Skoly. Pochvaly fteditele Skoly a snizené znamky z chovani jsou v téchto
klasifika¢nich obdobich ponechdny pouze v navrzich. Na konci obou pololeti mohou byt
udélovany vSechny.
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Autoevaluace - vnitini hodnoceni skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani
a vychovy ve Skole a je soucasti Vyrocni zpravy reditele Skoly.

7.1. PROFIL ABSOLVENTA

Chce se ucit a umf se ucit
e Jeschopen aktivné fesit problémové situace
e Je zodpovédny a samostatny, vyuziva rizné zdroje informaci a disponuje ¢tenarskymi
dovednostmi
Umi vyhodnotit svou praci a praci druhych
Vystupuje kultivované
Cti kulturni tradice naroda a ma uzky vztah se svou Skolou
Respektuje prava a dodrzuje povinnosti

Ziskané poznatky a dovednosti umi efektivné vyuzivat

ABSOLVENT S ROZSIRENOU VV K TOMU JESTE:

Pristupuje k vytvarné praci s chuti, je tviirc¢i a kreativni
Orientuje se ve VV technikach a materidlech a umi je pouZzit
Ovlada jak zobrazeni reality, tak i abstrakci

Dokaze odlisit vkus od kyce a ohodnotit kvalitu své i cizi prace

ABSOLVENT S ROZSIRENOU HV K TOMU JESTE:

¢ Jevnimavy, kultivovany a citoveé bohaty clovek

e Vyuziva své teoretické znalosti a praktické dovednosti ziskané téZ v ZUS ve svém dal$im
hudebnim rozvoji/hra na nastroj, zpév, tanec/

e Uplatni se v riznych souborech a orchestrech, v tvliréich uméleckych kolektivech na
strednich Skolach, konzervatorich, nebo na sélové draze

ABSOLVENT S ROZSIRENOU TV K TOMU JESTE:

Chape kladné pisobeni sportu a Tv na zdravi ¢lovéka

Umi zaklady rady sportovnich disciplin a rozviji se hlavné vlednim hokeji
Zna dtlezitost relaxace

Chce vyhravat, ale umi prijmout i porazku

Chape vyznam kolektivu a tymu ve sportu a Tv a umi spolupracovat

SHRNUTO A ZKONKRETIZOVANO

74k, ktery se jasné vyjadfuje a vytvar{ vlastni dsudky na zakladé ziskanych poznatk.
Dokaze rychle prijimat a zpracovavat nové informace, vyslechnout nebo precist text az do
konce a pockat s rozhodnutim. Vyznacuje se schopnosti pracovat v tymu, planuje a projevuje
ochotu vénovat se ucivu a celoZivotnimu vzdélavani.

HODNOTICi MECHANIZMY:

portfolio

dotazniky

hodnotici listy - zpétna reflexe, sebehodnoceni

konzultace mezi ucitelem-zakem-zakonnymi zastupci zaka
testy Klokan, Scio, Kalibro, Cermat apod.
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srovnavaci testy paralelnich trid

vystupni testy v 3., 5.a 9. ro¢nicich

prezentace prace - vyzdoba Skoly, vystavy, akademie
pisemné prace, diktaty a cviceni

mluveny projev

referaty

domaci prace

aktivita

laboratorni prace

skupinové prace, projektové dny

soustavné diagnostické pozorovani zadka

vystupy z Hv, Vv ,Tv, GspéSnost v soutézich a olympiadach

7.2. OBLASTI AUTOEVALUACE

materialni, technické, ekonomické, hygienické a dal$i podminky ke vzdélavani

pribéh vzdélavani

Skolni klima a vzajemné vztahy se zakonnymi zastupci zakl a mistni komunitou

vysledky vzdélavani

fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalstho vzdélavani pedagogickych pracovnikt
soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani

e hodnoceni a sebehodnoceni zaki

7.3. CILE A KRITERIA AUTOEVALUACE

Cilem autoevaluace $koly je zjistit aktudlni informace o stavu $koly a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dilci cile, které si Skola stanovuje na
kazdy Skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy skolni rok).

7.4. NASTROJE AUTOEVALUACE

Skola monitoruje vysledky jazykové gramotnosti

sledovanim prospéchu

rozborem dokumentace skoly

rozhovory s uciteli, zakonnymi zastupci
dotazniky pro zakonné zastupce, zaky a ucitele
srovnavacimi provérkami, dovednostnimi testy,
internim testovanim

komerc¢nim testovanim

hospitaci

soutézemi

7.5. CASOVE ROZVRZENI AUTOEVALUACNICH CINNOSTI

e hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skol. roku)
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sebehodnoceni prace uciteli a hodnoceni reditelem $koly za minuly $kolni rok (zacatek skol.
roku)

dovednostni testy zaku - Kalibro (podzim)

mapa Skoly - Scio (dle potieby)

srovnavaci provérky (pribézné cely $kolni rok)

dotazniky na klima Skoly (1x za 2 roky)

pribézné: rozhovory s uciteli a zaky, vystupy z jednani Skolské rady
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK: 1
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Komunika¢ni a slohova vychova
Cteni Pripravna zrakova a sluchova cviCeni, poznavani malych a velkych . . dimstendh h L. )
tiskacich a psacich pismen abecedy, nacvik cteni slov a vét, ¢teni tiché a Cte s porozumenim texty primereneno rozsahu a nE:II'OCIIOStl,
hlasité, ¢teni uvédomélé s porozuménim porozumi mluvenym pokyniim primétené sloZitosti.
Naslouchani Pozorné, soustredéne, aktivni Respektuje zdkladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru.
Mluveny projev Zaklady techniky mluveného projevu (dychani, spravna vyslovnost, Na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev,
srozumitelnost, artikulace), kratké mluvené projevy (pozdrav, osloveni, respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru,
podékovani, omluva, prosba), spisovny projev, vypravovani peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost, v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo redi.
Pisemny projev Zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drZenf psaciho nacinj,

piipravné a uvolilovaci cviky), technika psani (tihledny, Citelny a
piehledny projev, Gprava textu), psani pismen, ¢islic, slov a vét, opisovani
podle predlohy, prepisovani, diktat

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka Sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohldsek, souhldsek a
souhlaskovych skupin (dj, ti, ni a dy, ty, ny, dé, té, né, bé, pévé, mé), tempo
a intonace reci

Rozlisuje zvukovou podobu slova, ¢teni slova na hlasky,
odliSuje kratké a dlouhé samohlasky.

Slovni zasoba a tvoieni Slova a pojmy, vyznam jednoduchych slov 5 .
slov pojmy, vy J Y Cteni slova na hlasky.
Hlaska, pismeno, slovo Malé a velké tiskaci a psaci pismena abecedy, tvoreni a psani slov Rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova.
Skladba Véta (zacatek, konec, znaménka na konci véty, tvoreni jednoduchych vét) Cteni slova na hlasky.
Literarni vychova

Tvorivé ¢innosti Poslech literarnich textl Pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyni ucitele a
s literarnim textem podle svych schopnosti.

Zazitkové cteni a naslouchani Pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ucitele a

podle svych schopnosti.

Piednes vhodnych literarnich text(i, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod, povidame si nad
literarnim textem, nad knihou - co radi Cteme, poznavame postavy
pohadky a seznamujeme se s postavami povidky ze Zivota déti, hodnotime
vlastnosti postav

Pracuje tvofiveé s literarnim textem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti.




Zakladni literarni
pojmy

Rozpocitadlo, hadanka, fikanka, baseri, pohadka, spisovatel, basnik, Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynfi ucitele a
ilustrator, kniha a ¢asopis, loutkové divadlo podle svych schopnosti.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK: 2
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni Plynulé Cteni jednoduchych vét, Cteni tiché a hlasité s porozuménim, ptirozena
intonace ve Cteni, uzivani spravného slovniho prizvuku Cte s porozuménim texty priméieného rozsahu a

narocénosti

Naslouchani Pozorné, soustfedéné, aktivni (zaznamenat slySené, reagovat otdzkami) Reaguje otazkami na slySeny text, interpretuje

precteny text.

Mluveny projev Zakladni formy spolecenského styku (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, Setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
sttidani roli mluv¢iho a posluchace, zdvorilé vystupovani), vypravovani podle nich jednoduchy pribéh, respektuje zakladni
(dodrzovani posloupnosti déje), zaklady popisu, pozdrav komunika¢ni pravidla v rozhovoru, na zakladé

vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev.

Pisemny projev Technika psani (dhledny, ¢itelny a pfehledny pisemny projev, Gprava textu), Y ., , s L .
psani psacich pismen podle tvarovych skupin, spravné spojovani pismen a P}se sprax}z{ne tva;‘y 'plslmetnfi C,IShC' Spravihe spojuje
dodrzovani diakritickych znamének, nacvik psani velkych tiskacich pismen, psani pismena, Xontrofuje viastnl pisemny projev.
adresy, blahoprani

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka Tempo, intonace, piizvuk v feci Rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova.

Slovni zasoba a tvoreni Vyznam slov, slova nadfazena, podiazend, souradna o,

slov Porovnava vyznamy slov.

Tvaroslovi Slovni druhy (podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky) Rozli$uje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Skladba Véta (zacatek a konec véty, pocet slov ve vété, psani jednoduchych vét, spojeni Rozli$uje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
dvou nebo vice vét - souvéti, tvofeni vét ze slov, poradek slov ve vété), druhy vét jejich vytvoteni voli vhodné jazykové i zvukové
podle postoje mluvciho prostredky.

Nauka o slové éleni i 14 Aroveé 2 éleni hla A < . v 1 g g .
De}en} slov na l,<0nc1 ra’doku,, parové souhlaslfy, rovzde!enl h?as?k (samohlasky , Ctent slova na hlésky, odliSuje kratké a dlouhé
kratké a dlouhé - psani G, 1, souhlasky tvrdé a mékké, dvojhlasky, slabikotvorné r, .

) samohlasky.

Pravopis i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, psani d€, té, né, bé, pé, vé, me, psani Odtivodniuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych
velkych pismen u vlastnich jmen osob a zvirat souhlaskach.

PiSe spravné dé, té, né, i/4, bé, pé, vé, mé - mimo
morfologickych Sev. Velka pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani.

Abeceda Pamétné zvladnuti, uzivani abecedy
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Literarni vychova

Tvorivé ¢innosti
s literarnim textem

ZAazitkové ¢teni a naslouchani

Prednes vhodnych literarnich textd, dramatizace, reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, vlastni vytvarny doprovod, orientace v lit. textu, predstavujeme
literarni dilo, feSeni hadanek a slovnich hricek

Vyjadruje své pocity z precteného textu.
Pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti.

Poslech literarnich Poezi 6za, knih firodé, pohadk idky o Zacich RV . . “ w

te(:(st la(lec iterarnic oezie a proza, knihy o prirodé, pohadky a povidky o Zacic Vyjaduje své pocity z preéteného textu,
Zakladni literarni Pohadka, povidka, spisovatel, basnik, ilustrator, kniha a ¢asopis, ¢tenar, divadlo odlizui hadku od ostatnich cAveni
pojmy (jevits, herec, divak, mafiasci, loutky) suje pohadiu od ostatnich vypravenl.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK:. 3
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni Plynulé ¢teni vét a souvéti, ¢lenéni textu a vétného prizvuku, ¢teni tiché a hlasité s Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu
porozuménim, uplatnéni prirozené intonace, ¢teni jako zdroj informaci, klicova a naro¢nosti. Porozumi pisemnym nebo mluvenym
slova pokynlim primérené sloZitosti.

Naslouchani Zdvorilé, vyjadireni kontaktu s partnerem Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci

v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich.

Mluveny projev Pravidla vzadjemné komunikace (poZadani o informaci, uvitani navstévy,

.rozlouée:ni, pféni]v, Vyj?dvf‘ovévni,z.évislé na komupikaéni situacil(vl}'/bér v.hodn}'/ch Voli vhodné verbalni i nonverbaln{ prostiedky eti
]az.ykovyc},l p,ro’stlzedku: c}enervl.l D]azy}mveho projevu, sesta,\{ovzfm nadplsu,' ) v béznych $kolnich i mimoskolnich situacich,
polmenovavz.ml, predmet}l a dfe]u, otazky a.odg)o,vve,dl, vytvareni d(l)v?d’nos‘gl'klast porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim
otazky, souvislé jazykové projevy, komunika¢ni Zanry(vypravovani, dstni i piimé&fené narotnosti.

pisemny popis jednoduchych predmétii)

Pisemny projev Upeviiovani spravnych tvard pismen a ¢islic v souladu s normou psani, PiSe spravné tvary pismen a ¢&islic, spravné spojuje
automatizace psactho pohybu, odstratiovani individualnich nedostatkd, kontrola pismena, kontroluje vlastn{ pisemny projev. Pise vécné
vlastniho projevu, fimské ¢islice [-X(uziti v praxi), letopocty i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvoreni Vyznam slov, slova opa¢ného vyznamu, slova piibuzni, stavba slova (predpona, Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného

slov pripona, koien) vyznamu a slova s vyznamem souiadng, nadiazena a

podiazena, vyhleda v textu slova pribuzna.

Tvaroslovi Slovni druhy (podstatna jména, ptidavna jména, slovesa, predlozky, spojky), UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatna jména - jednotné a mnozné cislo, rod muzsky, Zensky, stiednf; podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves.
seznameni s piehledem slovnich druhi Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu -

déj, véc, okolnost, vlastnost.

Skladba Véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Pravopis Spravné psani a odtivodiiovani i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych Odtivodniuje a piSe spravné i/y po obojetnych
slovech, ve vlastnich jménech a mistnich pojmenovani souhlaskach ve vyjmenovanych slovech a v typickych

pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani.
Literarni vychova
Poslech literarnich Poezie a préza, povésti mistni a regionaln{ o, . ”
textit Rozlisuje vyjadrovani v préze a ve versich.
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Zazitkové ctenia
naslouchani

Texty umélecké, popularni a naukové

Vyjadruje své pocity z precteného textu.

Tvorivé ¢innosti
s literarnim textem

Prednes basné nebo uryvku prozy, liceni atmosféry pribéhu, dramatizace
pohadky, povidky nebo basné s déjem, skutecnost a jeji umélecké vyjadreni, autor
a jeho fantazie, knihy do knihovnicky

Cte a prednasi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu

literarni texty primérené véku, pracuje tvorivé s

literarnim textem podle pokynti ucitele a podle svych

schopnosti.

Zakladni literarni
pojmy

Pohadka, povidka, povést, spisovatel, basnik, ilustrator, divadlo

0dliSuje pohadku od ostatnich vypravéni.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK:. 4
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Komunikac¢ni a slohova vychova
Cteni Praktické (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, praktické, znalost orientac¢nich Cte s porozuménim priméiené naroéné texty potichu i
prvki v textu), vécné (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova, nahlas, rozli$uje podstatné a okrajové informace v
intonace a frazovani ve Cteni) textu vhodném pro dany vék.

AKktivni naslouchani Zaznamenat slySené, reagovat otazkami Zaznamenava podstatné informace.

Mluveny projev Zaklady techniky mluveného projevu, komunikaéni Zanry, vypravovani (osnova,

sestavovani nadpisu, clenéni projevu), popis (osoby a véci), vzkaz, zprava, Rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
zakladni komunikaéni pravidla: zahajenf a ukonceni dialogu, stiidani roli vhodné ji uziva podle komunikaéni situace.
mluvciho a posluchacde, zdvorilé vystupovani

Pisemny projev Technika psani (dhledny, ¢itelny a prehledny pisemny projev, formalni tprava z v pod ¢ inf

textu), zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, Vaf)namltzlr}?va,pol statne informace.
omluvenka, pozvanka, vzkaz, inzerat ybere kilcova slova.
Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka Modulace souvislé feli (tempo, intonace, piizvuk) Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary,
odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti, uziva vhodnych
spojovacich vyrazd, podle potieby projevu je
obménuje.
Slovni zasoba a tvoreni Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova a mnohovyznamova,
slov antonyma, synonyma, homonyma, slova spisovna a nespisovna, stavba slova - Rozliuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.
Cast predponova (rozliSeni predpony a predlozky)

Tvaroslovi Slovni druhy (zajmena, ¢islovky, ptislovce, spojky, citoslovce, ¢astice), Uréuie slovni druhy plnovy och sl Ohebné
vyhledavani slov. druhti v textu, podstatna jména - vzory, slovesa - osoba, Cislo, vr,Clll]e slovni druhy plnovyznamovych slov. (Ohebna a
Cas, zpusob, slovesné tvary urcité, infinitiv sloves, paAdové otazky pfislovce.)

Skladba Véta jednoduchd a souvéti, zdkladni skladebni dvojice OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti, uziva vhodnych
spojovacich vyrazd, podle poti‘eby projevu je
obmeénuje.

Pravopis Koncovky podstatnych jmen, uvédomélé pouZzivani i/y po obojetnych PiSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve slovech

souhlaskach u vyjmenovanych i pribuznych slov vyjmenovanych a piibuznych.
Literarni vychova
Poslech literarnich Poezie a préza (¢as a prostiedi déje povidky), lyrika v "
textit p ( p Jep y)ly Vyjadrtuje své dojmy z Cetby.
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Zazitkové ctenia
naslouchani

Texty umélecké, popularni a naukové
y pop Volné reprodukuje text na zakladé svych schopnosti.

Tvorivé ¢innosti
s literarnim textem

Prednes vhodnych literarnich textti, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod, myslenky a postoje k Volné reprodukuje text na zakladé svych schopnosti.
literarnimu textu

Zakladni literarni
pojmy

Literarni druhy a Zanry: bajka, povidka, spisovatel, basnik, divadelni predstaveni,

rozhlasovy porad, televize Vyjadruje své dojmy z Cethy.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK: .5
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Komunikac¢ni a slohova vychova

Cteni Praktické (technika ¢teni, ¢teni pozorné a plynulé, vyraz ve Cteni), vécné ¢teni Cte s porozuménim piiméiené naroéné texty potichu i
(¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova), studijni ¢teni nahlas, rozliSuje podstatné a okrajové informace v
naukovych textd textu vhodném pro dany vék, reprodukuje obsah

primérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

Naslouchani Zdvorilé, vyjadifeni kontaktu s partnerem, pozorné soustiedéni, aktivni Podstatné informace zaznamenava, posuzuje tiplnost
(zaznamenat slySené, reagovat otazkami) ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni, vede spravné

dialog.

Mluveny projev Komunikaéni Zanry: vzkaz, zprava, ozndmenf, vypravovani (osnova, Reprodukuje obsah pirimétené slozitého sdéleni a
sestavovani nadpisu, ¢lenéni projevu, vypravovani ustni a pisemné), dialog na zapamatuje si z néj podstatna fakta, vede spravné
zakladé obrazového materialu dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
Zakladni komunikaéni pravidla - stfidani roli mluvéiho a posluchace, mimo zdznamniku, rozpoznd manipulativni komunikaci
jazyéné prostiedky Feci (mimika, gesta) \4 relfl?,me,,ses:taw osnovu vypravéni a na jejim zakladg

vytvari kratky mluveny projev. Voli naleZitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru.

Pisemny projev Technika psani (formdlni dprava textu), Zdnry pisemného projevu: zprava, PiSe spravné po strance obsahové i formalni
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché tiskopisy, jednoduché komunikacni zZanry. Sestavi osnovu
telegram vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky pisemny

projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti.
Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka Modulace souvislé feci (intonace a ptizvuk) Cte s porozuménim pFiméiené naroéné texty nahlas se

spravnou intonaci a ptizvukem.

Slovni zasoba a tvoieni Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova a mnohovyznamova, Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo

slov antonyma, synonyma, homonyma, slova citové zabarven3, stavba slova - podobného vyznamu a slova vicevyznamova, rozliSuje
predponova ¢ast, koren slova, priponova ¢ast, koncovka, slovotvorny zaklad ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a

koncovku.

Tvaroslovi Slovni druhy - vyhledavani slovnich druhd v textu, pfidavna jména - Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva
sklotiovani podle vzort, podstatna jména - urcovani pady, ¢isla, rodu, vzoru, je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
Casovani sloves projevu.

Skladba Véta jednoduchd a souvéti, zdkladni skladebni dvojice, podmét vyjadreny a Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné
nevyjadreny, holy, rozvity a nékolikanasobny, seznameni s primou reci zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty, zvlada

zakladni priklady syntaktického pravopisu.

163




Pravopis

Shoda podmétu s prisudkem, koncovky podstatnych a pridavnych jmen
tvrdych a mékkych

Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném i pisemném projevu.

Literarni vychova

Poslech literarnich texta

Poezie, proza, lyrika (hlavni myslenka literarnich text)

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy.

Zazitkové c¢teni a

Texty umélecké, popularni a naukové

Vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

naslouchani
Tvorivé ¢innosti s Piednes vhodnych literarnich textd, reprodukce literarniho textu (rozliSovani Vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je, volné
literarnim textem podstatného od méné podstatného), hlavni myslenka literarniho dila nebo reprodukuje text na zakladé svych schopnosti, tvori

ukazky

vlastni literarni text na dané téma.

ZaKkladni literarni pojmy

Literarni druhy a Zanry: basen (vers, rym), prirovnani, povidka, bajka,
televizni, rozhlasové a divadelni predstaveni, spisovatel, ilustrator, rezisér,
knihy a ¢asopisy pro Zaci a mladez, kulturni instituce (v regionu a jejich
srovnanf)

RozliSuje riizné typy uméleckych i neuméleckych
textu.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK: 6
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Jazykova vychova
Obecné pouceni o jazyce Cestina jako jazyk narodni, jazyk matet'sky, rozvrstveni narodniho jazyka, RozliSuje spisovny jazyk, natreci a obecnou Cestinu a
jazykové piirucky zdlvodni jejich uziti, samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
dal$imi slovniky a pfiruckami.

Zvukova stranka jazyka Zasady spisovné vyslovnosti, pauza, takt, frazovani, melodie, tempo Spisovné vyslovuje ¢eska slova.

Slovni zasoba a stavba Rozbor tvaroslovny a slovotvorny Tvorii spisovné tvary slov a védomé jich pouZziva ve

slova vhodné komunikaénf situaci.

Pravopis Pravopisné jevy lexikalni, morfologické a syntaktické V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

Tvaroslovi Urcovani slovniho druhu

Podstatnd jména - druhy, tvary, jména vlastni Spravné tidi slovni druhy. Tvoii spisovné tvary slov a
Zajmena - druhy, sklofiovani védomeé jich pouZiva ve vhodné komunika¢ni situaci.
Slovesa - mluvnické kategorie, podminovaci zpisob
Skladba Zakladnivétné i"lnny
Rozvijejici vétné ¢leny - predmeét, prisloveénd urceni, privliastek R?z}lsu]e vyznamove vztahy gramatickych jednotek ve
- . — vété a v souveéti.
Véta hlavni a vedlejsi
Komunikacni a slohova vychova
Pisemny projev Vypravovani v o . .
yproj yp Vyuziva poznatkli o jazyce a stylu ke gramaticky i
Popis vécné spravnému pisemnému projevu na zakladé
Zprava a oznameni svych dispozic a osobnich zajm?.
Vypisky, vytah
Dopis soukromy a tredni Formuluje hlavni myslenky textu, vytvori vypisky nebo
- vytah z precteného textu.
Pozvanka
Mluveny projev Dialog a monolog v Zivoté (fecnictvi) Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi

prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci.
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Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Cteni Praktické - znalost orientacnich prvki v textu, vécné - ¢teni jako zdroj
informaci
Vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhledava klicova
slova.
Naslouchani Zvukové prostiredky souvislého projevu a prostiedky mimojazykové V mluveném projevu ptipravovaném i

improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredki feci.

Cesky jazyk - Literarni vychova

Tvorivé ¢innosti s
literarnim textem

Prednes vhodnych literarnich textt

Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu

Vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

Ucelené reprodukuje precteny text.

Literarni druhy a Zanry

Rozliseni poezie a prozy

Charakteristika literarnich druhti - lyrika, epika, drama

Mxrty

YLy

Poveésti

Pohadky

Povidka

Dobrodruzni literatura

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava
je ijejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele.

ZakKlady literarni teorie a
historie

Struktura literarniho dila - nAmét, téma, hrdina

Jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

Interpretace literarnich a
jinych dél

Vlastni interpretace, prednes

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK:.7
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Cesky jazyk - Jazykova vychova
Tvaroslovi Zajmena
Slovesa -slovesny rod
Piislovecné sprezky Spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a
TR . védomeé jich pouZziva ve vhodné komunikacni situaci.
Stupniovani pfislovci V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni.
Neohebné slovni druhy
Velka pismena
Slovni zasoba a tvoreni Slovo a souslovi
slov Réeni
Vyznam slova - slova jednozna¢na a mnohoznacna
Synonyma, homonyma, antonyma Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi
Slohové rozvrstveni slovni zasoby zplsoby obohacovani slovni zdsoby a zisady tvoreni
— - ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani,
Slova citové zabarvena zvl4dté ve frazémech.
Odborné nazvy, nazvoslovi
ZpUlsoby obohacovani slovni zasoby
ZpUGsoby tvoreni slov
Skladba Véty jednoclenné a dvojclenné
Druhy vét podle postoje mluvéiho
ﬂfn’ﬂ(y dnplf"\nvnm’ a 7}'iéf'nvnm’
Zakladni vétné ¢leny holé, rozvité, nékolikanisobné RozliSuje vyznamoveé vztahy gramatickych jednotek ve
— — — vété a v souveéti.
Vyjadfeni podmétu riznymi slovnimi druhy
Vyjadreni prisudku, pfisudek slovesny a jmenny
Rozvijejici vétné cleny
Pravopis Pravopisné jevy lexikalni, morfologické, syntaktické 3 ; . L . o,
P p Jevy & y V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
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Cesky jazyk - Komunikaéni a slohova vychova

Pisemny projev Popis
Charakteristika Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i
Objednavka vécné spravnému pisemnému projevu na zakladé
Zivotopis svych dispozic a osobnich zajmu.
Zadost
Vytah Vytvori vytah z pirecteného textu.
Mluveny projev Referat Samostatné pripravi a s oporou o text prednese
M i referat.
Recenze (beseda o uméleckém dile) Dorozumiva se kultivovang, vystiZné.
Cteni Kritické (analytické)
T Vyhledava kli¢ova slova, formuluje hlavni mySlenky
Prozitkoveé textu.
Vyhledavaci
Naslouchani RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a

Praktické (vychova k empatii), vécné (soustiedéné, aktivni)

komunika¢ni zdmér partnera v hovoru.

Cesky jazyk - Literarni vychova

Tvorivé ¢innosti s
literarnim textem

Interpretace literarniho textu

Dramatizace

Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstavenia
nazory na umélecké dilo. Vyhledava informace

v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich.

Literarni druhy a Zanry

Pocatky Cesky psané literatury

Svétové literatury

Bajka

Epos

Povésti

Povidka

Roman

Dobrodruzni literatura

Balada, romance

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele.
Rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora.

ZakKlady literarni teorie
a historie

Struktura literarniho dila - kompozice literarniho pribéhu

Jazyk literarniho dila - obrazna pojmenovani

Zvukové prostiredky poezie - rym

Jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.
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Interpretace literarnich
ajinych dél

Vlastni interpretace, prednes

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK:. 8
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Cesky jazyk - Jazykova vychova
Obecné pouceni o Jazyk a komunikace
jazyce i 1o RozliSuje spisovny jazyk, natreci a obecnou Cestinu a
SREPIY JaayRE zdGvodni jejich uziti.
Slovanské jazyky
Slovni zasoba a tvoreni Obohacovani slovni zdsoby - ptejimani slov z cizich jazykt Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zplisoby
slov T . obohacovani slovni zasoby.
Psania vyslovnost frekventovanych cizich jmen Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova.
Tvaroslovi Skloiovani jmen pi‘ejatych a cizich jmen vlastnich Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
Slovesa - V}']znamové kategorie vhodné komunikac¢ni situaci.
Skladba Véta jednoducha a souvéti
Vétny ekvivalent
7 Akladni-arozvieiclvatnéclanyw
Zakladnf a rozvijejici vétné cleny
N1 e 11 svr 1 RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
Ul Lllly \A=1" VCUICJDILII Vété av SOUVéti.
Vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi
Souvéti podiadné a soufadné
Interpunkce
Pravopis V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
Pravopisné jevy lexikalni, morfologické, syntaktické slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.
Cesky jazyk - Komunikaéni a slohova vychova
Pisemny projev Charakteristika literarnich postav
Li¢eni Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
N spravnému pisemnému projevu na zakladé svych
vyRiad dispozic a osobnich zajm?u.
Uvaha
Mluveny projev . . . . . . . N V mluveném projevu pripraveném i improvizovaném
yproj Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostredky enem projevul prip L mpr N
(g o vhodné uZziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
nonverbalni a paralingvalni) T
prostiedki reci.
Cteni Hodnotici Vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu.
Naslouchani Kritické (subjektivni a objektivni sdéleni) Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikac¢ni
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zamér partnera v hovoru.

Cesky jazyk - Literarni vychova

Tvorivé ¢innosti
s literarnim textem

Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek

Ucelené reprodukuje precteny text.

Literarni druhy a Zanry

Starsi literatura

Ceska i svétova literatura 19. stoleti

Védeckofantasticka literatura

Graficka podoba textu

Zhudebnéné texty

Drama

Poezie lyricka i epicka

Bajka, balada

Epigram

Roman

Povidka, humoreska

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature.

Porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani.

ZaKlady literarni teorie
a historie

Zvukové prostfedky poezie - rytmus, volny vers

Jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

Interpretace literarnich
ajinych dél

Literatura umélecka a vécna

Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své ¢etby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a ndzory na
umeélecké dilo.
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VZDELAVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK: 9
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Cesky jazyk - Jazykova vychova

Obecné pouceni o jazyce Re¢, jazyk L . N .
Slovanské jazvky RozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou CesStinu a
Vivoi jazyka zdGvodni jejich uziti.
Utvary Eeského jazyka Vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych

v A P jazykovych projevi podle komunikacni situace.

Prohtesky proti spisovnému jazyku

Zvukova stranka jazyka Hlasky
Snodoba-znalosti
Spodoba znélosti
Slova neslabicna Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova.
Piizvuk, vétna melodie, tempo, pauza

Slovni zasoba a tvoieni Slovo a souslovi

slov Vécny vyznam slova
Synonyma, homonyma, antonyma v " L1410l welyivs

ynony y y Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdtlezitéjsi

Rozvoj slovni zasoby zplsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Odborné nazvy ¢eskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani,
Penesené vyznamy slov zvlasteé ve frazémech.
Stavba slova
Odvozovani, sklddani, zkracovani

Tvaroslovi Ttidéni slovnich druht
Ohebné slovni druhy
Prechodniky Spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a
Neohebné slovni druhy védome jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci.
Vlastni jména a nazvy
Mluvnické vyznamy jmen a sloves

Skladba Véty podle postoje mluvéiho

Mluvnicky zapor Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve

Véta jednoducha a souvéti vété a v souvéti.

Véty jednoclenné a dvojclenné
Souvéti souradné a podiadné
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Pravopis V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
Pravopisné jevy lexikalni, morfologické i syntaktické slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

Cesky jazyk - Komunikaéni a slohova vychova

Pisemny projev Popis Vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
Charakteristika spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci
Vyklad s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
- svych dispozic a osobnich zajm?.
Uvaha Odlisuje ve cteném nebo slySeném textu fakta od nazort
Vypravovani a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek nebo
Fejeton porovnavanim s dostupnymi informac¢nimi zdroji.
Proslov Usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel,
Diskuse vytvor{ koherentni text s dodrZzovanim pravidel
. mezivétného navazovani.
Funkéni styly Zapojuje se do diskuse, ridi ji a vyuZziva zasad
komunikace a pravidel dialogu.
Mluveny projev Zasady dorozumivani (kom. normy, zak. mluvené Zanry podle komunikac¢ni Dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi
situace) prostfedky vhodnymi pro danou komunikaénf situaci.
Cteni Praktické, vécné, kritické i prozitkové Vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu.
Naslouchani Komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pisobeni projevu Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.
OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zadméru.
Cesky jazyk - Literarni vychova
Tvorivé cCinnosti s lit. Vytvareni vlastnich textl Tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
textem zakladé osvojenych znalosti zaklad literarni teorie.
Literarni druhy a Zanry Ceska a svétova literatura 20. stoleti, sou¢asna literatura
Moderni pohadka
Parodie
Povidka, soudnicka Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor
Roman dolozi argumenty.
Humor v literatufe Uvadi Zél.(ladni literarni sméry a ] ejich vyznamné
- predstavitele v Ceské a svétové literature.
Fejeton R 4va zakladni . <ho individuglnih
ozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
Pisfiové texty stylu autora.
Drama

Poezie epicka i lyricka

Védeckofantasticka literatura

173




Autobiografie

Literatura umélecka a vécna - popularné naucnaj, liter. faktu, publicistické Zanry

Zaklady literarni teorie a Obrazna pojmenovani " o . G ,
historiz po) JednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.
Inter. literarnich a jinych Recenze, literarni kritika . . . .

del Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

RoCNiK: 1
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
ng‘zrzg]n It‘)es(;(i)vych Zakladni prav1dlz.1 vyslovnosti jednoduchych slovicek 74K si osvojf a umi pousvat zakladnf slovnf zasobu
Jednoduché pisnicky a fikanky probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat
Zakladni pravidla vyslovnosti a komunikace - pozdravy, seznidmeni, podékovani v komunika¢nich situacich.
Zakladni pokyny Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,

které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti,

Kratké rozhovory ) " A s Ay
reaguje na né verbalné i neverbalné.

Porozuméni informaci z obrazovych dat

Jednoduché hry v angli¢tiné Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondSen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Pochopeni vyznamu pribéhu a sledovani textu pomoci obrazk

Prezentace pribéht
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

ROCNIK: 2
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Rozvoj recovych Zakladni pravidla komunikace - pozdravy, seznameni, podékovani, pocity Z4k si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu
dovednosti probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat

v komunikacénich situacich.

Zakladni pokyny - slovesa pohybu

Kratké rozhovory Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti,
reaguje na né verbalné i neverbalné.

Porozuméni informaci z obrazovych dat

Jednoduché hry v angli¢ting, rymy

Pochopeni vyznamu pribéhu a sledovani textu pomoci obrazku Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Prezentace pribéht

Zatizeni domu, ¢asti pokoje, ¢lenové rodiny, barvy oci, vlas, jidlo, piti, darky, 24k si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zdsobu
hracky, pocasi, ¢asti oblecent probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich.
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

ROCNIK: 3
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Rozvoj Fecovych Zakladni pravidla komunikace - pozdravy, seznameni, podékovani, pocity
dovednosti 24k si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu

probiranych tematickych okruht a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich. Zopakuje a pouZije slova a

slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal.
Jednoducha sdéleni

Zakladni pokyny - slovesa pohybu

Zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se kterymi se

Kratké rozhovor
y v pribéhu vyuky setkal.

Jednoduché hry v angli¢ting, rymy

Porozuméni informaci z obrazovych dat Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondSen pomalu zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Pochopeni vyznamu pribéhu a sledovani textu pomoci obrazkd,

Prezentace piibéht Z4k ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova &i
slovniho spojeni.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni
predlohy.

Cisla 1 - 20, zvifata, dopravni prostiredky, jidla a napoje, volny ¢as, zajmy,
predméty a nabytek, pocasi, obleceni, dny v tydnu, zdravi

177




VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

ROCNIK:. 4.
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Poslech s porozuménim Poslech slovni zasoby N i . o
— — Rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele,

Poslech kratkych textil s vizudlni oporou které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.
Poslech jednoduchych pisni Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
Poslech jednoduchych vét na osvojené téma prondsen pomalu a zfetelné.

Mluveni Zakladni pravidla komunikace - pozdravy, seznameni, podékovani
Zakladni pokyny - rozkazovaci zptisob
Kratké oznamovaci véty, zakladn{ otazky a odpovédi Zapoji se do jednoduchych rozhovor.
Kratké rozhovory
Jednoducha sdéleni - informace tykajici se Zaka, rodiny, skoly, volného ¢asu

Cteni s porozuménim Pochopeni vyznamu textu a jeho sledovani pomoci obrazki Vyhleda potfebnou informaci v textu a vytvoid
Préce s dvojjazy¢nym slovnikem odpovéd’ na otdzku. Cte nahlas foneticky spravné

PRy : P jednoduché texty obsahujici zndmou slovni zasobu.
Vyhledavani informace v jednoduchém textu ‘s . P o o
Rozumi jednoduchym kratkym textlim, zejména pokud

Vyhledavani informace v jednoduchém textu a tvofeni odpovédi na otazky ma k dispozici vizualni oporu.

Produktivni Fecové Pouzivani zakladni slovni zasoby

dovednosti Jednoduché hry v angli¢ting
Z&kladni vyslovnostni navyky Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho

— — — samotného, rodiny, Skoly a volného casu.

Jednoducha sdéleni s pouzivanim dnd v tydnu
Jednoducha sdéleni spojend s Casem

Psani Graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné)

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov . L, . . o,
Napise kratky text o sobé, rodiné a z oblasti svych

Psani jednoduchych véta slovnich spojeni zajm. PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a
Doplfiovani do textu vizualni predlohy.

Vyplnéni osobnich tidajii do formulate
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

ROCNIK: 5.
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Poslech s porozuménim Poslech slovni zasoby Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
Poslech kratkych textd s vizualni oporou které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.
: . — Rozumi sloviim a jednoduchym vétam pronasenym
Poslech jednoduchych pisni pomalu a zietelné a tykajici se osvojovanych témat,
Poslech jednoduchych vét na osvojené téma zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu. Rozum{
jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné.
Mluveni Zakladni pravidla komunikace - pozdravy, sezndmeni, podékovani, predstaveni
Zakladni gr;lamvatlcke sic)ruktlllrlz a ty;,>y vétv ptllt(cjmll(n%ch casevchv— kratké Zapoji se do jednoduchych rozhovort, sd&lf
www jednoduchym zptlisobem zakladni informace tykajici se
Kratké rozhovory na probrané tematické okruhy - domov, rodina, skola jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
Radové ¢islovky, datum osvojovanych témat.
Volny ¢as, nakupovani, obleceni, povolani, dopravni prostiedky, jidlo
Cteni s porozuménim Pochopeni vyznamu textu a jeho sledovani pomoci obrazki o ] o )
- — - Vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
Prace s dvojjazycnym slovnikem ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim. Rozumi
Vyhledavani informace v jednoduchém textu jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota,
Pochopeni vyznamu jednoduchého textu a tvoteni odpovédi na otazky zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.
Produktivni Fecové Pouzivani zakladni slovni zasoby v komunikac¢nich situacich
dovednosti Zakladni vyslovnostni navyky 0dpovida na jednoduché otézky osvojovanych témat a
Jednoducha sdéleni probiranych tematickych okruht - lidské télo, bydliste, snazi se je i sam pokladat.
kalendarni rok (ro¢ni obdobi, mésice), zvirata a priroda, pocasi
Psani Graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné)

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Kratké sdéleni, pohled, pozdrav, kratky text #ivota. Vyplni osobni tdaje do formuléafe.

Vyplnéni osobnich tidajii do formulare

Psani jednoduchych vét a slovnich spojeni
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY
ROCNIK: 6

Téma Ucivo

Poslech s porozuménim Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat

sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby, prace se slovnikem

Témat. okruhy: domov, rodina, péce o zdravi, stravovaci navyky, volny Cas,
osobni informace, barvy, nakupy a moda, sport, ¢isla, Skola, , pocasi, ¢asti téla

Ocekavané vystupy

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné.
Rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat, zepta se na zakladni informace

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zdméru
zaka, (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdélenf a
porozumeéni)

Mluveni

Zajmena this/that/these/those/some/any

Wh- questions

Vyjadfeni budocnosti - going to

Pritomné ¢asy, minuly cas, ¢len urcity a neurcity, thereis/are

Stupnovani pridavnych jmen, prislovce

Pridavna jména, pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném c¢ase a
dal$ich osvojovanych tématech.

Adekvatné reaguje v béznych formalnich

i neformalnich situacich.

Psani Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k tstni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim

Jednoduché sdéleni - dopis, formular

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
pozadované informace.

Cteni s porozuménim Vyhledani informaci v jednoduchych kazdodennich materialech - jidelni
listek, vyrazy oblibenosti a neoblibenosti, mésice a udalosti v kalendarnim

roce, popis prirody

Velk4 Britanie

Reaguje na kratké pisemné sdéleni
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

ROCNIK: 7

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Poslech s porozuménim Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
prvky fonologického systému jazyka jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné. Rozumi obsahu
Slovni a vétny pifzvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni Jjednoduche a zieteln€ vyslovovane promluvy ¢i konverzace,
zisoby ktery se tyka osvojovanych témat, zeptd se na zakladni
Témat. okruhy: domov, rodina, zdkladni zemépisné tidaje, mdda, volny cas, }nfomaCfJ ’a f:ldekyatne reaguje v b&znych formalnich
cestovani, kultura, mésto, spole¢nost a jeji problémy I neformalnich situacich.

Mluveni Rozvijeni pouzivani gramatickych jevii k realizaci komunika¢niho zdméru zaka,
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni) Mluvi 0 své rodin€, kamaradech, Skole, volném cCase a
Piitomné ¢asy, minulé ¢asy dalsich osvojovanych tématech.
Budoucnost going to/will
Modalnf slovesa

Psani Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,

Popis plant a zazitkd v minulosti Skoly, volného ¢asu a dalich osvojovanych témat.
Jednoduché sdéleni, jednoduchy dotaznik

Cteni s porozuménim Velka Britanie, prace s e slovnikem Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich

pozadované informace.
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

ROCNIK: 8

Téma
Poslech s porozuménim

Ucivo
Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka

Slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Témat. okruhy: volba povolani, ndkupy a mdda, Zivotni styl, mésto, moje
zkuSenosti a ambice, $kola a jeji pravidla, spole¢nost a jeji problémy

Ocekavané vystupy

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné.

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat, zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych formalnich i neformalnich situacich.

KaZdodennf vyrazy

Mluveni

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevii k realizaci komunika¢niho zdméru zaka,
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdélenf a
porozumeéni)

Piitomné a minulé ¢asy

Predpfitomny x minuly ¢as

Urdity a neurcity ¢len

Vybrana frazova slovesa

ever/never, since /for

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota.

Psani

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim

Formalni dopis a e-mail

Jednoduché sdéleni priméreného rozsahu

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat. Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Cteni s porozuménim

Pochopeni vyznamu jednoduchého textu a tvoreni odpovédi na otdzky, Velka
Britanie, prace se slovnikem

Vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech,
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VZDELAVACI PREDMET: CIZi JAZYK ANGLICKY

ROCNIK: 9

Téma
Poslech s porozuménim

Ucivo
Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem

prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Préce s vykladovym slovnikem

Témat. okruhy: ptedstavivost, sldva a Stésti, péce zdravi, spoluprace, nas svét,
pocity a ndlady, moderni technologie média

Ocekavané vystupy

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné. Rozumi
obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat, zepta
se na zakladn{ informace a adekvatné reaguje

v béznych formalnich i neformalnich situacich.

Mluveni

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zdméru zaka,
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

shrnuti probranych slovesnych ¢ast

Predpfitomny x minuly ¢as

Podminkové véty - 1. podminka

Opisy modalnich sloves

Trpny rod

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim

Popis osoby/predmétu

Vyjadreni libosti/nelibosti/nazoru

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota.

Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Psani

Sdéleni v rozsahu slov. zasoby, dopis, e-mail, prace s internetem

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych
témat,

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Cteni s porozuménim

Sociokulturni prostredi anglicky mluvicich zemi

Anglictina jako svétovy jazyk

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech.
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VZDELAVACI PREDMET: DALSI CIZI JAZYK NEMECKY, RUSKY, FRANCOUZSKY
ROCNIK: 8

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Poslech s porozuménim Fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
grafickou podobou slov které jsou prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti
Prace se slovnikem a reaguje na né. Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,

které jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualn{ oporu. Rozumi zadkladnim informacim v
kratkych poslechovych textech tykajicich

se kazdodennich témat.

Tematické okruhy - barvy, ¢isla, kalendaini rok (dny v tydnu, mésice, ro¢ni
obdobi, hodiny) rodina, skola, volny ¢as, domov, oblékani, ndkupy, zvifata, realie
zemi piislusnych jazykovych oblasti, lidské télo, jidlo, dopravni prostiedky

Mluveni Casovani sloves v piit. ¢ase, véta oznamov., otazka, zapor, rozkaz. zpiisob, ¢leny, Zapoji se do jednoduchych rozhovori. Sdéli
Casové udaje, zakl. prostorova orientace, skloiiovani podst. jmen, mn. ¢. podst. jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se
jmen, zajmena privlast., predlozky se 3. a 4.p. jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, osvojovanych témat. Odpovida na jednoduché otazky
které nenarusuji smysl sdélenf a porozuménf) tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

a podobné otazky poklada.

Psani Pozdrav, predstaveni, vyména osobnich daj, vyjadieni souhlasu/nesouhlasu,
telefonovani, nakupovani, popis cesty Vyplni zakladni tdaje o sobé ve formulari. Napise
Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunika¢nich situacich jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
probiranych tematickych okruhti Skoly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat.
Zadavani a plnéni prikazi Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Jednoduché sdéleni, dopis, e-mail, formular

Cteni s porozuménim Readlie zemi prislusnych jazykovych oblasti Rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orienta¢nim pokyntim. Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym tématim. Rozumf
kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci.
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VZDELAVACI PREDMET: DALSI CIZI JAZYK NEMECKY, RUSKY, FRANCOUZSKY
ROCNIK: 9

Téma Ucivo
Fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Poslech s porozuménim

Price se slovnikem

Tematické okruhy - kalendaini rok (svatky), rodina, $kola, volny ¢as, oblékani,
nakupy, ptiroda, jidlo, dopravni prostiedky, povolani, zdravi, obec, pocasi

Ocekavané vystupy

Rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti,
areaguje na né. Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu. Rozum{ zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech tykajicich

se kazdodennich témat.

Mluveni Pozdrav, I?refdstavem, \,/yr,nenaiosobmch udajt, vyjadreni souhlasu/nesouhlasu, Zapoji se do jednoduchych rozhovori. Sdéli
telefonovani, nakupovani, popis cesty . , o . ‘s e
.. N = o " . ; jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se
Zaci) si OS\’IO}]II slovm_ za§0}ll)u 13 ur}‘fln ji pouzivat v komunikacnich situacich jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalgich
pro ,lrf’m,VC tefn?tlfkvc DO ruht osvojovanych témat. Odpovida na jednoduché otazky
Zadavani a pInéni prikazii tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
Jednoduché sdéleni, dopis, e-mail, formular a podobné otazky poklada.

Psani Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, Vyplni zadkladni idaje o sobé ve formulati. NapiSe

které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat.
Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Cteni s porozuménim Readlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

Vyhledava pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech.
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VZDELAVACIi PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE

ROCNIK: 1

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Cislo a pocetni operace ClSle a pocetrJI operace: c1§elna Vraoda, tvore'nl konkretnlhvo so,uboru s fiavr}ym Pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci,
potem prvkil, pocitdni predméti v daném souboru, Cteni a psani Cisel, potitd predméty v daném souboru, vytvaf soubory
porovnavani ¢isel a soubory prvk, slovni dlohy na porovnavani, ¢iselna osa, s danym pot¢tem prvks, &te, zapisuje a porovnava
znazoriovani prikladd, znaménka +, -, =, rozklad ¢isel, soucet ¢isel bez prirozena ¢isla, uzivd a zapisuje vztah rovnosti a

)
prechodu pres desitku, rozdil ¢isel bez pfechodu pres desitku, vztahy o n - vice nerovnosti, uzivé linedrni usporadani, zobrazi &slo na
) )
a o n - méné, feSeni a vytvareni slovnich uloh na +, - bez piechodu pres desitku, tiselné ose, provadi zpaméti jednoduché pocetni
o 7 7 v 4

feSeni slovnich uloh s vyuZitim vztahii o n - vice (méné) operace s pfirozenymi &isly.

Geometrie v roviné a Geometrie v roviné a v prostoru: geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, Rozezn3, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni

v prostoru pfed, za, hned pred, hned za, nahote, dole, rovinné obrazce (trojuhelnik, rovinné utvary, nachazi v realité jejich reprezentaci.
Ctverec, obdélnik, kruh), skladanky, stavebnice
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VZDELAVACI PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE

ROCNIK: 2

Téma
Cislo a pocetni operace

Ucivo

Cislo a pocetni operace: ¢iselna ada 0 - 100, tvoien{ soubori s danym poétem
prvki, rozklad ¢isla na desitky a jednotky, zaokrouhlovani na desitky, ¢teni a
psani Cisel, porovnavani ¢isel, slovni tlohy na porovnavani ¢isel, ¢iselna osa,
znazornovani, soucet a rozdil ¢isel v oboru do 20 s prechodem pies desitku,
soucet a rozdil nasobki deseti, soucet a rozdil ¢isel v oboru do stovky bez
pfechodu pies desitku i s prechodem desitky, zavorky, feSeni a vytvareni
slovnich tloh na +, -, nasobek, Cinitel, zaména Ciniteld, nasobeni jako
opakované sc¢itani, nasobilky 2,3,4,5, déleni v oboru téchto nasobilek, vztahy
mezi ndsobenim a délenim v oboru téchto nasobilek, feSeni a vytvareni
slovnich tdloh na nasobeni a déleni, tvoteni slovnich tloh s vyuZzitim vztahi o
n - vice (méné), n - krat vice (méné€), slovni tlohy vedouci ke dvéma pocetnim
vykoniim

Ocekavané vystupy

Pouziva prirozena c¢isla k modelovani redlnych situaci,
pocitd predméty v daném souboru, vytvaii soubory
s danym poctem prvki.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢&isla, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

UZiva linedrn{ uspotradani, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.
Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s prirozenymi ¢isly.

Resi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

Zavislosti, vztahy a prace
sdaty

Zavislosti, vztahy a prace s daty: den, hodina, minuta, ¢teni tidajii na riiznych
typech hodin, sledovani jednotlivych zavislosti na ¢ase, slovni tlohy

Orientuje se v ¢ase, provad{ jednoduché prevody
jednotek casu.
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Geometrie vroviné a
v prostoru

Geometrie v roviné a v prostoru: zakladni Gtvary v roviné - lomena ¢ara, kiiva
a prima ¢ara, oznaceni bodu, usecka (modelovani), délka usecky a méreni
délky usecky, jednotky - cm, m, dm, odhad a méfeni na cm, zdkladni
geometricka télesa (krychle, kvadr, valec, koule), modelovani téles

Porovnava velikost Gtvart, méri a odhaduje délku
usecky. Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni jednoducha télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci.
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VZDELAVACI PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE
ROCNIK: 3

Téma Ucivo
Cislo a pocetni operace Cislo a pocetni operace: ¢iselna Fada, tvofeni konkrétniho souboru s danym
poctem prvku, rozklad ¢isla v desitkové soustavé (stovky, desitky, jednotky),
zaokrouhlovani na stovky a desitky, ¢teni a psani ¢isel 0 - 1000, porovnavani
¢isel, slovni ulohy na porovnavani trojcifernych cisel, ciselna osa,
znazornovani, porovnavani c¢isel na ciselné ose, nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v
oboru téchto nasobilek, ndsobeni 10, nasobeni a déleni dvojcifernych cisel
jednocifernym, déleni se zbytkem, soucin, podil, zbytek, automatizace vSech
spojui nasobilek, automatizace déleni v oboru nasobilek, pamétné nasobeni
dvojciferného cisla jednocifernym mimo obor nasobilek, nasobeni a déleni
souctu nebo rozdilu dvou d¢isel, uziti zavorek, s¢itani a od¢itdni ndsobku sta,
s¢itani a odcitani Cisel bez prechodu nasobki sta, s¢itani a od¢itani cisel s
prechodem nasobki sta, pisemné algoritmy sc¢itani a od¢itani, pisemné s¢itani
dvou scitanci (kontrola vysledku zaménou scitancl), pisemné odcitani
(kontrola vysledku s¢itdnim), odhad a kontrola vysledku, feseni a vytvareni
slovnich dloh na +, -, uziti ndsobeni a délenf pfi feseni praktickych uloh,
feSeni slovnich dloh na vztahy o n - vice (méné), o n krat vice (méné), feSeni a
vytvareni slovnich tloh se dvéma pocetnimi vykony

Ocekavané vystupy

PouZiva prirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci,
pocitd predméty v daném souboru, vytvari soubory
s danym poctem prvki.

Cte, zapisuje a porovnava ptirozena ¢&isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

UZiva linearnf uspotradani, zobraz{ ¢islo na ¢iselné ose.
Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s prirozenymi cisly.

Re$i a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

Zavislosti, vztahy a prace Zavislosti, vztahy a prace s daty: den, hodina, minuta, ¢teni idajt na hodinach,

s daty fimské cislice I - X, sledovani jednoduchych zavislosti (zména teploty béhem
dne, délka vyu¢. hodiny, doba obéda apod.), sestavovani tabulek nasobkd,
uzivani tabulek v praxi, ¢teni letopoctt

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.
Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel.

Geometrie vroviné a
v prostoru

Geometrie v roviné a v prostoru: primka, poloptfimka, vzajemna poloha dvou
primek, rovnobézKy a rtiznobézky, prisecik dvou riznobézek, ¢tvercova sit,
rovinné obrazce (trojuhelnik, cCtverec, obdélnik, Cctyruhelnik), strana
rovinného obrazce, méieni délek stran rovinnych obrazci, modelovani staveb
tvaru kvadru, krychle podle daného planu (stavebnice), kresleni ve ¢tvercové
siti, modelovani jednoduchych soumérnych utvarii v roviné, isecka - méteni s
presnosti na mm, odhad délky dsecky, provadéni odhadt délek riiznych
usecek a vzdalenosti

Rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci.

Porovnava velikost utvari, méii a odhaduje délku
usecky.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary

v roviné.
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VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJL APLIKACE

VZDELAVACI PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE
ROCNIK: 4

Téma Ucivo

Cislo a pocetni operace: ¢teni Cisel, zapis Cisel v desitkové soustavé,
posloupnost, porovnavani cisel, rozklad ¢isla v desitkové soustavé, pocitani
po statisicich, desetitisicich, tisicich, Ciselna osa, zobrazeni Cisel, pamétné
s¢itani a od¢itani v daném oboru (+, - ¢isel majicich nejvyse tii ¢islice riizné od
nuly napt. 500 200 - 300 190 apod.), pisemné sc¢itani a od¢itani (+ alespon tii
Cisla, - od jednoho ¢isla dvé ¢isla, od souctu dvou ¢isel jedno ¢&islo), pamétné
nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem (nejvyse se dvéma rtiznymi ¢islicemi),
pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym (¢initelem, pisemné déleni
jednocifernym délitelem, zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky, s¢itani a odcitani v daném oboru, vlastnosti sc¢itani a odcitani,
vztahy mezi s¢itdnim a odc¢itdnim, nasobeni a déleni Cisel v daném oboru,
vztahy mezi ndsobenim a délenim, pisemné algoritmy nasobeni a déleni,
odhad vysledkii, kontrola vypoctu, vlastnosti nasobeni, poradi pocetnich
vykond, uzivani zavorek, fimské Cislice, slovni tlohy na pocetni vykony,
feSeni a tvoreni slovnich dloh na porovnavani cisel, na vztahy o n - vice
(méné), o n - krat vice (méné). Znazornéni vztahu mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadrenou zlomkem na prikladech z bézného zivota, vyuziti ndzornych
obrazki k urcéovani %, I), 1/3, 1/5, 1/10 celku, jmenovatel, Citatel, zlomkova
Cara, vytvareni a fesSeni slovnich dloh na urceni daného poctu

Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy

Provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych
Cisel.

Zaokrouhluje prirozena ¢isla.

Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel.

Resi a tvoi{ tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v oboru prirozenych ¢isel.

Modeluje a urci ¢ast celku.

Pouziva zapis ve formé zlomku, porovna zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel.

Vyuziva ptiklady z béZného Zivota

Zavislosti, vztahy a prace Zavislosti, vztahy a prace s daty: prace s daty, prace s jednoduchymi
sdaty tabulkami

Vyhledava, sbira a tridi data, Cte a sestavuje
jednoduché tabulky.

Geometrie vroviné a
v prostoru

Geometrie v roviné a v prostoru: zakladni Utvary v roviné - vzajemna poloha
dvou primek v roviné, rovnobézky a rliznobézky, prisecik (kresleni a
rysovani), kolmice, kolmost (pomoci trojuhelniku s ryskou k dané primce),
rysovani libovolného rovnobézniku, obdélniku, kruZnice, kruh, stred a
polomér Kruznice, primér Kkruznice, osa soumérnosti (modelovani,
prekladani papiru), soumérné utvary (urcovani roviny soumérnosti na
modelech krabicky apod.), soumérné utvary ve Ctvercové siti (modelovani
konstrukce), rovnoramenny trojihelnik, rovnostranny trojihelnik, obvod
rovinnych obrazci (seCtenim délek stran), vypocet obvodu Cc{tverce a
obdélniku, zakladni Gtvary v prostoru - kvadr a krychle (méfeni délek hran
téles, modelovani téles), jednotky délky - km, m, dm, cm, mm, freSeni
jednoduchych slovnich tloh na vypocet obvodu ¢tverce a obdélniku

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
osové soumeérné utvary a urci osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru.

189




-

VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJL APLIKACE
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VZDELAVACI PREDMET: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
ENIK: 5

Téma Ucivo

Cislo a pocetni operace: ¢teni a zapis ¢isel vétsi nez milién, posloupnost
prirozenych ¢isel, porovnavani, ¢iselna osa, zobrazovani, zapis prirozenych
Cisel v desitkové soustavé a jeho znazornéni (¢iselna osa, teplomér, model).,
pocetni vykony s ptirozenymi ¢isly a jejich vlastnosti, pamétné scitani a
odcitani (¢isla maji nejvysSe dvé cislice rizné od nuly), pisemné algoritmy
pocetnich vykoni (pisemné + 3 az 4 priroz. ¢isla, pisemné - dvé ptiroz. ¢isla),
pamétné nasobeni a déleni v jednoduchych pripadech, uziti pisemnych
algoritmii nasobeni (az ¢tyrciferni Cinitelé), déleni jedno a dvojcifernym
délitelem, zaokrouhlovani na miliény, statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky
a jednotky, odhady vysledk, kontrola vypoctu, uziti vlastnosti pocetnich
vykont, FeSeni slovnich tloh na jeden az dva pocetni vykony, feseni a tvoieni
slovnich tloh na porovnavani ¢isel, na vztahy o n - vice (méné), o n - krat vice
(méné).

Celek, ¢ast, zlomek - ndzorné vyznaceni, Citatel, jmenovatel, zZlomkova Cara,
1/2,1/4,1/3,1/5,1/10, feSeni a vytvateni slovnich tloh na urc¢eni daného
poctu, s¢itani a od¢itani zlomki se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel pomoci ndzornych obrazk a zapis téchto operaci, desetinna ¢isla a jejich
znazornéni na Ciselné ose, porovnavani desetinnych Cisel v fadu desetin a
setin na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti nebo v kruhovém diagramu, znak “-“ pro
zapis celého zaporného ¢isla a jeho vyznaceni na ¢iselné ose v rozmezi -100 az
+100, reprezentace zapornych ¢isel v bézZném Zivote.

Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy

Vyuzivd pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itdnf a nasobeni.
Provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych
Cisel.

Zaokrouhluje prirozena C¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel.

Resi a tvoi{ tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru ptirozenych cisel

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formeé
zlomku.

Porovng, sc¢itA a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel.

Precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty.

Porozumi vyznamu znaku “- “ pro zapis celého
zaporného ¢isla a toto €islo vyznaci na Ciselné ose.

Zavislosti, vztahy a prace Zavislosti, vztahy a prace s daty: zavislosti a jejich vlastnosti, proménna

sdaty (dosazovani za proménnou), dopliiovani rady cisel, ¢teni a sestavovani
tabulek riznych zavislosti, ¢teni a sestavovani sloupkovych diagrami v
soustaveé souradnic, zakreslovani jednoduchych grafti zavislosti, jizdni rady

Vyhledava, sbira a tridi data, Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a diagramy.

Geometrie v roviné a
v prostoru

Geometrie v roviné a v prostoru: konstrukce obdélniku, ¢tverce, rysovani
pravouhlého trojuhelniku, kruznice, grafické scitani a od¢itani asecky, délka
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran, zakladni
utvary v roviné (lomena Cara, Ctyiruhelnik, mnohouhelnik, trojahelnik, kruh),
zakladni utvary v prostoru (jehlan, koule, kuZzel, valec), modelovani téles
(nazorné ukazky), sit kvadru a krychle, obsah obdélniku a ¢tverce pomoci
Ctvercové sité, jednotky obsahu, feSeni slovnich dloh na vypocty obsahti
obdélniku a ¢tverce, feSeni tuloh z praxe, odhady obvodu a obsahu, vypocty

obvodu a obsahu.

Narysuje a zndzorni zakladni rovinné atvary (¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uziva jednod.
konstrukce.

Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené cary,
obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran.
Sestroji rovnobézky a kolmice.

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu.

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
0soveé soumerné utvary a urci osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru.
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Nestandardni aplikac¢ni Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy: jednoduché praktické slovni tlohy, Resi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy,
ulohy a problémy Ciselné a obrazkové rady, magické ¢tverce, prostorova predstavivost. jejichZ Feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské matematiky.
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VZDELAVACI PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE

ROCNIK: 6

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Délitelnost piirozenych Prvocislo

Cisel Cislo slozené Zak provadi pocetni operace v oboru ptiroz. &isel a

— - desetinnych cisel. Ceny, nakup ... (fin. gr.).
Kritéria délitelnosti Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti.
Nasobek Uéelné vyuziva kalkulator. Modeluje a esi situace s
Délitel vyuzitim délitelnosti v oboru pfiroz. ¢isel. Vyuziva
potfebnou symboliku.
Nejmensi spol. nasobek, Nejvétsi spol. délitel
Desetinna cisla Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé Zak provadi pocetni operace v oboru ptiroz. &isel a
Prevracené &islo desetinnych Cisel. Ceny, nakup ... (fin. gr.).
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti.
Utelné vyuziva kalkulator. Vyuziva potiebnou
symboliku.

Rovinné ttvary Pfimka Vyuziva potfebnou symboliku. Analyzuje vlastnosti

Polopfimka piimky, poloptimky, tsecky.

Usecka Vyuziva potfebnou symboliku. Sestroji osu tise¢ky.

Uhel Vyuziva potirebnou symboliku. Urcuje velikost uhlu

Trojahelnik, trojahelnikova nerovnost méfenim a vypoctem. Analyzuje vlastnosti
trojuhelniku, nacrtne a sestroji trojuhelnik, odhadne a
vypocita obsah a obvod trojuhelniku.

Konstruk¢. ulohy Osa usecky, osa thlu VyuZiva potfebnou symboliku. Nacrtne a sestroji

Stredova soumérnost rovinné utvary. Urcuje velikost thlu mérenim a
vypoctem. Sestroji osu usecky, Nacrtne a sestroji obraz
rovinného atvaru ve stredové soumérnosti. Urci
stredové soumérny utvar.

Metrické vlastnosti Druhy Ghla Vyuziva potiebnou symboliku. Nacrtne a sestroji
rovinné utvary. Urcuje velikost thlu mérenim a
vypoctem. Analyzuje jejich vlastnosti.

Vzdalenost bodu od primky Vyuziva potiebnou symboliku. Nacrtne a sestroji
rovinné utvary. Analyzuje jejich vlastnosti.

Prostorové utvary Kvadr Vyuziva potiebnou symboliku. Urcuje a charakterizuje
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Krychle

zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti. Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles -
kvadru, krychle. Odhaduje a vypocita objem a povrch
kvadru, krychle.
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VZDELAVACI PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE

ROCNIK: 7

Téma

Cela cisla

Ucivo

Ciselna osa

Ocekavané vystupy

Orientuje se na Ciselné ose. Vyuziva potiebnou
matematickou symboliku.

Cisla navzajem opa¢na

Provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel.
Analyzuje a esi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat
v oboru celych. Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku.

Zlomky

e

SmisSené cislo

Orientuje se na c¢iselné ose.

SloZeny zlomek

Vyjadreni vztahu celek - ¢ast (prirozenym cislem,
zlomkem, desetinnym ¢islem. VyuZiva potiebnou
matematickou symboliku.

Operace se zlomky

Provadi pocetni operace. Vyjadiren{ vztahu celek - ¢ast
(ptirozenym ¢islem, zlomkem, desetinnym ¢islem.
VyuZziva potiebnou matematickou symboliku.

Racionalni ¢isla

Operace s racionalnimi ¢isly

Orientuje se na Ciselné ose. Provadi poCetni operace
v oboru celych a raciondlnich ¢isel. Analyzuje a resi
jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich ¢isel. vyuZziva potfebnou matematickou
symboliku.

Pomér Méritko Vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pomérem). Resi
modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem,
pracuje s méritky map a pland. Vyuziva potirebnou
matematickou symboliku.

Uméra Urcuje vztah primé anebo neprimé imérnosti. Vyuziva
Trojclenka potirebnou matematickou symboliku.
Procenta Procento Vyjadreni vztahu celek - ¢ast (prirozenym cislem,
Promile Qomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem).
Resi aplikacni tlohy na procenta (i pro pripad, Ze
Zaklad

procentova cast je vétsi nez celek). Vyuziva potrebnou
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Procentova cast matematickou symboliku.
Pocet procent
Jednoduché trokovani Resi aplika¢ni tlohy na procenta - fin. gr. (i pro pripad,
Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek). Vyuziva
potfebnou matematickou symboliku.
Rovinné utvary Vzajemna poloha piimek Nacrtne a sestroji rovinné utvary. Zdivodiiuje a
Ctyitihelnik (lichob&Znik, rovnobéznik) vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
Pravidelné mnohothelniky rovinnych ttvari pti feSeni tloh a jednoduchych
praktickych problémi, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku, odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych dtvard. Zak fesi aplika¢ni
geom. Ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu.
Konstrukeéni ulohy Osova soumérnost Nacdrtne a sestroji obraz rovinného Gtvaru v osové
soumérnosti. Ur¢i osové soumérny dtvar.
Prostorové utvary Kolmy hranol Odhaduje a vypocita objem a povrh hranolu, na¢rtne
sit hranolu.
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VZDELAVACI PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE

Ro¢nik: 8
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Mocniny a odmocniny Druha mocnina a druhd odmocnina UZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.
Odhaduje, pracuje s tabulkami i kalkulackou
Vyrazy Ciselny vyraz
Hodnota vyrazu Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
Proménna proménnych. Ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a ndsobf
. S mnohocleny. Provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin
Vyrazy s proménnymi pomoci vzorcl a vytykanim.
Mnohocleny
Rovnice Lineadrni rovnice Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic.
Zavislosti a data Priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, L, . L, L,
diagramy, grafy, tabulky, ¢etnost znaku, aritmeticky pramér Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data. Porovnava
soubor dat.
Rovinné utvary Shodnost (véty o shodnosti trojuhelniki) Uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnikd.
Metrické vlastnosti Pythagorova véta Usiva pii vimogtech Pyth .
v roviné ziva pri vypoctech Pythagorovu vétu.
Prostorové utvary Rotacni vélec Odhaduje a vypocita objem a povrch valce. Nacrtne a
sestoji sit valce.
Konstrukeéni ulohy Mnoziny vSech bodii dané vlastnosti Urcuje, co je mnozinou bodl dané vlastnosti. Vyuziva
pojem mnoZina vSech bodd dané vlastnosti
k charakteristice utvart a k reseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh.
Thaletova kruznice Uziva ke konstrukci rovinnych ttvart Thaletovu
kruZnici.
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VZDELAVACIi PREDMET: MATEMATIKA A JE]i APLIKACE

ROCNIK: 9
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Rovnice Soustava dvou linearnich rovnic Formuje a esi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav,
Funkce Pravouhla soustava souradnic
P#ima imérnost Urcuje vztah pfimé anebo nepifimé imeérnosti. Vyjadri
NepFHma amérnost funkcnl vzt’ah t,abl,llk_ou, rovnici, vg_r;,afem. M?t?matlzu]e
— jednoduché realné situace s vyuZitim funk¢énich
Linearni funkce vztaht,
Kvadraticka funkce
Rovinné utvary Podobnost trojihelnikii (véty o podobnosti trojuhelnikii) UZiva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o podobnosti
trojuhelniki,
Prostorové utva ehlan . s 1 . y
y J Odhaduje a vypocita objem a povrch téles. Naértne a
Rotacni kuZzel sestroji sité zakladnich téles. Nacrtne a sestroji obraz
Koule jednoduchych téles v roviné,
Nadstandartni Ciselné a logické fady Uziva logickou tivahu a kombinac¢ni usudek pfi reseni
aplikac¢ni ulohy a Ciselné a obrazkové analogie uloh a problémi a naléza rtizna feseni
problémy — — - predpokladanych nebo zkoumanych situaci. Resi tlohy
Logické a netradicni geom. tlohy na prostorovou piredstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACI PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK: 4.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Ovladani digitalniho pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi
zarizenl Digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace, ovladani mysi pracuje, vysvétli, k cemu slouZi, vysvétli, co je program

a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem

Kresleni Car, vybarvovani, pouzivani ovladact edituje digitalni text, vytvori obrazek, prehraje zvuk ¢i
video, ulozi svoji praci do souboru, otevi‘e soubor

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,zoom), kresleni bitmapovych obrazkd, psani slov
na Kklavesnici, editace textu, ukladani prace do souboru, otevirani soubort

Prehravani zvuku

pouziva krok zpét, zoom, fesi kol pouzitim schranky,
dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zatizenim

Prikazy a program
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Téma Ucivo Ocekavané vystupy

uvede rizné priklady vyuziti digitalnich technologii v
Prace ve sdileném Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech zaméstnani rodicii, najde a spusti aplikaci, kterou
prostredi potiebuje k praci

Ergonomie propoji digitalni zatizeni a uvede bezpecnostni rizika,

ktera s takovym propojenim souviseji
Ochrana digitalniho zartizenf a zdravi uZivatele,

Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko o L
pamatuje si a chrani své heslo,

prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj,

pri praci s grafikou a textem pristupuje k dattim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace,

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné piivolad pomoc
dospélého

Technické problémy a ptistupy k jejich reSent
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Téma Ucivo

Zéklady.r(’)botiky S€  Sestaveni programu a oZiveni robota
stavebnici

Ovladani svételného vystupu

Ocekavané vystupy

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota

Ovladani motoru

ozivi robota

otestuje jeho chovani

Opakovani prikazi

Ovladani klavesnici - udalosti

Ovladani pomoci senzoru

najde chybu v programu a opravf ji

upravi program pro ptribuznou tlohu

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu
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Téma

Uvod do kédovani
a Sifrovani dat
a informaci

Ucivo

Piktogramy, emodzi

Kod

Ocekavané vystupy

sdéli informaci obrazkem
prreda informaci zak6dovanou pomoci textu ¢i ¢isel

Prenos na dalku, Sifra

zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci
miizky

obrazek sloZi z danych geometrickych tvart ¢i
navazujicich usecek
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACI PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK: 5.

Ucivo Ocekavané vystupy
Uvod do prace s daty Data, druhy dat, dopliiovani tabulky a datovych fad pracuje s texty, obrazKky a tabulkami v u¢ebnich
materialech

Kritéria kontroly dat, Fazent dat v tabulce, doplni posloupnost prvkd, umisti data spravné do tabulky

Vizualizace dat v grafu doplni prvky v tabulce, v posloupnosti opakujicich se
prvkli nahradi chybny za spravny

Zaklady v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
programova Prikazy a jejich spojovani, opakovani ptikaz, pohyb a razitkovani program pro ovladani postavy, v programu najde a

ni - prikazy, opravi chyby

opakujici se

vzory

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy, vlastni bloky a jejich vytvafeni, kombinace procedur stanovi, co se bude opakovat a kolikrat, vytvori
a pouzije novy blok, upravi program pro
obdobny problém

Systém, struktura, prvky, vztahy nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky, urdi, jak
Uvod do informacnich spolu prvky souvisi
systémi
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK: 6
Téma Ucivo
Data, Pfenos informaci, standardizované kédy
informace a Znakové sady
modelovani Pfenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kdd, logické A a NEBO

Ocekavané vystupy

e navrhuje a porovnava riizné zptisoby kédovani dat s
cilem jejich uloZeni a prenosu

e rozpozna zakddované informace kolem sebe

e zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady
e zasifruje a desSifruje text pomoci nékolika Sifer

e zakdduje v obrazku barvy vice zpisoby

e zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych
tvart

e zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéri tiplnost zapisu

e ke kddovani vyuziva i binarni cisla

Informacni systémy
Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, razeni a tridéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problémd s daty

e ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat

e sam evidenci vyzkousi a ndsledné zhodnoti jeji
funk¢nost, pripadné navrhne jeji ipravu

e najde a opravi chyby u riznych interpretaci
tychz dat (tabulka versus graf)

e odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
popisSe pravidla usporadani v existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky,
navrhne tabulku pro zaznam dat

[ ]
[ ]
[ ]
e propoji data z vice tabulek ¢i grafti
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK:. 6
Skolni informacni systém e vysvétli ucel informacnich systémi, které
uZivatelelé pouZziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
¢innosti vztahy mezi nimi; zvaZuje moZna rizika pri
prava navrhovani i uzivani informacnich systémi
databazové relace e popiSe pomoci modelu alesporii jeden
informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

e pojmenuje role uzivatelli a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

X}I;;Vl? ;‘\e,::rlliprogramu e po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo

Podprogramy programu vysveétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen ® vybere z vice
moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém
a svij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro
feSeni problému e v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori prehledny
program s ohledem na jeho mozné dutsledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné e oveéri
spravnost postupu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu O¢ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program, dba na
jeho citelnost a prehlednost ® po precteni
programu vysvétli, co vykona e ovéfi spravnost
programu, najde a opravi v ném chyby e pouZziva
cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezn4, zda
ma byt piikaz uvniti nebo vné opakovani, e
vytvari vlastni bloky a pouZziva je v dalSich
programech o diskutuje riizné programy pro
feSeni problému e vybere z vice moznosti
vhodny program pro reSeny problém a svij vybér
zdlvodni
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK;: 7
Algoritmizace e v blokové orientovaném programovacim jazyce
a Opakovani s podminkou sestavi prehledny program k vyteseni problému e
programovani po precteni programu vysvétli, co vykona e ovéri

spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
e pouziva podminky pro ukoncéeni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna

e spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav e vytvari vlastni bloky a pouziva je v
dalsich programech e diskutuje riizné programy
pro feSeni problému e vybere z vice moznosti
vhodny program pro reSeny problém a sviij vybér
zdlvodni @ hotovy program upravi pro feseni
pribuzného problému

Udalosti, vstupy

e po precteni jednotlivych krokt algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem reSen e
vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
reSeny problém a sviij vybér zdtivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro fesSeni problému e v
blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném ptipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné e ovéri spravnost postupu, najde a
opravi v ném pripadnou chybu

Objekty a komunikace mezi nimi

205



VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK;: 7
Data, Standardizovana schémata a modely e vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti
informace a
modelovani
Ohodnocené grafy, minimaln{ cesta grafu, kostra grafu e v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na
otazku

e pomoci ohodnocenych grafti fesi problémy

Orientované grafy, automaty e pomoci orientovanych grafti fesi problémy
e vytvoii model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innost

Modely, paralelni ¢innost e vymezi problém a urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho resSeni; situaci modeluje pomoci
graf{, pripadné obdobnych schémat; porovna svtij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdivodni @ zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potiebna k feseni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA
ROCNIK: 7

Algoritmiza Vétveni programu, rozhodovan e v blokové orientovaném programovacim jazyce
cea sestavi prehledny program k vyteseni problému e
programova po precteni programu vysvétli, co vykona e oveéri

spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
e pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna e spousti
program mysi, klavesnici, interakci postav
Graficky vystup, souradnice e pouziva souradnice pro programovani postav e
pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
e vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a
pouzije jeji hodnotu e diskutuje rtizné programy
pro eSeni problému e hotovy program upravi
pro feseni piibuzného problému

ni

Podprogramy s parametry e po precteni jednotlivych krokt algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem reSen e
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdtivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
riizné algoritmy pro feSeni problému

Proménné e v blokoveé orientovaném programovacim jazyce
vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
e ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

RoCNiK: 8
Digitalni ° Datgvé a progroamové souboryv a jejich asociace v operacnim systému e nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje @
technologie e Sprava soubort, struktura slozek ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni

soubory e vybere vhodny format pro ulozeni dat

e Instalace aplikaci, aktualizace e vytvoii jednoduchy model domaci sité; popise,

® Domaci a Skolni pocitacova sit ktera zatizeni jsou pripojena do $kolni sité e
porovna rizné metody zabezpeceni uctl @
spravuje sdileni souborti

e Fungovani a sluzby internetu e pomoci modelu znadzorni cestu e-mailové

e Princip e-mailu

zpravy e zkontroluje, zda jsou Casti pocitace

spravné propojeny, nastaveni systému i

aplikace, ukon¢i program bez odezvye ukladaa

spravuje sva data ve vhodném formatu s

ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

e Pristup k datiim: metody zabezpeceni pristupu, role a pristupova prava e vybira nejvhodnéjsi zpiisob pripojeni digitalnich

(vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa zatizeni do potitadové sité; uvede piiklady siti a

e Postup pri reSeni problému s digitalnim zarizenim (napt. nepropojent, PO o ;o

program bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna) popise ]e].ld} charalfterlstlcke znallky ° pora,dl SIS
typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace @

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popisSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
FeSeni
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA
ROCNIK: 8

Algoritmizace a Sestaveni a oZiveni robota

programovani

v v v 7 w7

e rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reSeni ® vybere z
vice moZnosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

Sestaven{ programu s opakovanim, s rozhodovanim PouZivani vystupnich
zafrizeni robota (motory, displej, zvuk)

e v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pitipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
e 0ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

Pouzivani senzort (tlacitka, vzdalenost, svétlo/barva) Cteni programu

e podle navodu nebo vlastni tvorivosti sestavi
robota e upravi konstrukci robota tak, aby plnil
modifikovany kol e vytvori program pro
robota a otestuje jeho funkcénost @ precte
program pro robota a najde v ném ptipadné
chyby e ovlada vystupni zatizeni a senzory
robota

Projekt Muj robot

e vytesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK: 8
Algoritmiza Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu Ovladani LED displeje e ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
cea pripadnou chybu e v blokové orientovaném
programova programovacim jazyce vytvoii prehledny program

s ohledem na jeho mozné dtsledky a svou
odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

ni

Tlacitka a senzory naklonu Pripojeni sluchatek, tvorba hudby e sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje
jej ® precte program, najde v ném chybu a
odstrani ji ® pouziva opakovani, rozhodovani,
proménné

Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru Propojeni dvou Micro:bit pomoci e ovlada vystupni zafizeni desky e pouziva

kabelu a bezdratove vstupy ke spousténi a Fizeni béhu programu

Pripojeni a ovladani externich zarizeni z Micro:bitu e piipoji k desce dalsi zafizent, které z desky
ovlada e vytesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK: 8
Informaéni Relativni a absolutni adresy bunék e vymezi problém a uréi, jak pii jeho FeSeni
systémy Pouziti vzorci u riiznych typi dat vyuzije evidenci dat; na zdkladé doporuceného i

vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat
a nastavi pravidla a postupy pro praci se zdznamy
v evidenci dat e nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otazku; vyuZziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

Funkce s éiselny,mi.vstupy e pii tvorbé vzorci rozlisuje absolutni a relativni

Funkce s textovymi vstupy adresu buriky @ pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (priamér,
maximum, poiadi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Vkladani zaznamu do databazové tabulky Razeni dat v tabulce e f'esi problémy vypoctem s daty e pripiSe do

Filtrovani dat v tabulce tabulky dat novy zaznam e sefadj tabulku dat
podle daného Kkritéria (velikost, abecedné)

Zpracovani vystupi z velkych souborti dat e pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vytreSeni tlohy e ovéri hypotézu
pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA
ROCNIK: 9

Algoritmiza Programovaci projekt a plan jeho realizace e fesi problémy sestavenim algoritmu e v
cea Popsani problému - blokové orientovaném programovacim jazyce
programové ggﬁ;%nggu%gﬁgii?éh odstranéni chyb sestavi prehledny program k vyfesen problému e
ni po precteni programu vysvétli, co vykona e ovéii
spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
Ovladani mysi, posilani zprav . e diskutuje rtizné programy pro feseni problému
Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvki seznamu e vybere z vice moznosti vhodny program pro

Nastroje zvuku, dpravy seznamu

Import a editace kostma. bodmink reSeny problém a sviij vybér zdlivodni e fesi
p ymu, b Y problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokii e hotovy program upravi pro

reseni piibuzného problému

Navrh postupu, lglonovém’. . e zvazuje pristupnost vytvoreného programu

Animace ko§tymu postav, ,ud,alostl . . riznym skupindm uzivateld a dopady na née

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné - . . oy oy v L wg s

Vyrazy s proménnou rozdeéli probler,rvl na ]ednot.h\./.e revsrfelnle Castia
navrhne a popiSe kroky k jejich reSeni ® vybere
z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro reseni problému

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamii e v blokové orientovaném programovacim jazyce

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy vytvoii pehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
e ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK:. 9
Digitalni Hardware a software e pojmenuje Casti pocitace a popiSe, jak spolu
technologie e Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti @ Operacni  souvisi ® vysvétli rozdil mezi programovym a
systémy: funkce, typy, typicke vyuZiti technickym vybavenim e diskutuje o funkcich

operacniho systému a popiSe stejné a odliSné
prvky nékterych z nich e na prikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat @ popiSe, jak funguji
vybrané technologie z okoli, které povaZzuje za

inovativni
e Komprese a formaty souborti @ Fungovani novych technologii kolem mé e na schematickém modelu popiSe princip
(napf. smart technologie, virtualni realita, internet véci, uméla inteligence) zasilan{ dat po potitatové siti ® vysvétl{

vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
e diskutuje o cilech a metodach hackerti ® vytvori
myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace a
dat e diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni

stop
Sité 5 ] L L ® popiSe, jak funguje pocitac po strance
e Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti ® Fungovani sité: klient, server, hardwaru i operaéniho systému; diskutuje o

switch, paketovy prenos dat, [P adresa fungovéni digitélnich technologif urujicich

trendy ve svété e uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos @ vybira nejvhodnéjsi
zpusob pripojeni digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud e poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace ® dokaze usmeérnit svoji ¢cinnost
tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

VZDELAVACIi PREDMET: INFORMATIKA

ROCNIK: 9
Digitalni Hardware a software e pojmenuje ¢asti pocitace a popiSe, jak spolu
technologie e Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti @ Operacni  souvisi ® vysvétli rozdil mezi programovym a
systemy: funkce, typy, typické vyuZiti ¢ Komprese a formaty soubort e technickym vybavenim e diskutuje o funkcich

Funlgovéni novyc}} t,echn(v)llggii qulem mé (napf. smart technologie, virtualni opera¢niho systému a popige stejné a odligné
realita, internet véci, umela inteligence) prvky nékterych z nich e na prikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat
Sité e popiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli,
e Typy, sluzby a vyznam pocitaCovych siti @ Fungovani sité: klient, server, které povaZuje za inovativni ® na schematickém
switch, paketovy prenos dat, IP adresa} ° S,truktura a principy Internggu,vdatacentra, modelu popie princip zasilani dat po potitatové
cloude Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlizec, (i o stlf vrstevnikovi. iak f hekterd
odkaz/URL e Princip cloudové aplikace (napr. e-mail, e-shop, streamovani) S1 ! vysvetli vrstevnikovi, ja }mgu]l ne er,e
sluzby internetu @ diskutuje o cilech a metodach

hackert

Bezpecnost , . L e vytvofi myslenkovou mapu prvki

e Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody dtocniki), nebezpecné aplikace a | zabezpeceni pocitace a dat e diskutuje, ¢im vSim

systémy e Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani fvr o s .

a2 archivace dat vytvari svou digitalni stopue popise, jak funguje
pocitac po strance hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svété e uklada a
spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

Digitalni identita . o L e vybira nejvhodnéjsi zptsob ptipojeni digitalnich

e Digitalni stopa: slgdlovam polohy zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a pohybu v aniq0 potitatové sits; uvede priklady siti a

po internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru PV ., . .

(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat ® Fungovani a algoritmy pOpllse,]e].lC}} charak.terlstlcke ,Zn"’.‘ky ° por:j\,dl SIS

socialnich siti, vyhledavani a cookies typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace e
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popisSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
reSeni
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VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A JEHO SVET

ROCNIK: 1.
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Misto, kde Zijeme Domov - prostiedi domova ey o S ewss ;
_ Rozlisi moZna nebezpeci v nejblizsim okoli.
Skola - bezpecna cesta do Skoly, prostredi skoly, ¢Cinnosti ve $kole
Obec (mésto), mistni krajina - vyznacné budovy
Lidé kolem nas Rodina - pribuzenské vztahy v rodiné.rozlisuje blizké pribuzenské vyznamnéudalosti
v roding, role ¢lent prislusnikd a vztahy mezi nimi
Chovani lidi -pravidla slusného chovani. RozliSuje blizké pribuzenské vyznamnéudalosti v
roding, role ¢lent piislusniki a vztahy mezi nimi.
Lidé a c¢as Orientace v ¢ase a Casovy iad - uré¢ovani ¢asu, reZim dne, ro¢nf obdobi.
Pozoruje, popiSea porovna viditelné promény v
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - pfedméty denni potieby piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Rozmanitost piirody Promény ptirody v jednotlivych rocnich obdobich, den a noc, prace na polj, v sadu,
na zahradé, rostliny a Zivoc¢ichové, domaci zvirata, ochrana rostlin a Zivocichti
Clovék a jeho zdravi Lidské télo -pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
P((jece o Z(:I‘aVI, zdralva vyZiva, ZdI.‘EtIV},/ znv/ptm styl - dgnnll) rezim, hyglemck% n,avyky,, Odmitne komunikaci, ktera je mu nepifjemna, pozadé
bomoc i drobngch poranénicn, sprévné poutivin tisfového soldnt - ©pomoe prosebe i druhé, znd Eisla tisiiového volint
i ich, \Y uzivani tistiového volani Yo s w s g
P : P o yehp . - P ~ P e . . (112,150, 155, 158). VyuZiva bezpe¢namista pro hru
N,a\.rykove latky a Zv(ilraVI - oc.imltam naxcykox./ych, latek, hraq au,tomat,y :fl,poc1tace, a traveni volného éasu
zavislost, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii
Osobni bezpeci, krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro hru a traveni
volného ¢asu, komunikace s neznamou osobou, rozezna nebezpeci riiz. charakteru
Ochrana ¢lovéka za Osobni bezpeci, bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu, vhodna a nevhodna mista . . « s q L,
s .. Uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v
béznych rizik a pro hru Joev s v iy “
T silni¢nim provozu pti cesté do Skoly a ze $koly,
mimoradnych charakterizuje nebezpecna mista
udalosti J p ’
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VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A JEHO SVET

ROCNIK: 2
Téma Ucivo
Misto, kde Zijeme Domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Ocekavané vystupy

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené misto a rozlis$i mozna nebezpeci

v nejblizsim okoli.
Pozoruje a popiSe zmény v nejblizS§im okoli.

Skola - bezpeéna cesta do $koly, okoli $koly. Rizikova mista a situace.

Vyznadi v jednoduchém planu misto své Skoly, cestu na
uréené misto a rozli$i mozna nebezpeci v nejblizZsim
okoli.

Obec (mésto), mistn{ krajina - ¢asti obce.

Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje.

Pojmenuje orienta¢ni body v okolni krajiné.

Lidé kolem nas Rodina - pribuzenské vztahy v rodiné, mezigenera¢nivztahy, postaveni jedince

v rodiné, role ¢lend rodiny.

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi, odvodi
vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich
¢innosti.

Chovani lidi - pravidla slusného chovani.

Lidé a ¢as Orientace v ¢ase a Casovy rad - ro¢ni obdobf

Vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni riiznych situaci v
dennim Zivoté.

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zptlisobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby

RozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti.

Regionalni pamatky - péce o pamatky, baje, myty, povésti - minulost kraje, domov

Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky.

Rozmanitost prirody Promény prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich, stavba téla rostlin, funkce
jednotlivych casti téla rostlin, zndmé druhy rostlin, prace na poli, v sadu, na
zahradeé, les, jehlicnaté a listnaté stromy, sledovani Zivota rostlin, samostatné
péstovani rostlin, pokojové rostliny, zZivoc¢ichové chovani lidmi, uzitkova zvirata,
zivocCichové volné zijici

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich, roztridi
nékteré prirodniny podle nap. urcujicich znakd.

Clovék a jeho zdravi Lidské télo - stavba téla, lidska postava, lidské smysly

Vyuzije elementarnich znalosti o lidském téle.

Péce o zdravi, zdrava vyziva, zdravy Zivotni styl - zakladni hygienické navyky, péce
o zevnéjsek, bézZné nemoci, jejich ptiznaky, oSetrovani

Uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky.

Cisla tisnového volani a jejich spravné pouZzivani, zdrava strava, spravna vyziva

Ovlada zptsoby komunikace s operatory tis. linek
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Navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek, Sikana, tyran{ Chovi se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci.

Osobni bezpeci - bezpetné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyKklisty, DodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich, privolani neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, uplatnuje

pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi, obezietné chovani pri zakladni pravidla ucastnika silni¢niho provozu,

setkani s nezndmymi jedinci rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva

bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu.

Ochrana ¢lovéka za Osobni bezpeci, bezpec¢né chovani v silnicnim provozu, vhodna a nevhodna mista Uplatniuje bezpecné zpiisoby pohybu a chovani v
béZnych rizik a pro hru, predchazeni rizikovym situacim v dopravé, dopravni znacky silni¢nim provozu pri cesté do Skoly a ze Skoly,
mimoiadnych charakterizuje nebezpec¢na mista, uvede zakladni
udalosti ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cilené

je pouziva, zna zakladni dopravni znacky.
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VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A JEHO SVET

ROCNIK: 3

Téma Ucéivo Ocekavané vystupy
Misto, kde Zijeme Domov - okoli a prostfedi domova, orientace v misté bydlisté Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v
nejblizsim okoli.
Obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce Zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a
(meésta), vyznacné budovy, dopravni sit, prirodni tvarnost krajiny, minulost a obsluzného centra CR.
soucasnost obce.
Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, Pozoruje a popi$e zmény v nejbliZ$im okoli, obci (mésté).
rozsiteni pid, rostlinstva a zivocicht, vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu a
zZivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany
Lidé kolem nas Rodina - Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani RozliSuje pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych

prislusniki a vztahy mezi nimi, odvodi vyznam a potfebu
riznych povolani a pracovnich ¢innosti.

Souziti lidi - komunikace, principy demokracie - ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace a chovani , predchazeni konfliktim.

Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy demokracie

Projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzakd
jejich prednostem i nedostatkim.

Lidé a cas

Orientace v ¢ase a ¢asovy Iad - ur¢ovani €asu, historie jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, ro¢ni obdobi

Vyuziva ¢asové udaje pii FeSeni riznych situaci v dennim
zivoté s prihlédnutim k minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota

Vyhledava a porovnava na ptikladech skute¢nosti tykajici se
odli$nosti zplsobu zivota rodiny, vyvoje lidské spole¢nosti,
souziti, zvyki a prace lidi v minulosti a v soucasnosti.

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti a rodaky.

Béje, myty, povésti - minulost kraje a predk(, domov ,vlast, rodny kraj

Rozmanitost piirody

Latky a jejich vlastnosti -tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje

jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastroji a pristroju.

Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé, vlastnosti, sloZeni,
proudéni a vyznam vzduchu pro zZivot

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje

jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych néstroji a pristroja.

Nerosty a horniny, ptida - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pady a jeji vyznam

Urci a roztridi nékteréptirodniny podle napadnych
urcujicich znakd.

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich.
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Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a zpiisob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhti, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

Urd¢i a roztridi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znakd.

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a Zivoci$stva na Zemi, podnebi a pocasi

Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich. Uvede priklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité.

Rovnovaha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi organismy zakladni spolecenstva

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé.

Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana ptirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a zivocicht, likvidace odpad, Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

Clovék ajeho zdravi

Lidské télo - zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou

Uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle.

Péce o zdravi, zdrava vyziva, zdravy Zivotni styl - denni reZim, pitny rezim, zdrava strava,
spravna vyZziva, vhodna skladba stravy, vybér a zplisob uchovani potravin, nemoc, drobné
urazy a poranéni, prvni pomog, ¢isla tisfiového volani, spravny zptlisob volani na tisfiovou
linku, osobni, intimni a duSevni hygiena, hygiena odivani, aktivni pohyb, Grazova zabrana,
reklamni vlivy, osobni bezpedi, krizové situace, piivolani pomoci, evakuace, prvni pomoc pti
drobnych poranénich, tisiiové linky

DodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych.

Navykové latky a zdravi - odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a pocitace, zavislost

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Ochrana clovéka za
béznych rizik a
mimoiadnych
udalosti

Poznavani podstaty zdravi a pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a drazu a jejich
predchazeni, bezpetné chovani v silni¢nim provozu v roli cyklisty, predchazeni rizikovym
situacim v dopravé, dopravni znacky

Strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy az nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotradnych udalosti. Uvede
zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli cyklisty a
cilené je pouziva, zna zdkladni dopravni znacky.
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VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A JEHO SVET
ROCNIK: 4

Téma ‘ Utivo ‘ Otekavané vystupy

Rozmanitost prirody Latky a jejich vlastnosti - tiidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani 74k zalo#i jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni
latek a méreni velic¢in s praktickym uZivanim zakladnich jednotek postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.
Nerosty a horniny, ptida - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, Objevuje a zjiStuje propojenost prvki Zivé a nezivé
vznik piidy a jeji vyznam prirody.
Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, priibéh a zptisob Porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh, vyznam v ptirodé a pro clovéka zZivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi

organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirodé
zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocicht, likvidace odpadi, Zivelné pohromy a a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
ekologické katastrofy ¢lovéka podporovat nebo poSkozovat.

Clovék a jeho zdravi Péce o zdravi, zdrava vyziva, zdravy zivotni styl - denni reZim, pitny rezim, pohybovy rezim,

Uplatriuje ucelné zpisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotradné udalosti.

zdrava strava, spravnd vyZziva, nemoc, drobné drazy a poranéni, prvni pomoc, irazova
zabrana pti drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena - stres a jeho rizika,
reklamni vlivy, vhodny zpidsob ochrany sebe i druhych, pfivolani pomoci

Navykové latky a zdravi - odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a pocitace Pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani ndvykovych latek.

Osobni nebezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, evakuace, tistiové volani, Uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici

mimotadné udalosti, postup v ptipadé ohroZeni, prevence a pric¢iny vzniku pozart s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Rozpozna zivot ohroZzujici zranéni, oSetif drobna
poranéni a zajisti 1ékai'skou pomoc.

7 vz

Misto, kde Zijeme Obec (mésto), mistni krajina - jeji casti Urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu.

Okolni krajina - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,

wov oo . v o . " A PR . 5 Urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se
rozs$ifeni pud, rostlinstva a zivocichd, vliv krajiny na zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu a ZP yVp p by, )

podle nich a ridi se podle zasad bezpecného pohybu a

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, pobytu v pFirodg,
Nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho ztizeni a politického systému CR, statni Rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
symboly, statni sprava a samosprava. zéastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam.

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky, Rozliuje mezi nitrty, plény a z&kladnimi typy mapy

Lidé kolem nas Souziti lidi - mezilidské vztahy, principy demokracie Vyjadii na zakladeé vlastnich zkusSenosti zdkladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve

221



Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté).

Chovani lidi

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou.

Pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava zaka, prava a povinnosti zaki skoly

Rozpocet, prijmy a vydaje v domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,zplisoby
placeni, vlastnictvi soukromé, vetejné, osobni, spole¢né, hmotny a nehmotny majetek.

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli,
proc sporit, kdy si pdjcovat a jak vracet dluhy,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize.

Lidé a Ccas

vz

Orientace v Case a Casovy Iad - déjiny jako Casovy sled udalosti, generace

Pracuje s casovymi Uidaji a vyuziva zjisténych adaji k
pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy,

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zplisobu Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

Regiondlni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predkil, domov, vlast, rodny kraj

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkd na nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik.

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a
mimoiadnych
udalosti

Ptedchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich prostiedcich, krizové situace-
Sikana, tyrani, poznavani podstaty zdravi a p¥icin jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a irazu a
jejich predchéazeni

Uplatriuje ucelné zpiisoby chovani v situacich
ohrozujici zdravi a v modelovych situacich
stimulujicich mimotadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista.
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VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A JEHO SVET

ROCNIK: 5
Téma Ucivo
Rozmanitost piirody Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirodé, vlastnosti,

sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

Ocekavané vystupy

Zalozi jednoduch. pokus, naplanuje a zda.
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pok

Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkt o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢niho obdobi.

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi,
vodstva, pad, rostlinstva a zivoCiSstva na Zemi, podnebi a pocasi

Rovnovdha v prirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch
regiont, zdGivodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy.

OhIeduPIné chovadni k prirodé a ochrana prirody - odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba ZP, ochrana rostlin a Zivocichi, likvidace odpadg, Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

Zdavodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody.
Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi
a zdravi ¢lovéka podporovat nebo rozlisovat.

Clovék a jeho zdravi Lidské télo - zivotni potieby a projevy, lidsky organismus, smysly, zdkladni stavba
a funkce, nervova soustava, travici ustroji, dychaci ustroji, obéhova soustava,
vylu€ovaci soustava, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské

reprodukce, péce o novorozence a kojence v rodiné, vyvoj jedince

Vyuziva poznatk o lidském téle k podpofe vlastniho
zdravého zpisobu Zivota, rozliSujejednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni.

Rodina a partnerstvi, funkce a vyvoj rodiny, biologické a psychické zmény v
dospivani, eticka stranka vztahd a sexuality, nemoci pfenosné a neprenosné,
ochrana predinfekcemi prenosnymi krvi, (hepatitida, HIV/AIDS (cesty prenosu),
prevence nemoci a Urazd, zivot ohrozujici zranéni, privolani pomoci v pripadé
ohroZeni

fyzického a dusevniho zdravi

Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob..

Osobni bezpeci - bezpe¢né chovani v rizikovém prostiedi, krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani), brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné
pomoci, spravny zpusob volani na tistiovou linku, mimotradné udalosti a rizika

s nim spojena, postup v pripadé ohroZzeni, pozary, evakuace, integrovany
zachranny systém

Uplatiiuje t¢elné zptsoby chovani v situacich
ohrozujici zdravi a v modelovych situacich
stimulujicich mimoradné udalosti, vinima dopravni
situaci, spravne ji vyhodnoti a vyvodi zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista.
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Misto, kde Zijeme Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR.

Nase vlast - domov, krajina, Na mapach nasi republiky, Evropy vyhledava typické
regionalni zvlastnosti ptirody,osidleni, hospodarstvi,
kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam
porovna zpisob zivota a piirodu v nasi vlasti a jinych
zemich. Zak rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché uidaje o ptirodnich
podminkacha sidlistich lidi na mapach nasi republiky a

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

evropy.
Lidé kolem nas Souziti lidi - principy demokracie Jednoduchym zptisobem posoudi vyznam chovéni
Chovani lidi z hlediska historického, politického, spravniho.
Pravo a spravedlnost Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
v problematice penéz a cen, dokaze zodpovédné
Rozpocet domacnosti, formy penéz, banka jako spravce penéz, uspory, pijcky spravovat osobni rozpocet, spotit, pajcit si penize
vracet dluhy.
Lidé a ¢as Orientace v ¢ase a ¢asovy rad - déjiny jako ¢asovy sled udalosti Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako

5 informacni zdroj pro pochopeni minulosti.
Cas jako fyzikalni veli¢ina.

Ochrana ¢lovéka za Predchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich prostredcich, krizové Uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich
béznych rizik a situace-sexudlnf a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich, ohrozujici zdravi a v modelovych situacich
mimoiadnych oznacovani nebezpecnych latek stimulujicich mimotadné udalosti, vnima dopravni
udalosti situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici

zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACIi PREDMET: DEJEPIS

ROCNIK: 6
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Clovék v déjinach Vyznam zkoumani dé&jin, ziskdvani informaci o déjinach, historické prameny Uvede konkrétni ptiklady diileZitosti a potiebnosti
i . déjinnych poznatki, zdroje o minulosti, Orientuje se
Historicky Cas a prostor v historické mapé a historickém ¢ase,

Poéétky lidské Cloviékalidska cpn]nr“hncf 72 prnvfé]{n

spolecnosti
Charakterizuje zivot pravékych lovci, jejich materialni
a duchovni kulturu, Objasni vyznam zemédélstvi,
chovu dobytka a zpracovani kovii pro lidskou
spolec¢nost.

Nejstarsi civilizace. Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz.

Koreny evropské Rozezna souvislosti mezi piirodnimi podminkami a

kultury. vznikem prvnich civilizaci

Antické Recko
Uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek (svétové

— dédictvi), demonstruje na konkrétnich prikladech
Anticky Rim prinos antické kultury, zrod kiestanstvi, porovna
formy vlady, Vysvétlipodstatu antické demokracie.
Stiredni Evropa a jeji styky
s antickym Stiredomoiim
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACIi PREDMET: DEJEPIS
ROCNIK: 7

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Kiestanstvi a
stiredovéka Evropa

Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni statli ve vychodoslovenském a zapadoslovenském kulturnim okruhu

a jejich specificky vyvoj

Islam a islamské riSe ovlivitujici Evropu ( Arabové, Turci) PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera

nastala v dtsledku prichodu novych etnik,

christianizace a vzniku statl. Objasni situaci

Ki'estanstvi Velkomoravské Fi$e a vnitini vyvoj ¢eského statu a

Papezstvi postaveni téchto statnich utvart v evropskych

souvislostech. Vymezi tlohu kiestanstvi a viry

v Zivoté stredovékého ¢lovéka, konflikty mezi

K¥izové vypravy svétskou a cirkevni moci. Ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev stfedovéké spoleCnosti, uvede
priklady romanské a gotické kultury.

Velkd Morava a Cesky stat - jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

Cisarstvi

Struktura stredovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

Kultura stredovéké spolec¢nosti

Romadnské a gotické uméni a vzdélanost

Objevy a dobyvani, Renesance a humanismus Vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové
pocatky nové doby Husitstvi myslenky Zadajici reformu cirkve. Vymezi vyznam
husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zZivot.
Reformace a jejich Siteni Evropou Popise priibéh zamotskych objevd, jejich piiciny a
Z4amotské objevy disledky. Objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf

_ habsburské monarchie. Objasni pti¢iny a disledky
Cesky stata velmoci v 15. - 18. stolet{ tricetileté valky a posoudi jejidiisledky. Rozpozna
zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede
priklady vyznamnych kulturnich pamatek.

Pocatky dobyvani svéta
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VZDELAVACE OBLAST: CLOVEK A SPOLECN OST oo

VZDELAVACIi PREDMET: DEJEPIS
ROCNIK: 8

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Modernizace Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt

spolecnosti Barokni kultura a osviceni A uvede pifklady vyznamnych kulturnich pamatek.
Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni
Zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
Modernizaci spolecnosti.

Velka francouzska revoluce a vznik USA

Industrializace a jeji diisledky pro narodni hnuti velkych a malych naroda Objasni souvislosti mezi udalostmi Francouzské
Revoluce a napoleonskych valek a rozbitim starych spo-
le¢enskych struktur v Evropé. Porovna jednotlivé faze

Utvareni novodobého ceského naroda

Revoluce 19. stoleti jako prostfedek utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
Politické proudy ( konzervatismus, kulturni rozrtiznénost doby narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodd. Vy-
svétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerov-

Konflikty mezi velmocemi ! metemp ciiilzacte a y
nomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta

— vcetné disledkdq, ke kterym tato nerovnomeérnost vedla,
Kolonialismus charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyz-
nam kolonii.

Moderni doba Prvn{ svétova valka a jeji politické, nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve Na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky. Rozpozna klady a nedostatky

demokratickych rezimii. Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitrni socialni, politické,
hospodaiské a kulturni prostiedi.

svéteé

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodai'sko politicky vyvoj, socialni a narodnostni
problémy

227



VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACIi PREDMET: DEJEPIS

ROCNIK: 9
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Moderni doba Mezinarodnépoliticka a hospodaiska situace ve 20. A 30. letech, totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus - diisledky pro Ceskoslovensko a svét. Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pric¢iny
jejich nastoleni v Sirsich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledKy jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu. Na ptikladech vyloZi antisemitismus,
Druha svétova valka, holokaust, situace v naSich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj, rastSH%ES 3 ]e]tl,Ch niprl]a'feénoljt zlhledlsII:a lidskych vch
Politické, mocenské a ekonomické diisledky valky. prav. £hodnotl postaveni Leskos'ovensxa v ev ropskyc
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostiedi.
Rozdéleny a Studena valka

Integrujici svet Rozdéleni svéta do vojenskych bloki reprezentovanych supervelmocemi

Vnitrni situace v zemich vychodniho bloku ( na vybranych prikladech srovnani Vysvétli piiciny a diisledky vzniku bipolarniho svéta,
s charakteristikou zapadnich zemi) i} uvede piiklady stiretavani obou bloku. Vysvétli a na
Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky prikladech doloZi mocenské a politické diivody
Rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprace.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi. Prokaze zakladni

Problémy spoletnosti orientaci v problémech soucasného svéta.

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje

Sport a zabava
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACIi PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVi
ROCNIK: 6

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Clovék ve Nase $kola - Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd, vyznam a ¢innost zakovské
Spolecnosti samospravy, spolecna pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot

Nase obec, region, kraj - diileZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice, ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objektti a majetku

Nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna mista, co nas RozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
proslavilo, vyznamné osobnosti, statni symboly, statni svatky, vyznamné dny nacionalismu
objasni ucel dtlezitych symboll naseho statu a
zpUsoby jejich pouZzivani.

Kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice, Kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadii
kulturni instituce, masova kultura, prostfedky komunikace. svlj postoj k pisobeni propagandy a reklamy na
verejném minéni a chovani lidi.

Lidska setkani - prirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzi a Zen, lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, pottebni lidé ve

spolec¢nosti
Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobnf vztahy, mezilidska komunikace, konflikty Uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti riznych Zivotnich situacich;objasni poti‘ebu tolerance

ve spolecnosti.

Respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam.

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACIi PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVi

ROCNIK: 6

7 vz

Pravni rad Ceské
republiky

Protipravni jednani

Clovék, stata pravo

Statni sprava a
samosprava

Principy demokracie

Vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obcani,

soustava soudd, pravni norma, predpis, publikovani pravnich
prredpist

Druhy a postihy protipravniho jedndni véetné korupce, trestni
postiZitelnost, porusovani predpisi v silni¢nim provozu, porusovani
prav k dusevnimu vlastnictvi

Pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni
obcanstvi CR, Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy, instituce,
obrana statu

Organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich tkoly

Objasni vyhody demokratického zpisobu fizeni
politicky pluralismus; socialni dialog a jejich vyznam, vyznam a
formy voleb do zastupitelstev

RozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany ob¢ani, uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii postihovani trestnych ¢ind.

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani.
Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny Cin, uvede jejich priklady.

Vv

Diskutuje o pric¢inach a diisledcich korupéniho jednani

RozliSuje nejc¢astéjsi typy a formy stat a na
ptikladech porovna jejich znaky.

Primétené uplatiiuje sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajiStovani obrany statu.

Vysvétli roli obcana a jeho prava a povinnosti
pti zajistovani bezpecnosti a obrany statu,
orientuje se v principech zajiStovani vnéjsi a
vnitfni obrany, v bezpe¢nostnim systému CR a
typech krizovych stavi.

Uvede priklady instituci a organt, které se podileji
na spraveé obci, krajt a statu.

Rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organii a instituci.

Objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu
pro kazdodenni zivot ob¢and, vylozi smysl

voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb

ovliviiovat kaZdodenni Zivot obcand.
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VZDELAVACI PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVi

ROCNIK: 7

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Clovék ve Moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani; Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a

spolecnosti - zasady extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni

lidského souziti postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti.

Stat a hospodai'stvi - Formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodateni s Rozli$uje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné

majetek a vlastnictvi penézi, majetkem a rtiznymi formami vlastnictvi dusevniho vlastnictvi, a zplisoby jejich ochrany, uvede
priklady.

Penize Formy placeni Na prikladech ukaze vhodné vyuziti rliznych nastrojt
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouZiti debetni a kreditn{ platebni karty,
vysvétli jejich omezeni.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani

s volnymi prostiedky a zplisoby kryti deficitu.
Hospodaieni Rozpocet domacnosti, ispory, investice, avéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni

statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové

prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

v hospodareni domacnosti, objasni princip

vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu

domacnosti.

BanKky a jejich sluzby Aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro Vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby

investovani a pro ziskavani prostiredki obc¢anlim nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit.

Mezinarodni Vyznamné globalni problémy, zptlisoby jejich Feseni Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii

vztahy,globalni svét Globalizace - projevy, vyznamné globalni problémy. na né sviij osobni ndzor a popise jejich hlavni p#i¢iny i

-globalizace mozné dlsledKy, objasni souvislosti
globalnich a lokalnich problémd,
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Vyroba a obchod

Principy trzniho

Hospodarstvi

Penize

Mezinarodni

Spoluprace

Evropska integrace

Globalizace

Stat a hospodareni

Jejich funkce a navaznost

Nabidka, poptavka, trh;, tvorba ceny, inflace, podstata fungovani
trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

Rozpocet statu, vyznam dani

Mezinarodni vztahy, globalni svét
Ekonomick3, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji

vyhody; v§znamné mezindrodni organizace (Rada Evropy, NATO,
OSN aj.)

Podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

Projevy, klady a zdpory, vyznamné globalni problémy vcetné valek a
terorismu, moznosti jejich reSeni

RozliSuje a porovnava dlohu vyroby a obchodu,
uvede piiklady jejich soucinnosti.

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
ziskli a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz.

Rozlisuje, ze kterych zdrojl pochazeji prijmy statu
a do kt. oblasti stat sméruje své vydaje, uvede
priklady davek a prispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané.

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace
a spolecenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popisSe vyhody
spoluprace mezi staty, v€etné zajisStovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich.

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni
Zivot ob¢and, uvede priklady prav ob¢anti CR v
ramci EU i moznych zptsobii jejich uplatiiovani.

Uvede priklady nékterych projevii globalizace,
porovna jejich klady a zapory.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadri na né sviij osobni nazor a popise jejich
hlavni priciny i mozné diisledky pro Zivot lidstva.
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Uvede priklady mozZnych projevi a zptisobti feSeni

globalnich problémi na lokalni tirovni v obci, regionu.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACIi PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVi

RoCNIK: 8
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Clovék jako jedinec
Podobnost a Projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
odlisnost lidi dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené piredpoklady, osobni potencial individualnich i spole¢nych cilg, objasni vyznam vile
pri dosahovani cili a prekonavani prekazek,
Vnitini svét clovéka an:l}anl, pI}';)Z,lV};iEl, goz?avinlh a gosuzm,/.arll skutecnosti, sebe i Eirl:l(lilyc}lll 'h(}illi " Objasni, jak mtiZe realistictéj& poznani a hodnoceni
system osobnich hodnot, sebehodnocent; stereotypy v posuzovant drunhych fidl vlastn{ osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.
Osobni rozvoj Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebe zména; Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pri sebe rozvoji jednani
Popise, jak 1ze usmértnovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru.
Stata pravo
Pravov Dtilezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici - Objasni vyznam pravni Upravy dilezitych vztahd -
kazdodennim Zivoté zakladni prava spotiebitele, styk s tirady manzelstvi, pracovni pomeér, vlastnictvi.
Uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy - osobni preprava; koupé,
oprava €i prondjem véci.
Primérené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi.
Lidska prava Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; tiprava lidskych prava prav Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod.
déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST

VZDELAVACIi PREDMET: VYCHOVA K OBCANSTVi
ROCNIK: 9

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Stat a pravo

Pravni rad Ceské Vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany obc¢ant, soustava soudd,

republiky pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist Rozlisuje a porovnava likoly organti pravni ochrany

obcand, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢int.

Protipravni jednani Druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postiZitelnost, DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a
porusovani predpisti v silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi uvédomuje si rizika jejich porusovani.
Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich priklady.
Diskutuje o pri¢inach a disledcich korup¢niho jednani.

Vv

Clovék, stat a pravo Pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni obéanstvi CR, Ustava RozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na prikladech
CR; slozky statni moci, jejich organy, instituce, obrana statu porovnad jejich znaky.
Primétené uplatiiuje sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prava
svobod.

Statni spravaa Organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich akoly Uvede priklady instituci a organd, které se podileji na
samosprava spravé obci, kraji a statu.
Rozlisuje a porovnava tukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organt a instituci.

Principy demokracie Znaky demokratického zptlisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus; Objasni vyhody demokratického zptisobu Fizeni statu
vyznam a formy voleb do zastupitelstev pro kazdodenni Zivot ob¢ant, vyloZi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢and.

Stat a hospodaistvi

Principy trzniho Nabidka, poptavka, trh;, tvorba ceny, inflace, podstata fungovani trhu; Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi

hospodarstvi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, ziskti a DPH,
popiSe vliv inflace na hodnotu penéz.
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Penize Rozpocet statu, vyznam dani Rozlisuje, ze kterych zdrojli pochazeji prijmy statu a
do kt. oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévki.

Mezinarodni vztahy, globalni svét

Evropska integrace Podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR Popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcand, uvede priklady prav obc¢anti CR v ramci EU i
moznych zpisobi jejich uplatiiovani.

Globalizace Projevy, vyznamné globalni problémy Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadri na né sviij osobni nazor a popiSe jejich hlavni
priciny i mozné disledky.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: FYZIKA

ROCNIK: 6
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Latky a télesa Métené veliciny - délka, objem, hmotnost, teplota, ¢as, hustota 74k zméi{ vjednoduchych konkrétnich piipadech
vhodné zvolenymi méridly dilezité fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa a predpovi, jak se zméni
délka ¢i objem télesa pri dané zméné jeho teploty,
vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotu, hmotnosti
a objemem pri feSeni praktickych problémi.
Skupenstvi latek - souvislost skupenstvi s jejich ¢asticovou stavbou, diftize Uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, Ze se
Castice latek neustale pohybujif a vzajemné na sebe
plsobi.
Pohyb téles Pohyb rovnomérny Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem
Pohyb nerovnomérny k jinému télesu, vyuziva s porozuménim pfi feseni
— problémt a tloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
Pohyb kfivocary u rovnomérného pohybu.
Pohyb pfimocary
Gravitacni pole a gravitaéni sila Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici.
Aplikuje poznatky o ucincich silypfti reSeni praktickych
problémii.
Sila Druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednice Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici.
Magnetismus Magnety, magnetické pole Zemé Z4k vyuziva poznatky o plisobeni mag. pole na magnet.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: FYZIKA

ROCNIK:..7
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Sila Tlakova sila a tlak UZiva vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila ptisobi. Aplikuje poznatky o ucincich
sily p¥i feSeni praktickych problémti.

Treci sila, smykové tfeni, ovliviiovan{ velikosti treci sily v praxi Zméri velikost ptsobici sily, urci ji v konkrétni
jednoduché situaci. Aplikuje poznatky o ucincich sily
pri reseni praktickych problémi.

Mechanické Pascaliiv zakon
vlastnosti tekutin Hydraulicka zatizeni
Hydrostaticky tlak (souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou
kapalin 5 4 v o2 P 1
P Y)_ . . S— . — Zak vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych

Atmosffevrlcky tlak (souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v tekutinéch pro fe$eni konkrétnich praktickych

atmosfére) problémd.

Archimédiv zakon

Potdpéni téles

VznaSeni téles

Plovani téles

Zvukové déje Vlastnosti zvuku (rychlost zvuku, souvislost zvuku s druhem prostredi, ton, vyska Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
tonu, hlasitost, tén a hluk, odraz zvuku na prekazce, zvukova ozvéna) analyzuje prihodnost daného prostiedi pro Sireni

Hluk a jeho negativni vliv na zdravi ¢lovéka ZVUkui po§oud1 moznosti zmensovani v,hvu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Svételné déje Zdroje svétla

Rychlost svétla Vyuziva zakon o pfimocarém Sireni svétla ve

Stin stejnorodém optickém prostredi a zdkon odrazu

Zatmeéni Slunce a Mésice svétla pfiTesen problemlc.,l a L}loh, rozhvodr}e ze znalosti

- — - - rychlosti svétla ve dvou rtznych prostredich, zda se

Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle svétlo bude lamat ke kolmici & od kolmice, vyuziva

Zobrazen{lomem spojkou a rozptylkou této skute¢nosti pii analyze priichodu svétla cockami.

Rozklad bilého svétla hranolem

Vesmir Sluneéni soustava (hlavni ¢asti, mésicni faze) Objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb

Zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci; osvoji si Mésice kolem Zemé.

zakladni védomosti o zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: FYZIKA

RoCNiK: 8
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Energie Prace

Pohybova energie

Polohova energie

Vzajemna preména polohové a pohybové energie télesa

Vykon Zak vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem.

Rizné formy energie (jadernd, elektricka,....)

Zmény skupenstvi

Teplo, teplota

Teplo prijaté a odevzdané

Tepelna vyména

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie Zak zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: FYZIKA

ROCNIK: 9
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Elektromagnetické El. obvod (zdroj napéti, spotrebic, vodic, spinac) 74k sestavi spravné podle schématu el. obvod a
déje analyzuje spravné schéma realného obvodu.

El proud 74k rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a zméxi
el. Proud a napéti.

El. napéti

Vodi¢, izolant, polovodi¢ Zak rozlisi vodic, izolant, polovodi¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti.

Magneticka sila

Zak vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni mag. pole

Civka s proudem v magnetickém poli na magneta civku s proudem.

Elektromag. indukce Zak vyziva poznatky o vlivu zmény mag. pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACIi PREDMET: CHEMIE

ROCNIK:. 8

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Pozor?véni, po’kus a Vlastnosti latek Urdi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek.

bezpecnost prace . R : — — BTN S 12 :

Zasady bezpelné prace Pracuje bezpetné s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi latkami,
hodnoti rizikovost latek.

Nebezpecné latky a pripravky Posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi.

Smési Smési RozliSuje smésia chemické latky, vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky
roztok daného sloZeni, navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek
smési ozndmém sloZeni, uvede priklady oddélovani sloZek v praxi.

Voda Rozlisi rizné druhy vod a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti,
Vzduch Uvede zdroje znecisténi vody a vzduchu ve svém okoli.

Casticové slozeni Casticové slozeni latek Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech.

latek a chemické

prvky Prvky Uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky. Orientuje se v periodické soustavé prvkd, rozpozna vybrané kovya
nekovy a jejich vlastnosti, usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Chemické slouceniny Rozlisuje chemické prvky a slouc¢eniny, chape principy chemické vazby.

Chemické reakce Chemické reakce Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dtlezitych chemickych reakci, charakterizuje latkové mnozstvi, definuje a
vypocita molarni hmotnost prvku i slouceniny, definuje a vypocita latkovou
koncentraci
daného roztoku.

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi a
pii predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu.

Anorganické Oxidy Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd a posoudi
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA
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slouceniny vliv vyznamnych zastupcti na Zivotni prostredi.

Kyseliny a hydroxidy Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidi a posoudi vliv vybranych zastupcti na zivotni prostiedi, orientuje se
na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem,
uvede priklady uplatiiovani neutralizace v praxi.

Soli kyslikaté a nekyslikaté Porovna vlastnosti a poZiti vybranych prakticky vyznamnych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupctl na Zivotni prostiedi.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACIi PREDMET: CHEMIE
ROCNIK: 9

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Anorganické Soli - vzorce, vyuZziti Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych soli a posoudi
slouceniny vliv vyznamnych zastupcti na Zivotni prostredi.

Redoxni reakce Redoxni reakce Definuje redukci a oxidaci, t¥idi kovy na uslechtilé a neuslechtilé, na zakladé
rady reaktivity kovii posoudi schopnost jednotlivych kationtd kovi vytésnit
vodik nebo kationt jiného kovu, uvede zpisob vyroby kovii pomoci redoxnich
reakci, definuje elektrolyzu, vyjmenuje jeji vyuZiti, popiSe princip galvanického
¢lanku, objesni pojem koroze a faktory ovliviiujici jeji pribéh.

Zdroje energie Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie a paliva Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojli energie a uvede
priklady produkti priimyslového zpracovani ropy, uvede priklady
obnovitelnych zdrojt energie.

Organické Uhlovodiky Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, roztridi je podle retézce a typl vazeb, vytvori
slouceniny vzorce zakladnich uhlovodiki, odvodi ze vzorcl nazev, uvede jejich vyznam a
vyuZziti.
Derivaty uhlovodiki Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti,
vytvori vzorce zakladnich derivat uhlovodikd, odvodi ze vzorcl nazev.
Piirodni latky Charakterizuje bilkoviny, tuky, sacharidy, nukleové kyseliny, uvede priklady
zdroji bilkovin,tukd, sacharid a vitamind.

Chemie a spolecnost Priimyslova hnojiva, plasty a synteticka vlakna, Definuje pojem biotechnologie a orientuje se v pripraveé a vyuzivani rtiznych
detergenty, pesticidy, insekticidy latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiredi a zdravi clovéka.

Léciva a navykové latky Definuje drogy, psychotropni a navykové latky, uvede ptiklady volné i
nezakonneé prodavanych drog, popise nasledky, kterym se konzument
vystavuje, utvari si pevny negativni postoj k drogové zavislosti.

Horlaviny Aplikuje znalosti o principech haseni pozarl na feSeni modelovych situaci
Z praxe.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACIi PREDMET: PRIRODOPIS

ROCNIK: 6

Téma

Atmosféra,
hydrosféra,
organické a
anorganické latky,
slunce, bakterie a
viry

Ucivo
Zemé zivot, vznik, vyvoj a projevy Zivota; dédi¢nost,fotosyntéza, bakterie, viry,
vyskyt, vyznam, praktické vyuziti

Ocekavané vystupy

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje
se v daném piehledu vyvoje organismi,

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam, z hlediska dédi¢nosti,
uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virt a
bakterii vptirodé i pro clovéka,

Jednobunécni
zivocichové, houby

Houby bez i s plodnicemi, vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

vvvvv

s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znakd, vysvétli riizné zplsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich retézcich

Mnohobunécné rasy,

Anatomie rostlin a ochrana, prvni pomoc pti otravé, liSejniky, symbi6za, vyznam

vvvvv

mnohobunécné s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych

houby, lisejniky znakd, vysvétli riizné zplsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich.

Mnohobuné¢ni Stavba téla a funkce RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urci

Zivocichové vybrané Zivocichy, zaradi je do taxonomickych skupin,

odvodi zakladni projevy chovani Zivoc¢icht, objasni
jejich zplisob zZivota a prizplsobeni danému prostiedi,
zhodnoti vyznam Zivocichd v prirodé i pro ¢lovéka.

Zahavci, plosténci

Koraly, tasemnice, nezmar, sasanka

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicht, urci
vybrané zivocichy, zatradi je do taxonomickych skupin,
odvodi zakladni projevy chovani Zivocichd, objasni
jejich zptisob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi,
zhodnoti vyznam Zivocichd v pfirodé i pro ¢lovéka.

Krouzkovci
Mékkysi,

Zizaly, pijavice, plzi, mlzi, hlavonozci

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicht, urci
vybrané zZivocichy, zaradi je do taxonomickych skupin,
odvodi zakladni projevy chovani Zivo¢ichti, objasni
jejich zplisob Zivota a prizptisobeni danému prostiedi,
zhodnoti vyznam Zivocichl v ptirodeé i pro clovéka.
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Clenovci Systém Clenovcd, korysi, pavoukovci, hmyz RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urci
Hmyz vybrané Zivocichy, zaradi je do taxonomickych skupin,
odvodi zakladni projevy chovani zivocichg,

Variabilita hmyzu, chovani a rozmnoZovani Objasni jejich zptisob Zivota a prizplisobeni danému
prostredi, zhodnoti vyznam Zivocichi v ptirodé i pro
¢lovéka.

Skodlivy, uzite¢ny hmyz a ochrana hmyzu Objasni jejich zptsob Zivota a prizptisobeni danému
prostredi, zhodnoti vyznam zivocicht v prirodé i pro
Clovéka, uplatni zasady bezpecného chovani ve styku
s zivoCichy.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACIi PREDMET: PRIRODOPIS

ROCNIK:. 7
Téma

vz

VysSi rostliny,
mechy, plavuné,
preslicky, kapradiny

Ucivo
Vznik, vyvoj, projevy Zivota, zakladni struktura rostlin, vyznam rostlin, tfidéni,
organova anatomie a morfologie, kofen, stromek, list

Ocekavané vystupy

Odvodi na zakladé pozorovani uspotadani rostlinného
téla od buiiky pres pletiva aZ k jednotlivym organiim,
vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pripéstovani rostlin.

Strunatci

Ryby, obojzivelnici, plazi, stavba téla a vyvoj

Porovna zakladni vnitini a vnéjsi stavbu vybranych
Zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organg,
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichy,
urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Vyssi rostliny
semenné,
nahosemenné

Stavba téla, rozmnoZovani, zastupci nahosemennych rostlin, vyznam lesa a jeho
ochrana

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢a a atlasi,
odvodi na zaklad€ pozorovani ptirody zavislost a
prizplsobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi.

v

Vyssi zivocichové

Stavba téla obratlovci, tkané organy, hlavni zastupci trid. ryby, obojZzivelnici, plazi,
ptaci

Porovna zakladni vnitini a vnéjsi stavbu vybranych
Zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organg,
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichy,
urcuje vybrané zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Krytosemenné
rostliny

Anatomie a fyziologie rostlin, fotosyntéza, dychani, riist, mnoZeni, systém rostlin,
¢eledi, zarazovani

Rozc¢leni krytosemenné rostliny na Celedi, rozliSuje
zakladni systematické skupiny, uvede vyznam
zemédeélstvi.

Ochrana rostlin a

Jednotlivé celedi rostlin a jejich vyznam

Uvede hlavni chranéné oblasti CR, jmenuje nékteré

jejich vyuZiti chranéné Zivocichy a rostliny.
Hospodaisky Vyuziti rostlin jako potraviny, potravinarsky primysl Uvede praktické ptiklady jejich funkci a vztahii v
vyznamné druhy rostliné jako celku, vysvétli princip zakladnich

rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pri
péstovani rostlin.

Ochrana piirody v
CR

Zakladni principy ochrany, chranéné oblasti

Porovnani a zmapovani chranénych celkl chranéni Zivocichové a rostliny

Uvede hlavni chranéné oblasti CR, jmenuje nékteré
chranéné zivocichy a rostliny.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACIi PREDMET: PRIRODOPIS

RoCNIK: 8
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Savci Vyvoj, organové soustavy, rady a zastupci Objasni zpiisob Zivota savct a jejich prizplisobeni
danému prostiedi.
Hospodatsky vyznamné druhy, péce o domaci Zivocichy Zhodnoti vyznam Zivo¢ich@ v piirodé i pro ¢lovéka.
Zivoti$na spolecenstva, domestikace Uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku
s Zivocichy.
Clovék Vznik, vyvoj, znaky, nalezy Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka a jejich
nalezy.
Organové soustavy Opérna a pohybova
clovéka P . ” S . P
Obéhova Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a
Dychaci organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
P vztahy.
Travici

Vylucovaci + ridict

Vy$si nervova ¢innost

Mnozeni a vyvoj Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich

jedince e . oy A L .
J Oplozeni a téhotenstvi fylogeneze ¢lovéka, objasn{ vznik a vjvin nového
Porod a antikoncepce jedince od poceti po stafi.
Poskozeni Navykové latky
organismu
_ : : Rozlisuje priciny poptipadé ptiznaky béznych nemoci
PFiciny a pfiznaky nemoci, epidemie a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby, porovna
Léc¢eni nemoci nabidku programi podpory zdravi v ramciskoly a
P - meésta.
Zavazna poranéni
Zivot ohrozujici stavy
Pozitivni a negativni dopad prostredi a Zivotniho stylu na zdravi clovéka
Populace Populaéni exploze Urci hrozby populacni exploze.
Rasy
o ; T, e schopen zaujmout spravny postoj k rasismu.
Ochrana zivotniho prostredi J p ) p Y posto]
MnozZeni organismii Zpisoby mnoZeni, genetika, Slechtitelstvi Uvede pozitivni priklady $lechtitelstvi a dédi¢nosti.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACIi PREDMET: PRIRODOPIS

ROCNIK:. 9
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Zemé nase planeta, Zemé, jeji vznik, stavba
vesmir Nerosty, horniny Objasni vznik Zemé a jeji stavbu, rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty s
pouzitim urcovacich pomticek.
Vlastnosti a tridéni nerosti
Mineraly Fyzikalni a chemické vlastnosti nerostd, vyznam a vyuziti Rozdéli mineraly podle chemického sloZeni.
Horniny Vyvreliny, usazeniny, preménéné Objasni na zakladé prikladu princip existence neZivych
Zastupci, tiidéni, uziti sloZek v ekosystému a zhodnoti jejich vyznam.
Utvareni zemského Vnéjsi a vnitini geologické procesy, jejich pticiny a diisledky RozliSuje dtsledky vnéjsich a vnitinich geologickych
povrchu déjt vcetné geologického obéhu hornin i obéhu vody.
Pudy, jejich sloZeni Vlastnosti a vyznam ptd
Déjiny Zemé,
geologicka obdobi
Geologicka historie Geologické éry, vznik a vyvoj Zivota
Ekologie Zakladni ekologické pojmy
Prizplsobovani organismi k prostiedi
Zmeény v prirodé Krajina a jeji pretvareni
Negativni vliv ¢lovéka na piirodu Uvede priklady kladnych a zapornych vlivi ¢lovéka na
Katastrofy, devastace, rekultivace, globalni problémy, mimoradné udalosti a ptic¢iny zlvotnl Qrostredl a prlk_lac%y narusen r(?vno,vahy
e ) R P PR vy Nl ekosystému, charakterizuje mimotradné udalosti
jejich vzniku, mimoradné ptirodni udalosti v CR (povodné, vétrné smrste, snéhové o L, - v ur P
kalamity) a ochrana pied nimi zpisobené vykyvy pocasi a dal$imi pfirodnimi jevy,
dnoducha zaclenéni lin a #ivoichil (bi jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred
Jednoducha za€lenéni rostlin a Zivo€ichil (biomy) nimi, rozliSuje a uvede piiklady systému organismi.
Ochrana zivotniho prostredi, globalni problémy a jejich feseni
Vyznam ekologie Sbirky Zivocichi, poznavani a tiidéni, praktické metody, lupa, dalekohled, RozliSuje a uvede priklady systému organismi -
pro praxi mikroskop, urcovaci klice, atlasy rozpozna podle charakteristickych vlastnosti s
pouzitim urc¢ovacich pomticek.
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Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Planetarni
geografie, planeta
Zemé
Zevmf: ]}.lakg ges,mlr?f te’leiso - tvar,’ve}lkost ; [tmh’y})ly nge, stll‘ldam,dvne a noci, stiidani prokaze na piikladech tvar planety Zemé,zhodnoti
rocnich obdobi, svétovy Cas, casova pasma, datova hranice, smluveny cas dbisledky pohybti Zemé na sivot lidf a
organismd,
Kartografie, Komunikac¢ni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
kartograficka dila pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografickou a kartografickou terminologii,

topografické utvary: dllezité body, vyrazné liniové (¢arové) utvary,
ploSné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska - uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statistickd data a jejich grafické vyjadrent,
tabulky; zakladni informacni geografickd média a zdroje dat.

Geograficka kartografie a topografie - globus, méritko, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, ur¢ovani zemépisné
polohy v zemépisné siti; méritko a obsah planti a map, orientace planti a
map vzhledem ke svétovym strandm; prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi produkty v tiSténé a elektronické podobé

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze -
orientacni body, jevy, pomicky a piistroje; stanovisté, ur¢ovani
hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vysek objektil v terénu; jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jevii a ukazatelt.

organizuje a priméiené hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktti a
elaboratt, z grafli, diagrami, statickych a dalSich
informacnich zdrojd.

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny.
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Obecna fyzicka Krajinna sféra - piirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry,

geografie a prvky prirodni sféry jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu
Systém prirodni sféry na planetarni trovni - geografické pasy, porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
geograficka (Sifkova) pasma, vySkové stupné krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech

specifické znaky a funkce krajin.

Systém pfirodni sféry na regionalni irovni - ptirodn{ oblasti porovna pisobeni vnitinich a vnéjsich procest v
ptirodni sféfea jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost,

Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a Zivota - zivelni pohromy; Uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného

opatteni proti nim, chovan{ a jednani pti nebezpeci Zivelnich pohrom chovani a jednani pri

v modelovych situacich. mimoradnych udalostech.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: ZEMEPIS

ROCNIK: 6
Téma
Planetarni
geografie
Planeta Zemé

Kartografie,
kartograficka
Dila

Obecna fyzicka
geografie

Ucivo
Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost a pohyby Zemé, stridani dne

a noci, stiidani ro¢nich obdobi, svétovy cas, Casova pasma, datova
hranice, smluveny cas

Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné
pouZivané geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: dllezité body, vyrazné liniové (¢arové) utvary,
plosné Utvary a jejich kombinace: sité€, povrchy, ohniska - uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadrent,

tabulky; zakladni informacni geografickd média a zdroje dat.
Geograficka kartografie a topografie - globus, méritko, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, ur¢ovani zemépisné
polohy v zemépisné siti; méritko a obsah planti a map, orientace planti a
map vzhledem ke svétovym strandm; prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi produkty v tiSténé a elektronické podobé

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze -
orienta¢ni body, jevy, pomicky a piistroje; stanovisté, ur¢ovani
hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vysek objektil v terénu; jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni piirodnich jevi a ukazateld.

Krajinna sféra - prirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky
a prvky prirodni sféry

Systém prirodni sféry na planetarni irovni - geografické pasy,
geograficka (Sirkova) pasma, vyskové stupné

Ocekavané vystupy

ProkaZze na prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
dusledky pohybii Zemé na Zivot
lidi a organismi.

PouZiva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou

terminologii, organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkti a elaborat,
z grafli, diagramt, statistickych a

dalsich informacnich zdroju.

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny.

Rozlisuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu.

Porovnava rtizné krajiny jako soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na

konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: ZEMEPIS
ROCNIK: 6

Systém prirodni sféry na regionalni trovni - prirodni oblasti Porovnava plisobeni vnitinich a vnéjsich procest
v prirodni sféfe a jejich vliv na
prirodu a na lidskou spolec¢nost.

Ochrana ¢lovéka pri ohrozeni zdravi a Zivota - Zivelni pohromy; Uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného
opatieni proti nim, chovani a jednani pti nebezpeci Zivelnich pohrom chovani a jednani pri
v modelovych situacich. mimotadnych udalostech.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: ZEMEPIS

ROCNIK: 7
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Regionalni Svétadily, oceany, makroregiony svéta - urcujici a porovnavaci Lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony
geografie, kritéria; jejich priméiena charakteristika z hlediska prirodnich a svéta podle zvolenych kritérii,
regiony svéta socioekonomickych h poméri s diirazem na vazby a souvislosti srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
(prirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové zony.
oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni oblasti) Porovnava a ptimétené hodnoti polohu, rozlohu,

ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadild,
oceantl vybranych makroregioni a vybranych
(modelovych) statt.

Modelové regiony svéta - vybrané modelové prirodni, Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy, nastaly, nastavaji, mohou nastata co je
moznosti jejich fese pticinou zasadnich zmén v nich.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: ZEMEPIS

ROCNIK: 8
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Evropa Primérena charakteristika Evropy z hlediska ptirodnich a Porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
socioekonomickych pomeérti s diirazem na vazby a prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
souvislosti, regionalni rozdéleni Evropy poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadil{i, oceanti vybranych
makroregionti a vybranych (modelovych) statu.
Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich.
Ceska Ceska republika - zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, Hodnoti a porovnava na primérené tirovni polohu,
republika piirodni poméry a zdroje, obyvatelstvo, rozmistén{ ptirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a

hospodatskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodaftstvi; transformacni spolecenské, politické a
hospodarské procesy a jejich izemni projevy a dopady;
hospodartské a politické postaveni Ceské republiky

v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace
a obchodu

hospodatsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu.

Regiony CR - izemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské clenéni, kraj mistniho regionu,
preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje CR a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit; uvadi priklady acasti a
plisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integraci statd.

Mistni region - zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim regioniim, zakladni
prirodni a socioekonomické charakteristiky s diirazem na
specifika regionu dileZita pro jeho dalsi rozvoj (potencial
x bariéry).

Vymezi a lokalizuje mistn{ oblast (region) podle
bydlisté nebo skoly; hodnoti na primérené urovni
prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

VZDELAVACI PREDMET: ZEMEPIS

RoCNIK: 9
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Zivotni prostiredi Krajina - pfirodni a spoleCenské prostiedi, typy krajin Porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin.
Vztah ptiroda a spole¢nost - udrzitelny rozvoj a Zivot, principy a zasady Uvadi konkreétni priklady piirodnich a kulturnich
ochrany ptirody a Zivotniho prostfedi, chranéna tizemi ptirody, globalni krajinnych slozek a prvki,
ekologické a environmentalni problémy lidstva prostorové rozmistén{ hlavnich ekosystémi (biomi).
Uvadi na vybranych prikladech zavazné disledky a
rizika prirodnich a spolec¢enskych
vlivli na Zivotni prostredi.
Spolecenské a Obyvatelstvo svéta-zdkladni kvantitativni a kvalitativni geografické, Posoudi na pfiméfené trovni prostorovou organizaci
hospodarské demografické, hospodarské a kulturni charakteristi svétové populace.
prostredi

Globalizac¢ni, spolecenské, politické a hospodarské procesy - aktualni Posoudj, jak ptirodni podminky souvisi s funkci
spolecenské, sidelni, politické a hospodat'ské poméry soucasného svéta, lidského sidla, pojmenuje obecné

sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace zakladni geografické znaky sidel.

Svétové hospodarstvi - sektorova a odvétvova struktura, izemni délba Zhodnoti primétené strukturu, slozky a funkce
prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a zivotni arovné svétového hospodarstvi, lokalizuje na

mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje;
porovnava predpoklady a
hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych

aktivit.
Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary - porovnavaci Porovnava staty svéta a zajmové integrace statii svéta
kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, mésta, aglomerace, hlavni na zakladé podobnych a
hospodaiské oblasti svéta, politicki bezpe¢nostni a hospodaiska seskupeni odlisnych znakd; lokalizuje na mapéach jednotlivych
(integrace) statd, hlavni svétovy konflikt svétadilli geopolitické zmény a

politické problémy v konkrétnich svétovych regionech.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA
ROCNIK: 1

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Vokalni ¢innosti Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba

tong,

Hlasova hygiena, rozsirovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Intonace, vokalni improvizace Zpiva v jednohlase.

Vokaln{ improvizace

Diatonické postupy v dur a moll téninach (V. stuperi),
Hudebni hry (ozvéna)

Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni ( linky)

Instrumentalni Hrana hudebni nastroje - reprodukce motivii pomoci jednoduchych nastrojt
¢innosti z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu.

— Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, vyuziva
Reprodukce motivi, témat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie.

Rytmizace, melodizace a hudebni improvizace

doprovod ( akcentace tezke doby v rytmlckem doprovodu) hudebm hry ( ozvena)
Zaznam instrumentalni melodie - Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZziti nota¢nich programi.

RVHV: Vyuziti sopranové zobcové flétny k hudebnim hram

Hudebné pohybové Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby a tridoby takt,
¢innosti tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance.
Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace.
Orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti pti tanci ¢i pohybovych
hrach.
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

RVHV: rytmus, metrum, tempo

Poslechové Kvallty tonu delka sﬂa barva vyska
¢innosti az s af

rytmus, melodle barva, pohyb melodle ( melodie vzestupna a sestupna), Zvukomalba Rozpozna vyrazné tempové a dynamické, zmény v

Lidsky hlas a hudebni nastroj. proudu znéjici hudby,

Interpretace hudby - slovni vyjadreni ( jaka je to hudba a proc je takova).
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA
ROCNIK: 1

0dlisi hudbu vokalni a instrumentalni, rozpozna v
proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA
ROCNIK: 2

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Vokalni ¢innosti Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti - - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tont,
Hlasova hygiena Zpiva v jednohlase.
Rozsirovani hlasového rozsahu
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Intonace, vokalni improvizace - Diatonické postupy v dur a moll téninach (III. a I.. stupeni),
Hudebni hry ( otazka a odpovéd)

Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadrent (
linky), nota jako graficky znak pro tén

Instrumentalni Hrana hudebni nastroje - reprodukce motivii pomoci jednoduchych nastrojti z Orffova VyuZziva jednoduché hudebni nastroje k

¢innosti instrumentaie, zobcovych fléten, keyboard?. doprovodné hre.
Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Rytmizace, melodizace a hudebni improvizace

Tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod (
akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu), hudebni hry ( otdzka a odpovéd’)

Zaznam instrumentalni melodie - ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i
tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich programi.

RVHV: hra na sopranovou zobcovou flétnu, vyuZziti melodickych nastrojii v tfidnim hudebnim
télese

Hudebné pohybové Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby a tridoby takt,
¢innosti tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance.
Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace.
Orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti pti tanci ¢i pohybovych
hrach

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smeér
melodie.

RVHV: vytleskavani rytm, Sestnictinova nota a nota s teckou, rytmické diktaty, taktovani

Poslechové Kvality tont - délka, sila, barva, vyska Rozlisuje jednotlivé kvality tond.
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VZDELAVACE OBLAST: UMENT A KU LT U R A oo

VZDELAVACI PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA
ROCNIK: 2
cinnosti Kvality tont - délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, barva, pohyb melodie ( melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba
Lidsky hlas a hudebni nastroj.

Interpretace hudby - slovni vyjadreni ( jaka je to hudba a proc je takova).

RVHV: poslech - B. Smetana, Saint - Saens rozvijeni hudebni fantazie a predstavivosti,
orientace v hudebnim prostoru
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA

RoCNiK: 3
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Vokalni ¢innosti Pévecky a mluvni projev, rozsifovani hlasového rozsahu
Intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (III. a I. stuperi) Zpiva v jednohlase.
Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadrent (linky),
nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfti realizaci
pisné.
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
Dvojhlas, vicehlas - kdnon. Hudebni hry (otdzka a odpovéd)
Instrumentalni Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivii pomoci jednoduchych nastrojt z Orffova instrumentare, Rytmizuje a melodizuje jednoduché
Cinnosti zobcovych fléten, keyboardi. texty.
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
Zaznam instrumentalni melodie - Cteni a zapis rytmického schématu, jednoduchého motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuZiti notaénich programt Vyuziva edn?d‘fChé hudebni nastroje
Tvorba ptredehry, mezihry a dohry s vyuzitim ténového materialu pisné hudebni doprovod k doprovodné hre.
Hudebni doprovod ( akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
Hudebni hry - otazka a odpovéd’
RVHV: hra na sopranovou zobcovou flétnu, uplatnéni nastrojové hry zaké ZUS, pokusy o tvorbu
predehry, mezihry a dohry
Hudebné pohybové Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvou a tfidoby takt
Cinnosti Tanecnf hry se zpévem, jednoduché lidové tance . ot
Orientace v prostoru - reprodukce pohybi pti tanci ¢i pohybovych hrach. Pohybové vyjadieni hudby a Reaguje poh.ybevm. na znéjici hudbu.
reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace Pohybgm vy]a(viru]e me.trum, tempo,
RVHV: osminové a pilové takty, teCkované rytmy, synkopa, vytleskavani rytmi, rytmické diktaty, dynamiku, smér melodie.
vytvareni ostinatnich rytmt, taktovani a ukazovani dynamiky rytmické vicehlasy, pohybové ztvarnéni
pisni a poslouchanych skladeb
Poslechové Kvality tont - délka, sila, barva, vyska, hudebni vyrazové prostiredky a hudebni prvky s vyraznym o o, o
¢innosti sémantickym ndbojem - rytmus, melodie, harmonie. Pohyb melodie ( melodie vzestupna, sestupna), Rozlisuje jednotlivé kvality tond.
zvukomalba
Pohyb melodie ( melodie vzestupna, sestupna), zvukomalba
Hudebni styly a zanry - hudba tanecni, pochodova a ukolébavka. Rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje.
Interpretace hudby - slovni vyjadieni ( jaka je to hudba a pro¢ je takova) 0dlisi hudbu vokalni, instrumentalni
Lidsky hlas a hudebni nastroj. a vokalné instrumentalni.
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Hudebni formy - mala pistiova forma.

RVHV: rozliSovani nastrojt, zpévnich hlast (sopran,alt, tenor, bas), tanec dvoudoby, tridoby, pisné -
pochod hymnicka pisen slavnostni a smutecni, koncert a opera, ukazky skladeb vybranych skladatel

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA
ROCNIK: 4

Téma Ucivo

Vokalni ¢innosti Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu

Hlasova hygiena, rozsirovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas

Intonace a vokalni improvizace

Diatonické postupy v dur a moll téninach, volny nastup VIII. stupné

Hudebni hry - otdzka - odpovéd

Zaznam vokalni hudby - zapis rytmu jednoduché pisné

Ocekavané vystupy

Z4ak zpiva v jednohlase &

dvojhlase v dur a moll téninach a pti zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.
Realizujepodle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢ipisen zapsanou pomoci not.

Instrumentalni Reprodukce motivii, témat a jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastrojt. VyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
Cinnosti Reprodukce pomoci Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardi, apod. doprovodné hfe ik reprodukci jednoduchych
- - — - motivi skladeb a pisni.
Rytmizace, melodizace - hudebni improvizace
Hudebni hry.
Hudebni doprovod - akcentace tézké doby v hudebnim doprovodu, ostinato, prodleva,
Tvorba ptredehry, mezihry a dohry s vyuzitim ténového materialu pisné e . ]
—_— Vytvarijednoduché predehry, mezihry a
Jednodilna pishova forma (a-b) dohry a provadi elementarni hudebni
RVHV: hra na sopranovou zobcovou flétnu, uplatnéni nastrojové hry zakt ZUS tvorivé improvizace.
zakonceni zavéti, improvizace v dorské toniné (informativné), rozvoj harmonického citéni (T,
S,D)
Hudebné pohybo‘/é Dnhyhnvy ﬂnprnvnr‘ 7n5jfrf hnr]hy} taktovani-— r“fyf‘r‘nhgr takt
¢innosti Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim

Tane¢ni hry se zpévem

Jednoduché lidové tance

tanec¢nich kroka.

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Pantomima, pohybova improvizace s vyuZitim tane¢nich kroku

Orientace v prostoru - reprodukce pohyb pti tanci ¢i pohybovych hrach.

RVHV: teckované rytmy, triola, synkopa, predtakti a netplny takt, stfidani metra - matenik,
rytmické diktaty vytvareni ostinatnich rytmd, rytmické vicehlasy, pohybové ztvarnéni pisni i
poslouchanych skladeb, hry na formalnim zakladé ronda

Na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace.
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RVHV - LT: Détské lidové hry rozvijejici muzikalnost, vnimani nejen rytmu ale i melodické
linky podporené textem, mékka pérovana chtize, prirozeny béh, zakladni obratnost (kotouly,
premety stranou)

V tanecni praxi dokaze zatancit lidové tanec¢ni
zakovské hry.

Poslechové
c¢innosti

Vztahy mezi tény - souzvuk.

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych vyrazovych prostredk.

Pohyb melodie, zmény v hudebnim proudu

Kontrast a gradace, metrické a rytmické zmény v hudebnim proudu

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Hudebni nastroje, hudebni styly a Zanry

Upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zretelné harmonické zmény v
hudebnim proudu.

Hudebni formy

Rondo Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i
skladby.

Interpretace hudby

Slovni vyjadrent Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

RVHV: nastroje symfonického orchestru, druhy orchestru, menuet, lidové tance

z uzitych vyrazovych prostiredk.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA

ROCNIK: 5
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Vokalni ¢innosti Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti - dynamicky odlisny zpév.
Hlasova hygiena
Rozsitovani hlasového rozsahu Z4k zpiva v jednohlase ¢&i dvojhlase v
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu durovych a mollovych téninach. P¥i zpévu
Y : vyuziva ziskané pévecké dovednosti.
Intonace a vokalni improvizace
Diatonické postupy v dur a moll tédninach, volny nastup V. spodniho stupné
Dvojhlas a vicehlas - kanon, lidovy dvojhlas.
Hudebni hry - otdzka - odpovéd
Zaznam vokalnf hudby Realizuje podle svych individudlnich
Zapis jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piseii zapsanou pomoci not.
Instrumentalni Reprodukce motivii, témat a jednoduchych skladbic¢ek
cinnosti R ; : 2 - " -
eprodukce pomoci Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardd, apod. s . .
p p vy y P Vytvarijednoduché predehry, mezihry a
Rytmizace, melodizace a hudebni improvizace dohry a provadi elementarni hudebni
Tvorba ptedehry, mezihry a dohry s vyuZzitim tdnového materialu pisné improvizace.
Hudebni doprovod - akcentace tézké doby v hudebnim doprovodu, ostinato, prodleva,
Jednoducha pisniova forma (a-b). Hudebni hry. Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
RVHV: uplatnéni nastrojové hry 7aka ZUS, vytvateni doprovodu k vokalnim a pohybovym dop?oyoi{‘edh;e i k reprodukci jednoduchych
aktivitam, zaklady improvizace v dorské téniné, tvorivé zakonceni =zavéti, rozvoj motivu skladeb apisni.
harmonického citéni zZakd
Hudebné pohybo‘/é Dnhyhnvy ﬂnprnvnr‘ 7n5jfrf hnr]hy} taktovini— H"l’dnh}'r, r“fyf'r‘nh-‘;r takt
¢innosti Taneéni hry se zpévem Ztvartfiuje hudbu pohybem s vyuzitim

tanecénich kroku

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Pantomima, pohybova improvizace s vyuZitim tane¢nich kroku

Na zakladé individualnich schopnosti a

Orientace v prostoru - reprodukce pohybi pri tanci ¢i pohybovych hrach. dovednosti 4H pohybové improvizace.

RVHV: slozené takty, dvojtecka, rytmické diktaty, samostatna tvorba rytmickych vicehlasg,
tanecni kroky - polka

265




RVHYV - LT: mékce pérovana chtize typicka pro ceské lidové tance, prirozeny béh, polkovy krok
(hladky, poskoény), otd¢eni na misté, Fezankovy krok, nacvik kroku

V tanecni praxi dokaZze zatancit jednoduché
Femeslnické tance.

Poslechové
c¢innosti

Vztahy mezi tény - akord.

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem.

Zmény v hudebnim proudu - barva, dynamické a harmonické zmény v hudebnim proudu.

Hudba vokalni, instrumentalni

Hudba vokalné instrumentalni

Hudebni styly a Zanry

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych vyrazovych prostredka.

Hudebni formy

Variace

Interpretace hudby, slovni vyjadifeni

RVHV: variace, ukazky skladeb vybranych skladatelti

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA

ROCNIK:. 6
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Vokalni ¢innosti Pévecky a mluvni projev - rozsirovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, jednohlasy a Zak uplatiiuje ziskané pévecké
vicehlasy zpév. dovednosti anavyky pti zpévu i pri
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby - notovy zapis jako opora pti realizaci pisné. mluvnim projevu v béZném Zivoté.
Uplatiiuje pravidla hlasové hygieny pfi zpévu.
Zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a
rytmicky ptfesné v jednohlase i vicehlase.
Intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach, hudebni VyuZziva své individualni hudebni schopnosti
Rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby. a dovednosti pri hudebnich aktivitach.
Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich.
RVHYV - SZ -zdokonalovan{ hlasové techniky, stfidavy dech, rozsifovani hlasového rejstiiku,
aplikovani péveckych dovednosti i teoretickych hudebnich znalosti ve zpévu, volné nastupy Realizuje podle svych individualnich
vSech stupiili v dur, sluchové analyza intervalli - harmonicky i melodicky, reprodukce schopnosti a dovednosti pisné a skladby
disonantniho dvojhlasu, sluchovéa analyza durovych, mollovych, zvétSenych a zmenSenych riiznych styld a zanri.
kvintakordi a jejich obratt, intonace D7
Instrumentalni Hra na hudebni nastroje. Nastrojova reprodukce melodii, motivkd, hra a tvorba doprovodd, Provadi jednoduché hudebni improvizace.
cinnosti nastrojova improvizace s vyuzitim nastroja z Orffova instrumentare. Zaznam hudby - noty. Vytvari jednoduché doprovody.
RVHV - slozené takty, reprodukce teckovaného rytmu, dvojtecka, orientace v notovém Reprodukuje na zakladé svych individudlnich
zdznamu skladby, rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti, reflexe vokalniho schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata
projevu, pouziti ligatury, prodluzovani rytmickych hodnot i ¢asti skladeb
Hudebné pohybové Pohybovy doprovod znéjici hudby: tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni, orientace v i i . i .
Cinnosti prostoru, rozvoj pohybové paméti. Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku Zvoli vhodny ‘Eyp hu(%ebne pohybovych prvki
hudebniho dila . pantomima, improvizace. Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby k poslouchané hudbé.
- tempové, dynamické.
RVHV - LT - hladka polka, vpted, vzad, otdCeni po rovné draze, po kruhu, otadCeni bo¢nym
krokem, sko¢na
RVHV - KT - cviky k osvojeni spravného postaveni téla, posic nohou, posic paZi a pohybii hlavy Pfi cvi¢eni au milieu pouziva vice polospicky -
pouzivanych v klasickém tanci, rozvijeni zakladnich navykd v koordinaci pohybu (cviceni u stabilitu, zvlada zakladni priipravné cviky
tyCe - exercice a la barre, cviceni na volnosti - exercice au milieu, cviceni na Spickach - pirouettes a tours a zaklady cvikd battus,
exercicesur les pointes) rychlejsi tempatendu a rdj, nejjednodussi
cviky zacina zvladat en tournant.
Poslechové Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby
c¢innosti Postihovani hudebné vyrazovych prostfedkii Vyhledévév sc,)uvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.
Hudebni dilo a jeho autor
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Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a nehudebnimi dily, dobou vzniku

Hudba v pravéku a starovéku

Hudebni styly a Zanry - lidova hudba - dliraz na regionalni hledisko - FrantiSek Kmoch

Interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila

Vytvareni vlastnich soudt a preferenci
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA

ROCNIK: 7

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Vokalni ¢innosti Pévecky a mluvni projev - rozsirovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, jednohlasy a Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
vicehlasy zpév, hlasova nedostatecnost a nékteré zpiisoby jeji napravy, mutace, deklamace. Rozvoj navyKky pii zpévu i mluvnim projevu v béZném
hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti - reprodukce tont a melodii, zachycovani rytmu. Zivote.
Intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach. Zpiva dle svych dispozic intonacné €isté a
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby - notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné. rytmicky presné vjednohlase i vicehlase.
Hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu rec¢i a hudby, vyuZzivani
rytmickych zakonitosti pii vokalnim projevu. Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni DokaZe ocenit kvalitni vokalni projev
projev ostatnich, hledani ndpravy hlasové nedostatecnosti ( transpozice melodie, vyuziti jiné druhého.
hudebni ¢innosti) VyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a
RVHV - SZ - zdokonalovani hlasové techniky, stiidavy dech, vénovani vétsi pozornosti hlasové dovednosti pii hudebnich aktivitach.
hygiené (mutace), vicehlasy zpév, ktery svou obtiZnosti odpovida stupni hudebniho rozvoje - _ ) _ L
74k, volné nastupy vSech stuprid v dur i moll intonace chromatické a cikanské durové a Uplatiiuje pravidla hlasové hygieny pfi zpévu.
mollové stupnice, sluchova analyza a intonace intervalll + nona, decima, intonace disonantniho
dvojhlasu, intonace kvintakordi a jejich obratt, sluchova analyza kadenci T - S- D

Instrumentalni Hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii, motivkd, hra a tvorba doprovodd, e . ,

o . i g . wie s o . AN Vytvarii jednoduché hudebni doprovody.

c¢innosti nastrojova improvizace s vyuZitim nastroji z Orffova instrumentaie. Zdznam hudby - noty.
Vyjadfovani hudebnich a nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje. Provadi jednoduché hudebni improvizace.
RVHYV - uplatnéni nastrojové hry zakt ZUS, zaznam hudby
RYHV - vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho Reprodukuje na zakladé svych individualnich
nastroje schopnosti a dovednosti riizné motivy, tématai

¢asti skladeb
Hudebné pohybové Pohybovy doprovod znéjici hudby - tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni, taktovani.
cinnoo LY ypovy cop ) Y d POy Zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé. Rozpozna nékteré

Orientace v prostoru - rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych pfi tanci ¢i 7 tancii riznych stylovjch obdobi

pohybovych hrach.
RVHV - LT - sousedska hladk4 a vy$lapavana, vpied, vzad, v ota¢eni po rovné draze, po kruhu, Rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
otaceni bocnim krokem fakultativné landler a val¢ik, upozornéni na menuet obdobi.

RVHV - KT - cviky k osvojeni spravného postaveni téla, posic nohou, posic pazi a pohybi hlavy
pouzivanych v klasickém tanci, rozvijeni zakladnich navyki v koordinaci pohybu (cvi¢eni u
tyCe - exercice a la barre, cviceni na volnosti - exercice au milieu, cviceni na Spickach -
Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila . pantomima,
improvizace. Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové,
dynamické.exercicesur les pointes)

Zvlada vice stabilitu v rliznych otackach na
polospickach i Spickach, vladne lepsi
plasti¢nosti pazi a trupu v port de bras.
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Poslechové Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby: postihovani hudebné vyrazovych
¢innosti prostredki. Vyhledavé souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy uméni.

Hudebni dilo a jeho autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a nehudebnimi dily,

dobou vzniku, Zivotem autora Orientuje se v proudu zné&jici hudby.

Hudebnf styly a Zanry Ptistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvorenému celku.

Hudba ve stiredovéku

Hudba v renesanci
Hudba v baroku

Hudebni formy - kantata, oratorium, fuga

RVHYV - lidova hudba - vybrané folklérn{ projevy, lidova hudba mimoevropska

Interpretace znéjici hudby: slovni charakterizovani hudebniho dila
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA

ROCNIK: 8

Téma

Vokalni ¢innosti

Ucivo

Pévecky a mluvni projev - rozsirovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, , jednohlasy a
vicehlasy zpév, hlasova nedostatecnost a nékteré zpiisoby jeji napravy, mutace, deklamace.
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby - notovy zapis jako opora pti realizaci pisné ¢i
sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby.

Ocekavané vystupy

Uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu

v bézném zivoté.

Uplatiiuje pravidla hlasové hygieny pfi zpévu.

Intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach.

Zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a
rytmicky presné vjednohlase i vicehlase.

Vyuzivani rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu. Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
prredstavivosti — reprodukce tont a melodii, zachycovani rytmu. Hudebni rytmus - odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pti vokalnim
projevu. Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev ostatnich, hledani napravy hlasové
nedostatecnosti ( transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

RVHYV - SZ - zdokonalovani hlasové techniky, hlasova hygiena, aplikovani péveckych
dovednosti i teoretickych hudebnich znalosti ve zpévu - vicehlasy zpév, volné nastupy vSech
stupiid v dur i moll, intonace celoténové stupnice, sluchova analyza a intonace intervalii véetné
intervall presahujicich oktavuy, sluchova analyza a intonace septakordu tvrdé velkého a mékce
malého, sluchova analyza a intonace kadenci (T - S- D, T-VI- 1l - D7 - T) podle stupné
hudebniho rozvoje zakt

VyuZziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach.

Instrumentalni Hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii, motivkd, hra a tvorba doprovodd,
Cinnosti nastrojova improvizace s vyuzitim nastrojti z Orffova instrumentare. Zaznam hudby - noty.
Vyjadfovani hudebnich a nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje.
Provadi jednoduché hudebni improvizace.
RVHYV - taktovani, improvizace doprovodt stiidavym a kracejicim basem, vyjadiovani Vytvati jednoduché doprovody.
hudebnich i nehudebnich ptredstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje, tvorba doprovodt Reprodukuje na zakladé svych individualnich
pro hudebné dramaticke projevy schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata
i ¢asti skladeb
RVHYV - uplatnéni nastrojové hry zakt ZUS
Hudebné pohybové Pohybovy doprovod znéjici hudby - tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni. Zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
cinnosti Pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila - pantomima, k poslouchané hudbé.

improvizace. Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové, dynamické.

Orientace v prostoru - rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych pii tanci ¢i
pohybovych aktivitach.

RVHV - LT - mateniky, fezanka, obkrocak

Rozpozna nékteré z tancd riznych stylovych
obdobf.
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RVHYV - KT - cviky k osvojeni spravného postaveni téla, posic nohou, posic pazi a pohybi hlavy Zvlada batteries, pirouettes a tours z riiznych
pouzivanych v klasickém tanci, rozvijeni zakladnich navyku v koordinaci pohybu (cviceni u preparaci, pirouetts ve velkych p6zach, obraty
tyCe - exercice a la barre, cviceni na volnosti - exercice au milieu, cviceni na Spickach - pirechodu z riiznych poz, velké skoky za¢ina
exercicesur les pointes) zvladat s vétsi eleganci.

Poslechové Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby - postihovani hudebné vyrazovych
c¢innosti prostiredkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé ( zvukomalba, duSemalba, pohyb

melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni

hudebniho dila.

Hudebni dilo a jeho autor - Hudebni dilo a jeho autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi

hudebnimi a nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi.

Hudba v klasicismu Orientuje se v proudu znéjici hudby.
Ptistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

Hudba v romantismu (Narodni obrozenf)

Hudebni Zanry a styly - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvyklm, vytvareni vlastnich soudi a preferenci.

Sonatova forma, opera, instrumentalni koncert, symfonie, symfonicka basen, smyccovy

kvartet, balet

Interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni vlastnich soudd

a preferenci

RVHV - porovnavani specifickych hudebnich prostredki hudby komponované pro rozhlas, Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
televizi, film, divadlo a jiné ucely druhy uméni.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

VZDELAVACIi PREDMET: HUDEBNi VYCHOVA

ROCNIK: 9

Téma

Vokalni ¢innosti

Ucivo

Pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, techniky vokalniho
projevu (falzet, scat, rap, apod.), jednohlasy a vicehlasy zpév, jejich vyuziti pii zpévu i pri
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach.

Ocekavané vystupy

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyKky pii zpévu i mluvnim projevu v béZném
Zivoté.

Uplatiiuje pravidla hlasové hygieny pfi zpévu.

Intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feé¢i a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu.

Orientace v notovém zdznamu vokalni skladby - notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ¢i
sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby.

Zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase.

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti - reprodukce tond a melodii, zachycovani
rytmu popiipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického notového zaznamu

Reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich.

VyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach.

RVHYV - SZ - zdokonalovani hlasové techniky, vicehlasy zpév, ktery svou obtiZnosti odpovida
stupni hudebniho rozvoje zaki, aplikovani péveckych dovednosti i teoretickych hudebnich
znalosti ve zpévuy, volné nastupy vSech stupnid v dur i moll, intonace dérské stupnice, popf.
dalsich cirkevnich modd, sluchova analyza a intonace intervalii, sluchova analyza a intonace
kvintakordd, septakordd, nonového akordu, kadence

Vyuziva sviij hlasovy potencial, zpiva na
zakladé svych dispozic intonacné ¢isté v
jednohlase i vicehlase

Instrumentalni Nastrojova improvizace - jednoduché hudebni formy Vytvaii a voli jednoduché doprovody.
cinnosti Hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii, motivk{, témat, pisni, hra a tvorba Provadi jednoduché hudebni improvizace.
doprovodi s vyuzitim nastroji Orffova instrumentare, keyboardt a pocitace
Zaznam hudby - noty, nota¢ni programy ( napft. Capella, Finale, Sibelius) a dal$i zptisoby
zaznamu hudby Reprodukuje na zakladé svych
individualnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, tématai ¢asti skladeb
RVHYV - zakladni kytarové hmaty a doprovody
RVHYV - uplatnéni nastrojové hry zakt ZUS
Hudebné pohybové Pohybovy doprovod znéjici hudby - tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni. Pohybové reakce Rozpozna nékteré z tancd riznych stylovych
c¢innosti na zmény v proudu znéjici hudby - tempové, dynamické, rytmicko - metrické, harmonické obdobi.

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila - pantomima,

Zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
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improvizace. Orientace v prostoru - rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych
pri tanci ¢i pohybovych aktivitach.

k poslouchané hudbé.

RVHV - LT - Pas de basque jako evropsky tanec¢ni krok, Morava, Slovensko, Balkan, Mad’arsko,
Skotsko, Irsko

RVHYV - KT - cviky k osvojeni spravného postaveni téla, posic nohou, posic pazi a pohybi hlavy
pouzivanych v klasickém tanci, rozvijeni zakladnich navyki v koordinaci pohybu (cvic¢eni u
tyCe - exercice a la barre, cviceni na volnosti - exercice au milieu, cvi¢eni na $pickach -
exercicesur les pointes)

vvvvvv

v rychlém tempu, velké allegro z riznych
preparaci, velké skoky (z pas couru, pas
glissade, pas coupé, atd.).

Poslechové
¢innosti

Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby - postihovani hudebné vyrazovych
prostiredki, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé ( zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor - Hudebni dilo a jeho autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi a nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a modernost, stylova provazanost)

Hudba 20. stoleti (artificidlni, nonartificidlni)

Hudba v impresionismu

Vyvoj jazzové, rockové, country, folkové a populdrni hudby

Vzajemné vztahy mezi jazzem a vaznou hudbou, opereta, muzikal, revue, pisent kramarska,
kabaretni, Sanson

Hudebni styly a zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykim

Interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni vlastnich soudd
a preferenci

Orientuje se v proudu znéjici hudby.
Ptistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni, orientuje se v proudu znéjici
hudby.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

ROCNIK: 1

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Priroda
Rozvijeni smyslové citlivosti:
- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, svétlostni a barevné kvality,
textury.
-jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a Vnima udilosti riznymi smysly a vizualné je
promény v plose vyjadruje. Odlisné interpretace porovnava sesvoji
-- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -- vizudlné dosavadni zkuSenosti. Rozpoznava a pojmenovava
obrazna prvky vizualné obrazného vyjadrenti (linie, tvary,
vyjadreni podnéti hmatovych, sluchovychova vyjadieni vizudlnich podnéti barvy).
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly.
Uplatiiovani subjektivity:
- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti,
manipulace s objekty.

Rodina Uplatiiovani subjektivity:
;)tgj};}lf( t\}lll’zualne obraznych vyjadreni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, Rf)z.poznévé objekty a jejich kombinace
volna malba, skulptura, plastika, fotografie. (linie, tvary, barvy).
-pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby.

Fantazie Ovérovani komunikaénich uéinkii:
-osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdivodiovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a ptejatych) v rdmci skupin, V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti,
v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci. uplatniuje pti tom v ploSnémuspoiadani linie,
Uplatiiovani subjektivity: tvary. Interpretuje podle svych schopnosti
- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitli, nalad, fantazie, pifedstav a osobnich rizna vizualné obrazna vyjadreni.
zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby a
kresby.

Lidské vytvory Rozvijeni smyslové citlivosti:
- smyslové acinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba, 0OdlisSné interpretace porovnava se svoji
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama. dosavadni zkuSenosti.

Uplatiiovani subjektivity:
- pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické,
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statické, dynamické).

NeZiva priroda Rozvijeni smyslové citlivosti:
- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -- vizualné
obrazna
vyjadieni podnétd pohybovych, cichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich
podnéti prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly.

Vnima udalosti riznymi smysly.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

ROCNIK:. 2

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Piiroda Rozvijeni smyslové citlivosti:

NeZiva priroda - prvKky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury. Rozpoznava a porovnava prvky vizualné
-jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a obrazného vyjadreni/ linie, tvary, barvy,
promény v ploSe, objemu a prostoru. objemy, objekty/, porovnava je a tridi na
Uplatiiovani subjektivity: zakladé zkuSenosti, vjemil, zazitki a
- prostredky pro vyjadireni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich predstav
zkuSenosti,
manipulace s objekty.

Pohyb Uplatiiovani subjektivity:
- prostiredky pro vyjadireni emoci, pocitli, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a Vnima udalosti riznymi smysly.
kresby. Vizualné je vyjadfuje, porovnava se
-typy vizudlné obraznych vyjadreni - jejich rozliseni, vybér a uplatnéni - volna svoji dosavadni zkuSenosti.
malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie.
Rozvijeni smyslové citlivosti:
-uspoiadani objekti do celki -usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni.

Fantazie Uplatinovani subjektivity:
- prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti,
manipulace s objekty.
-pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim-hledisko jejich motivace(fantazijni, Rozpoznava a linie, tvary, barvy, objemy,
zalozené na smyslovém vnimani). objekty a jejich kombinace.
Ovérovani komunikaénich ucinki:
- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledkt tvorby podle svych schopnosti a zaméteni.

Rodina Uplatiiovani subjektivity:
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-typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky,
objekty,

ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimanf)

Vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadruje. Odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

OKkolni svét

Rozvijeni smyslové citlivosti:

-smyslové Gcinky vizuadlné obraznych vyjadieni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie,

film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama.

- uspoi-adani objektl do celkll - usporadani na zakladeé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadrendi.

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti,
uplatiiuje p¥i tom v ploSném a prostorovém
usporadanti linie, tvary. Rozpoznava linie,
tvary, barvy a dalsi prvky.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Téma

Priroda

Ucivo

Rozvijeni smyslové citlivosti:
PrvKky vizudlné obrazného vyjadreni-linie, tvary, svétlostni a barevné kvality, celky,
hmatové, sluchové, pohybové podnéty

Uplatiovani subjektivity:
Prostredky pro vyjadreni pocitd, nalad, predstav, zkuSenosti-kresba, malba, volna
kresba

Ovéiovani komunikaénich uéinkii:

Osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni a zdiivodiiovani, odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni ve skupiné, kde se pohybuje, porovnavani s vlastni
interpretaci

Ocekavané vystupy

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na
zakladé jeho zkusSenosti, vjemu, zazitkd
a predstav, vtvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti; uplatiiuje p¥i tom v
plosném iprostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace, vnima
udalosti riznymi smysly, interpretuje
podle svych schopnosti riizna vizualné,
obraznd vyjadreni; odlisné
interpretace porovnavase svoji
dosavadni zkuSenosti, na zakladé
vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikacezapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvoril, vybralci upravil.

Véci kolem nas

Rozvijeni smyslové citlivosti:
Prvky vizualné obrazného vyjadieni - podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru
a plose

Uplatiiovani subjektivity:
Manipulace s objekty, akéni tvar malby a kresby, hracky, objekty, plastika, skulptura,
volna malba

Ovérovani komunikaénich uéinkii:

Osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni a zdiivodiiovani, odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni ve skupiné, kde se pohybuje, porovnavani s vlastni
interpretaci

Rozpoznava linie, tvary, objemy,barvy,
objekty; porovnava je a tridi na
zakladé vlastnich zkusenosti, vjem?,
zazitkl a predstav, vtvorbé projevuje
své vlastni zkuSenosti; uplatnuje pri
tom v ploSném iprostorovém
usporadanti linie, tvary,

objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich

kombinace, vnima udalosti riznymi
smysly a vizualné je vyjadruje.

Cas a prostor

Rozvijeni smyslové citlivosti:




Prvky vizualné obrazného vyjadieni - podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru
a plose, linie, tvar, jednoduché vztahy, uspoiradani objekti do celkd, vzajemné
postaveni dynamickych vztahi

Uplatiiovani subjektivity:
Vybér vizuadlné obraznych vyjadieni, jejich rozliSeni a uplatnéni, komiks, fotografie

Ovérovani komunikaénich acinki:
Promény komunikac¢niho obsahu - vlastni zamér tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

Rozpoznava linie, tvary, objemy,barvy,
objekty; porovnava je a tridi na
zakladé zkusSenosti, vjem?, zazitk a
predstav, vtvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
plosném iprostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace.

Rok Rozvijeni smyslové citlivosti: Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
Prvky vizudlné obrazného vyjadieni -svétlostni a barevna kvalita, promény, objekty; porovnava je a tfidi na
podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru a plose, film, reklama zakladé jeho zkuSenosti, vjem,

zazitkd a predstav, vtvorbé projevuje
Uplatiovani subjektivity: své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pri
Manipulace s objekty, akéni tvar malby, prostfedKky pro vyjadreni pocitd, nalad, tom v plosném i prostorovém
osobnich zkuSenosti a fantazie zaloZené na smysl. vhimani uspotradani linie, tvary, objemy, barvy,
Ovérovani komunikaénich acinki: objekty a dalsi prvky a jejich
Komunikac¢ni obsah vizudlné obraznych vyjadienti - osobni postoj v komunikaci se kombinace. Do komunikace zapojuje
spoluzaky, rodinnymi piislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje, obsah vizualnich, obraznych vyjadieni,
vysvétleni zdméru tvorby, vlastni interpretace podle svych schopnosti které vytvoril, vybral, upravil.

Fantazie Rozvijeni smyslové citlivosti: V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;

Prvky vizualné obrazného vyjadreni -smyslové ticinky umélecké tvorby-podobnost,
kontrast, rytmus, emoce, nalady, pocity-ilustrace textq, film, reklama, volna tvorba,

Uplatiiovani subjektivity:
Prostredky pro vyjadreni pocitd, emoci, ndlad, predstav, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru

Ovérovani komunikaénich uéinkii:
Promény komunika¢niho obsahu-vlastni zamér tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

uplatiiuje pii tom v ploSném iprostorovém
uspotradani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejichkombinace,
vnima udalosti riznymi smysly interpretuje
podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

ROCNIK: 4

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Priroda Rozvijeni smyslové citlivosti: Pri vlastnich tvirc¢ich ¢innostech uziva prvky
Prvky vizualné obrazného vyjadieni-linie, tvary, svétlostni a barevné kvality, celky, vizualné obrazného vyjadreni. Porovnava je
hmatové, sluchové, pohybové podnéty na zakladé vztahli. Zaméruje se na projeveni

vlastnich zkuSenosti, naléza vhodné

Uplatiovind subjelctivity:
Prostiredky pro vyjadreni pocitl, nalad, predstav, zkusenosti-kresba, malba, volna sy
kresba, modelovani
Ovéiovani komunikaénich uéinkii:
Komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni-osobni postoj v komunikaci se
spoluzaky a v rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje, vysvétleni zdméru tvorby,
vlastni interpretace podle svych schopnosti

Historie Rozvijeni smyslové citlivosti: Svobodné voli a kombinuje prostiedky.

Prvky vizualné obrazného vyjadreni -smyslové ticinky umélecké tvorby-podobnost,
kontrast, rytmus, emoce, nalady, pocity-ilustrace textq, film, reklama, volna tvorba,
Usporadani objektti do celkii-usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém vyjadreni

Uplatiiovani subjektivity:
Prostredky pro vyjadreni pocitd, emoci, ndlad, predstav, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru

Ovérovani komunikaénich uéinkii:
Promény komunikac¢niho obsahu-vlastni zamér tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

Osobitost svého vnimani uplatiiuje

v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
obrazného vyjadreni, pro vyjadieni novych
i neobvyklych pocitl a prozitkd.

Planeta zemeé

Rozvijeni smyslové citlivosti:
Prvky vizualné obrazného vyjadreni - podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru
a plose

Naléza vhodné prostiredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani dalsimi smysly,
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Uplatiiovani subjektivity:

Manipulace s objekty, ak¢ni tvar malby a kresby, objekty, plastika, skulptura, volna
malba

Ovérovani komunikaénich uéinkii:

Osobni postoj v komunikaci se spoluzaky v ramci skupiny

uplatniuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé. Naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, které samostatné
vytvortil, vybral ¢i upravil.

Sveét

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Prvky vizualné obrazného vyjadreni —svétlostni a barevna kvalita, promény,
podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru a plose, film, reklama, fantazijni
motivace, rozmanité podnéty- hudba, tanec, vizualizace

Uplatiovani subjektivity:
Manipulace s objekty, ak¢ni tvar malby, prostiedKky pro vyjadreni pociti, nalad,
osobnich zkuSenosti a fantazie zaloZené na smysl. vhimani

Ovérovani komunikaénich uéinkii:

Osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni a zdiivodiiovani, odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni ve skupiné, kde se pohybuje, porovnavani s vlastni
interpretaci

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitii a prozitkd,
svobodné voli a kombinuje prostredky.
Porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadrenia ptistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

ROCNIK: 5
Téma Ucivo
Moje mésto Rozvijeni smyslové citlivosti:

Prvky vizudlné obrazného vyjadieni - podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru
a plose, linie, tvar, jednoduché vztahy, uspoiadani objekti do celki, vzajemné
postaveni dynamickych vztahi

Uplatiovani subjektivity:
Vybér vizudlné obraznych vyjadreni, jejich rozliSeni a uplatnéni, komiks, fotografie,
skulptura

Ovéiovani komunikaénich aéinki:
Osobni postoj v komunikaci -

Ocekavané vystupy

o wvs

Pri vlastnich tvircich ¢innostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadrent,
porovnava je na zakladé vztaht.
Porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadrenf a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace.

Moje rodina Rozvijeni smyslové citlivosti:
Prvky vizualné obrazného vyjadieni - podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru

a plose

Uplatiiovani subjektivity:

Manipulace s objekty, postavami v pohybu, ak¢ni tvar malby a kresby, hracky, objekty,
plastika, skulptura, volna malba

Ovérovani komunika¢nich uéinkii:

Osobni postoj v komunikaci se spoluzaky v ramci skupiny

Porovnava riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nimjako ke zdroji
inspirace. Naléza vhodné prostredky
pro vizudlnéobrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani
dal$imi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé.

Piiroda Rozvijeni smyslové citlivosti:
Prvky vizualné obrazného vyjadreni-linie, tvary, svétlostni a barevné kvality, celky,

hmatové, sluchové, pohybové podnéty

Uplatiiovani subjektivity:
Prostredky pro vyjadieni pocitl, nalad, predstav, zkusenosti-kresba, malba, volna
kresba, modelovani

Ovérovani komunikaénich Gcinkii:
Osobni postoj v komunikaci, zdGvodniovani odli§né interpretace ve skupiné

Pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
zameéruje na projeveni vlastnich
ZkuSenosti. Naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualnich, obraznych
vyjadreni, které vytvoril, vybral, upravil.

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Prvky vizualné obrazného vyjadreni -smyslové ticinky umeélecké tvorby-podobnost,
kontrast, rytmus, emoce, nalady, pocity-ilustrace textd, film, reklama, volna tvorba,
Usporadani objektti do celkli-usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a

Fantazie, poetika

Pfi vlastnich tvircich ¢innostech uziva,
prvky vizualné obrazného vyjadreni
porovnava je na zakladé vztahg,
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vzajemného postaveni ve statickém vyjadieni naléza vhodné prostiredky pro vizualné
obrazna vyjadreni. Uplatnuje je v pristupu

Uplatiiovani subjektivity: k realité pro vyjadieni neobvyklych i

Prostiredky pro vyjadreni pocitli, emoci, nalad, predstav, pohyb téla a jeho umisténi novych pociti a prozitk.

v prostoru, malba, kresba, keramika

Ovérovani komunikaénich acinki:
Zameéry tvorby a promény obsahu dél vytvarného uméni

Civilizace minulé, budouci a Rozvijeni smyslové citlivosti: Osobitost svého vnimani uplatiuje v
vymyslené Prvky vizualné obrazného vyjadreni -svétlostni a barevna kvalita, promény, pristupu k realité tvorbé a interpretaci
podobnost, kontrast, rytmus, vztahy v prostoru a plose, film, reklama vizudlné obrazného vyjadreni, pro
vyjadreni novych i neobvyklych pocitti a
Uplatiovani subjektivity: prozitki svobodné voli, kombinuje
Manipulace s objekty, ak¢ni tvar malby, prostiedKky pro vyjadreni pociti, nalad, prostiredky. Pii tvorbé se zamétuje na
osobnich zkuSenosti a fantazie zaloZené na smysl. vhimani projeveni vlastnich zkuSenosti.

Ovérovani komunikacnich acinki:
Osobni postoj v komunikaci se spoluzaky, zamér tvorby, vlastni interpretace
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

ROCNIK: 6
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Ve svété prirody Rozvijeni smyslové citlivosti: Z4k vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
prvky vizualné obrazného vyjadreni- tvary, linie, textury vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjemu, piredstav a poznatkd,
variuje rizné prvKky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkil.
Uplatiiovani subjektivity: Zak vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
prostredky pro vyjadreni emoci, pociti, ndlad, fantazie - manipulace s objekty, akéni vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
tvar malby a kresby uplatiiuje je pro vyjadieni
Uplatiiovani subjektivity: vlastnich zkuSenosti, vjemd, predstava
typy vizudlné obraznych vyjadreni: volnd malba, skulptura, vizualizované dramatické poznatkil. Zaznamenava vizualni
akce zkuSenost, ziskanych ostatnimi smysly
Ovérovani komunikaénich aéinki: a k zaznamenani podnétii z predstav a
osobni postoj v komunikaci: jeho utvareni a zdtivodiiovani fantazie.
Vybira, kombinuje a vytvati prostiredky pro
vlastn{ osobité vyjadieni.
Ve svété lidi a bytosti Rozvijeni smyslové citlivosti: Zak vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
reflexe a vztahy zrakového vniméni k vniman{ ostatnimi smyly: védomé vnimani{ vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztah(;
Uplatinovani subjektivity: uplatiiuje je pro vyjadieni
pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani (vizualni, vlastnich zkuSenosti, viemd, predstav a
haptické, statické, dynamické) poznatkd, zaznamenani vizualnich

zkuSenosti, ziskanych ostatnimi smysly a
zaznamenani podnétli z predstav a
fantazie, vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni.

Uplatiiovani subjektivity: Zak interpretuje umélecka vizualné obrazna

typy vizualné obraznych vyjadieni - hracky, ilustrace textli, animovany film vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pti
tom ze svych znalosti historickych
souvislostii z osobnich zkuSenosti a prozitki.
Ovéruje komunikac¢ni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
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vizualné obraznych vyjadreni.

Ve svété uméni, védy a
techniky

Rozvijeni smyslové citlivosti:
uspoiadani objektti do celkti v plose

Zak interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickychsouvislosti

i z osobnich zkuSenosti a prozitkd.

Uplatiovani subjektivity:
pristupy k vizudlné obraznym vyjadfenim : hledisko jejich vnimani{ (vizualni, haptické,
statické, dynamické)

Ovérovani komunikaénich uéinkii:
komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni: utvareni a uplatnéni
komunika¢niho obsahu

Zak vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadreni

vlastnich zkusSenosti, vjemd, predstav a
poznatkill, zaznamendani vizualnich
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétti z

predstav afantazie, vybira, kombinuje a
vytvari prosttedky pro vlastni osobité
vyjadieni.

Vytvarna teorie RVVV

Pravéké uméni

Egypt

Recko

Rim

Soucasné umeéni

Casové zatazeni dané doby.
Charakterizuje dobu, orientuje se

v nejvyznamnéjSich narodnich i
svétovych pamatkach a osobnostech
dané doby, pozna zadkladni umélecka dila
dané doby.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Téma Ucivo

Zemé - planeta Zivota

Rozvijeni smyslové citlivosti:
prvKky vizudlné obrazného vyjadieni - objemy, svétlostni a barevné kvality; vztahy a
uspoiadani prvkd v plose, objemu, prostoru

Ocekavané vystupy

Vybira, vytvaii a pojmenovava skalu
prvki vizualné obraznych

vyjadreni a jejich vztahd; uplatiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatki; variuje riizné

prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledki.

Uplatiiovani subjektivity:
prostiedky pro vyjadreni emoci, ndlad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti -
uspoiadani prostoru, celku vizudlné obraznych vyjadieni a vyjadieni promén

Zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie.

Ovérovani komunika¢nich ucink:
komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni - vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru autora.

Vybira, kombinuje a vytvaii prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni.

Rozvijeni smyslové citlivosti:
usporadani objektli do celkl v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém priubéhu - vyjadreni
vztaht, pohybu a promén uvniti a mezi objekty

Lidé v prostoru a ¢ase

Zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamendani podnétti z predstav a
fantazie.

Rozvijeni smyslové citlivosti:
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smyly - uplatnéni mimo
vizualnich podnétd pti vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity:
pristupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolicka); reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich tviréich ¢innostech

Ovéruje komunikac¢ni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni

Ovérovani komunikaénich uéinkii:
promény komunikacniho obsahu - zavéry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnosti dél i dél vytvarného uméni

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti;
vychazi pri tom ze svych znalosti
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historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki.

Véda a technika, design, Uplatiiovani subjektivity: Ovétuje komunikac¢ni u¢inky vybranych,

architektura, vytvarné uméni pristupy k vizudlné obraznym vyjadienim - hledisko jejich motivace (fantazijni, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
symbolické, zaloZené na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni) vizualné obraznych vyjadreni
Uplatiiovani subjektivity: Zachyceni jevli aprocesli v proménach
typy vizualné obraznych vyjadreni - objekty, volna malba, skulptura, plastika, comics a vztazich; k tvorbé uziva nékteré

metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Ovérovani komunikaénich uéinkii: Interpretuje umélecka vizualné obrazna
osobni postoj v komunikaci - diivody vzniku odlisnych interpretaci vizualné vyjadieni souCasnosti i minulosti;
obraznych vyjadreni vychdazi pri tom ze svych znalosti

historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitku.

Vytvarna teorie RVVV Romansky sloh Casové zatazeni dané doby.
Gotika Charakterizuje dobu, orientuje se
Renesance v nejvyznamnéjSich narodnich i
Soudasné uméni svétovych pamatkach a osobnostech
dané doby, pozna zadkladni umélecka dila
dané doby.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Téma
Zemé - planeta Zivol

Ucivo

Rozvijeni smyslové citlivosti:
prvky vizualné obrazného vyjadieni - vztahy a usporadani prvki v ploSe, objemu, prostoru a
Casovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura)

Ocekavané vystupy
Uziva vizualné obrazna vyjadieni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a

k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie.

Rozvijeni smyslové citlivosti:

uspoiadani objektl do celki v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu - linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadrujici casovy priibéh ve statickém i
dynamickém vyjadieni

Vybira, vytvari a kombinuje a
pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadrenia jejich vztaht; uplatiiuje je pro
vyjadrenivlastnich zkuSenosti, viemi,
predstav a poznatki; variuje razné prvky
a jejich vztahi pro ziskani osobitych
vysledkd.

Ovérovani komunikaénich uéinki:
komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni - prezentace ve vefejném prostoru

Ovéruje komunikaéni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni

Lidé v prostoru a
case

Rozvijeni smyslové citlivosti:
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vinimani ostatnimi smysly - reflexe ostatnich uméleckych
druhti

Zaznamena vizualnich zkuSenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétti z predstav a
fantazie.

Uplatinovani subjektivity:
prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti -
uspoiadani prostoru, celku, vizualné obraznych vyjadreni a vyjadfeni promén

Ovéruje komunikac¢ni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni.
Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, v tvorbé uziva nékteré metody
uplatriované v souasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich, pocitacova
grafika, fotografie, video a animace.
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Ovérovani komunikaénich uéinkii:
osobni postoj v komunikaci - diivody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni
(prejatych), kritéria jejich porovnavani

Ovéruje komunikac¢ni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni. Zachycuje
jevy a procesy v proménach a vztazich,

v tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich, pocitacova
grafika, fotografie, video a animace.

Uplatiiovani subjektivity:
piistupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZend na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni)

Ovétuje komunikac¢ni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni.

Véda a technika,
design,
architektura,
vytvarné umeéni

Uplatnovani subjektivity:
typy vizualné obraznych vyjadieni - fotografie, elektronicky obraz, reklamy

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi
pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitka.

Ovéiovani komunikaénich uéinkii:
promény komunikacniho obsahu - promény obsahu vizudlné obraznych vyjadieni dél vytvarného
umeéni

Vybira , kombinuje a vytvaii prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni.

Rozvijeni smyslové citlivosti:
reflexe a vztahy zrakového vniman{ k vinimani ostatnimi smysly - reflexe ostatnich uméleckych
druht

Zaznamenad vizualni zkusenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétl z piedstav a
fantazie.

Vytvarna teorie
RVVV

Baroko, Rokoko

Klasicismus, Empir

Romantismus, Realismus

Impresionismus, Symbolismus

Secese

Soucasné umeéni

Casové zatazeni dané doby. Charakterizuje
dobu, orientuje se v nejvyznamnéjsich
narodnich i svétovych pamatkach a
osobnostech dané doby, pozna zakladni
umélecka dila dané doby.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Téma

Zemé - planeta
Zivota

Ucivo

Ovéiovani komunikaénich uéinkii:
osobni postoj v komunikaci - diivody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych), kritéria jejich porovnavani a jejich zdivodnovani

Ocekavané vystupy

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitka.

Ovéiovani komunikaénich uéinkii:
komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadfeni - prezentace ve vefejném prostoru, medialn{
prezentace

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro
vlastn{ osobité vyjadient.

Rozvijeni smyslové citlivosti:

usporadani objektli do celkl v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu - linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostredky a prostiedky vyjadiujici ¢asovy pribéh ve statickém i
dynamickém vyjadieni

Zaznamena vizualni zkuSenost i
ZkuSenosti ziskané ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétti z predstav a
fantazie.

Lidé v prostoru a
case

Rozvijeni smyslové citlivosti:
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vinimani ostatnimi smysly - reflexe ostatnich uméleckych
druht (hudebnich a dramatickych)

Ovéruje komunikac¢ni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni.

Rozvijeni smyslové citlivosti:
smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni —-umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama: vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity:
pristupy k vizualné obraznym vyjadienim - reflexe a védomi uplatnéni pii vlastnich tviréich
¢innostech

Rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku.
Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, v tvorbé uziva nékteré metody
uplatriované v souasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich, pocitacova
grafika, fotografie, video a animace.
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Védaa technika, UplatﬁOVéni Subiektivity: Zachyceni jevﬁ a procesﬁ v proménéch a
design, prostiredky pro vyjadreni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusSenosti - vztazich; k tvorbé

architektura, uspoiadani prostoru, celku, vizualné obraznych vyjadieni a vyjadreni promén, vybér, uplatnéni a uziva nékteré metody uplatiiované
vytvarné umeéni interpretace v souCasném vytvarném umeéni a digitalnich

médiich - pocitacova grafika, fotografie,
video, animace.

Uplatiiovani subjektivity:
typy vizualné obraznych vyjadieni - volna malba, fotografie, elektronicky obraz, vizualizované
dramatické akce, komunikac¢ni grafika, rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tviirc¢i zaméry

Zachyceni jevi a procesi v proménach a
vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnichmédiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Ovéiovani komunikaénich uéinkii:
promény komunika¢niho obsahu - promény obsahu vizudlné obraznych vyjadieni dél vytvarného
umeéni; historické, socialni a kulturni souvislosti

Rozvijeni smyslové citlivosti:
prvky vizualné obrazného vyjadreni - vztahy a uspotradani prvki v ploSe, objemu, prostoru a
Casovém pribéhuy, ve statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi
pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitka.

Vytvarna teorie
RVVV

Moderna

Postmoderna

Soucasné umeéni

Casové zatazeni dané doby. Charakterizuje
dobu, orientuje se v nejvyznamné;jsich
narodnich i svétovych pamatkach a
osobnostech dané doby, pozna zakladni
umélecka dila dané doby.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

VZDELAVACIi PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVi A BEZPEC
ROCNIK: 6

p—

Téma Ucivo Vystupy

Vztahy mezi lidmi Vztahy a pravidla souziti- rodina, $kola, vrstevnici Respektuje prijata pravidla souZiti, prispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v SirSim
spolecenstvi.

Zmény v zivoté Détstvi - télesné, duSevni a spolecenské zmény Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né

clovéka reaguje, kultivované se chova k druhému pohlavi.

Analyzuje a hodnoti télesné a psychosocialni
zmény v obdobi dospivan{ a adekvatné na né

reaguje.
Zdravy zpisob Télesna a dusSevni hygiena, reZim dne - zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, Vysvétli na prikladech souvislosti mezi télesnym,
Zivota a péce o otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam duSevnim a socialnim zdravim.
zdravi pohybu pro zdravi, pohybovy rezim Na zakladé zasad zdravého Zivotniho stylu

planuj a upravuje sviij denni rezim a
kazdodenni ¢innosti.

Zdtvodni vyznam télesné, intimni i dusevni
hygieny pro podporu zdravi a samostatné
vyuZziva osvojené dovednosti k regeneraci sil
a piredchazeni stresovym situacim.

Rizika ohroZzujici Bezpelné chovani a komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi, bezpe¢ny pohyb Uplatnuje adekvatni zptisoby chovani ochrany
zdravi a jejich v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii, v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci a
prevence sebeochrana a vzdjemnd pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohroZeni mimoradnych udalosti.
Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi - bezpec¢né prosttedi ve Skole, Vyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a
ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpec¢nost v dopravé, rizika silni¢ni a diskutuje o ném v kruhu vrstevniki a rodiny.
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu v¢. Zvladani agresivity, Uplatniuje osvojené navyKy v situacich drazi
postup v piipadé dopravni nehody (tisniové volani, zajiSténi bezpecnosti) a nahle vzniklych stavii, v rdmci svych

moznosti poskytne prvni pomoc ve Skole.

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné piredchazi
situacim ohrozeni zdrav a osobniho bezpedi,

v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc.
Pohybuje se samostatné a bezpetné v

bézném silnicnim provozu v roli chodce,

cyklisty, spolujezdce, cestujiciho ve verejné
doprave.

Resi modelové situace a zvlada zasady

bezpecného chovani v pripadé dopravni

nehody
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

VZDELAVACI PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI A BEZPECI
ROCNIK: 6
Hodnota a podpora Programy podpory zdravi - prevence a intervence, plisobeni na zménu kvality Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
zdravi prostiedi a chovani jedince, odpovédnost za zdravi, podpora zdravého Zivotniho dobrovolné se podili na programech podpory zdravi
stylu, programy na podporu zdravi v ramci $koly a obce.

Osobnostni a Sebepoznani a sebepojeti - vyrovnany vztah k sobé samému a k druhym lidem, Posoudi riizné zptsoby chovani lid{ z hlediska

socialni rozvoj zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity odpovédnosti za vlastni zdravi i za zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
podpory zdravi, s vyuzitim ptimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

VZDELAVACIi PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVi A BEZPEC
ROCNIK: 7

p—

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Vztahy mezi lidmi Vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska Respektuje pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery. Zaujima odmitavy
postoj vi¢i nevhodnému
chovani (vulgarnimu, nasilnému,
agresivnimu, manipulativnimu).

Zményv zivoté Puberta a dospivani - télesné, dusevni a spolec¢enské zmény Respektuje zmény v obdobi dospivani,
¢lovéka vhodné na né reaguje, kultivované se
chova k druhému pohlavi. Rozezna
nevhodné a nekonsensualni
chovani souvisejici se sexualitou ve
fyzickém i digitdlnim prostredi.
zdGvodni vyznam odpovédného
sexualniho pro zdravi a bezpeci
Clovéka.
Aplikuje postupy ochrany
reproduk¢niho a
sexualniho zdravi

Zdravy zptisob Vyziva a zdravi - zdsady zdravého stravovani, pitny rezim
z1vota’a peceo Vliv Zivotnich podminek a zptisobu stravovani na zdravi USII}”e vramcl s.vyc,h moznosti a i
zdravi — zkuSenosti o aktivni podporu zdravi.
Poruchy pfijmu potravy Sestavi jednodenn i dlouhodoby
jidelnicek na zakladé vyzivovych
doporuceni, ktera
aplikuje vzhledem k potirebam organismu.

Rizika ohroZzujici Formy a stupné individudlniho nasili - §ikana, doméaci nasili Uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
zdravi a jejich modely chovani pri kontaktu se socialné
prevence patologickymi jevy ve Skole i mimo ni.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

VZDELAVACI PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI A BEZPEC
ROCNIK: 7

p—

Bezpecné chovani a komunikace - komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi, bezpecny pohyb Respektuje pravidla souziti mezi
v rizikovém prostiedi, nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii, vrstevniky a partnery, pozitivni
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohroZeni komunikaci a kooperaci ptispiva k

utvareni mezilidskych vztaht v $ir§Sim
spolecenstvi. Chova se zodpovédné,
predvidavé a bezpecné ve Skole, v
nezndmém prostiedi

virtualni reality, pti styku

s neznamymi osobami, zviraty a
nebezpecnymi predméty.
Identifikuje nebezpectné aktivity a
situace vyskytujici se v digitalnim
prostiedi. Zdivodni, proc¢ je dilezité
chranit zde bezpeci své i ostatnich,
vCetné ochrany osobnich udaj.

Manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy, plisobeni sekt, ochrana clovéka za Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
mimotadnych udalosti - terorismus zkuSenosti mozny manipulativni vliv
médii. Projevuje odpovédné chovani
Klasifikace mimoiadnych udalosti, varovny signal a jiné zplisoby varovani, zakladni ukoly v rizikovych situacich silni¢ni a
ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢cinnost po mimotradné udalosti, prevence vzniku mimotadnych 7elezni¢ni dopravy, aktivné predchazi
udalosti situacim ohroZeni zdravi a osobniho

bezpedi, v ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc. Uplatiiuje
adekvatni zplisoby chovani ochrany
v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci a mimoradnych udalosti.
Uplatnuje adekvatni zplisoby
bezpecného chovani v modelovych
situacich ohrozeni spojeného s
mimotadnou udalosti.

Aplikuje zasady bezpecného
chovani pti antropogennich
mimofadnych udalostech a
mimofadnych udalostech
zplsobenych prirodnimi vlivy na
mistech, kde se pohybuje.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

VZDELAVACIi PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVi A BEZPEC
ROCNIK: 7

N

Hodnota a podpora Podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, plisobeni na zménu kvality prostredi, a Posoudi rtizné zptisoby chovani lidi
zdravi chovani jedince, odpovédnost za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy na podporu z hlediska odpovédnost za vlastni zdravi
zdravi i za zdravi druhych a vyvozuje z nich

osobni odpovéd ve prospéch aktivni
podpory zdravi. Na zakladé znalosti
zakladnich mechanismu vzniku
nemoci uplatiiuje zasady aktivni
ochrany zdravi.

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika zneuzivani
legalnich i nelegalnich navykovych
latek se Zivotni perspektivou
Clovéka, vysvétli rizika a dopady
zavislostniho chovani

Osobnostni a Mezilidské vztahy, komunikace a spoluprace, respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazora Respektuje pravidla souziti mezi
socialni rozvoj druhého, schopnost vciténi, chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialogu a vrstevniky a partnery, pozitivni
efektivni asertivni komunikace a kooperace v riiznych situacich, dopad vlastniho jednani a komunikaci a kooperaci prispiva k
chovani utvareni mezilidskych vztahd v §irSim
spolecenstvi.

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani.
Pozitivnikomunikaci a kooperaci
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v $irSim
spolecenstvi. Dobrovolné se podilina
programech podpory zdravi v ramci
Skoly (obce). Vyhodnoti na zakladé
svychznalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv médii.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

VZDELAVACI PREDMET: TELESNA VYCHOVA

ROCNIK:

1. CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

1. Obdobi 2. 0bdobi
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
Vystupy Spojuje pravidelnou kazZdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva Podili se na realizaci pravidelného pohybového
nabizené prilezitosti reZimu; uplatiiuje kondi¢né zaméfené cinnosti;
projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti
Ucivo POhybOV}'l rezim Pohybov}'/ rezim
Pfiméfena délka a intenzita pohybu PfiméFena délka a intenzita pohybu
Téma PRIPRAVA ORGANIZMU
Vystupy Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva Zatazuje do pohybového reZimu Kkorektivni
nabizené prilezitosti cviCeni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
Uc¢ivo Priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi Priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
p pred pohy p p pred pohy p
zatézi
Protahovaci a napinaci cviceni Protahovaci a napinaci cviceni
Téma ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI
Vystupy Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva Zatazuje do pohybového reZimu Kkorektivni
nabizené prilezitosti cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
Ucivo Spravné drZeni téla Spravné drZeni téla
Protahovaci cviceni Protahovaci cviceni
Priipravnd, kompenzacni, relaxa¢ni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich Priipravni, kompenzacni, relaxatni a jina
prakticka vyuziti zdravotné zameérena cviceni a jejich prakticka
vyuziti
Spravné zvedani zatéze Samostatna kontrola
Téma ROZVOJ RUZNYCH FOREM RYCHLOSTI, VYTRVALOST]I, SiLY, POHYBLIVOSTI, KOORDINACE POHYBU
Vystupy Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva Zatazuje do pohybového reZimu korektivni
nabizené prilezitosti cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
Ucivo Rychlostné silova a vytrvalostni cviceni Rychlostné silova a vytrvalostni cviceni
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Vytrvalostni cviceni formou her

Kloubni pohyblivost

Téma HYGIENA PRI TV
Vystupy Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve Uplatituje pravidla hygieny a bezpecného
znamych prostorech Skoly chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
Ucivo Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi Hygiena pohybovych c¢innosti a cvicebniho
prostred{
Vhodné obleceni, obuv Vhodné obleceni, obuv
Pravidelné myti po pohybovych ¢innostech
Téma BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH
Vystupy Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
znamych prostorech Skoly chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci razu spoluzaka
Ucivo Organizace a bezpecnost cvi¢cebniho prostoru Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

Bezpec¢nost v Satnach

Bezpec¢nost v Satnach

Bezpecna priprava a ukladani nacini, pomicek

Bezpecna priprava a ukladani nacini, pomtcek

Prvni pomoc v podminkach Tv

11. CINNOSTI OVLIVNUJici GROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Prvni pomoc v podminkach Tv

1. Obdobi 2. Obdobi
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rotnik 5. ro¢nik
Téma POHYBOVE HRY
Vystupy Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
nabizené prilezitosti osvojované pohybové dovednosti; vytvari
Spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich varianty osvojenych pohybovych her
Ucivo Netradi¢ni pohybové hry a aktivity Netradi¢ni pohybové hry a aktivity
Pohybova tvorivost Variace pohybovych her
Jednoduché Pohybové hry Kontaktni pohybové Vyuziti nacini a vlastni naméty
pohybové hry s vyuzitim predmétl hry
s vyuzitim hracek denni potreby
Téma ZAKLADY GYMNASTIKY
Vystupy Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady

Cinnosti jednotlivce nebo cCinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepsSeni

osvojované pohybové dovednosti

Uziva pri pohybové Cinnosti zakladni osvojované
nazvoslovi
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Ucivo ——Zakladnipojmy,pelohy,postoje—— — — Zakladni pojmy, polohy, postoje
Pripravna gymnasticka cviceni
- Zakladni zachranaa- Zakladni zachrana a dopomoc
dopomoc
Pripravna cviceni pro kotoul vpred, vzad Kotoul vpred a jeho Kotoul vpred, vzad a jeho modifikace
modifikace, kotoul Priprava pro stoj na Stoj na rukou s
vzad rukou dopomoci
Priipravna cvieni pro nacvik gymnastického Priiprava pro odraz z Roznozka pres kozu nasitr odrazem z mtstku
odrazu miustku Priprava pro skrcku
Vyskok do vzporu difepmo na sniZzenou Svédskou Pteskok sniZené Skr¢ka pres  kozu
bednu Svédské bedny odrazem z mustku
odrazem z trampolinky odrazem zZ
trampolinky
SkoKky prosté odrazem z trampolinky Skoky odrazem z trampolinky
Kladina - chiize s dopomoci Chtize bez dopomoci Chtize bez dopomoci Jednoducha sestava
na kladiné
Téma ZAKLADY GYMNASTIKY
Ucivo Piiprava a uklid naradi a nacini dle véku Ptiprava a uklid naradi a nacini
Hrazda - pripravna cviceni pro cvi¢eni na hrazdé Pripravna cviceni pro cviceni na hrazdé
Ruckovani ve svisu Shyb stojmo, svis Ze shybu stojmo Ze svisu  stojmo
lezmo nadhmatem, nadhmatem-piesvih nadhmatem-piesvih
shyb stojmo skrémo-svis  vzadu pravou skré¢mo do
do stoje na zinénce svisu zavésem
v podkoleni-
presvihem pravé svis
stojmo
Téma RYTMICKE A KONDICNi FORMY CVICENI PRO ZACI
Vystupy Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
nabizené prilezitosti osvojované pohybové dovednosti
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
Ucivo Zaklady estetického pohybu Kondi¢ni cviceni s hudbou, vyjadieni melodie a

rytmu pohybem

Vyjadieni melodie a rytmu pohybem, napodoba pohybem

Drzeni partneri pfti tanci, zakl. tanecni krok 2/4,
3/4

’-1: vr 7 .z lv 7 ] ]

Jednoduché tance

Zaklady tvorby
pohybovych skladeb
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Nazvy zakladnich Technika pohybt
tanct (kroky, skoky,
obraty)
Kondic¢ni cviceni s Technika pohybu
hudbou s nacinim
Cviceni s nacCinim p¥i
hudbé
Téma PRUPRAVNE UPOLY
Vystupy Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostiredi
Ucivo Pretahy, pretlaky Pretahy, pretlaky
Hry s pretahovanim
Téma ZAKLADY ATLETIKY
Vystupy Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Uplatiiuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich priméfenou samostatnost a viili po zlepSeni
zlepSeni urovné své zdatnosti
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti
Zméfti zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky
Ucivo Priipravna bézecka cviceni, pohybové hry pro rozvoj bézecké rychlosti, Priipravna béZecka cviceni, pohybové hry pro

vytrvalosti, odrazové sily a obratnosti

rozvoj béZecké rychlosti, vytrvalosti, odrazové
sily a obratnosti

BéZecka abeceda

Hry pro rozvoj startovni reakce

Nizky start z bloki na startovni povely

Vybéhy na signal rtizného druhu z riznych poloh

Technika béhu

Polovysoky start Zaklady nizkého Nizky start s oporou Rychly béh 60 metrti (do 100 metri)
startu
Rychly béh do 40 Rychly béh do 60 metrt Rozméreni rozbéhu
metr
Motivovany béh v terénu, béh v terénu prokladany chiizi Vytrvalostni béh Vytrvalostni béh

v terénu do 10 minut v terénu do 15 minut

Souvisly béh do 400 Souvisly béh do 600 Béh na draze do 1000 metri

metri metri
Priipravna odrazova cviceni Priipravna odrazova cviceni
Skok do dalky Skok do dalky Skok do dalky Skok do dalky z individualniho rozbéhu odrazem
z mista a chlize zrozbéhu zrozbéhu z brevna
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(3 - 4 dvojkroky)
odrazem z pasma 50
cm

(5 - 7 dvojkrok)
odrazem z pasma 50
cm

Pripr. cviC. pro skok
Vys.

Priipravna cviceni pro skok vysoky

Skok vysoky skrcny, Skok vysoky
stiizny z kratkého rozbéhu

Hod mickem z
rozbéhu

Hod mic¢kem z mista

Hod mic¢kem z rozbéhu

Méreni atletickych vysledki

Zakladni pravidla atletickych soutéZi

Téma ZAKLADY SPORTOVNICH HER

Vystupy Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
Cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich osvojované pohybové dovednosti; vytvari
zlepSeni varianty osvojenych pohybovych her
Spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich Zorganizuje nenaroné pohybové cinnosti a
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci soutéze na urovni tidy

Ucivo Manipulace s mi¢em, ¢i jingym hernim nacinim odpovidajici velikosti a Manipulace s mi¢em, ¢i jinym hernim nacinim

hmotnosti

Drzeni mice
jednoruc, obouruc

Drzeni mice vyvolenou i opa¢nou rukou, nohou

odpovidajici velikosti a hmotnosti

ZaKkladni prihravka Prihravka vyvolenou i opa¢nou rukou, nohou

Ptihravka vyvolenou i opa¢nou rukou, nohou

Sportovni hry podle zjednoduS$enych pravidel

Sportovni hry podle zjednodusenych pravidel

Spoluprace ve hre

Spoluprace ve hie

l“] 77 ” . ] ] v 7 ] ] ]
Z,]] i 7 v . l ]

Zakladni role ve hie

Utkani podle zjednodusenych pravidel

Organizace hry

Organizace her, Rozhodovani pfi hte,
utkani pocitani

Pohyb s micem, bez
mice

Pohyb s micem, bez mice

Vedeni mice

Rozvijeni hernich dovednosti s micem i bez mice

Driblink

Strelba na kos, branku
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Téma TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
Vystupy Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a vyuziva Podili se na realizaci pravidelného pohybového
nabizené prilezitosti rezimu
Zvlada vsouladu sindividualnimi predpoklady jednoduché pohybové Zvlada v souladu sindividudlnimi predpoklady
¢innosti jednotlivce osvojované pohybové dovednosti
Zorganizuje nendrocné pohybové CcCinnosti a
soutéZe na urovni tiidy
Ucivo Pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pti presunu Pfesun do terénu a chovani v dopr. prostiedcich
Chize v terénu Chtze v terénu podle turistického znaceni
Ochrana ptirody Ochrana prirody
Prvni pomoc, drobna poranéni Prvni pomoc
Ptiprava turistické akce, prace s mapou, buzolou
Téma PLAVANI u¢ivo 1. - 5. ro¢nik Oéekavané vystupy
Pojmy: Z4k se adaptuje na vodni prosttedi.
osvojované ¢innosti, nazvy €asti arealu a vybaveni bazénu, smluvené signaly
pro dorozumivani v prostiedi bazénu
zakladni hygiena pfi plaveckém vycviku
zasady bezpecnosti pri plavani a pii pohybu v arealu bazénu Zak dodrzuje hygienu plavani.
nebezpeci pii plavani na volné vodé, zakladni zadsady zachrany tonouciho,
piivolani pomoci
pripravna cviceni na suchu (arytmicka, achronicka, asymetricka cviceni)
pripravna cviceni pro seznameni s vodou, pro orientaci ve vodé a pod vodou,
pro osvojeni plaveckych dovednosti
splyvani 74k zvlada v souladu s individualnimi
dychani do vody predpoklady zakladni plavecké dovednosti.
obratka Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
pady a skoky do vody z nizkych poloh vybrané plavecké techniky, prvky sebezachrany a
jeden plavecky zpisob (z vybéru prsa, znak, kraul) bezpecnosti.
plavani tseki od 10m do 100m
Hodinova dotace celkem 40 hodin.
Téma (RVTV) LEDNI HOKE]J uéivo 1. - 5. roénik Ocekavané vystupy
Brusleni 1. rovnovaha, stiidani hran, nacvik obloukd, nacvik dlouhého skluzu, vyjizdéni obloukd, nicvik zastaveni, Zna zaklady hygieny,

1~ +. F3a--] ] 4
U1 dlIUs LIl UT'USICTIIT

2. kratké oblouky, prekladani vpred, piloblouky pro jizdu vzad, prekladani vzad, zaklady startdi, nacvik obratd,

eI, 2ZasStavova zde vzad, 0DIa

3. zdokonalovani jiz naucenych bruslarskych dovednosti, manévrovani, frekvenc¢ni prekladani, obraty z jizdy
vpred do jizdy vzad a naopak, starty do jizdy vpred a do stran, vyjizdéni prudkych oblouk? s pribrzdénim

chape dodrzovani
denniho rezimu, zna
zakladni pravidla,

orientuje se v zakladnich

pojmech. Zarazuje do
pohybového rezimu
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4. zdokonaleni a automatizace, zmény sméru vpred, vzad, stranou

5. zdokonaleni a automatizace vSech naucenych dovednosti

vz v

Dalsi ¢cinnosti

1. drobné hry, modifikované sportovni hry na ledé, zaklady vedeni kotouce, zaklady ptrihravani

2. minihokej, vhazovani pti minihokeji, zakladni postaveni v minihokeji, zaklady pravidel

korektivni cviceni. Zvlada
zakladni bruslaiské
prvky, véetné jizdy vzad,
prekladani a zastaveni.
Zna pravidla minihokeje a
ovlada postaveni hraci

vCetné vhazovani.
Vedeni kotouce a 2. kratky a dlouhy dribling na misté, v jizdé, vedeni kotouce v obloucich, zaklady kli¢ky, prihravani a zpracovani
dalsi ¢innosti kotouce na misté a za pohybu zaklady strelby, vedeni kotouce
jednotlivce 3. veden{ kratkym a dlouhym driblingem v jizdé vpied a v obloucich, dribling od sebe a k sobg, vedeni kotouce Pousiva ve hte vedeni
v slalomovych drahach, preskakovani a podjizdéni riznych piekazek, vedeni kotouce v jizdé vzad, v obloucich, v Kotoute s i bez zrakové
rychlosti kontroly véetné jizdy zad.
4. zdokonaleni vedeni kotouce vSemi zpiisoby, vedeni kotouce bez zrakové kontroly, dalsi zpiisoby klicek
5. zdokonalovani vedeni kotouce bez zrakové kontroly, dalsi
Uvoliiovani hrace 3. klicka po ruce i pies ruku, nacvik dlouhé klicky jedné ruky, zaklady klamani, vedeni kotouce v jizdé vzad, kryti
s kotoucem kotouce télem, zaklady situace 1 na 1
4. zdokonalovani zakladnich zplisobli klaméani, automatizace dlouhé a kratké klicky, nacvik dalsich klic¢ek, itocné L. . .,
v g Chape ¢innost uvoliiovani
resSené situace 1-1 x “ .
— — — - — - — — — - — hrace s kotoucem i bez
5. vyuziti klamani a kli¢ky pfi situaci 1-1, ptikopnuti kotouce pfi klicce, nacvik uvolnéni v rozich hristé kotoue jako klitovou
Uvolnovani hrace 3. ndvyk neustadlého pohybu a hledani volného prostoru pro ptihravku

bez kotouce

4. uvoliiovani zménou sméru a rychlosti, nacvik zadkladniho po-hybu pti zaloZeni Gtoku

Prihravani a 3. prihravani a zpracovani v riznych hernich situacich, prihravani z diirazem na presnost, piihravani v jizdé vzad,
zpracovani hledavani volnych prostor pro ptijem pirihravk e, L
kpt . A — Y ,] — y — — — — - Zvlada prihravku v klidu i
otouce 4. nacvik prihravek na dlouhou vzdalenost, prihravani a zpracovani ptihravky po ruce i pres ruku, prihravky pres v pohybu po ruce i pres
prekazku, kolma prihravka, zpracovani nepresnych prihravek ruku
5. prihravky a zpracovani prihravek na dlouhou vzdalenost, vyuziti nohou pro prijem prihravky, prihravka zabkou
Strelba 3. zvednuti kotouce, stielba kratkym Svihem, vyuZzivani stieleckych prilezitosti, dorazeni kotouce a dlraz pied

hl"ahl{nn’ hé‘r}rl{ hole-naledé ve-streleckém pv‘nch’\rll

4. strelba golfovym tderem, Strelba Svihem, strelba po klicce a po prihravce, dorazeni a tecovani, zakoncovani
v tésné blizkosti branky

5. golfovy uder, stielba do hornich prostorti branky, stielba do ur¢enych mist v brance, teCovani a dorazeni

Osvojil si stelbu Svihem i
zvednuti kotouce, zvlada
techniku golfového tideru

Obsazovani hrace
s kotoucem

3. pri obsazovani hrace vyuZzivat svého obratnostniho brusleni, odebirani kotouce vSemi zpisoby

4. odebirani kotouce holi, napadani soupefte jizdou vptred v UP pribliZeni se k souperi, obsadovani soupete jizdou
vzad, tésnost obsazovani, odebirani kotouce v osobnich soubojich

Chape spolupraci se
spoluhraci a naopak
destruktivni ¢innost vici
hte soupete jako principy
pojeti ledniho hokeje
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5. vyuzivani hry télem v osobnich soubojich u hrazeni a v rozich hristé, bodycekovani s dirazem na fair play

Obsazovani hrace
bez kotouce

4. nacvik obsazovani hrace bez kotouce - postaveni

5. tésné a volné obsazovani, obsazovani mezi soupefem s kotoucem a soupefem bez kotouce, obsazovani mezi
soupefem a vlastni brankou

Vhazovani 4. zaklady vhazovani, postaveni a uchopeni hole, postaveni hract, techniky pti vhazovani - individualni akce,
odehrani kotouce vzad
5. zdokonaleni zakladnich ¢innosti
Spoluprace 3. zaklady rozestaveni hracq, zaklady pohybu po hristi, hra do volnych prostorti, modifikované hry na ledég,
minihokej, vhazovani pii minihokeji - zdkladni postaveni, zvladnuti zakladnich pravidel
4. nacvik feseni spoluprace 2-0, 2-1, prihraj a jed, zakladni pohyby pii zaloZeni utoku, zdklady obranného
systému 2-1-2, zakladni rozestaveni
5.zakladni zplisoby fesSeni situace 2-1, nacvik kiizeni, prenechani kotouce, zaklady prebirani a odstupovani,
zakladani dtoku z obrany, obrany systém ve vSech pasmech
Hra 4. na celé hristé, ve tretiné, riizné modifikace pripravnych her Jednotlivé soucasti

hokejovych ¢innosti
dokaze plynule vyuzit ve
hte v minihokeji i ve hie
na celém kluzisti.

5. na celé hristeé
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111. CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Téma KOMUNIKACE VTV

Vystupy Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci Uziva pri poh. ¢innosti zakl. osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle jedn. nakresu,
popisu cviceni

Ucivo Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti Zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

Smluvené povely, signaly Smluvené povely a signaly
Cviceni pole jedn.
popisu

Téma ORGANIZACEV TV

Vystupy Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci Zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tfidy

Ucivo Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (béZném) prostiedi Z&kladni organizace prostoru a ¢innosti
Organizace jednoduchych her a cviceni

Téma ZASADY JEDNANI A CHOVANI

Vystupy @ Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her,

soutézich pozna a oznadi zjevné prestupky proti prav. a

adekvatné na né reaguje; respektuje pii poh.
¢innostech opacné pohlavi

Ucivo Fair play,Olympijské idealy a symboly Fair play, Olympijské idealy a symboly
Respekt k opa¢nému pohlavi pti poh. ¢innostech

Téma PRAVIDLA ZJEDNODUSENYCH OSVOJOVANYCH POHYBOVYCH CINNOSTI

Vystupy Spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech Zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tridy

Vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Ucivo Zjednodusena pravidla pohybovych her Dodrzovani pravidel, kontrola
Organizace her, zavodd
Vytvareni variant pohybovych her

Téma MERENI A POSUZOVANI POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Vystupy Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Zméri zakladni pohybové vykony a porovna je

Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich

s predchozimi vysledky
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zlepseni

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti
spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

U¢ivo Méreni vykoni Méreni vykont, zaznamenavani vykont
Pohybové testy Sebehodnoceni zakladnich vykont
Hodnoceni vykoni spoluzaka
Téma ZDROJE INFORMACI O POHYBOVYCH CINNOSTECH
Vystupy Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich Orientuje se v informacnich zdrojich o
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace
Ucivo Sledovani sportovniho déni - multimédia Z&kladni zdroje informaci o Tv a sportu ve $kole,

v misté bydlisté
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

VZDELAVACI PREDMET: TELESNA VYCHOVA
ROCNIK: 6. -9,

I. CINNOSTI OVLIVNUJici ZDRAVi

2. stupen
6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Téma VYZNAM POHYBU PRO ZDRAVi
Vystupy Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

Ucivo Rekreacni a vykonnostni sport
Sport chlapct a divek
Téma ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
Vystupy Samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
Uc¢ivo Priipravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni
Téma HYGIENA A BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH
Vystupy Uplatiiuje vhodné a bezpec¢né chovanii v méné zndmém prostiedi sportovist, prirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpeci

urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi

Ucivo Pohybova ¢innost v nestandardnim prostiedi

Prvni pomoc pii Tv a sportu v riizném prostiedi a klimatickych podminkach

Improvizované oSetieni poranéni a odsun ranéného
I1. CINNOSTI OVLIVNUJiCci UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Vystupy Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorive je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreac¢nich
¢innostech

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Posoudi provedeni osvojené pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Téma Pohybové hry

Ucivo Pohybové hry s riznym zamérenim

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Téma Gymnastika
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U¢ivo Kotoul vpred a vzad
Stoj na lopatkach
Skoky z trampoliny
Rovnovazné polohy
Stoj na rukou s dopomoci Stoj na rukou s dopomoci Stovj na rukou s dopomoci a Stoj na rukou bez dopomoci
opérou
Skok pres kozu nasir Skok pres kozu nasir ve Skok pres kozu podél ve Skok pres kozu podél ve
vyssi poloze vyssi poloze vyssi poloze s oddalenym
mustkem
Skréka pres kozu Skrcka pres kozu s oddalenym muistkem
Priiprava pro premet Pfemet stranou
stranou
Kotoul letmo
Hrazda - naskok do vzporu, seSin, zdkmihem seskok, vymyk
Ptesvihy inoZmo ve vzporu
Kladina (divky) - chlize, obraty, naskoky, seskoky
Jednoduché sestavy, zvladani zakladni zachrany a dopomoci pfi osvojovanych ¢innostech
Téma Estetické a kondi¢ni cviceni, cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem
Ucivo Zaklady rytmické gymnastiky
Kondic¢ni formy cviceni pro dany vék zaku
Tance
Téma Upoly
U¢ivo Zaklady sebeobrany
Téma Atletika
U¢ivo Priipravna bézecka cviceni, béZecka abeceda, specidlni béZecka cviceni, béh na 60m, technika a taktika béhu v zdvodech
Rychly béh na 150m Rychly béh na 300m
Vytrvaly béh v terénu do 20 minut Vytrvaly béh v terénu do 25 minut
Vytrvaly béh na draze do 600m (D), 1000m (CH) Vytrvaly béh na draze do 800m (D), 1500m (CH)
Skok do dalky z plného rozbéhu odrazem z bfevna
Skok do vysky z plného rozbéhu
Hod mickem z rozbéhu Vrh kouli - spojeni sunu a odvrhu
Stafetovy béh, $tafetova predavka
Téma Sportovni hry
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Ucivo

Basketbal - herni ¢innosti jednotlivce - prihravka jednoruc, obourud, dribling na misté, v béhu, stielba na ko$ z mista, z nabéhu,

strelba z dvojtaktu, nacvik hernich kombinaci, herni systémy

Utkani podle zjednodusenych pravidel Utkani podle pravidel

Organizace hry Rozhodovani pti hie, pocitani

Volejbal - herni ¢innosti jednotlivce - prihravka spodem, vrchem, podani spodni, vrchni, hra v poli, u sité, nacvik hernich kombinaci,

herni systémy

Utkani podle zjednodusenych pravidel Utkani podle pravidel

Rozhodovani pfi hie, pocitani

Florbal, kopana, korfbal, hdzen3, softball - herni ¢innosti jednotlivce, hra

Turistika a pobyt v piirodé

Priprava turistické akce, presun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpec¢nosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyKklisty, chiize se
zatézi i v mirné naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana prirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce, preziti

v prirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy, tepla.

Zasady pobytu v prirodé (tdboteni), orientace mapy, pochodovy thel, prace s buzolou, prvni pomoc, transport ranéného

Téma

LyZovani, brusleni

Ucivo

I v 77 Ilﬂq; ; v
S. ] ’ ’ ]

Z&Kl. zasady pobytu na
horach

Brusleni (dle moZnosti) - jizda vpted, vzad, odSlapovani, prekladani, zastaveni

Téma

(RVTV) LEDNI HOKE]J u¢ivo 6. - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Brusleni

6. zdokonalovani nauc¢enych ¢innosti, klamani u hrazeni, diiraz na brusleni se zménami sméru
. 1 } | Ivoiicich, dg Prudké zmé N

s M 7 z . 7 e
8- Zdeke“ale Vet Hauee“ehg, Zak'lad, Slle v ehg b‘ uSleH*

9. zdokonalovani vSech bruslarskych technik

Zna pravidla LH; dodrzuje
spravnou hygienu a
Zivotospravu sportovce;
zvlada denni rezim; zna
zasady prvni pomoci;
orientuje se v zakladech
gradackého znaceni v LH;
dokazZe zhodnotit utkani;
zna historii LH i klubovou;
je seznamen s hlavnimi
soutézemi v hokejoveé
vyspélych zemi; hodnoti
utkani v jednoduché
formé; chape ¢innost
hokejovych skautii a
agentd. Zdokonaleni
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bruslatskych dovednosti
véetné silového brusleni a

vSech bruslarskych
technik
Vedeni kotouce 6. vedeni kotouce v koordina¢né naro¢nych situacich, vedeni jednou rukou, zpétna klicka v blizkosti hrazeni
7.vedeni kotouce v situaci 1-1 v osobnim souboji ve v§ech prostorach hristé Vede kotou¢ v naro¢nych
- . ; " : - situacich, které prinasi
8.zdokonalovani probraného, vedeni kotouce v situacich 1-2 hra ’ p
9. zdokonalovani a upevitovani probraného
Uvoliiovani hrace 6. vyuZziti klamani a kli¢ky pfi situacich 1-1 na malém prostoru, zdokonalovani netradi¢nich klicek a jejich uZiti
s kotou¢em v hernich situacich, uvolnovani protismérnou klickou
7.zdokonalovani a automatizace vSech typi klicek, uvolnéni nékolikanasobnou prudkou zménou sméru na malém
prostoru Klame télem, zvlada
.zdokonalovani, uvoliiovani s kotouéem pti hernich omezenich ryc?le thk¥ i's prudkou
Tokonalovant sfedchonih zménou sméru a
. zdokonalovani predchoziho spravnym natasovanim
Uvolnovani hrace .zménou sméru a rychlosti, jizdou vpred, vzad a kombinaci, timing - spravné na¢asovani pohybu pohybu s kotoucem i bez

bez kotouce

viz. 6

©| N oo o ®

. vSe vsituaci 1-1

9.viz. 8

kotouce

Prihravania
zpracovani
prihravky

6. prihravani v situaci osobniho souboje, p. ptes hil protihrace, nacvik p. s vyuzitim hrazeni, zpracovani
neptesnych p. i v rychlosti

7.zdokonalovani vSech druhi p. a zpracovani kotouce neptesnych a prudkych p., p. o hrazeni, dlouhé prihravky

8. zdokonalovani, zpracovani kotouce jizdou vzad kolem hrazeni s pfechodem do jizdy vpted, zpracovani p. o
hrazeni a kolem hrazeni

9. zdokonalovani probraného

Zvlada prihravky o
mantinel, dlouhé
prihravky a zpracuje i
nepresné prihravky

Obsazovani hrace
s kotouc¢em, bez

6. napadani soupere s kotoucem jizdou vpred, vzad, odebirani kotouce, nacvik techniky hry rukou v osobnim
souboji, nacvik okamzité p. po vitézném osobnim souboji - volné, tésné, postaveni mezi souperem a vlastni

Pouziva skalu taktickych
variant pti hie

kotouce brankou a mezi soupefem s kotoucem a bez kotouce, zdokonalovani feSeni situace 2-2,3-2 pomoci prebirani a v obranném i utocném
zajistovani pasmu
Vhazovani 6. nacvik jednotlivych technik vhazovani podle herni situace, nadhmatem, podhmatem, po ruce, pires ruku

7. dalsi zplisoby pii vhazovani forhandem, backhandem, zakladni postaveni pri vhazovani, jednoduché taktické
varianty

8. dal$i moznosti postaveni pti zdokonalovani probraného

9. zakladni taktické varianty po v., vhazovani vzad a stfelba v UP, blokovani soupere, riizna postaveni obranct
v pasmech

Pouziva skalu taktickych
variant pti vhazovani
kotouce
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Kombinace 6. prihraj a jed, kiiZeni, zpétna p., FeSeni hernich situaci 2-1, 3-2 pomoci kiiZzeni a zpétné p., nacvik obrannych

kombinaci - zdvojovani, prebirani, odstupovani, vyuziti prenesené hry ze silného do slahého prostoru

7. opakovani probraného, najizdéni do volného prostoru, nacvik k.pti prechodu Uto¢né modré cary. nacvik k.
s Casovanim, nacvik s proménlivym poctem hraca 2-1 s prechodem na 2-2, nacvik vyjeti z rohu v UP-individualni
. i Ea ki an] 2 . . ” :

7 vo 7

8. zdokonalovani obrannych a ato¢nych k., v situacich 2-1.3-1, 3-2,3-3, nacvik k. s proménlivym poc¢tem hraci 3-2

A Ja-aned 2.7 4 1l 1a s alal Falairdiat
S lJl CLIIUUC1IT TIa 079, 11dUVIN UUL allll_y\,ll NS PlCUll alllinr
9. opakovani a zdokonalovani probraného, feseni rovnovaznych hernich situaci ve vSech pasmech a prostorach -
1-1, 2-2,3-3,4-4,5-5, herni k. s vyuzitim timingu...

Zvlada i naroc¢néjsi prvky
kombinace v lednim
hokeji.

Piesilova hra a 6.zakladni pnchvpnl’ vOP pi‘i hie v oslabeni 4-5, pncfmmm’ pFi PHS5-4vUP 3-2

sttednim pasmu, nacvik zdkladniho postaveni v rozestaveni 2-1-2 v jednotlivych pasmech, agresivni napadani
dvéma hradi s tretim neur¢enym branicim hracem, ¢teni hry-ptechod s pasivniho branéni v agresivni

7. jednoduchy nacvik rychlého a postupného ttoku, pfechod ptes titoénou modrou - nastieleni kotouce do UP,
nacvik obranného systému 3-2 v Gto¢ném padsmu s prechodem na systém 2-1-2 ve stifednim a obranném pasmu,
obranny systém 2-1-2 v UP, agresivni napadani 2 hraéi s tfetim neuréenym branicim hra¢em, obrana v OP
v rozestaveni 2-1-2 s uré¢enym branicim hracem

8. zaloZeni utoku s prekiizenim dvou hractl, opakovani probraného, seznameni s principy osobniho branéni a

zonového branéni, bekcéekink hract do obranného postaveni, zdsady obsazovani pri prechodu soupeie do OP,
obrana v OP v rozestaveni 2-1-2 s ur¢enym branicim hracem

9. opakovani a zdokonalovani v§eho probraného

Téma Komunikace v Tv

hra v oslabeni . . . L, L, Presilovou hru a hru
B f PR YRS v oslabeni chape jako
8. nacvik agresivniho branéni v OP pfi hie 4-5-rychly pristup, nacvik zakladniho postaveni s rotaci hraci pii hie klicovou herni ¢&innost.
v oslabeni 3-5, postaveni pii PH 5-4 v UP-destnik-se stfelbou nebo nahozenim kotouce obranci, nacvik varianty Rozumi a v praxi pouZiva
zakonceni PH 5-4 zpoza branky a dal$i moznosti, zaloZeni PH z OP postupnym a rychlym ttokem pojmy rotace hraci a tzv.
- - . destnik.
9. opakovani a zdokonalovani probraného
Systémy 6. nacvik zaloZeni, rozvinuti a zakonceni postupného a rychlého atoku, ndcvik pohybu pfi napadani v Gito¢ném a

Chape jednotlivé herni
systémy a dokaze je
pouzit v praxi i na stru¢ny
pokyn trenéra.

I11. CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Vystupy UZiva osvojované nazvoslovi na irovni cvi¢ence, rozhod¢iho divaka, ¢tenare novin a ¢asopist, uzivatele internetu

Ucivo Télocvic¢né nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly, znacky

Vzajemna komunikace a spoluprace pri osvojovanych pohybovych ¢innostech

Téma Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
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Vystupy

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na arovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

Ucivo Organizace prostoru a pohybu ve standartnich podminkach, sportovni vyzbroj a vystroj — vybér, oSetiovani
Organizace jednoduchych her a cviceni

Téma Historie a soucasnost sportu

Vystupy Napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - cestné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana prirody pri sportu

Ucivo Vyznamné soutéze a sportovci
Olympismus - olympijska charta

Téma Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Vystu Na zdkladé znalosti pravidel osvojovanych ¢innosti spolurozhoduje hry a soutéze

ystupy
Uc¢ivo Pravidla her, zavodu, soutézi - dle véku Zaka
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

RoCNiK: 1

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Prace s drobnym Stithani, vystrihovani. Prekladani, skladani, trhani. Lepeni, nalepovani. Hnéteni,

materialem \{alen}, stlacovstnl, ubllranl, pl:ldavzznl.v E)hybanl, ,proplchovazu, navlekapl. Poznfavanl Pracuje podle slovntho névodu,
lidovych zvyki a tradic na zakladé primych ukazek. Bezpec¢nost a hygiena prace
(BHP)

Konstrukéni Prace s jednoduchymi stavebnicemi - jednoduché modely. BHP Pracuje podle slovniho navodu.

cinnosti

Péstitelské prace Zalévani a kypreni pokojovych rostlin. BHP Provadi pozorovani prirody.

Priprava pokrmii Chovani u stolu. BHP Chova se vhodné pri stolovani.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

ROCNIK: 2
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Prace s drobnym Vystrihovani, trhani, nalepovani, skladani. Lisovani, svazovani, slepovani. Vlastnosti a Vvtvaf{ iednoduchvmi " izné piedmé
materialem pouziti materiald. Zakladni nastroje. Odméreni a navleceni nité, uzlik, predni steh. ytva.rl ]? noduc yl_rll ;,)os upy I‘l:IIZl’})e predmety
Vyuziti prvki lidovych tradic. BHP z tradi¢nich i netradi¢nich materialdi.
Konstrukéni Seznamovani s jednoduchymi navody. Sestavovani dle predlohy i predstavy - zakladni Vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty
cinnosti dovednosti. BHP z tradi¢nich i netradi¢nich materiald.
Péstitelské prace Osetrovani pokojovych rostlin - rozmnoZovani. Priprava ptidy, hnojeni - pokusy, L L )
pozorovani. BHP Pecuje o nenarocné rostliny.
Priprava pokrmii Chovani u stolu. Uprava stolu. BHP
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

RoCNiK: 3
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Prace s drobnym Obkreslovani, vystiihovani, vytrhavani, lepeni, skladani, roziezavani. Suseni, barveni
materialem (modurit...). Vlastnosti materiali (tvar, barva, povrch, tvrdost, soudrznost, tvarnost).
Druhy papiru a textilu. Nastroje a pomtcky-pouZiti. Pfedni a zadnf steh, sesivani Pracuje podle predlohy.
(jednoduchy vyrobek),drob. oprava odévii (knoflik). VyuzZiti prvki lidovych tradic.
BHP
Konstrukéni Vytvareni ploSnych kompozic. Vytvatreni prostorovych kompozic. Sestavovani Pracuje podle piredlohy. Zvlada elementarni
cinnosti jednoduchych pohyblivych modeld. (dle piredlohy i predstav) BHP dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi.
Péstitelské prace Pozorovani rostlin, plevele, plodd, pokojovych rostlin. Podminky Zivota rostlin - Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
pozorovani, pokusy. Exkurze - zahradnictvi. BHP vysledky pozorovani.
Piiprava pokrmii Obsluha a chovani u stolu. Slavnostni tiprava stolu. Uprava ovoce a zeleniny za PFi tabuli ednoduché stolovani
studena. Piiprava jednoduché piesnidavky. BHP Fipravl tabuli pro jednoduche stolovant.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

ROCNIK: 4

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Prace s drobnym Obkreslovani, prostiihovani, kartonarské prace. Rizné stehy, obruba. RozliSovani Vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy

materidlem prirodnich a technickych materialti. Vybér vhodnych materialti a nastroju, jejich na zakladé své predstavivosti rtizné vyrobky z daného

ovladani. Vlastnosti a uziti materialti. Planovani préce. Vyuziti prvk lidovych tradic. materialu. VyuZziva p¥i tvorivych ¢innostech s riznym
BHP materidlem prvky lidovych tradic.

Konstrukéni Stavebnice z kartonovych prvki. Konstrukéni stavebnice - montaz, demontaz. BHP Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou

cinnosti montaz a demontaz.

Péstitelské prace Péce o pokojové rostliny. Rez a tiprava kvétin. Uprava ptidy. Péstovani plodin. BHP Osetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny. Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini.

Piiprava pokrmii Obsluha u stolu. Vybér a ndkup potravin. Zakladni vybaveni kuchyné. Obsluha Dodrzuje pravidla spravného stolovani a

spotiebi¢i. BHP spoleCenského chovani. Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

ROCNIK: 5
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Prace _s’drobn)’rm Vystlv‘ihové’ni, sklédér}i. kartor,léf‘ské prace - odméfov:émi, rozf'ez,é\féni, seéiyé}ni}. Vol vhodné pracovni pomicky, néstroje a nadin{
materialem Dr}lhy papl}?ﬁ - VZOI:nllB firrrlla(';. Dl("juh}}ll 'Eextllu - vzornl\k]. Nevl_vl,ekatilog;%;ny, !a';lam, . vzhledem k pouZitému materialu. Udrzuje pofadek na
[éll‘_zlase se stiihem, vyrobek s jednoduchym postupem. Vyuziti prvkii lidovych tradic. pracovnivrp ,mis t& a dodruje zisady BHP, poskytne 1,
pomoc pti urazu.
Konstrukéni Konstrukeni stavebnice. Montaz a demontaz jednoduchych predméti. BHP Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
cinnosti jednoduchého nacrtu. DodrZuje zasady BHP, poskytne
1. pomoc pfi trazu.
Péstitelské prace (Jprava pldy, presazovani, hnojeni, sklizeni, seti, sazeni, oSetrovani béhem Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vegetace. Poznavani semen, plodd, plevele. BHP vede péstitelské pokusy a pozorovani. Dodrzuje
zasady BHP, poskytne 1. pomoc pfi drazu.
Piiprava pokrmii Vybér, ndkup a skladovani potravin. Studena kuchyné, napoje. BHP Ptripravi samostatné jednoduchy pokrm. UdrZuje
poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady
BHP, poskytne 1. pomoc pfi drazu v kuchyni.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

ROCNIK: 6

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Prace s technickymi materialy

Prace sdrevem, Uloha techniky v zivoté Clovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostied;, Orientuje se ve svété techniky, chape souvislosti s jeji
kovem, plasty a technika a volny Cas, tradice a Femesla. Bezpecnost a hygiena p¥i praci. nepostradatelnosti, ale i nebezpeci zneuziti, cti tradice,
jednoduchymi cti femeslo vCetné jeho dileZitosti pro budoucnost.
technickymi DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii
vyKkresy praci. Poskytne 1. pomoc.

Technické nacrty a vykresy, technické informace, navody Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost, uziva
technickou dokumentaci, pfipravi si  vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku.

Vlastnosti materialu, vyuZiti v praxi Orientuje se v jednotlivych pracovnich materidlech a
jejich vyuziti v praxi.

Pracovni pomiicky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem
pracovnich nastroji a naradi.

Jednoduché pracovni operace a postupy Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a

dodrzuje technologickou kazei. Vyrabi jednoduché
vyrobky dle technickych vykrest.

Organizace prace, dilezité technologické postupy Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
s dodrZenim technologickych postupt.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

ROCNIK;: 7
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Péstitelské prace a chovatelstvi
Pida Zakladni podminky péstovani v , , . .
P yp PouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich
Puda, zpracovani pidy udrzbu. Voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
Padni druhy, typy vybranych rostlin, zejména zelenin.
Zelenina Vyznam a rozdéleni zelenin
, , C v vy Rozezna zakladni druhy a ud.
Vysev, vystavba, rychleni, pafenisté yatypyp
Ovocnictvi Qvocné drnhyl vyp?icfnvﬁm' ovochného.stromu
O¢kovéni, roubovéni, vysadba Vysyetlll v,yp,estovam E)V(V)cnveho, st,romu, jeho vysadbu,
- - — profezavani a celkové oSetiovani.
Priklest, odridy, skladovani
Piiprava pokrmii a provoz a idrzba domacnosti

Finance Rozpocet, ptijmy, vydaje, platby Provadi jednoduché operace platebniho styku.

Elektrotechnika Elektrické spotiebice, ovladani a uziti, ochrana a ddrzba Orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domacich

v domacnosti spotiebic¢l. Spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
naradim a zarizenim vcetné udrzby.

Priprava pokrmi Zakladni postupy pri pripravé pokrmi a napoji Ovlada jednoduché pracovni postupy pri ¢Cinnostech
v domdacnosti a dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolec¢enského chovani u stolu a ve spolecnosti.

Uklid v Uklid domacnosti, prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi Provadi drobnou domaci adrzbu.

domacnosti

Bezpecnost Nebezpeci trazu elektrickym proudem DodrZzuje zakladni bezpecnostni pravidla a predpisy a

provozu poskytne prvni pomoc pti razu véetné urazu

domacnosti elektrickym proudem.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

ROCNIK:. 8
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Svét prace
Trh prace Povolani lid{
Druhy pracovist
Druhy pracovnich prostiedki
Druhy pracovnich objektd Z4k orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
Charakter a druhy pracovnich ¢innosti profesi, Posoud{ své moZnosti pti rozhodovani o volbé
Pozadavky kvalifika¢ni vhodného povolani.
Pozadavky zdravotn{
PoZzadavky osobnostni
Rovnost piilezitosti na trhu prace
Volba profesni Zakladni principy
orientace Sebepoznavani
Osobni zajmy a cile Posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé
Télesny a zdravotni stav vhodného povolani a profesni pripravy.
Osobni vlastnosti a schopnosti
Sebehodnoceni
Vliv na volbu profesni orientace
Informacni zakladna pro volbu povolani VyuZzije profesni informace a poradenské sluzby pro
Préce s profesnimi informacemi vybér vhodného vzdélavani.
Vyuzivani poradenskych sluzeb
Prace s laboratorni technikou
:.:cl;l(:ll;z;::rni Zakladni l.alf,)oratorni postupy a metody Vybere a p,rakti cky V},/uiivé vho dr,l é,pra c f)vn,i postupy
v chemické Vlastnosti latek pro k(?nanltlforzlkretnl.ch poioll(‘o;/am,,l.merfglv la1
laboratofi Smésiajefch slozky Vysledcich své experimentdlni préce 4 zformuluje
Chemické prvky a slouceniny v ném zavéry, k nimz dospél. Vyhled4va v dostupnych
Chemické reakce informacnich zdrojich vSechny podklady, jeZ mu co
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Chemie a Zivotni prostredi

nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci.
DodrZuje pravidla bezpecné prace a ochrany zZivotniho
prostredi pfi experimentalni praci. Vybere a prakticky
vyuziva vhodné pracovni pristroje, zatizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méteni a
experimentq.

Laboratorni Pozorovani v prirodé Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni ptistroje,
tecanlka - Urazy v laboratofi zafizer}l a poml}cky pfo konani konkre’tnlho pozgr?vanl,
v pfrirodovédné . méteni a experimentti. Poskytne prvni pomoc pfi trazu
laboratofi Mikroskop v laboratofi. Provadéni dané experimentalni prace.
Preparace Vyhledava v dostupnych informacénich zdrojich vSechny

Trvale udrzitelny zdroj

podklady, jezZ mu co nejdiive pomohou provést danou
experimentaln{ praci.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

VZDELAVACI PREDMET: CLOVEK A SVET PRACE

ROCNIK:. 9
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Péstitelské prace a chovatelstvi
Okrasné rostliny Pokojové okrasné rostliny, zasady oSetrovani
Rozdéleni pokojovych rostlin Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.
Hydroponie, aranZovani
Zahradni architektura Esteticky zhodnoti okrasné prvky moderni zahrady a
sladi jejich pouziti.

Plodiny Polni plodiny, 1é¢ivé rostliny, drogy, kofeni, jedovaté rostliny DodrZuje technologickou kézer, zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

Zakladni podminky péstovani Objasni zpracovani ptdy, predsetovou pripravu a
technologie sklizné.

Chovatelstvi Hospodaiska zvitrata, chov domécich zvirat, podminky hygiena, bezpecnost ProkaZe zakladni znalost chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty. Poskytne prvni
pomoc pri urazu, zptisobeného zviraty.

Moderni Mechanizace a chemizace zemédélstvi DodrZuje technologickou kézen, zasady hygieny a

zemédélstvi bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu.

Svét prace
Moznosti vzdélani Néaplni ucebnich a studijnich obort .. . Lo
— — Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
Prijimaci rizeni vybér vhodného vzdélavani.
Informace a poradenské sluzby Exkurze - UP IPS, navstéva - Prehlidky Skol.
ZpUGsoby hledani zaméstnani
Psani Zivotopisu Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
Problémy nezaméstnanosti své osoby pii vstupu na trh prace.
Utady prace
Podnikani Nejcastéjsi formy podnikani Ziska predstavu o podnikani a uvédomuje si klady a
Drobné a soukromé podnikani zapory podnikani. 3 B L
PROJEKT: Sestaveni modelu, prezentace prace a jeji
obhajoba.
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VZDELAVACI OBLAST:DRAMATICKA VYCHOVA

VZDELAVACIi PREDMET: DRAMATICKA VYCHOVA

ROCNIK: 1.-5.

U¢ivo 1. obdobi (1. - 3. rocnik)

Zakladni predpoklady
dramatického jednani

Kompetence 1. obdobi (1.- 3. ro¢nik)
Zakladni predpoklady dramatického jednani

Psychosomatické dovednosti -
prace s dechem, spravné
tvoiceni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni
komunikace

Psychosomatické dovednosti

- rozviji schopnost fyz. a psych. uvolnéni

- rozviji schopnost soustiedéni a pfenaseni pozornosti

- zcitlivuje své smyslové vnimani

- rozviji predstavivost a fantazii

vviv

dychani

- zvlada jednoducha rytmicka a pohybova cviceni

- umi rovnomérné vyplilovat prostor v klidu i v pohybu

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zvlada zaklady spravného tvoreni dechu a drzeni téla
dokaZe hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

Herni dovednosti - vstup do
role

Herni dovednosti

- prijima hru, respektuje jeji pravidla a hranice a rozliSuje redlnou a herni
situaci a své realné a herni (rolové) ja

- je schopen zapojit se do skupinové improvizace a reagovat na dané okolnosti

- uplatiiuje ve hie své ndpady a respektuje podnéty druhych

ptijima pravidla hry, rozliSuje herni a redlnou situaci;
vstupuje do jednoduchych rolf a prirozené v nich jedna;
uplatriuje ve hie své napady a respektuje podnéty
druhych

Socialné komunikac¢ni
dovednosti - spoluprace,
komunikace v béznych
Zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich
skupinové ¢innosti a
prezentace skup. prace, reflexe
a hodnoceni

Socialné - komunikacni dovednosti

- ptijima ucitele a spoluzaky v roli

- zvlada jednodussi techniky strukturovani dramatické prace (zivé obrazy,
narativni pantomima, kolek. postava apod.)

- dovede pracovat s redlnymi a zastupnymi rekvizitami v jednoduchych
dramatickych akcich

- dokaze vnimat predmét nebo jednoduchou loutku jako postavu a ozivit je v
kratké akci

- navazuje kontakt s druhymi a zapojuje se do skup. her a ¢innosti, prekonava
zabrany pri sebevyjadreni a komunikaci

- rozviji schopnost srozumitelné vyjadrovat své myslenky a pocity

- je schopen naslouchat druhym

- dokaze priznat chybu nebo omyl

uplatriuje ve hie své ndpady a respektuje podnéty
druhych

na zakladé vlastniho jednani zkouma témata a
konflikty

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace;
prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje prezentace
ostatnich

prezentuje svoji praci pred spoluzaky
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U¢ivo 1. obdobi (1. - 3. rocnik)

Proces dramatické a inscenacni
tvorby

Kompetence 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

Proces dramatické tvorby

- spolupodili se na volbé namétti a témat pro spolecnou hru

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

reflektuje s pomoci wucitele sviij zazitek
z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

spolupodili se na volbé namétl a témat pro
spole¢nou hru

Nameéty a témata v
dramatickych situacich - jejich
nalézani a vyjadrovani

- k nabidnutym ndmétiim a tématim zaujima aktivni vztah a aktivné se
zapojuje do jejich prozkoumavani

- je schopen pojmenovat zakladni konflikt nebo problém zkoumaného tématu a
hledat zptisob FeSeni

- je schopen zménit thel pohledu a nahlédnout na situaci/téma/problém z
pozice dalsi postavy

- zabyva se disledky lidského jednani v urcitych situacich

reflektuje s pomoci ucitele svij zazitek
z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

Dramaticka situace, piibéh -
Fazeni situaci v ¢casové
naslednosti

- uvédomuje si podobnosti mezi hernimi situacemi (jak ve hrach s pravidly, tak
v dramatické fikci) a situacemi v redlném zivoté

Proces inscenacni tvorby

ptijima pravidla hry, rozliSuje herni a redlnou
situaci

Inscenacni prostredky a
postupy - jevisStni tvar na
zakladé improvizované situace
a minipribéhu; prednes

- je schopen se podle svych moZnosti podilet na spole¢né praci na jednoduché
divadelni nebo prednesové inscenaci

- postavy vytvari pomoci jednoduchych gestickych, prip. i kostymnich nebo
jinych znakt

Prezentace vysledného tvaru

vstupuje do jednoduchych rolf a prirozené v
nich jedna, spolupracuje ve skupiné na tvorbé
jevistni situace; prezentuje ji pred spoluzaky

Komunikace s divakem -
prezentace, sebereflexe

Dokaze vystupovat pied spoluzaky nebo rodici v jednoduché ukazce prace nebo
v kratkém pasmu, ptipadné pti prednesu jednoduchého textu

prezentuje svoji praci pred spoluzaky

Recepce a reflexe dramatického
uméni

Recepce a reflexe dramatického a divadelniho uméni

reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek
z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

ZaKkladni stavebni prvky
dramatu - situace, postava,
konflikt

- s pomoci ucitele reflektuje sviij zazitek ze zhlédnutého dramatického dila
(divadelniho, filmového, televizniho)

reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek
z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

Soucasna dramaticka umeéni a
média - divadelni, filmova,
televizni, rozhlasova a
multimedialni tvorba

- je schopen prevypravét hlavni situace zhlédnutého dramatického dila a
premyslet o jejich vyznamu, pripadné pojmenovat téma

v situacich a pribézich rozpoznava témata

konflikty; nahlizi na né z pozic riiznych postav;
zabyva se ddsledky jednani postav

ZaKkladni divadelni druhy -
¢inohra, zpévohra, loutkové
divadlo

- na zakladé vlastnich divackych zkuSenosti chape rozdily mezi ¢inohrou,
operou a baletem a mezi hereckym a loutkovym divadlem

rozliSuje na zakladeé vlastnich zkuSenosti
zakladni divadelni druhy.
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Uc¢ivo 2. obdobi (4.-5.

Kompetence 2. obdobi (4. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

rocnik)
Zakladni piredpoklady
dramatického jednani

Psychosomatické dovednosti -
prace s dechem, spravné
tvoiceni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni
komunikace

Herni dovednosti - vstup do
role

Socialné komunika¢ni
dovednosti -  spoluprace,
komunikace v béznych

zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich
skupinové cinnosti a
prezentace skup. prace,

Zakladni predpoklady dramatického jednani

Psychosomatické dovednosti

- upeviiuje psychickou a fyzickou sebekontrolu, véetné schopnosti uvolnéni a
soustiedéni a prenaseni pozornosti

- zcitlivuje smyslové vnimani s dlirazem na jeho komplexnost

- rozviji predstavivost a fantazii

v viev

- zvlada zaklady spravného dychani

- je schopen zdravé tvorit hlas (mékky hlasovy zacatek, rezonance)

- zvlada zaklady spravné artikulace

- vyuziva riznych vyrazovych moznosti pohybu

- rozviji rytmické citéni v pohybu i pfi mluvnim projevu; dokaZe pracovat s
gradaci a kontrastem

- bezpelné se orientuje v prostoru (i se zavienyma o¢ima), vinima prostor a jeho
vyznam pro pouZziti pohybovych a hlasovych prostiredkt

- dokaze védomé hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a rozpoznava je
v chovani druhych

zvladd zdklady spravného tvoreni, hlasu a
dechu a drZeni téla, dokaZe hlasem a pohybem
vyjadfovat zakladni emoce a rozpoznavat je
v jednani druhych

Herni dovednosti

- je schopen pracovat s pravidly hry a jejich variacemi a ptijimat jejich zmény

- je schopen jednat v jednoduchych improvizacich a etudach v danych
okolnostech i pfii jejich zméné

- obohacuje hru vlastnimi ndpady a tvoriveé rozviji podnéty druhych

- dokaze vstoupit do role, prirozené v ni jednat a vytvaret postavy ve fiktivni
situaci

- zvlada naroc¢néjsi techniky strukturovani dramatické prace (titulkovani, horké
kreslo, plast experta, vnitini hlasy, divadlo forum, ritual apod.)

- dovede pracovat nejen s redlnymi a zastupnymi, ale i s imaginarnimi
rekvizitami

Socidlné - komunikacni dovednosti

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi
dokéze vstoupit do role a v hernf situaci
prirozené a presvédcCive jednat

na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzakl a
ucitele na zadaném tkolu dale pracuje, sleduje
a hodnoti prezentace svych spoluzaki

v situacich a pribézich rozpoznava témata
konflikty; nahliZi na né z pozic riiznych postav;
zabyva se disledky jednani postav

pracuje ve skupiné a vyuziva pfitom riiznych
vyrazovych prostredki a rekvizit

prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a na
zakladé sebereflexe a reflexe spoluzaki a
ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzakd, reflektuje sviij
zazitek z dramatického dila; rozliSuje na
zakladé vlastnich zkuSenosti zdkladni divadelni
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reflexe a hodnoceni

Ucivo 2. obdobi (4. - 5.

Kompetence 2. obdobi (4. - 5. roc¢nik)

druhy.

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

rocnik)
Socialné komunikaéni
dovednosti - spoluprace,

komunikace v  béZnych
zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich
skupinové c¢innosti a
prezentace skup. prace,
reflexe a hodnoceni

Dramaticka situace, piibéh -
Fazeni situaci v casové
naslednosti, inscena¢ni
prostiredky a postupy -
jevistni tvar na zakladé
improvizované situace a
minipribéhu; piednes

- je schopen spolupracovat s partnerem a ve skupiné

Pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
pracuje ve skupiné a na zakladé sebereflexe a
reflexe spoluzakill a ucitele na zadaném ukolu
dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace sebe
i svych spoluzaki

- pri spolec¢né praci je schopen se podiidit rozhodnuti skupiny

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi

- formuluje myslenky, vyjadiuje vlastni nazor

dokaZe vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presvédciveé jednat

- nasloucha druhym, klade otdzky, rozviji smysluplny dialog

dokaZe vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presveédcive jednat

- prozkoumava moznosti hlasu a téla pri riiznych formach komunikace

dokaZze vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presveédcive jednat

- je schopen pozorné sledovat praci druhych a poskytovat zpétnou vazbu

v situacich a pribézich rozpoznava témata
konflikty; nahlizi na né z pozic riiznych postav;
zabyva se diisledky jednani postav, sleduje

a hodnoti prezentace svych spoluzakt

- spolupracuje s ucitelem pti hodnoceni vlastni prace ustni formou

na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzaki a
ucitele hodnoti prezentace svoje a svych
spoluzakt

- s pomoci ucitele je schopen hodnotit praci skupiny a sviij podil na ni

na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzaki a
ucitele hodnoti prezentace svoje a svych
spoluzaki

Proces dramatické tvorby

- je schopen nabidnout vlastni ndmét ¢i téma pro spolecnou praci

dokéze vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presvédcivé jednat, zabyva se
dutsledky jednani postav

- dokaze pojmenovat hlavni téma zpracovavané predlohy

dokaze pojmenovat hlavni téma zpracovavané
predlohy

- pro obecné pojmenovand témata umi najit konkrétni herni situace

v situacich a pribézich rozpoznava témata
konflikty

- je schopen pojmenovat zakladni konflikt (prip. i konflikty vedlejsi) nebo
problém zkoumaného tématu a hledat rtizné moznosti (jeho/jejich) feSeni

v situacich a pribézich rozpoznava témata
konflikty

- je schopen zkoumat dané téma z vice rtiznych hli pohledu

v situacich a pribézich rozpoznava témata

konflikty; nahlizi na né z pozic riiznych postav;
zabyva se disledky jednani postav
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Inscenacni prostiredky a
postupy - jevistni tvar na
zakladé improvizované
situace a minipribéhu;
pirednes

- uvédomuje si disledky lidského jednani v urcitych situacich a dtisledky
riznych reseni konfliktd

zabyva se disledky jednani postav

- uvédomuje si vztah fiktivnich situaci k realnym Zivotnim situacim, je schopen
najit a pojmenovat jejich analogie

v situacich a pribézich rozpoznava témata
konflikty; nahliZi na né z pozic riiznych postav;
zabyva se disledky jednani postav

- tvori jednoduché etudy (zaloZené obvykle na jedné zakladni situaci) tak, aby
mély jasny zacatek, vyvoj a zietelné zakonceni

pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenacniho tvaru a vyuziva pritom riznych
vyrazovych prostredki

Proces inscenacni tvorby

- je schopen v mensich skupinach pracovat na vytvoreni etudy s jednoduchym
ptibéhem s jasnym zacatkem, vyvojem a zavérem, prezentovat ji pred spoluzaky
a dale na ni na zakladé reflexe spoluzaka a ucitele pracovat

pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenacniho tvaru a vyuziva pritom rtiznych
vyrazovych prostredki, prezentuje inscenacni
tvar pred spoluzaky a na zakladé sebereflexe a
reflexe spoluzaki a ucitele na ném dale pracuje,
reflektuje svijj zazitek z dramatického dila;
rozliSuje na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni divadelni druhy.
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Ucivo 2. obdobi (4. - 5. Kompetence 2. obdobi (4. - 5. roc¢nik) Ocekavané vystupy - 2. obdobi

rocnik)

Komunikace s divakem - - sleduje prezentace spoluzak a je schopen je s pomoci ucitele i samostatné pracuje s pravidly hry a jejich variacemi,
prezentace, sebereflexe, hodnotit (srozumitelnost jednani, ¢itelnost postav a jejich vztahti a motivi, sleduje a hodnoti prezentace svych spoluzak
recepce a reflexe konflikty a jejich FesSeni, sdéleni tématu)

dramatického umeéni - dokaze pisemné zachytit zahranou etudu v dialozich v situacich a pribézich rozpoznava témata

konflikty; nahlizi na né z pozic rtiznych postav;
zabyva se disledky jednani postav

- je schopen vytvaret typové postavy a prirozené a pravdivé za né jednat dokaze vstoupit do role a v herni situaci

v dramatické situaci prirozené a presvédcivé jednat

- podle svych moznosti se pod vedenim ucitele podili na spole¢né praci na pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho

vytvareni kratké divadelni nebo prednesové inscenace inscenacniho tvaru a vyuziva pritom rtiznych
vyrazovych prostredki

- dokazZe prevzit zodpovédnost za svéreny Usek prace pii priprave inscenace pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenac¢niho tvaru

Prezentace vysledného tvaru

- je schopen na verejnosti prezentovat vysledky kolektivni nebo sélové prace prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky
(divadelni a prednesové)
- prijima hodnoceni své prace a je schopen z néj vyvodit dlisledky pro jeji na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzaki a
pokracovani ucitele na sobé dale pracuje
Soucasna dramaticka Recepce a reflexe dramatického a divadelniho uméni
uméni a média - divadelni, - s pomoci ucitele reflektuje sviij zaZitek ze zhlédnutého dramatického dila reflektuje sviij zazitek z dramatického dila
filmova, televizni, (divadelniho, filmového, televizniho)
:‘(I)zhll’asova amultimedialni - je schopen prevypravét hlavni situace zhlédnutého dramatického dila a reflektuje sviij zazitek z dramatického dila, v
orba vy . v P . : ; wnw
remyslet o jejich vyznamu, pripadné pojmenovat téma situacich a pribézich rozpoznava témata
ZaKkladni divadelni druhy - premy JENER VY pHp po) konflikty P P
Cinohra, zpévohra, Z < z NI " 2 p R o p " P " ;
P - na zékladé vlastnich divackych zkuSenosti chape rozdily mezi ¢cinohrou, operou rozliSuje na zakladé vlastnich zkuSenosti
loutkové divadlo . . M . 3 ;
a baletem a mezi hereckym a loutkovym divadlem zakladni divadelni druhy
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Uc¢ivo 2. obdobi (4.-5.
rocnik)

Kompetence 2. obdobi (4. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Zakladni predpoklady
dramatického jednani

Psychosomatické
dovednosti - prace s dechem,
spravné tvoieni hlasu,
drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace

Herni dovednosti, vstup do
role

Nameéty a témata v
dramatickych situacich -
jejich nalézani a vyjadirovani

Socialné komunikacni
dovednosti - spoluprace,
komunikace v béznych
Zivotnich situacich, v
hernich situacichav
situacich skupinové ¢innosti
a prezentace skup. prace,
reflexe a hodnoceni

Zakladni predpoklady dramatického jednani

Psychosomatické dovednosti:

-upeviuje psychickou a fyzickou sebekontrolu, véetné schopnosti uvolnéni a
soustiedéni a prenaseni pozornosti

- zcitlivuje smyslové vnimani s diirazem na jeho komplexnost

- rozviji predstavivost a fantazii

- zvlada zaklady spravného drzeni téla a aktivizace tézisté

- zvlada zaklady spravného dychani

- je schopen zdraveé tvorit hlas (mékky hlasovy zacatek, rezonance)

- zvlada zaklady spravné artikulace

- vyuziva riznych vyrazovych moznosti pohybu

- rozviji rytmické citéni v pohybu i pii mluvnim projevu; dokaZe pracovat s gradaci a
kontrastem

- bezpelné se orientuje v prostoru (i se zavienyma o¢ima), viaima prostor a jeho
vyznam pro pouZziti pohybovych a hlasovych prostiredku

- dokédZe védomé hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni emoce a rozpoznava je v
chovani druhych

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presvédcivé jednat, vyuziva
pritom rdznych vyrazovych a komunika¢nich
prostiredki

Herni dovednosti:

- je schopen pracovat s pravidly hry a jejich variacemi a ptijimat jejich zmény

- je schopen jednat v jednoduchych improvizacich a etudach v danych okolnostech i pti
jejich zméné

- obohacuje hru vlastnimi ndpady a tvortiveé rozviji podnéty druhych

- dokéze vstoupit do role, ptirozené v ni jednat a vytvaret postavy ve fiktivni situaci

- zvlada narocnéjsi techniky strukturovani dramatické prace (titulkovani, horké kteslo,
plast experta, vnitini hlasy, divadlo forum, ritual apod.)

- dovede pracovat nejen s redlnymi a zastupnymi, ale i s imagindrnimi rekvizitami

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokéaze vstoupit do role a v hernf situaci
ptirozené a presvédcive jednat; v situacich a
ptibézich rozpoznava témata konflikty;
nahliZi na né z pozic riiznych postav; zabyva
se dlsledky jednani postav; pracuje ve
skupiné na vytvoreni mensiho inscena¢niho
tvaru a vyuziva pritom riiznych vyrazovych
prostiredkd;

Socialné - komunika¢ni dovednosti:

- je schopen spolupracovat s partnerem a ve skupiné

- pri spolecné praci je schopen se podridit rozhodnuti skupiny

- formuluje myslenky, vyjadiuje vlastni nazor

- nasloucha druhym, klade otazky, rozviji smysluplny dialog

- prozkoumava moznosti hlasu a téla pfi riiznych formach komunikace

- je schopen pozorné sledovat praci druhych a poskytovat zpétnou vazbu
- spolupracuje s ucitelem pt¥i hodnoceni vlastni prace tistni formou

- s pomoci ucitele je schopen hodnotit praci skupiny a sviij podil na ni

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi,
pracuje ve skupiné a vyuziva pfitom riznych
vyrazovych prostredki; prezentuje inscena¢ni
tvar pred spoluzaky a na zakladé sebereflexe a
reflexe spoluzaki a ucitele na ném dale
pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych
spoluzakt

Dramaticka situace, piibéh -
Fazeni situaci v ¢asové

Proces dramatické tvorby:
- je schopen nabidnout vlastni namét ¢i téma pro spolecnou praci

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni situaci
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naslednosti, inscenacni
prostiredky a postupy -
jevistni tvar na zakladé
improvizované situace a
minipribéhu; prednes

Inscenacni prostiredky a
postupy - jevisStni tvar na
zakladé improvizované
situace a minipribéhu;
pirednes

Komunikace s divakem -
prezentace, sebereflexe,
recepce a reflexe
dramatického uméni

Soucasna dramaticka umeéni
a média - divadelni, filmova,
televizni, rozhlasova a
multimedialni tvorba
ZaKkladni divadelni druhy -
¢inohra, zpévohra, loutkové
divadlo

- dokaze pojmenovat hlavni téma zpracovavané predlohy

- pro obecné pojmenovana témata umi najit konkrétni herni situace

- je schopen pojmenovat zakladni konflikt (prip. i konflikty vedlejsi) nebo problém
zkoumaného tématu a hledat rizné moznosti (jeho/jejich) reseni

- je schopen zkoumat dané téma z vice rtiznych thli pohledu

- uvédomuje si disledky lidského jednani v urcitych situacich a disledky rtiznych
feSeni konfliktl

- uvédomuje si vztah fiktivnich situaci k realnym Zivotnim situacim, je schopen
najit a pojmenovat jejich analogie

- tvoii jednoduché etudy (zaloZené obvykle na jedné zakladni situaci) tak, aby mély
jasny zacatek, vyvoj a zietelné zakonceni

prirozené a presvédcivé jednat; v situacich a
pribézich rozpoznava témata konflikty;
nahliZi na né z pozic riznych postav; zabyva
se diisledky jednani postav

Proces inscenacni tvorby:

- je schopen v mensich skupinach pracovat na vytvoreni etudy s jedn. ptibéhem
s jasnym zacatkem, vyvojem a zavérem, prezentovat ji pred spoluzaky a dale na ni
na zakladé reflexe spoluzakt a ucitele pracovat

- sleduje prezentace spoluzaki a je schopen je s pomoci ucitele i samostatné
hodnotit (srozumitelnost jednani, Citelnost postav a jejich vztahii a motivd,
konflikty a jejich feSeni, sdéleni tématu)

- dokaze pisemné zachytit zahranou etudu v dialozich

- je schopen vytvaret typové postavy a ptirozené a pravdivé za né jednat v
dramatické situaci

- podle svych moznosti se pod vedenim ucitele podili na spole¢né praci na
vytvareni kratké divadelni nebo prednesové inscenace

- dokaze prevzit zodpovédnost za svéreny usek prace pfi pripravé inscenace

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaZe vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presvédcivé jednat; v situacich a
ptibézich rozpoznava témata konflikty;
nahliZi na né z pozic riznych postav; zabyva
se disledky jednani postav; pracuje ve
skupiné na vytvoreni mensiho inscenac¢niho
tvaru a vyuziva pritom riznych vyrazovych
prostiredki

Prezentace vysledného tvaru:

- je schopen na vetejnosti prezentovat vysledky kolektivni nebo sélové prace
(divadelni a prednesové)

- prijima hodnoceni své prace a je schopen z néj vyvodit diisledky pro jeji
pokracovani

prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a
na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzaki a
ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzakt

Recepce a reflexe dramatického a divadelniho uméni:

- s pomoci ucitele reflektuje sviij zazitek ze zhlédnutého dramatického dila
(divadelniho, filmového, tel.)

- je schopen prevypravét hlavni situace zhlédnutého dramatického dila a
premyslet o jejich vyznamu, piripadné pojmenovat téma

- na zakladé vlastnich divackych zkusenosti chape rozdily mezi ¢inohrou, operou a
baletem a mezi hereckym a loutkovym divadlem

reflektuje sviij zazitek z dramatického dila;
rozliSuje na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni divadelni druhy
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Volitelny predmeét: Aplikace komunikacnich technologii

ROCNIK: 8. - 9.

Ocekavané vystupy
Zpracovani a vyuZiti Tvorba WWW stranek
informaci Prezentaéni programy Zpracuje a prezentuje ha uZzivatelské trovni
Vyhledavani informaci a jejich tFidani informace v textové, grafické a multimedialni

formé.

Multimedialni vyuziti PC
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VOLITELNY PREDMET: DOMACNOST
ROCNIK: 6.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Kuchyné Zakladni vybaveni, udrzovani poradku a ¢istoty, bezpecnost a hygiena provozu Pouziva zakladni kuchynisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice.
Dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni.

Potraviny Vybér, ndkup, skladovani potravin a sestavovani jidelnicku dnoduché bok ad

, P¥i . .
Priprava pokrmii Uprava pokrmti za studena, zakladni zplisoby tepelné upravy, zakladni postupy pri , pravijeciioduchs poxrimy v soadu se

pripravé pokrmu a napojt

zasadami zdravé vyZzivy.

Uprava stolu a stolovani

Jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné

DodrZuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani u stolu a ve
spolecnosti.
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VOLITELNY PREDMET: ETICKA VYCHOVA

ROCNIK: 3.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Zucastnéné naslouchani Dtilezitost naslouchani v Zivoté ¢lovéka predevsim v rodiné a ve Skole
Disledky nepozornosti pfi naslouchani Rozviji schopnosti naslouchat druhym
Vyhody naslouchani
Tvorivost Specialni schopnosti souvisejici s tvorivosti Rozviji své specialni schopnosti souvisejici
Divergentni mySleni S WOI}YOSFI ) o
- — - — - Rozviji své divergentni mysleni
Vyznam tvofivosti v mezilidskych vztazich Rozviji tvotivost v oblasti mezilidskych vztahti
Zplsoby realizace tvorivosti v mezilidskych vztazich - zvlasté v rodiné a tridnim Vyuziva prvky tvorivosti pfi spole¢ném plnéni
kolektivu ukolt

Nacvik tvorivosti v mezilidskych vztazich

Vytvareni prozitka radosti pro druhé

Komunikace cita Uvédomeéni si vlastnich citt a pocitt

Pojmenovéani zakladnich citd
Vyjadieni zakladnich citéi Identifikuje zakladni city

Vyjadruje city v jednoduchych situacich
Vyjadruje pozitivni city

Vyjadrovani citl laskavosti k druhym Eliminuje urazky, které vyjadfuje vaci
Sdélovani radosti druhym

Vyjadrovani citli spojenych s obdivem druhych

Eliminace vzajemného urazeni se

Empatie Vnimavost k situaci druhych

Reflektuje situaci druhych, poskytuje
Pochopeni situace druhych prostrednictvim vlastnich zkuSenosti a zazitkd adekvatni pomoc

DokdaZe chapat situace a chovani druhych
predevsim v rodiné a ve Skole na zakladé

Pochopeni rodi¢d, sourozencti a dalsich ¢lenti rodiny

Vzajemné pochopeni ve ti{dé vlastnich zku$enosti a zazitkt
Divody k radosti a smutku u sebe a u druhych Identifikuje diivody radosti a smutku u sebe
a druhych

Zmiriiovani prozivani smutku u druhych Dokaze zmirnit proZivani smutku druhych
Prosocialni chovani Vyznam blizkého ¢lovéka pro zivot jednotlivce Vhodnymi formami navazuje a rozviji

ZaKlady kamaradstvi kamaradské vztahy -

- - - Vyjadruje zajem o prozivani a chovani
Vyznam kamaradstvi druhych
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Vlastnosti dobrého kamarada

Zplisoby vyjadieni zajmu o prozivani a chovani druhého

Vyznam vyjadiovani zajmu o druhé pro mezilidské vztahy

Préce na spole¢ném ukolu

Zvlada prosocialni chovani: pomoc
v béznych Skolnich situacich, délenf se,
vyjadreni soucitu a zajem o spoluzaky

Zaklady mezilidskych
vztahi

Predstaveni se

Vyznamy jednotlivych kiestnich jmen

Dtivody pro oslovovani kiestnimi jmény

Oslovovani ucitele a dospélych osob ve Skole

Vytvoreni zakladnich komunikacnich pravidel kolektivu

Pravda alez

Pozdrav a jeho formy

Omluva - jeji vyznam a formy

Prosba

Vdécnost za vykonané dobro - podékovani

Vysvétleni zakladnich pravidel pro praci v etické

Vychoveé - sezeni v kruhu, problém mé prednost,

Neskakat si do reci atd.

Osvoji si oslovovani kiestnimi jmény,
pouziva vhodné formy pozdravuy,
naslouchdani, prosba, podékovani, omluva a
primérena gestikulace, dodrzuje
jednoducha komunika¢ni pravidla ve tridé
Osvoji si vhodné formy

Vnima dilezitost pravidel vzivoté ¢lovéka

Zaklady sebeticty a ucty
Kk druhym

Uvédoméni si vlastni hodnoty

Moje jméno

Oslava narozenin a svatku

ZpUsoby pripisovani pozitivnich vlastnosti druhym

Vzajemna ucta pti mezilidské interakci - pozdravit se, pékné se oslovovat atd.

Kamaradstvi

Zakladni rozliSovani pocitli u sebe a u druhych

Starostlivost o vlastni véci

Osvoji si zakladni(ptredpoklady) védomosti
a dovednosti pro vytvoreni sebetcty a tcty
k druhym

Zachovava vzajemnou tctu pti mezilidské
interakci

Dostate¢né zvlada starost osvo je véci

Trida jako spolecenstvi

Vyznam tridy v zivoté zaka

Vyznam pravidel

Dodrzovani dohodnutych pravidel

Vyznam a zpisoby sankci - odmény a tresty

Se podili na vytvateni spolecenstvi tridy
prostiednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel

Dodrzuje pravidla nejen ve tiidé,ale i v
jinych skupinach
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Transfer pravidel do realného Zivota Orientuje se ve stylu ptisobeni sankci

Zakladni prava a povinnosti Vnima své zakladni prava a povinnosti
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ROCNIK:. 4.
Téma Ucivo
Neverbalni komunikace Sezndmeni se s moZnostmi neverbalni komunikace

Postoje téla

Mimika, ismév

Zrakovy kontakt

Gesta

Podani ruky

Zasady efektivni neverbalni komunikace

Ocekavané vystupy

Reflektuje dilezitost prvki neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy

z verbalnf komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku.

Vnima zakladni prvky neverbalni komunikace
u sebe a u druhych.

Pozitivni hodnoceni Formy pozitivniho hodnoceni druhych

druhych Pripisovani pozitivnich vlastnosti druhych

Formy pochvaly

Vyznam pochvaly

Uéinnost pochvaly

Spravna reakce na pochvalu

Uméni odpustit

Vyznam odpusténi

Usmireni

Ucta k handicapovanym

Dokaze vyjadrit druhému pochvalu.

Spravné reaguje na pochvalu, kterou obdrzel.
Vhodné vyjadiuje odpusténi druhym.
Dokaze se usmitit s druhymi.

Projevuje tctu k handicapovanym.

Dokaze se tésit z radosti a uspéchu jinych,
vyjadfuje ucast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach.

Komunikace citi Usmérnovani zakladnich citi

Pocity spokojenosti

Problematika sympatie

Pocity smutku a obav a jejich usmérfiovani

Hnév a jeho zvladani

Vnima dileZitost usmérriovani zakladnich
citl.

Vnima problematiku sympatie.

Socilné prijatelnym zplisobem usmériuje
sviij hnév.

Identifikuje zakladni city, vede rozhovor

s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé
emfatického vnimani premysli nad konkrétni
pomoci.

Empatie Pochopeni dileZitosti empatie

Zazitek prijeti pro kazdé dité

Chape dtilezitost empatie.
Zvlada pratelské prijeti lidi okolo sebe.

337



Néacvik pratelského ptijeti

Pomoci empatie predpokladdat reakci druhych

Vyjadreni soucitu

Vnima reakce druhych a snaZi se je

vyhodnotit.
DokaZze vyjadrit soucit.

Realné a zobrazené
vzory

14 3 moie vzorv
jaa VZO

moje

=J

Kde jsou mé vzory?

Vzory v rodiné

Co mé na vzorech pritahuje

Prezentuje své vzory.

Identifikuje, co ho na jeho vzorech
pritahuje.
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VOLITELNY PREDMET:
ROCNIK: 5.

Téma

Dialog jako prostredek

ETICKA VYCHOVA

Ucivo

Vyznam dialogu

Ocekavané vystupy

komunikace Zésady dialogu
y g Zvlada vést dialog s druhymi v rovnocenné i
Néacvik dialogu s rodici a uciteli podiizené pozici
Nécvik dialogu s vrstevniky
Sebehodnoceni a Vnimani tspéchu Uvédomuje si své schopnosti a silné
sebeticta stranky,utvari si pozitivni sebehodnoceni

Vyznam uspéchu sebehodnoceni

Podpora sebeoceniovani

Vyznam pozitivniho naladénf

Vliv pozitivniho naladéni na zdravi

Rozvoj sebepoznani

Sebeprijeti

ZpGsoby vhodné a nevhodné sebeprezentace

Vyznam komunikace pfi sebeprezentaci

Sebeovladani

Pirekonavani piekazek pii dosahovani cilt

Cilevédomost

Vnima3 a reflektuje svoje dspéchy

Vnima vliv pozitivniho naladéni na svij zivot
Prohlubuje sebepftijeti

RozliSuje zptisoby vhodné a nevhodné
sebeprezentace

Rozviji své sebeovladani

Utvari si, vnima a reflektuje své cile

Iniciativa a tvorivost

Iniciativa ve vztahu k jinym

Vyhody a rizika iniciativnosti

Zasady iniciativnosti

Hledani moznosti, jak vychazet s druhymi v roding, ve tfidé, mezi vrstevniky

Iniciativa nepfijata jinymi

Zpracovani nedspéchu

Smysluplné vyuziti volného casu

Vnima a reflektuje vyznam iniciativy pro
spolecnost

Iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky
Reflektuje své nedspéchy a vyvozuje z nich
pouceni pro dalsi jednani

Rozviji smysluplné vyuziti volného ¢asu

Asertivita

Zaklady asertivity

Vyznam asertivity

Vnima dileZitost asertivity pro svijj Zivot
Dokaze rozlisit vhodnost nabidky k aktivité
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RozliSovani mezi nabidkami druhych predevsim od svych vrstevniki
Reaguje asertivné na nevhodné nabidky
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Schopnost odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani

Schopnost odmitnout nabidku k uzivani navykovych latek a sexualnimu zneuzivani

Technika odmitani

k aktivité

Zvlada techniku odmitani

Iniciativné vstupuje do vztahti s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné

Prosocialni chovani

Povzbuzeni druhych

Sluzba pro druhé

Zajem o spoluzaky a vrstevniky

Respektovani druhych

Svobodné prijeti vlastnich zavazki a povinnosti vii¢i druhym

Zodpovédnost za sva rozhodnuti

Povzbuzuje druhé

Projevuje zajem o spoluzaky a vrstevniky
Dokaze byt druhym prospésny

Respektuje druhé

Vyjadruje prosocialni chovani vi¢i druhym
svobodné

Jednoduchymi skutky realizuje tvotivost

v mezilidskych vztazich, pfedevsim v rodiné a
kolektivu tridy
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VOLITELNY PREDMET:
ROCNIK: 6.

Téma

Otevicena a citliva

ETICKA VYCHOVA

Ucivo
Oteviené vyjadfovani

komunikace

Rozmér citlivosti a lasky vaci druhému v komunikaci

Komunikaéni chyby

Komunikaéni Sum

Komunika¢ni pfekazky a bariéry

DulezZitost respektu a vzajemného naslouchani

Komunikace ve ztizenych podminkach

Hadka

Eliminace hrubych vyraz{i ve vyjadfovani

Ocekavané vystupy

Otevfené a citlivé komunikuje

chyb

Zvlada odstranfiovat komunikacni pfekazky a
bariéry

Rozviji schopnost naslouchat druhym
Komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potfeby druhych a pfimérené situace

Rozhodnost a ieseni

Pozitivni formulace problému,

problémii

Analyza problému,

Schopnost podivat se na véc o¢ima druhého

ZpUsoby feSeni problému

Postup pfi pfeformulovani problému

Spoluprace ve ztizenych podminkach

Kritické posuzovani svych vysledkl a vyvozovani z nich zavérd pro vyuziti v budoucnosti

Vnima problém jako vyzvu

Uvédomuije si potfebu tvorivé fesit problém
Spolupracuje s druhymi ve ztizenych podminkach
Zpracovava sveé zkusenosti a vyvozuje z nich
zaveéry vyuzitelné pro dalsi jednani

Analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich
situaci

Fair play

Vyznam a zasady soutézivosti

Zdrava soutézivost

Vyznam pravidel

Vyznam pravidel ve hfe a jejich dodrzovani

Asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich

Prosocialnost a sport

Uméni férové se prosadit a obhajit

Vnima vyhody nevyhody soutézivosti
Dokaze se chovat prosocialné i v soutézivych
situacich

Reflektuje vyznam pravidel ve hie

Jedna ve stylu fair play

Média a jejich vliv na

Nabidka pozitivnich vzord v médiich

clovéka

Kriticky pfistup k pusobeni médii

Média a volny ¢as

Vnima pozitivni vzory prezentované médii
Reflektuje vliv médii na svij zivot

Reflektuje vztah médii a svého volného ¢asu
RozliSuje manipulaéni plsobeni médii a
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory
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Rodina, ve které ziji Poznani vlastni rodiny a jejich pravidel Vice poznava vlastni rodinu
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Prava a povinnosti v rodinég,

Role v rodiné

Formulace nevyslovenych pravidel a oCekavani

Hodnota rodiny

ZlepsSeni atmosféry v rodiné

Komunikace v rodiné

Pochopeni jednotlivych ¢lend rodiny

Reflexe kritiCnosti v rodiné

Ucta ke ¢lentm rodiny

Ucta ke stafi

Uplatnéni socialnich dovednosti v rodiné

Spolupodili se na zlepSovani atmosféry ve vlastni
rodiné

Projevuje uctu ke ¢lendm rodiny a star$im lidem
Oteviené komunikuje v rodiné

Reflektuje svoji kritiénost vici rodi¢liim a dal§im
autoritam

Uplatiiuje osvojené socialni dovednosti v rodiné

Etika a ochrana piirody
a zivotniho prostredi

Ucta k zivotu ve v8ech jeho formach

Citovy vztah ¢lovéka k pfirodé

Vnimani krasy a mnohotvarnosti pfirody

Zodpovédnost za zZivotni prostiedi

Ochrana pfirody a prosocialnost

Eticky rozmér ochrany pfirody

Projevuje uctu k zivotu ve vSech jeho formach
Vnima krasu a mnohotvarnost pfirody

Pfijima zodpovédnost za zivotni prostiedi
Aktivné se podili na ochrané pfirody

Dospivani Vztahy mezi dév€aty a chlapci
Pratelstvi a laska Reflektuje vztahy mezi chlapci a dévéaty
MIadi — pfiprava na lasku, Rozviji svoji sexualni identitu
Sexualni identita
Empatie Vnimavost k situaci druhych Reflektuje situaci druhych
Pochopeni situace druhych prostfednictvim vlastnich zkusenosti a zazitkd Poskytuje adekvatni pomoc )
i Dokaze chapat situace a chovani druhych
Pochopeni rodi¢li, sourozenctl a dalSich ¢lend rodiny predevsim v rodiné a ve $kole na zakladé
Vzajemné pochopeni ve tfidé vlastnich zkuSenosti a zazitk(
i Identifikuje divody radosti a smutku u sebe a
Davody k radosti a smutku u sebe a u druhych druhych
ZmirRovani prozivani smutku u druhych Dokaze zmirnit prozivani smutku druhych
Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
Asertivita Typy manipulatort Reflektuje asertivni prava

Manipulaéni povéry

Zasady reakce na manipulaci

Asertivni prava

Dokaze rozlisit manipulativni chovani a vhodné
na néj reagovat.

Dokaze spravné argumentovat

Nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zplisobem obhajuje sva
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ZpUsoby spravné argumentace
L J ~ ~

DFiJinhnlny I(nmprnmic

Pozadani o laskavost

StiZznost

prava
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VOLITELNY PREDMET:
ROCNIK: 7.

Téma

Pravdiva komunikace

ETICKA VYCHOVA

Ucivo

Pripomenuti zakladnich komunika¢nich dovednosti

Vyznam pravdivé komunikace

Autenti¢nost v komunikaci

Souhlasnost verbalni a neverbalni komunikace

Nebezpeci polopravd a 1Zi

Cesta dobré jméno

Tajemstvi

Ocekavané vystupy

Rozviji zakladni komunika¢ni dovednosti
Uvédomuje si vyznam pravdivé komunikace
Uvédomuje si nebezpeci 1Zi pro mezilidské
vztahy

Primérené sebevédomi

Rozvoj sebevédomi

Podpora sebeoceniovani

Sebeprijeti

Radost a optimismus v Zivoté

Sebepozndani - silné a slabé stranky

Préce s chybami

Seberozvoj

Vytvari si pfimétené sebevédomi
Dale rozviji své sebepftijeti
Rozviji své sebepoznani

Rozviji praci se svymi chybami

Pozitivni hodnoceni

v

Vnimavost k ,pozitivité“ situace a udalosti

udalosti a druhych

Schopnost preformulovat vyznam situace a udalosti

Vyznam dovednosti pozitivné preformulovat vyznam situace a udalosti

Verbalni vyjadieni pozitiv druhych

Reflexe nad dobrem, které od druhych ptijimame

Pozitivné hodnot{ situace a udalosti

Dokaze pozitivné preformulovat situace a
udalosti

Reflektuje dobro, které mu projevilo jeho
okoli a dokaze byt za néj vdécny

Rozhoduje se uvazlivé a vhodné

v kazdodennich situacich a nevyhyba se reseni
osobnich problémi

Redlné a zobrazené

Zakladni informace o vlivu vzori na zivot jedince,

vzory

Funkce vzordg,

Zmény ve vzorech béhem lidského vyvoje

Senzibilizace pro rozliSovani vzort

Nebezpedi pochybnych idolt

Vliv redlnych vzori

vvs

Vs$ima si vzorl ve svém nejblizsim okoli
Vnima pidsobeni vzorl ve svém Zivoté
Rozlisuje pozitivni vzory od pochybnych idolt
Identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

Vnima nebezpeci identifikace a imitace
pochybnych vzora

Reflektuje sviij vztah k autorité
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Prosocialni vzory ve vlastni rodiné Rozviji sviij mravni isudek na prikladech ze
Zivota vzori
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Prosocialni vzory ve vefejném Zivoté

Vliv zobrazenych vzori a vhodné literarni a filmové prameny

Smysl autority

Vztah k autorité

Podstata imitace a identifikace

Pravidla zdravé identifikace

Nebezpeci nezdravé identifikace

Rozvoj mravniho tsudku na prikladech ze Zivota vzori

Aplikuje postoje a zplsobilosti, které rozviji
mezilidské vztahy

Asertivita Agresivni a pasivni styl chovani Vnima4 asertivitu ve vztahu ke zdravému
Podstata asertivity sebepros:azenl L, Lo L.
- _ Nahrazuje agresivni a pasivni chovani
Vysvétleni a nacvik asertivnich technik chovanim asertivnim.
Asertivni komunika¢ni dovednosti Neagresivnim zpiisobem obhajuje sva prava
< ; RozliSuje manipulaéni ptisobeni médif a
Zdravé sebeprosazeni se . A e 1o
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory
Prosocialnost ve Limity prosocialnosti Dokaze jednat prosocialné i ve ztiZenych
ztizenych Prosocialni chovani k neoblibenym, nesympatickym atd. Lidem podminkach
podminkach Prosocidlni rozhodovani a chovani ve vypjatych situacich
Distojnost Lidska prava Vnim4 dustojnost lidské osoby u kazdého
o Zdroje lidskych prav cloveka o
lidské osoby Orientuje se v lidskych pravech
Svoboda Zvlada pozitivné hodnotit druhé v obtiznych
Rovnost situacich
Potenciality clovéka Reﬂektu]g své potenaallty . o
Respektuje velikost a dlistojnost lidské osoby,
Pozitivni hodnoceni druhych v obtiZnych situacich objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a
vytvari si zdravé sebevédomi
Komplexni Vyznam komplexni prosocidlnosti Dokaze se chovat prosocialné k jakémukoliv
L Formy komplexni prosocialnosti clovéku L. i . i
prosocialnost V kontextu své situace a svych moZnosti

Pomoc anonymnimu ¢lovéku

Osobni angazovanost

Projekty na FeSeni socialnich problém

prispiva k Feseni socidlnich problémi

Osobné se angaZzuje a podili na vytvareni
pozitivniho skolniho klimatu

Spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

Socialni empatie

Seznameni se se socialnimi problémy

Je vnimavy k socialnim problémim
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Typy-socialnich prnhlr:’\mfl

. . il o

nnpnd socialnich prnhlémﬁ na dlovéka a jnhn okoli

\Vnimavost k-obtizné situaci-dri |h)’/r‘h

Hodnota stari

Mezigeneracni vztahy

Analyzuje prozitKky a situace lidi se socialnimi
problémy

Vnima dopady socialnich problémi na ¢lovéka
Rozviji iCinnou prevenci a strategie pri
obrané proti socialné patologickym jevim

Je  vnimavy k socidlnim  problémiim,
v kontextu své situace a svych moZnosti
prispiva k jejich reSeni
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VOLITELNY PREDMET:

HRATKY S ANGLICTINOU

ROCNIK: 3.-.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Cteni Néacvik Cteni slov, jednoduchych slovnich spojeni, ¢teni jako zdroj informaci Cte s porozuménim priméiené obtizné texty
(slovniky knizni, slovnik na pocitaci), ¢teni tiché, hlasité, uvédomélé a s se znamou slovni zdsobou na zndmé téma,
porozumeénim spojuje védomosti do celk.
Psani Psani slov a kratkych vét, jednoduché véty oznamovaci, tazaci a pouzivani kratkych D4va do souvislosti jednoducha gramaticka
odpoveédi pravidla.
Mluveni Zakladni pravidla komunikace, pozdravy, sezndmeni, podékovani, jednoduché Reprodukuje jednoduchy text, dokaze zpivat
slovni spojeni a véty, vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci anglické pisné a rikat jednoduché rikanky.
Komunikuje v cizim jazyce a je aktivni pfi
fiktivnich rozhovorech.
Poslech Poslech slovni zasoby, slovnich spojeni, vét a jednoduchych texti, poslech Reprodukuje jednoduchy text, dokaze zpivat
anglickych pisni a fikadel anglické pisné a rikat jednoduché rikanky.
Redlie Velka Britanie - zakladni geografické idaje a hry s nimi, zvyky a tradice anglicky Spojuje védomosti do celkd, reprodukuje
mluvicich zemi jednoduchy text.
Slovni zasoba Zakladni pravidla vyslovnosti jednoduchych slovicek, jednoduché pisnicky a Dokaze zpivat anglické pisné a rikat

fikanky

jednoduché tikanky.
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VOLITELNY PREDMET:

HUDEBNE POHYBOVA VYCHOVA

ROCNIK: 3. -.5.

Vlastni télo jako
prostiredek vyjadieni

v vy

pohyb a celkovou harmonii téla, rozvoj rytmického citéni (poslech, hra na
orffovské nastroje, notovy zapis rytmu)

Ocekavané vystupy

Ovlada vlastni télo v klidu; dokaze
koordinovat jednoduché pohyby.

Rytmus

Fyzicka priprava téla na pohyb a tanec (tane¢ni bodybuilding, Dance jéga, atd.),
dechova cviceni, korekce télesnych dis balanci (protazeni zkracenych a posileni
oslabenych svali), rozliSovani rytmt 2/4 a 34, jednoduché country tance

Ovlada cviky, které kladné ptisobi na jeho télo.

Folklor, krajové zvlastnosti

Lidové tance - jejich charakter a zakladni kroky, folklorni tance jednotlivych kraji
(krajové zvlastnosti, kroje a zvyky), polka (zakladni variace + poslech
nejznaméjsich ceskych polek, informace o autorech),

Chape vyznam zachovani lidovych tradic a
folkloru.

Clovék - tvor spolecensky

Zaklady spolecenského chovani, charakteristika a historie standardnich tanct
(waltz, foxtrot, blues, valéik, informativné tango a quickstep), pantomima (zaklady)

Chape dilezitost adekvatniho spolecenského
chovani.

Clovék - tvor spolecensky,
télo jako prostredek
k vyjadieni emoci a déje

Spolecenské chovani v riiznych situacich, charakteristika a historie latinsko -
americkych tanct (samba, rumba, cha-cha jive, pasodoble), pantomima (vyjadieni
déje pohybem)

Orientuje se v  zakladech  slusného
spolecenského chovani, rozpozna zakladni
rytmy spolecenskych tancd, ovlada zakladni
tanec¢ni kroky spolecensky tanct.

Prijeti vlastniho téla i
sjeho nedostatky

Pohyb podporujici zdravé formovani postavy, tane¢ni aerobik, prevence poruch
piijmu potravy (anorexie, bulimie), scénicky tanec, tanecni improvizace

Dokaze vyjadrit pohybem jednoduchy déj,
rozumi ddleZitosti zdravého sebevédomi a
prijeti sebe sama.

Soucasny teenager a jeho
Zivotni styl

Moderni tane¢ni styly (disco, hip-hop, rap, funky), prevence - tane¢ni a stimula¢ni
drogy, rock and roll (hudba, slavni autofi i interpreti, zakladni kroky), muzikaly
(souhra nékolika druhti uméni (hudebni, vytvarné dramatické, pohybové),
nejslavnéjsi ceské i svétové muzikaly

Dokaze primérené reagovat na situace
spojené s dospivanim, pozna rock and roll a
umfi jeho zakladni tane¢ni krok.

Umélecké tvary vyuzivajici
télo, pohyb a tanec jako
prostiedek k vyjadieni

Balet (nejslavnéjsi svétové balety, jejich autoftti), filmova hudba

Orientuje se v hudebné pohybovych
uméleckych tvarech, znd nékolik svétovych
muzikalt.
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VOLITELNY PREDMET: DIGITALNI HRATKY

ROCNIK:. 3.-5.

Téma Ucivo

ZaKklady prace s PC Zakladni pojmy informacni ¢innosti - informace, informacni zdroje

Hardware a software PC

Zaklady operacnich systému

Prace s mysi

Psani na PC

Ocekavané vystupy

Vyuziva zakladni standardni funkce PC. Pozna
rozdil mezi hardwarem a softwarem. Jmenuje
zakladni hardwarové ¢asti PC.

Vyhledavani informaci a Zakladni zpisoby komunikace

komunikace Metody a nastroje vyhledavani informaci

Internet, bezpe¢ny pohyb v online prostredi

Pojmenuje zptisoby komunikace pomoci
internetu €i jinych béZnych komunikacnich
zati{zeni. Vyhleda jednoduché informace na
portalech.

Zpracovani a vyuziti Zakladni funkce textového a grafického editoru
informaci

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru.

349



VOLITELNY PREDMET: PRIRODOVEDNY SEMINAR

ROCNIK: 3. -.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Prace s odbornou Encyklopedie Vyhleda prislusnou tematiku v encyklopediich,
literaturou atlasech, na PC.
pC Na PC resi testy a kvizy s prirodni tematikou.
Prirodovédné atlasy Umi pracovat s ur¢ovacim kli¢em rostlin, samostatné
urci nékteré rostliny.
Rostliny Préce s botanickymi kli¢i a atlasy Umi pracovat s uréovacim kli¢em rostlin, samostatné
urci nékteré rostliny.
Herbaf rostlin Sbira a lisuje rostliny do herbafe.
Pokojové rostliny Poznavani Zna zasady péstovani pokojovych rostlin, ur¢i nékteré
Péstovani druhy.
Zvirata Filmy o zviratech, atlasy Zna nékteré druhy zvirat, zdsady chovani domacich
zvirat.
Rozmanitosti Pokusy Pozoruje rozmanitosti pfirody, zvlada jednoduché
prirody Pozorovani pokusy, jejich zapis a prezentaci.
AranZzovani Aranzma rostlin ve vaze Je schopen aranzovat vazbu ze suchych i Zivych rostlin.
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VOLITELNY PREDMET:

KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

ROCNIK: 6. = 9.

Téma

Rozvoj slovni zasoby a
recovych dovednosti v

Ucivo
LIDE KOLEM NAS - rodina, ptatelé, pocity, lidské télo, popis vzhledu, vlastnosti,
zdravi, domov

ramci tematickych celki

VSEDNI DEN- $kola, denni program, nakupovani, jidlo, piti, v restauraci

Ocekavané vystupy

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich. Mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dal$ich osvojovanych
tématech.

SVET KOLEM NAS - staty, narodnosti, cestovani, ur¢ovani sméru, mésto/venkov,
priroda, zvitrata, sociokulturni prostiedi anglicky mluvicich zemi

ZIVOT TEENAGERU - volny Cas, zabava, méda, povolani, plany do budoucna,
problémy

Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.
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VOLITELNY PREDMET:

NETRADICNI VYTVARNE TECHNIKY

ROCNIK: 6. = 9.

Téma

Papir

Ucivo

Kreativni techniky s papirem

Ocekavané vystupy

Uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkusSenosti, zkusenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét

z predstav a fantazie.

Grafika

Zakladni grafické techniky a experimenty

Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu
prvki vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjem1, predstav a poznatk; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht

pro ziskani osobitych vysledkil.

Prostorova tvorba

Reflexe a vztahy zrakového vnimani{ k vnimani ostatnimi smyly - védomé vnimani

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiredky pro
vlastn{ osobité vyjadireni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s Ucinky jiz existujicich i béZné
uZivanych vizualné obraznych vyjadreni.

Keramika

Zakladni keramické postupy

Porovnava na konkrétnich prikladech rtizné
interpretace vizualné obrazného vyjadrent;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt.

Textil

Tvorba z textilnich materiala

Rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Gc¢inku a v roviné socidlné
utvareného i symbolického obsahu.

Ostatni materialy

Tvorba z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, pouziti novych nastrojt

Netradi¢ni vytvarné Aplikace méné béznych vytvarnych postupti

postupy

Land-art, akcni tvorba, télo Vyuziti prirody a lidského téla jako vytvarnych nastroja
a prostor

Pocitac Vyuziti programii pocitacové grafiky

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pti
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitki

uziva prostiredky pro zachyceni jevi a procesi

v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v soucasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.
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VOLITELNY PREDMET: POCITACOVA GRAFIKA

ROCNIK: 6.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Pocitacova grafika Pocitacova grafika - rastrova, vektorova
Prehled grafickych editort Rozezna druhy pocitatové grafiky - zakladni
GIMP - instalace, zakladni prostredi, nastaveni rozdily mezi rastrovou a vektorovou grafikou,
74kladni operace ma prehled o pouZivanych grafickych

— - editorech. Pracuje s grafickym programem
Vybéry, kresleni GIMP. Ziska, zpracuje a upravuje digitalni
fotografie.

Transformace, vrstvy obrazku

Digitalni fotografie
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VOLITELNY PREDMET:

REMESLNE CINNOSTI

ROCNIK: 3. -.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Prace s drobnym Trhani, stithani, vystrihovani, skladani, obkreslovani, nalepovani, slepovani,

materialem rozrezavani, vytrhavani.Valeni, hnéteni. Ohybani, propichovani, navlékani,
splétani. Siti - zdkladni stehy, vysivani, se$ivani, obsivani, knofliky, prace se Pracuje podle navodu. Vytvari vyrobky na
stiihem, drobné opravy odévi, navlékani gumy. Sestavovani modelti z riznych zakladé své predstavivosti.
materiald, podle pokynti, podle pisemného navodu, podle fantazie. Prace se
difevem. BHP.

Péstitelské prace Pokojové rostliny - zalévani, kypfeni, rozmnoZovani, hnojeni, presazovani. Uprava Pecuje o nenaro¢né rostliny. Péstuje podle
pﬁdy na zahonku, seti, pleti, oSetovani, sazeni, sklizefi, poznavani z plodin, druhy pokynﬁ znamé rostliny. Vyzna se v sezonnich
plevele. Sezonni prace na zahradé a v okoli skoly - natadi. BHP. pracich na zahradg.

Priprava pokrmii Stolovani - chovani, iprava stolu. Uprava ovoce a zeleniny, studené predkrmy, Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.
napoje, zaklady vareni jidel. Nakup a skladovani potravin. Pracovni postupy a Pipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné
recepty. BHP. podle navodu.

Domacnost Zakladni vybaven{ kuchyné a domacnosti. UdrZovani ¢istoty a poiradku. Bezpec¢nost

provozu. Elektrospotiebice a prace s nimi - ochrana a tidrzba. Uklid domécnosti,
Cistici prostredky. Prani pradla, Zehleni. Péce o télo, hygiena.

Zna zasady bezpecné obsluhy spotrebicd. Zna
zéakladni postupy pti tuklidu vdomdcnosti.

Profesni orientace

Druhy femesel, tradice. Povolani - profese - vzdélani. Naradi, na¢ini, vyrobky.
Druhy pracovist. Uplatnéni, trh prace. Poradek na pracovnim misté.

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.
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VOLITELNY PREDMET: SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

ROCNIK: 8. - 9.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Prace s odbornou Prace se slovniky a jazykovymi priruckami Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského

literaturou pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a
dal$imi slovniky a priruckami.

Pravopis Spravné urcovani a odivodiiovani pravopisu, zvlastnosti pravopisu V pisemném projevu zvlada pravopis

lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti.

Tvaroslovi Identifikace slovnich druhi a jejich mluvnickych kategorii Spravné tridi slovni druhy.
Tvorii spisovné tvary slov a veédomeé jich
pouZziva ve vhodné komunikacni situaci.

Skladba Rozbor sloZitého souvéti, znalost zakladnich syntaktickych pravidel Rozli$uje v§znamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti.
Literatura Tvorivé ¢innosti s literdrnim textem, zakladni znalosti literarni teorie VyuZziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé

vhodnych jazykovych projevii podle
komunika¢nf situace.

Tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladd literarni teorie.
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VOLITELNY PREDMET: SEMINAR Z DEJEPISU

ROCNIK: 6.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Egypt Faraoni, hrobky faraonti, nabozenstvi, uméni Rozpozna souvislost mezi piirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

Recko Homérovy eposy, mytologie, divadlo, olympijské hry, uméni Demonstruje na konkrétnich prikladech
prinos antické kultury, uvede osobnosti antiky
dtlezité pro evropskou civilizaci.

Rim Konzulové a cisafi, armada, uméni Vysvétli podstatu antické demokracie.

Divy svéta 7 starovékych divi Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.

VOLITELNY PREDMET: SEMINAR Z DEJEPISU

ROCNIK: 7.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Na dsvitu déjin Objasni situaci Velkomoravské rise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statni
utvari v evropskych souvislostech.

Doba piremyslovska [lustruje postaveni jednotlivych vrstev
stredovékeé spolecnosti. Uvede priklady
romanské kultury.

Doba lucemburska Zivot lidi na hradistich, ve méstech a na venkové, na hradech a zamcich, [lustruje postaveni jednotlivych vrstev
v klasterech. stredovékeé spolecnosti. Uvede priklady
gotické kultury.

Doba husitska Vymezi tlohu krestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého ¢lovéka, vztah kirestanstvi ke
kacirstvi.

Doba podébradska a Objasni vnitini vyvoj ¢eského statu, konflikty

jagellonska mezi svétskou a cirkevni moci.
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VOLITELNY PREDMET:

SEMINAR Z MATEMATIKY

ROCNIK: 8. - 9.

Téma

Racionalni c¢isla

Ucivo

SmiSen3 ¢isla a prevadéni zlomki na desetinna ¢isla a naopak porovnavani zlomkit

Ocekavané vystupy

Uziva rizné zplsoby kvantitativ. Vyjadreni
vztahu celek-¢ast,pracuje se zlomky. Uziva
této schopnosti v praktickych ulohach.

Procenta

7 vz

Vypocet zakladu poctu procent, procentové Casti, slovni dlohy

UZiva rizné zplsoby kvantitativ. Uziva
vyjadreni vztahu celek-¢ast procentem. Uziva
této schopnosti v praktickych dlohach.

Mocniny, Pythagorova véta

Vyrazy s mocninami a jejich dprava. Pravouhly trojihelnik a vypocty jeho stran

Pythagorovou vétou

Pracuje s tabulkami i kalkulac¢kou. UZiva pfi
vypoctech Pythagorovu vétu. Nacrtne a
sestroji trojuhelnik.

Reseni rovnic, soustavy
rovnic, slovni ulohy

vvvvvv

Resenti sloZitéj$ich rovnic soustavy rovnic. Reseni slovnich tloh na pohyb,
spolec¢nou praci

Formuje a fesi readlnou situaci pomoci rovnic.

Obvody a obsahy obrazcti

Vzorce a dosazovani, jednotky obsahu a délky, prevody jednotek

UZiva této schopnosti v praktickych tlohach.
Pracuje s tabulkami i kalkulackou. Odhaduje a

vypocita obsah a obvod zakladnich rovin
utvard.

Objemy a povrchy téles

Vzorce a dosazovani, prevody jednotek objemu, slovni tlohy

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles,
prevadi jednotky. Odhaduje a pracuje s
tabulkami i kalkula¢kou. Odhaduje a vypocita
objem a povrch valce, sestroji sit valce.

Statistika

Statistické Setieni. Tabulky, graf

Provadi statistické Setreni, vysledky zapisuje
do tab., sestroji graf. Odhaduje a pracuje s
tabulkou i kalkulackou.

Konstrukeéni ulohy

Konstrukce trojuhelnik a lichobéznikt. Konstrukce trojihelniku, konstrukce
kruZnice, konstrukce kvadru a krychle

Nacrtne a sestroji trojuhelnik a lichobéznik.
Nacrtne a sestroji kruznici, i télesa - krychli a
kvadr. Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovin. utvart.

Obsahy a obvody obrazct

Vypocet obsahu a obvodu trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, kosoctverce,

kosodélniku, lichobézniku a slozenych obrazct

Odhaduje a vypocita obvod a obsah obrazct.
Prevadi jednotky. Nacrtne a sestroji
trojuhelnik a lichobéznik. Nacrtne a sestroji
trojuhel,, kruznici, i télesa - krychli a kvadr.
Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovin. utvard.

7 vrs

Racionalni ¢isla

S¢éitani a odc¢itani rac. ¢isel, ndsobeni a déleni rac. ¢isel

Provadi pocetni operace v oboru racionalnich
Cisel.

Linearni rovnice

Ekvivalentni tpravy rovnic, slovni tlohy s rovnicemi

Formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic.
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Druha mocnina a
odmocnina

Urceni druhé mocniny pomoci tabulek a kalkulacky, urceni druhé odmocniny
pomoci tabulek a kalkulacky

Odhaduje a pracuje s tabulkou i kalkulackou.

Zakladni operace s vyrazy

Vyrazy s proménnymi (soucet, rozdil, soucin a podil)

Urci hodnotu vyrazu, scita, odcita, nasobi a
déli mnohocleny.

Procenta Vypocet procentové Casti, zakladu, poctu procent, irok UZiva vyjadieni vztahu celek-¢ast procentem.
UZiva této schopnosti v praktickych tlohach.
Pracuje s tabulkami i kalkulackou.

Valec Prevody jednotek, objem valce, povrch valce, sit valce Odhaduje a vypocita objem a povrch valce,

sestroji sit’ valce.
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VOLITELNY PREDMET: SEMINAR Z MATEMATIKY A CESKEHO JAZYKA

ROCNIK: 3. -.5.

Téma Ucivo
Rozvoj dovednosti v

oblasti komunikace a
slovni zasoby

Rozvoj komunikace a schopnosti tymové spoluprace, didaktické hry, deskové a
karetni hry pro rozvoj jazyka paméti, strategického, logického mysleni a vizualni
prredstavivosti, vyuziva vypocetni techniku

Ocekavané vystupy

Rozsifovani slovni zasoby a zachazeni
s abstraktnimi pojmy, trénovani doby
koncentrace pozornosti, flexibilita a
originalita mysleni.

Reseni problémovych tiloh Interakéni hry, hrani roli, kreativni ¢teni a psani, hry pro zlepseni slovniho

vyjadiovani, tvorivé tlohy, dlohy rozvijejici vy$si drovné mysleni, tlohy k feseni
problémi, vytvareni nazornych schémat, casovych rozvrht, didaktické hry,
sudoku, kvizy, zdhady, ptiprava na testovani, ilohy s tvorbou odpovédi, tilohy s
moznosti vybéru odpovédi, lohy na vyuZiti ndzoru (grafy, nacrty, tabulky, ¢asové
osy, pirehledy)

Schopnost strukturace a vytvareni systémf,
schopnost zobeciiovani, droven kritického
mysSlent.

Vyhledavani a
zpracovavani informaci

Encyklopedie, slovniky, krasnd literatura, portfolio socidlnich dovednosti,
individualn{ projekty, prezentace

Schopnost vyhledavani a zpracovani
informaci, chdpani vztahu pticiny a nasledku a
vztahll mezi jevy.
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VOLITELNY PREDMET:

SEMINAR Z PRIRODOVEDNYCH PREDMETU

ROCNIK: 8. - 9.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Mikroskopovani Prace s trvalymi a doCasnymi preparaty, stereoskopicky mikroskop Umi pracovat s mikroskopem, vyrobi docasny
preparat, obsluhuje stereoskopicky
mikroskop.

Akvaristika Zrizeni akvaria, péce o akvarijni ryby Je schopen zridit a nalezité vybavit akvarium,

vhodné ho zarybnit.

Prace s odbornou

Encyklopedie, pfirodovédné atlasy, PC

Vyhleda prislusnou tematiku v

literaturou encyklopediich, atlasech, v riiznych
programech na PC.
Clenovci Pavoukovci, korysi, hmyz, hlavni rady Orientuje se v kmeni ¢lenovcd, charakterizuje

hlavni fady hmyzu.

Strunatci, obratlovci

Filmy- ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci

Pti filmové prezentaci skupin Zivocicht
charakterizuje jejich hlavni vlastnosti.

Prirodopisné soutéze

Biologicka olympiada

Nejlepsi Zaci jsou schopni tiCastnit se tispésné
Skolniho kola.

Rostliny Urcovani celedi a rodti nékterych rostlin Podle vyobrazeni pozna nékteré rody a druhy
bylin a dievin.

Pokojové rostliny Poznavani, péstovani pokojovych rostlin Zna zasady péstovani pokojovych rostlin,
pozna nejznaméjsi druhy.

AranZovani AranZma rostlin ve vaze Je schopen esteticky aranZovat vazbu z
suchych i zivych rostlin, zna nejzakladné;jsi
pravidla.

Sadovnictvi Okrasna zahrada Ma kladny vztah k okrasné zahradé, vytvorii
jednoduchy navrh okrasné zahrady.

Prvni pomoc Krvaceni, resuscitace, Sok Provede zakladni ikony prvni pomoci, urci
priority a ptivola odbornou pomoc.

Chovatelstvi Film - kocka, pes, hospodarska, uZitkova zvirata Zna zasady chovu domaécich zvirat, jmenuje
hospodarska zvirata a jejich vyznamy,
plemena.

Ekologie Vyznam ekologie, odpady, tfidéni odpadu Charakterizuje ekologii, ochranu Zivotniho

prostiedi, tridi odpad, je amatérskym
ochrancem prirody.

Prace na PC

Testy, lidské télo, zoologie, botanika

Na PC resi testy a kvizy s prirodopisnou
tematikou.

Botanika

Pracovni listy se zaméfenim na rostlinstvo

Charakterizuje hlavni ekosystémy v CR i ve
svété, zna hlavni druhy rostlin a vztahy v
lesnim, rybni¢nim a lu¢nim ekosystému.
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Historie Zemé Hlavni éry a periody vyvoje Zemé Orientuje se ve vyvojovych etapach Zemé, zna
hlavni zastupce rostlin a Zivoc¢ichi v érach.

Urcovani rostlin Prace s botanickymi klici a atlasy Umi pracovat s urcovacim klicem rostlin,
samostatné urc¢i nékteré rostliny.

Projekt Zpracovani a prezentace projekti Umi samostatné i skupinové fesit problém
nebo zadany Ukol, zpracovany projekt
srozumitelné prezentuje.

Ptaci Charakteristika ptacich rada Cleni ptaky na rady, charakterizuje je
zplsobem Zivota a té€lesnymi znaky. V
atlasech je pozna.

Anatomie obratlovce Pitva ryby Umi vyjmout a popsat organy ryby, jmenovat

jejich funkci, dodrzovat bezpecnost prace a
hygienu.

361



VOLITELNY PREDMET: SEMINAR ZE ZEMEPISU

ROCNIK: 7.
Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Regionalni geografie Regionalni problémy, politicky zemépis, Charakterizuje jednotlivé regiony svéta, zna

geografie obyvatelstva jejich hlavni problémy. PopiSe politické
rozdéleni dnesniho svéta a zakladni rozdéleni
obyvatelstva na ném. Porovnava staty svéta a
zajmové integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znakd, lokalizuje na
mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech
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VOLITELNY PREDMET: SPORTOVNIi HRY

ROCNIK: 3. -.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Vybijena Chytani mice, nahravka jednou rukou, spoluprace se spoluhraci, pravidla hry Vysvétli vyznam SH, vyjmenuje zakladni
pravidla vybijené, znd zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, zna zakladni oznaceni
h¥ist, roli ve hi'e, pojmenuje pouzivané nacini
a naradi.

Pirehazovana Chytani mice, nahravka jednou rukou, spoluprace se spoluhraci, pravidla hry Vyjmenuje zakladni pravidla prehazované,
zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti,
zna zakladni oznaceni hrist, roli ve hre,
pojmenuje pouzivané nacini a naradi

Minibasketbal Drzeni mice, zakladni hra¢sky postoj, nahravka obouruc i jednorug, dribling, Vyjmenuje zakladni pravidla minibasketbalu,
spolupracuje se spoluhraci pti hie, pravidla znd zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti,
zna zakladni oznaceni hrist, roli ve hre,
pojmenuje pouZzivané nacini a naradi

Florbal Drzeni hole, vedeni micku, zakladni nahravka, sti‘elba, spoluprace se spoluhraci pri Vyjmenuje zakladn{ pravidla florbaly, zna
hie, zakladni pravidla zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zna
zéakladni oznaceni htist, roli ve hie, pojmenuje
pouzivané nacini a naradi

Fotbal Nahravka, vedeni mice, stfelba, spoluprace se spoluhraci pti hie, zakladni pravidla Vyjmenuje zakladni pravidla fotbalu, zna
zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zna
zékladni oznaceni hrist, roli ve hie, pojmenuje
pouzivané nacini a naradi

Minisoftbal Chytani a hazeni micku, obihdni met, doslapovani na mety, prace s palkou, pohyb Vyjmenuje zakladn{ pravidla minisoftbalu, zna
po hristi, zakladni pravidla zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zna
zakladni oznaceni hrist, roli ve hie, pojmenuje
pouzivané nacini a naradi

Ringo Chytani a hazeni, nahravka, spoluprace pfti hre, pravidla Vyjmenuje zakladni pravidla ringa, zna
zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zna
zakladni oznaceni hrist, roli ve hte, pojmenuje
pouzivané nacini a naradi
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VOLITELNY PREDMET: SPORTOVNIi HRY

ROCNIK: 6. - 9.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Volejbal Herni ¢innosti jednotlivce - nahravka spodem, vrchem, podani spodni, vrchni, role Vysvétli vyznam volejbalu pro rozvoj hernich
v tymu, hra na zmenseném htisti i normalnim, herni systém dovednosti, herniho mysleni a improvizace,

vysvétli zakladni role ve hie, vysvétli zakladni
pojmy  osvojovanych cCinnosti, pouziva
zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
¢asti hristé, zvoli taktiku hry a dodrZuje ji,
dovede zaznamenat vysledek utkani a pomaha
pti rozhodovani, vyjmenuje zakladni pravidla

volejbalu.
Basketbal Zakladni hernf ¢innosti jednotlivce - nahravka obourug, jednorug, dribling, stfelba Vysvétli vyznam basketbalu pro rozvoj
z mista, dvojtaktem, uvoliiovani bez mice a s micem, rozskok, kryt{ tito¢nika hernich dovednosti, herniho myslenia
s micem a bez mice, zakladn{ herni systémy improvizace, vysvétli zakladni role ve hre,

vysvétli zdkladni pojmy osvojovanych
¢innosti, pouziva zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hiisté, zvoli taktiku hry
a dodrzuje ji, dovede zaznamenat vysledek
utkani a pomaha pii rozhodovani, vyjmenuje
zékladni pravidla basketbalu.

Fotbal Zakladni hernf ¢innosti jednotlivce - ptihravka, vedeni mice, stfelby z mista, po Vysvétli vyznam fotbalu pro rozvoj hernich
vedeni mice, vhazovani, zpracovani mice, obchazeni protihrace, vybér mista, dovednosti, herntho mysleni a improvizace,
odebirani mice, hra hlavou, zdkladni hern{ systémy, herni kombinace vysvétli zdkladni role ve hre, vysvétli zakladni

pojmy osvojovanych ¢innosti, pouziva
zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
¢asti htisté, zvoli taktiku hry a dodrzuje ji,
dovede zaznamenat vysledek utkani a pomaha
pti rozhodovani, vyjmenuje zakladni pravidla
fotbalu.

Florbal Zakladni herni ¢innosti jednotlivce, hra Vysvétli vyznam florbalu pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni a improvizace,
vysvétli zakladni role ve hre, vysvétli zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti, pouziva
zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
casti hristé, zvoli taktiku hry a dodrZzuje ji,
dovede zaznamenat vysledek utkani a pomaha

pri rozhodovani, vyjmenuje zakladni pravidla
florbalu.

364



Softbal

Nadhazovani, odpal, zaslapovani met, pohyb po htisti, prace hraca v poli,
prihravka, zakladni pravidla

Vysvétli vyznam softbalu pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni a improvizace,
vysvétli zakladni role ve hie, vysveétli zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti, pouziva
zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
c¢asti hristé, zvoli taktiku hry a dodrzuje ji,
dovede zaznamenat vysledek utkani a pomaha
pti rozhodovani, vyjmenuje zakladn{ pravidla
softbalu.

Vybijena

Zakladni pravidla, hazeni, chytani, hra

Vysvétli vyznam vybijené pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mySlenf a improvizace,
vysvétli zakladni role ve hre, vysvétli zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti, pouziva
zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
¢asti htisté, zvoli taktiku hry a dodrZuje ji,
dovede zaznamenat vysledek utkani a pomaha
pti rozhodovani, vyjmenuje zakladni pravidla
vybijené.

Prehazovana

Zakladni pravidla, nahravka, smece, blokovani, hra

Vysvétli viyznam prehazované pro rozvoj
hernich dovednosti, herniho mysleni a
improvizace, vysvétli zakladni role ve hre,
vysvétli zdkladni pojmy osvojovanych
Cinnosti, pouziva zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hiisté, zvoli taktiku hry
a dodrzuje ji, dovede zaznamenat vysledek
utkani a pomaha pii rozhodovani, vyjmenuje
zakladni pravidla prehazované.
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VOLITELNY PREDMET:
ROCNIK: 8. - 9.

Téma
Architektura

STUDIJNi KRESBA A MALBA

Ucivo

Perspektiva

Ocekavané vystupy

e Vs v

Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu
prvki vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusSenosti, vjem1, predstav a poznatk; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht

pro ziskani osobitych vysledki

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitkd.

Zatisi

Kompozice

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiredky pro
vlastn{ osobité vyjadireni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s Ucinky jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkusenosti a prozitki.

Clovék

Proporce

Rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadieni
v roviné smyslového acinku, v roviné
subjektivniho tc¢inku a v roviné socidlné
utvareného i symbolického obsahu
interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pti
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitki.

Zvifata

Pohyb

Porovnava na konkrétnich ptikladech riizné
interpretace vizualné obrazného vyjadrent;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitki.
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Rostliny

Barvy

Ovétuje komunikac¢ni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
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obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitka.

Nastroje

Tvary

UZiva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkusSenosti, zkusSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét

z predstav a fantazie

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkuSenosti a prozitkd.
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VOLITELNY PREDMET:

TECHNICKE KRESLENI

ROCNIK: 7.- 9.

ZaKklady rysovani

Ucivo

Pomiicky pro rysovani

Zaklady a spravné navyky pri rysovani

Rysovani rovinnych obrazci

Ocekavané vystupy

Pracuje s geometrickymi pomiickami, zvlada
rysovani jednoduchych geometrickych
konstrukci.

Zobrazovani prostorovych

Volné rovnobézné prnml’téhl’

atvaru

Zakladni pravidla volného rovnobéZného promitani

Zobrazovani téles

vvvvvv

Zvlada rysovani jednoduchych geometrickych
konstrukci. Zvlada zobrazovani téles i

vvvvvv

Pravouhlé promitani

Zakladni pravidla pravodhlého promitani

Narysuje télesa, jejich narys, ptidorys, bokorys.

Promitani na dvé primétny

Sdruzené priméty jednoduchych téles

Promitani na tii primétny

Zvlada zobrazovani téles. Narysuje télesa, jejich
narys, padorys.

Technické vykresy Normalizace \ftechmckem, kres,lem ., Orientuje se v druhu a formétu technickych
Druhy a formaty technickych vykresi vykresii. Pouziva méfitko. Pise pomoci $ablony
Méritko zobrazeni i bez ni technické pismo. Zvlada druhy ¢ar a
Technické pismo jejich pouziti. Zvlada kétovani a méritko.
Cary Zvlada rysovani jednoduchych geometrickych
konstrukci. Narysuje jednoduchy technicky
vykres ve strojirenstvi i ve stavebnictvi a umi
se v ném orientovat, umi kotovat.
Pravidla pro zobrazovani strojnich soucasti 7Zvlada kotovani a méritko.
Kétovani vykresti ve strojirenstvi Narysuje jednoduchy technicky vykres ve
Technické zobrazeni jednoduch}'lch soucasti stavebnictvi a umi se v ném orientovat’ umi
Technické vykresy ve stavebnictvi kotovat.
Technické vykresy a Technické vykresy na pocitacich Seznami se s kreslenim vykresi na pocitaci,
pocitace pozna nevyhody takového Kkresleni.
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VOLITELNY PREDMET: VYTVARNE CINNOSTI A KERAMIKA

ROCNIK: 3. -.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Prace s keramickou hlinou Modelovani z valecku
Modelovani z hroudy Naléza a uplatiuje vhodné prostredky a
Modelovani z kulicek techniky.,Pf‘i tvo/rbé se védomé zaméruje na
—_— projeven{ vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
Modelovani z plati tvorbu vyjadrenti.
Modelovani z volné ruky
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NEPOVINNY PREDMET: KLASICKY TANEC

ROCNIK: 4. -.5.

Ocekavané vystupy
4. rocnik
Ve staletimi ovéreném a Pripravna technika podle jejiho autora ,Kiazeva” v polohach na zemi. Jednoduché Zacina zvladat spravné drZeni téla; rozviji
vybudovaném systému skoky na misté v 1.metodickém postupu - skupina z obou na obé. Piiprava na télesné disposice co do rozsahu, pruznosti. V
zacina dle metodického skoky do prostoru - vyskovy a dalkovy. tanecni praxi je schopen predvedeni tanecni
postupu naprostymi chiize po riiznych drahach a jednoduchych
zaklady klasické tane¢ni vyskokli v  jednoduché choreografické
techniky kombinaci v prostoru.
5.rocnik
Pokracuje vdaném Pokracuje prace na zemi systém ,Kiazev”. Za¢ina nacvik posic nohou a pazi Dale upeviiuje spravné drzeni téla; rozviji dale
metodickém postupu nejjednodussi Port de Bras. Nacvik skokt z jedné na obé; z obou na jednu u tyce. télesné disposice. V tanecni praxi je schopen
v navaznosti na 4.ro¢nik Nacvik nejjednodussi rotace. slozitéjsich  choreografickych  kombinaci,
nejjednoduseji  provedenych  zdkladnich
prvkid, dle daného metodického postupu.
Dokaze uplatnit jednoduchou rotaci.
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NEPOVINNY PREDMET: NABOZENSTVI

ROCNIK: 1. = 9.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Biblicky vyklad Biblicky vyklad stvoreni. Prvni piibéhy Starého zakona. DuSicky - svatek vSech s . vewio o+ e
; s wr PR L. ; RozliSuje dobro a zlo, jejich priciny i disledky.
zesnulych. Advent. Jan Krtitel. Piiprava na vanoc¢ni svatky. Novy cirkevni rok. s . v
, . ey P P vrv , . o . Ovlada vlastni sebekontrolu, vnitini
Svatek biskupa MikulaSe. Vanoce - narozeni Pana JeZiSe, vyznam pro nas v dnesni P ‘o . .
" . . el 2ro Sy " sebekazen, sebezapirda nedobré vlastnosti.
dobé. Vstup do Nového roku. 6. ledna - svatek Tri krali véetné koncertu v Husové v v . : o
o Yovrw Arex 1osrw [PV . Uziva vstiicné a v€asné pomoci, dobrou viili.

sboru v Koliné. JeZzis - dité. JeZis - chlapec a dospély muz. JeZiSovy spolupracovnici PR C vz ;
o 1 . P . ; O . Rozviji svilij cit, rozum i vili, pratelstvi a
- ucednici. Doba postni - 6 nedél ptiprav pied velikono¢nimi svatky. Velikonoce - Kamaradstyi
uktizovani a vzkiiSeni Pana JeZiSe Krista. Jednotlivé svatecni dny, tradice. Vyznam s « 1 oy oy
(1o " : . . v s oo N, ey Osvojuje si odpovédny vztah vici rodinég,
svatkil v soucasnosti. Den matek - vyznam rodiny. Vefejné plisobeni Pana JeZise - " S s " ; 2 .
Skole, i celé spolecnosti. Poznava svou vlastni

uzdravovani, zazraky. Oslaveni Pané. Svatky svatodusni, vznik cirkve. Jarni a letni u: s o
aktlvity cenu a hodnotu Zivota. Naléza smysl Zivota.
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NEPOVINNY PREDMET:

SBOROVY ZPEV

ROCNIK: 1. =.5.

Ucivo

1. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Zpév a hlasova vychova

Osvojovani si spravnych péveckych navyki (drzeni téla, dychani, vyslovnost,
tvorba hlavového ténu), reagovani na gesto ucitele, rozsirovani hlasového
rejstiiku, jednohlasy zpév, seznamovani se s dvojhlasem

Zpiva na zakladé svych dispozic rytmicky
presné.

Intonace a sluchova
vychova

Orientace v ramci durové diatonické fady s vizudlni oporou (zpév i sluchova
predstava), vztahy mezi tony podle modelu 5-3, 5-6-5-3, 5-3-2-1, apod.,,
zaznamendavat vySkovy pohyb melodie (graficky i motoricky)

Intonuje podle hraného nebo zpivaného
vzoru, orientuje se v notovém zapisu
jednoduché pisné.

2. ROCNIK

Zpév a hlasova vychova

Prohlubovani spravnych péveckych navykd, tvorba hlavového ténu, frazovani,
roz$irovani hlasového rejstiiku, priprava k vicehlasému zpévu (prodleva, tercie,

sexty, polyfonné vedené hlasy), zpév kanoni

VyuZiva spravné pévecké navyky, zpiva na
zakladé svych dispozic rytmicky presné a
intonacné cisteé.

Intonace a sluchova
vychova

Intonovani rozloZeného kvintakordu + 5. spodniho stupné (opérny trojzvuk v dur i
moll), volné nastupy pres opé€rné pisné (dur), intonace mollového pentachordu
(intonacni tabula, fonogestika, apod.), prendseni toni z nezpévné polohy do

zpévné, melodické diktaty

Intonuje podle hraného nebo zpivaného
vzoru.

3. ROCNIK

Zpév a hlasova vychova

Upeviiovani spravnych péveckych navykd, rozsirovani hlasového rejstiiku, zpév
dvojhlasu - tercsextovy dvojhlas, kanon, priprava na zpév trojhlasu (kvintakord

s obraty)

Vyuziva spravné pévecké navyky, zpiva na
zéakladé svych dispozic rytmicky pfesné a
intonacné cisté.

Intonace a sluchova
vychova

Intonovani terciovych krokd v dur, volny nastup 7. stupné (opérné pisné), intonace
v moll aiolské do 6. stupné (intonacni tabule, fonogestika), rozliSeni dur a moll
melodiky, melodicky diktat, sluchova analyza intervali, zpév v akordech (kadence)

Intonuje podle hraného nebo zpivaného
vzoru, orientuje se v notovém zapisu
jednoduché pisné.

4. ROCNIK

Zpév a hlasova vychova

Upeviiovani spravnych péveckych navykd, rozsifovani hlasového rejstiiku,
zdokonalovani artikulace, dynamika hlasu, frazovani, agogika, prodluzovani
vydechu, trojhlasy zpév (kdanony, lidovy dvojhlas s ostinatem, kadence)

Vyuziva pti zpévu védomeé spravné pévecké
navyky, zpiva na zakladé svych dispozic
intonacneé cisté a rytmicky spravneé ve
vicehlasé skladbé.

Intonace a sluchova
vychova

Intonovani terciovych krokl v dur a moll aiolské, volné nastupy 1., 3., 5., 8. a 5.
spodniho stupné (intonacni tabule, fonogestika), sluchova analyza intervala (velka
a mala sekunda, tercie, Cista prima, kvinta, oktava) melodicky i harmonicky,
sluchova analyza kvintakordu a jeho obrati dur i moll, melodicky diktat

Orientuje se v notovém zapisu jednoduché
pisné ¢i skladby v dur i moll, rozpozna v
proudu znéjici hudby harmonické zmény.
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Téma Ucivo Ocekavané vystupy
5. ROCNIK
Zpév a hlasova vychova Zdokonalovani hlasové techniky, stfidavy dech, rozsitovani hlasového rejstiiku, Zpiva na zakladé svych dispozic rytmicky
vicehlasy zpév piesné a intonacné cisté v jednohlase v

durovych téninach, pti zpévu vyuziva védomé
spravné pévecké navyky.

Intonace a sluchova Volné nastupy vSech stupni v dur, piilton a cely ton, intonace v moll melodické,

vychova volné nastupy vedlejsich stupii v moll aiolské, sluchova analyza intervalt

harmonicky i melodicky (Cisté, velké i malé), sluchova analyza kvintakordi dur i
moll a jejich obratg, intonace D7 a jeho sluchové rozpoznani v hrané kadenci,
rozlisit trojzvuk a ¢tytzvuk, harmonicky diktat

Rozpozna hudebni formu pisné ¢i skladby,
orientuje se v notovém zapisu pisné
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NEPOVINNY PREDMET:

SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA PRO DYSLEKTIKY

ROCNIK: 3. -.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Dyslexie Postirehovani, rozsirovani zrakového rozpéti, ¢teni s okénkem, parové, s
porozuménim, orientace v textu, PLO, cvi¢eni zrakové a sluchové diferenciace, Cte s porozuménim. Orientuje se v textu.
syntézy, analyzy, paméti

Dysgrafie Rozvoj jemné motoriky, koordinace ruky a oka, obtahovani, barevné rozliSovani,
psani diakritickych znamének, psani do pomocnych linek, opis, prepis, diktat, auto Pi3e ¢iteln&. Dba na tihlednost Gipravy.
diktat, nacvik hilkového pisma

Dysortografie Aplikace gramatickych pravidel, auto kontrola, hranice slova, délka samohlasek,

psani diakritiky souc¢asné s pismenem, tvrdé a mékké slabiky, parové souhlasky,
vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen, urc¢ovani slovnich druhg, shoda
podmétu s prisudkem

Je schopevn aplikovat v praxi gramaticka
pravidla C] v daném roc¢niku.
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NEPOVINNY PREDMET:

SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA PRO DYSLEKTIKY

ROCNIK: 6. = 9.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
Dyslexie Postirehovani, rozsirovani zrakového rozpéti, ¢teni s okénkem, parové, s & .
porozuménim, orientace v textu, PLO, cviCeni zrakové a sluchové diferenciace, 0 ? § ;;o.rozumfnlin.
syntézy, analyzy, paméti rienfuje se v textu.
Dysgrafie Rozvoj jemné motoriky, koordinace ruky a oka, obtahovani, barevné rozliSovani, Pie fitelnd
psani diakritickych znamének, psani do pomocnych linek, opis, prepis, diktat, auto DIS? c e,}rllf'd i
diktat, nacvik hiilkového pisma ana uhlednost upravy.
Dysortografie Aplikace gramatickych pravidel, auto kontrola, hranice slova, délka samohlasek,

psani diakritiky sou¢asné s pismenem, tvrdé a mékké slabiky, parové souhlasky,
vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen, urcovani slovnich druhi, shoda
podnétu s piisudkem, syntax - zakladnf a rozvijejici vétné ¢leny, druhy souvéti,
druhy VV, poméry v souvéti souradném.

Je schopevn aplikovat v praxi gramaticka
pravidla C] v daném ro¢niku.
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NEPOVINNY PREDMET: ROZVOJ RECOVYCH DOVEDNOSTI

ROCNIK: 1. = 2.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Dechova cvi¢enia Nacvik spravného dychani pfi feci, cviceni artikulacnich svalti Spravné dychd pti mluveni. Ovlada sva

gymnastika mluvidel mluvidla.

Artikulace Nastaveni mluvidel, spravné tvoreni hlasek Spravné artikuluje. Tvori hlasky na spravném
misté mluvidel.

Recnické dovednosti Rozvoj slovni zasoby aktivni i pasivni, formulace myslenek, prace s hlasem Disponuje véku pfimérenou slovni zdsobou.

(intonace, zabarveni, tempo) Kulturné formuluje véty a myslenky.

Sluchova diferenciace Analyza a syntéza slova, hlaskovani, slabikovani Ovlada hlaskovani a slabikovani.

Re¢ ¢tena a psana Cteni s porozuménim, zapis myslenek, tiskaci a psaci abeceda Ovlada ¢teni s porozuménim vedouci k praci
s informaci. Ovlada zapis jednoduchych
mysSlenek.
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NEPOVINNY PREDMET: NAPRAVA VPUACH

ROCNIK: 1. =.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy

Relaxac¢né-terapeutické Osvojovani dechovych a rytmickych cviceni, autogenniho tréninku, z metod OSV Ovlada svoje emoce. Utelné zafazuje relaxaci,

techniky (hrani roli), arteterapie, imaginace chape jeji vyznam. Odhadne svoje moznosti,
zna svoje nedostatky a podle nich voli vhodné
zpusoby prace vedouci k dobrému vykonu.
Umi Zit se svou poruchou.

Motorika Rozvoj jemné motoriky ruky, motoriky artikulacnich organti, grafomotoriky, Zna a pouZiva metody rozvoje motoriky.

koordinace ruky a oka, hrubé motorika, koordinace pohybt téla, prostorové
orientace, mikromotoriky o¢nich pohybti

Ovlada ucelnou koordinaci pohybii téla.
VyuZiva jemnou motoriku pro srozumitelny
pisemny i Ustni projev.

Smyslové vnimani Nacvik zrakové a sluchové diferenciace, analyzy, syntézy a paméti, PLO, prostorové
orientace, reprodukce rytmu

Uplatiiuje multisenzoridlni ptistup k u€eni a
vytvareni dovednosti Cteni, psani a pocitani,
védomosti a navyki.

Pozornost a soustiredénost Nacvik postiehovani, rozsifovani zrakového rozpéti, vyhledavani, pritazovani,
zamérenosti, posloupnosti, Kimovy hry, ¢teni s porozuménim, orientace v textu

Orientuje se v zadani ukolt. Dokaze si vytvorit
optimaln{ podminky pro praci, zaktivovat
svoji pozornost a zameéienost na dany ukol.
Chape piinos soustiredénosti.
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NEPOVINNY PREDMET:

VYTVARNE AKTIVITY

ROCNIK: 2. =.5.

Téma Ucivo Ocekavané vystupy
2. rocnik
Pohledy na pirirodu Prace s barvou, linie Pracuje s barvou, spontdnné objevuje, jak
s materidlem zachazet.
Moje rodina Kresba motivovana skute¢nosti. Prace s keramickou hlinou. Respektuje vlastnosti hliny.

Pod hvézdnou oblohou

Zaklady grafiky - odkryvana technika na voskovém podkladu. Hra s otisky.

VyuZiva tradi¢ni a netradi¢ni material i podle
vlastni tvorby. Seznamuje se s novymi technikami.

Zimni priroda Zaklady kresby hrudkou, uhlem a pastelem. Malba a vyuziti vlastnich zkuSenosti. Vyuziva své zkuSenosti a predstavivosti.
Seznamuje se s novymi technikami.

Pohyb kolem nas Préce s keramickou hlinou - vyjadfeni pohybu. Malba, Kresba Vyuziva moznosti kombinace prostiredkd.

Moje hracky Kresba pastelkami, perokresba, modelovani. VyuZziva své zkuSenosti a predstavivosti.

Seznamuje se s novymi technikami.

Pozorovani a prozivani
krajiny

Zaklady grafiky - odkryvana technika, vySkrabovani. Prace s keramickou hlinou.

Seznamuje se s novymi technikami. Chape tlohu
rydla, seznamuje se s principy rydla, spravné
vyuZiva nastroj.

Jak nakreslit nas svét

Kresba suchym pastelem do mokrého podkladu. Kresba roztiranym pastelem.

Pracuje s linkou, s jemné roztiranou plochou,
kresli do vlhkého podkladu

3. rocnik

Krajina kolem nas

Prace s barvou, linie. Svétlostni a barevna kvalita.

Pracuje s barvou, spontdnné objevuje, jak
s materidlem zachazet. V tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti.

Ja a lidské vytvory

Prostorova tvorba, plastika z mackaného papiru. Kresba.

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti.

Linie a barva

Kresba a malba motivovana skutec¢nosti.

Experimentuje s barvou, micha ji, plosné
usporadava tvary a linie.

Pohledy na piirodu

Prace s barvou, linie

Pracuje s linkou. Vyuziva moznosti kombinace
prostiredkd. Pracuje s barvou, spontanné objevuje,
jak s materidlem zachazet. Experimentuje s
barvou, micha ji, plosné usporadava tvary a linie.

Piibéhy z riSe fantazie.
Pohadky.

Price s keramickou hlinou. Prace s netradi¢nim materialem.

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti. Vyuziva
tradi¢ni a netradi¢ni material. Respektuje
vlastnosti keramické hliny.

Jak plyne rok Prace s barvou, linie. Malba a kresba - vyuziti vlastnich zkuSenosti. Prace s Pracuje s barvou, spontanné objevuje, jak
keramickou hlinou. s materialem zachazet.

Teplo a svétlo X chlad a Préce s barvou, michani a experiment s barvou. Uplatnéni vlastnich pocitti, vjem, Experimentuje s barvou, micha ji, plosné

tma nalad, emoci, fantazie, predstav. usporadava tvary a linie. V tvorbé vyuziva své

pocity a smysly. Vyjadtuje rozdily pri vnimani
udalosti, porovnava svoje dosavadni zkuSenosti.
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Véci kolem nas

Zaklady plastiky. Ilustrace textli, volna malba, kresba. Komiks, reklama.

Respektuje vlastnosti keramické hliny. V tvorbé
projevuje své vlastni zkusSenosti. Vyjadruje rozdily
pri vnimani udalosti, porovnava svoje dosavadni
zkuSenosti.

4.ro¢nik

Jevy, které pozorujeme Malba, kresba Zachycuje a pozoruje zajimavé vytvarné
struktury, Seznamuje se s tiskem, pracuje se
siluetou nebo divat se na svét jako na
dobrodruzstvi objevovani, zachytit ve svém dile
to, co ho bezprostiedné po pozorovani zaujme.

Clovék Kresba, prace s keramickou hlinou Hra se sochatskou hlinou, hnéteni, prace s linii.

Pod hvézdnou oblohou Kombinované techniky, grafika Hleda kontrast Cernych a bilych ploch, omezuje
popisnost, vystizné vyjadiuje motiv.

Neziva priroda Kresba, malba VZiva se do jednotlivych barevnych
odstint,uplatiuje vyrazovy jazyk linii.

Vanoce Vyroba z riiznych materiald SnaZi se o spojeni obycejl a vlastniho vytvarného
citén.

Ja a svét kolem nas Kresba, grafika Promysli rozvrZeni plochy, uvédomuje si vztah
formatu a motivu.

ToulKky jarni pirirodou Kresba, malba Prepisuje charakteristické povrchy, pracuje s
rozdilnym rytmem linii, fe$i{ barevnou kompozici.

Pohyb kolem nas Kombinované techniky, grafika Hled4 hodnoty jednobarevného a vicebarevného
namétu.

Clovék v $eru historie Malba, prace s hlinou, kresba Resi vyrazové podbarvené prostorové sestavy.

Pozorovani a prozivani Kresba, malba Experimentuje s kresbou a malbou.

krajiny

5.rocnik

Poznavame prirodu Kresba, malba, grafika Pracuje s povrchovymi strukturami - otisky,
sleduje vyvoj grafického listu, plochy.

Baje alegendy Kresba, malba, kombinované techniky Vyuziva barevné predméty, pomalé ténové

prechody, uplatiiuje vyrazovy jazyk linii.

Schopnosti ¢lovéka

Kresba, grafika, malba

Hleda vhodné barevné kompozice.

Zemé - planeta Zivota

Prace s keramickou hlinou, malba

Provadi hry smérujici k uvédomovani si prostoru
a pohybu.

Neziva piiroda

Kresba, malba, prace s prirodninami

Hleda vztah mezi namétem, a vyjadiovacim
prostiedkem.

Svét kolem nas

Kresba, malba

Vystihuje vytvarnym prepisem skutec¢nost.

Véda a technika

Kolaz, kresba, grafika (tisk z kolaze), prace s netradi¢nimi materialy Pracuje s pozorovanim skut. a naslednym rozvijenim

fantazie.
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Pozorovani a prozivani Kresba, malba, grafika Kombinuje dany pocet linii, jejich smér, kontrast,

krajiny pozoruje vyrazové vlastnosti barev.

Véci, které nas obklopuji Kresba, malba, prace s keramickou hlinou Vyuziva vyrazovych ucinki linii, zjednodusuje podobu
motivu.

Jevy, které pozorujeme Kresba, malba Objevuje nové vyrazové prostiedky.
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PRILOHA 2 - PREDMET SPECIALNE PEDAGOGICKE PECE

Charakteristika predmétu:

V predmétu specialné pedagogické péce (dale jen PSPP) se vzdélavaji Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potrebami, s priznanymi podplrnymi opatienimi.

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moZznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potrebuje poskytnuti podpirnych opatieni.

Uéelem podpory vzdélavani téchto zakd je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti, PSPP mohou
zajistit kompenzaci obtizi Zaka. Pedagog tomu prizplsobuje své vzdélavaci strategie na
zakladé stanovenych podplirnych opatreni. Pravidla pro pouziti podptrnych opatieni Skolou
a Skolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Predmét specidlné pedagogické péce je zajiStovan pedagogickymi pracovniky skoly s
rozsirenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky. Vzdélavaci obsah PSPP je vytvaren
podle specifik obtizi Zaku a je primo uzptisoben potiebam jednotlivych Zaki dle doporuceni
SPZ. Skola dodrzuje nejvys$si pocet povinnych vyucovacich hodin, piipadné vyuziva jejich
déleni. V PSPP jsou Zaci rozdéleni do skupin dle doporuc¢eni SPZ, v kazdé skupiné jsou
maximalné 4 zaci. Pocet vyuCovacich hodin je v zavislosti na stupni podpory stanoven v
Priloze ¢ 1 vyhlasky ¢ 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specidlné pedagogické péce
je poskytovana z disponibilni casové dotace.

Skola vyuZiva disponibilni ¢asovou dotaci k realizaci takovych vzdélavacich obsahf,

které podporuji specifickd nadani a zajmy zaki a pozitivné motivuji Zaky k uceni.

V pripadé zaka s priznanymi podplrnymi opatirenimi je mozné vyuzit disponibilni

¢asovou dotaci v SVP k zafazeni predmétii specialné pedagogické péce. Reditel $koly
pouzije disponibilni ¢asovou dotaci také k realizaci predmétti specialné pedagogické

péce, jsou-li tato podpiirna opatieni zikovi doporucena $kolskym poradenskym

zarizenim a zakonny zastupce Zaka souhlasil s jejich poskytovanim.

Obsah predmétu:

PSPP je ve druhém stupni podpory zaméien na napravy logopedickych obtizi, recové
vychovy, specifickych poruch uceni, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualné
percepc¢nich dovednosti, zdravotni télesné vychovy, na nacvik socialni komunikace.

PSPP ve tfetim stupni podpory zahrnuje predméty specialné pedagogické péce uvedené ve
druhém stupni podpilrnych opatieni, doplnéné napi. o zrakovou stimulaci, bazalni stimulaci
u zaki s mentalnim postiZenim, praci s optickymi pomiickami, logopedickou péci.

PSPP ve ¢tvrtém stupni podpory je zaméren na oblasti predméti specialné pedagogické péce
uvedené ve druhém i tretim stupni podptrnych opatreni a vychazi z dalSich obtizi zZakd,
které vyplyvaji z charakteru jejich zdravotnich obtizi.

PSPP v patém stupni podpory se zaméruje na napravy, které vyplyvaji z charakteru
zdravotnich a jinych obtiZi zZaki. Zahrnuje predméty specialné pedagogické péce uvadéné ve
Ctvrtém stupni podpory, ptipadné ve tietim nebo druhém stupni podpory.

Hodnoceni PSPP:

Souhrnné hodnoceni vysledki vzdélavani v tomto predmétu neni podminkou vysvédceni.
Pro Gspésné vzdélavani je vhodné zabezpecit formativni hodnoceni zZak(, poskytovat jim
zpétnou informaci o dosahovanych dovednostech v pribéhu vyuky PSPP. Zavérecné
hodnoceni vychazi z Doporuceni SPZ.
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PRILOHA 3 - MINIMALNI VYSTUPY PRO ZAKY S LMP

CESKY JAZYK A LITERATURA: Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. Stupeni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
1. obdobizak:

- Cte s porozuménim jednoduché texty
- rozumi pokynim primérené slozitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim - piSe pismena a ¢islice

- dodrZuje spravny pomeér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
- spojuje pismena a slabiky

- prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrZzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich dplnost

- opisuje a prepisuje kratké véty

2. obdobi zak:

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené piredlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych
situacich.

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadirovani

- vmluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
- popiSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a pirehledné jednoducha sdéleni

- piSe Citelné a Upravné, dodrZuje mezery mezi slovy

-ovlada hilkové pismo

- tvori otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

1. obdobi Zak

- rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
- tvori slabiky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
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2. obdobi zak

- pozna podstatnd jména a slovesa

- dodrZuje potradek slov ve vété, pozna a urc¢i druhy vét podle postoje mluvéiho

- rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pisSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- spravneé vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

1. obdobi zak

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

- reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

- pti poslechu pohadek a kratkych piibéhd udrzuje pozornost

2. obdobi zak

- dramatizuje jednoduchy pribéh

- vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
- urci v preCteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

- rozlisuje prozu a verse

- rozlisuje pohadkové prostredi od realného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve Cteném textu

2. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby,

pracovni postup; vypravi podle predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
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JAZYKOVA VYCHOVA
zak
- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

- pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a piidavna jména; pozna osobni zajmena; ¢asuje
slovesa

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
- rozeznd vétu jednoduchou od souvéti
- spravné pise slova s predponami a piredlozkami
- ovlada pravopis vyjmenovanych slov

- zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

zak

- orientuje se v literarnim textu, nachdaz{ jeho hlavni mySlenku

- Ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového piredstaveni
- rozezna zakladni literarni druhy a zZanry

- dokaze vyhledat potirebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah k literature

CIZI JAZYK: Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

1. obdobi zak

RECOVE DOVEDNOSTI

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

2. obdobi zak
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi slovliim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
MLUVENI

- pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno a vék
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- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu)

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

PSANI

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

2. Stupeni
POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
MLUVENI

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
CTENI S POROZUMENIM

- rozumi slovliim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

PSAN{

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

DALSI CIZi JAZYK Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupen

POSLECH S POROZUMENIM

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich idaji (zejména jména a véku)
- rozumi jednoduchym pokynim ucitele

MLUVENI{

- pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

- sdéli své jméno a vék

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)
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PSAN{

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeni

CISLO A POCETN{ OPERACE

1. obdobi zak

- porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20

- Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

- zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

- s¢it4 a od(ita s uZitim nazoru v oboru do 20

- fesi jednoduché slovni dlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru do 20

2. obdobi zak
- Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000

- sCita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

- zvladne s nazorem rady nasobkt ¢isel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
- tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

- zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

- rozeznava suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

1. obdobi zak

- modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuZzitim pomicek

- doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouZziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahorte, dole, vpiedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

2. obdobi Zak

- vyhleda a roztridi jednoducha data (daje, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
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GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

1. obdobi zak

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
- rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

2. obdob{ Zak

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ttvary

- méf{ a porovnava délku usecky

- vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urc¢f osu soumérnosti preklddanim papiru
- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
2. obdobi zak

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

2. stupen

CISLO A PROMENNA

zak

- pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna cisla, déli se zbytkem

- pracuje se zlomKky a smiSenymi Cisly, pouZziva vyjadieni vztahu celek

—Cast (zlomek, desetinné cislo, procento)

- Cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
- piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
- pouziva métitko mapy a planu

- fesi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
74k
- vyhledava a tridi data

- porovnava data
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- vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni ikony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

zak

- vyznacuje, rysuje a méfi thly, provadi jednoduché konstrukce

- vypocita obvod a obsah trojihelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

- provadi jednoduché konstrukce

- rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

- sestroji zakladni rovinné utvary ve stiredové a osové soumeérnosti
- vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

- sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne zdkladnf télesa

- zobrazuje jednoduché télesa

- odhaduje délku usecky, urc¢i délku lomené ¢ary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potiebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestim
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

zak

- samostatné resi praktické ulohy

- hleda rizna reseni predlozenych situaci

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostredky vypocetni techniky pii reSeni dloh

INFORMATIKA Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

1.a 2. obdobi zak

- ovlada zakladni obsluhu pocitace

- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVAN{ INFORMAC{ A KOMUNIKACE

388



1.a 2. obdobi zak

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZnych komunikac¢nich zatizeni
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

1.a 2. obdobi zak

- pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu

2. stupen

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

zak

- vyhledava potirebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou; osvoji si

zaklady elektronické komunikace
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

zak

- ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské drovni praci s textovym editorem; vyuziva vhodné

aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
- vyhledava potirebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpecného zachazeni s vypocetni technikou

CLOVEK A JEHO SVET Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
MISTO, KDE ZIJEME
1. obdobi zak
- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
- popiSe a zvladne cestu do Skoly
- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly
2. obdobi zak
- popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
- Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
- ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
- pozné statni symboly Ceské republiky
LIDE KOLEM NAS
1. obdobi zak
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- rozliSuje role rodinnych prislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké piibuzenské vztahy
- dodrZuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

- pti setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim

- pojmenuje nejbéZznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

2. obdobi zak

- dodrZuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodinég, v obci (mést€)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

- pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
- porovna sva prani a potieby se svymi finan¢nimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptijcovani penéz
- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmu a vydaji

LIDE A CAS

1.zak

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

- zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

- rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

- poznava rizné lidské ¢innosti

2. obdobi zZak

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamatky v okoli svého bydlisté
ROZMANITOST PRIRODY

1. obdobi zak

- pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
- pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

2. obdobi zak

- na jednotlivych prikladech poznava propojenost zivé a nezivé prirody

- popise stiidani ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizZ$im okoli a pozoruje prizplisobeni organismu
prostredi
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- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpisob péce o drobna domaci zvirata
- chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které prirodnimu prostredi pomahaji a
které ho poSkozuji

- reaguje vhodnym zptsobem na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech
- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. obdobi zak

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potiZe a pocity; zvlada oSetieni
drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
- uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ticastnika silni¢niho provozu

- chova se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci; v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisiiovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech
2. obdobi zak

- uplatniuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

- uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

- odmita navykové latky
- oSetf'i drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcéaty vdaném véku

CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupen
CLOVEK V DEJINACH
74k
- chape vyznam déjin jako mozZnost poucit se z minulosti
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
74k

- rozlisi zakladni rozdily ve zptlisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
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- podle obrazkl popiSe pravéka zvirata, zpisob jejich lovu, zbrané, predméty denni potreby a kultovni

predméty
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
zak
- uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statt
- popiSe zZivot v dobé nejstarsich civilizaci
KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
zak
- uvede prvni statni Utvary na naSem Gzemi
- uvede zakladni informace z obdobi pocatki ¢eského statu
- popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spole¢nosti
- charakterizuje priciny, pribéh a disledky husitského hnuti
- rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
zak
- popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
- pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novovéku
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
zak
- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti
- rozliSuje rozdily ve zptisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA
zak
- uvede priciny a politické, socialni a kulturni diisledky 1. svétové valky

- uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

zak
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- popise pribéh a dasledky 2. svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v povalecné Evropé

- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

VYCHOVA K OBCANSTVI Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupen
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

ak

N<

- pristupuje kriticky k projeviim vandalismu
- vmodelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochrané osob za mimotradnych udalosti
- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

- uplatiiuje vhodné zptlisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepriméreného chovani a porusovani spolecenskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahi mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobc¢anim

- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvlaStnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolec¢nosti
CLOVEK JAKO JEDINEC

zak

- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

- formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

ak

N<

- strucné popiSe socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych prislusniki

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptrijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, vyhyba se rizikiim pii
hospodareni s penézi

- ukaze na prikladech vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k
¢emu slouzi bankovni ucet

- uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obanim

- uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

zak

- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

- chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organii a instituci statni spravy

- uvede symboly naSeho statu a zna zptlisoby jejich uzivani
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- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obc¢ani

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

- uvede piiklady, jak se branit v pripadé poruseni prav spotiebitele

- uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani

- uvede zdkladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych piislusnika

- vyrizuje své osobni zdalezitosti véetné bézné komunikace s drady; pozada v pripadé potieby vhodnym
zplsobem o radu

- rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

- v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI{ SVET

zak

- uvede piiklady zakladnich prav obc¢anii CR v ramci EU a zp{isoby jejich uplatiiovani

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach
spoluprace mezi staty

- uvede piiklady mezinarodniho terorismu

CLOVEK A PRIRODA FYZIKA Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupen
zak

- zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly dilezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

- délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SILY

zak

- rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu

- zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu téles pri reSeni
jednoduchych problémt

- rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plisobi sila

- predvida zménu pohybu téles pri pisobeni sily

- aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pri reSeni jednoduchych praktickych problému
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

zak

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych praktickych
problémi

ENERGIE
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zak

- uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢casem (bez vzorcti)
- rozpozna vzajemné premény raznych forem energie, jejich prenosu a vyuziti
- rozezna v jednoduchych prikladech teplo ptijaté ¢i odevzdané télesem

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

ZVUKOVE DEJE
zak
- rozpozna zdroje zvukuy, jeho Sifeni a odraz

- posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

zak

- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

- vyjmenuje zdroje elektrického proudu

- rozlisi vodiCe od izolantli na zakladé jejich vlastnosti; znd zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi
pristroji a zarizenimi; zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem
svétla

- zna zplsob SiFeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna
jejich vyuziti

VESMIR
zak
- objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

- odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti - zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci

- 0svoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

CHEMIE Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

zak

- rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpec¢nymi latkami

- reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek
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- rozpozna premény skupenstvi latek

SMESI

zak

- pozna smési a chemické latky

- rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v béZném zivoté

- rozlisi rtizné druhy vody a uvede priklady jejich pouziti

- uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizs§im okol{
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

zak

- uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické sloucCeniny a jejich znacky
- rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich moZné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

zak

- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
ANORGANICKE SLOUCENINY

zak

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidi, kyselin, hydroxidi a soli a zna vliv
téchto latek na zivotni prostiredi

- orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozKky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

zak

- zhodnoti uzivani paliv jako zdrojt energie

- vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

- uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidd a vitamini v potraveé z hlediska obecné uznavanych zasad
spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

zak

- uvede priklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin

- zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi clovéka

PRIRODOPIS Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupen
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OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

zak

- orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
- zna zakladni funkce hlavnich organt a organovych soustav rostlin i Zivocichi

- rozpozna rozdil mezi jednobunétnymi a mnohobunéénymi organismy

- uvede na prikladech vliv virt a bakterii v prirodé a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o ptirodé a prirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a Zivoc¢icha v ptirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

zak

- rozpozna nasSe nejznameéjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znaki

- pozna liSejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

zak

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
- rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

- uvede vyznam hospodaisky dilezitych rostlin a zpisob jejich péstovani

- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

- popiSe prizplsobeni nékterych rostlin podminkadm prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

zak

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organt
- rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichili a zna jejich hlavni zastupce

- odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivoc¢ichti v ptirodé, objasni jejich
zplsob zZivota a prizplisobeni danému prostiedi

- vi 0 vyznamu zivoCichl v prirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zZivocCichy

- vyuziva zkusSenosti s chovem vybranych domacich Zivocichi k zajistovani jejich Zivotnich potreb
BIOLOGIE CLOVEKA

zak

- popiSe stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

- charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka

VIV

- popiSe vznik a vyvin jedince - rozlisi priciny, pripadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby
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- zna zasady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

NEZIVA PRIRODA

zak

- popiSe jednotlivé vrstvy Zemé

- poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

- rozlisi dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjli - rozezna nékteré druhy pilid a objasni jejich vznik
- na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE
zak
- uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
- rozlisi populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riiznych ekosystémech
- popiSe zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dlsledky
- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zZivotni prostredi
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
zak
- vyuziva metody poznavani piirody osvojované v prirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani prirody

ZEMEPIS (GEOGRAFIE) Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2.stupen

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
zak

- rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

- ziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadri,
co mu prospiva a Skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME
74k
- objasni dlisledky pohybti Zemé

- uvede priklady piisobeni vnitinich a vnéjSich procest v prirodni sféfe a jejich vlivu na piirodu a na
lidskou spolecnost

- uvede priklady plisobeni prirodnich vlivii na utvareni zemského povrchu
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REGIONY SVETA

zak

- vyhleda na mapdch jednotlivé svétadily a oceany

- rozlisi zasadni prirodni a spoleCenské znaky svétovych regionti

- charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadill, ocednii a vybranych statt

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

zak

- uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
- vyhleda na mapdach nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI

zak

- umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- uvadi na vybranych prikladech zavazné duasledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni
prostiedi

CESKA REPUBLIKA
zak
- vymezi a lokalizuje 4zemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
- charakterizuje prirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu
- uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
- rozli$uje ptirodni podminky CR, popi$e povrch a jeho ¢lenitost
- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

- vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodai'ské poméry, piirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENN{ GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
74k

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu - uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné prirodé

UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
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1. stupent

1. obdobi zak

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pti zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby

2. obdobi Zak

- zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem

- propoji vlastni pohyb s hudbou
- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
- 0dlisi tény podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu rtznych skladeb

- spravné hospodari s dechem pii interpretaci pisni frazovani
2. stupen

zak

- doprovazi pisné pomoci ostinata

- interpretuje vybrané lidové a umelé pisné

- rozeznava rizné hudebni zanry

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

VYTVARNA VYCHOVA Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
1. obdobi Zak

- zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby

ostatnich i na ptikladech z béZzného Zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatniuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tvircich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti

sdélit svym spoluzakiim

2.0bdobi zak

- uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zamer

- rozliSuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti
a vztahy (kontrasty - velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pri
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)



- pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich prozitki, zkuSenosti a
fantazie

v

- vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviirci ¢innosti vlastni, ostatnich i umeéleckého dila

2. stupen zak

- uplatnuje zakladni dovednosti pii pripraveé, realizaci a prezentaci vlastniho tviiréiho zaméru

- uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviiréitho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava

jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

- pri vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s
vysledky ostatnich

- vnima a porovnava vysledky bézné i umeélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity

CLOVEK A ZDRAVi VYCHOVA KE ZDRAVI Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2.stupen

zak

- chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i cleny rodiny

- uvédomuje si zakladni zivotni potieby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim

- respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikli a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi

- projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile, hodnoty a zajmy

- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

- SVéri se se zdravotnim problémem

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

- uplatniuje osvojené socidlni dovednosti pri kontaktu se socidlné patologickymi jevy
- zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

- uplatnuje zplisoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci s nezndmymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadé potireby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouZije jejich telefonni cisla

- chova se odpovédné pri mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pri
likvidaci nasledk hromadného zasazeni obyvatel

TELESNA VYCHOVA Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen
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1.obdobi zak
- zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou ¢innost

- dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické
navyky pti pohybovych aktivitach

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému ucéeni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zptsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich piredpokladi
2. obdobi zak
- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacletiuje pohyb do denniho rezimu
- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

- uplatniuje hygienické a bezpecnostni zadsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpec¢né pohybové
¢innosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
- dodrZuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni ptripravu organismu pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni inavy

2. stupen
CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI
74k

- usiluje o zlepSeni a udrzeni trovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi v¢etné zdokonalovani zakladnich lokomoci

- cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani tnavy

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

- vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizplisobuje pohybové aktivity
- uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

- uplatiiuje bezpecné chovani v ptirodé a v silni¢nim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri aroven své télesné zdatnosti
CINNOSTI OVLIVNUJiC{ UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zak

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pri¢iny nedostatki

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
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zak

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

- napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky

- Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu prirody pti sportu
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

1. stupeni

1. obdobi zak

- uplatiluje spravné zpulsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

- zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
2. obdobi zak

- zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokynii ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
2. stupen

zak

- uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri korekci zdravotnich oslabeni

- zalazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

- vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

CLOVEK A SVET PRACE Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

1. obdobi zak

- zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami; vytvari
jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materiala

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. obdobi zak
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- vytvari primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu
- vyuziva p¥i tvorivych ¢innostech s rliznym materialem vlastni fantazii
- voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

1.obdobi zak

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi
2. obdobi zak

- provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
- pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

- udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi drobném drazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomticky

PESTITELSKE PRACE

1. obdobi zak

- provadi pozorovani piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popiSe jeho vysledky

- pecuje o nenarocné rostliny

2. obdobi zak

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc p¥i tirazu na zahradé
PRIPRAVA POKRMU

1. obdobi zak

- upravi stilil pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné pri stolovani

2. obdobi zak

- uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pti stolovani
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- udrZuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- uplatnuje zasady spravné vyzivy

2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
zak

- ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

- Fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem material(i, pracovnich nastroji a naradi
- organizuje svoji pracovni ¢innost
- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech - dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany pri
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pii drazu
- rozliSuje rizné druhy materiald a zna jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu
- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomicky
- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
- dodrzuje technologickou kazen, zadsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii
drobném trazu

DESIGN A KONSTRUOVANT

zak

- sestavi podle navodu, nac¢rtu, planu dany model

- ovlada montaz a demontaz jednoduchého zatizeni, provadi idrzbu jednoduchych piredmétti a zarizeni
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pti urazu
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTV{

zak

- voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

- pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich adrzbu

- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpecného kontaktu se zviraty

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu
zplsobeném zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
zak
- provadi jednoduché operace platebniho styku

- ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich spottebict
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- spravné zachazi s pomtckami, nastroji, naradim a zafrizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva
vhodné prostiedky pti praci vdomacnosti

- dodrZuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi trazu
elektrickym proudem nebo chemikalif

PRIPRAVA POKRMU
ak

N<

- pouziva zakladni kuchynisky inventai a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

- pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazech v kuchyni
PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

zak

- vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pti praci s
pristroji, zarizenim a pomickami nutnymi pro konani pozorovani, méreni, experimentu

- dodrzuje hygienu prace a zadsady bezpecné prace s laboratorni technikou, prisluSnymi nastroji, pristroji a
pomtickami p¥i laboratornich ¢innostech

- poskytne prvni pomoc pti drazu v laboratori
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
zak

- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zarizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pti problémech
vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

- propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zarizeni

- pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho
zajmu a potreb

- oSettuje digitalni techniku a chrani ji pred poSkozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpec¢nostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pri drazu

SVET PRACE (zavazny pro 8.a 9. ro¢nik s moZnosti realizace od 7. ro¢niku)
zak
- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a strednich skolach

- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace piihlédnutim k potrebam bézného
Zivota

- vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o zameéstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanct a zameéstnavatel(i
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- byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci v pripadé netispéSného hledani zaméstnani
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